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บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค ์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์มโนทัศน์ทางการศึกษาอิสลามในซูเราะห์อัลฟา
ติฮะห์ตามองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ของนักวิชาการการศึกษา 

วิธ ีการศึกษา บทความวิชาการนี ้ใช้ว ิธ ีการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) ผู้เขียนได้ศึกษาและสังเคราะห์ข้อมูลจากต ารา เอกสาร และหนังสือของ
นักวิชาการมุสลิมและนักวิชาการทั่วไปเพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

ผลการวิจัย พบว่า ทุกอายะห์ของซูเราะห์อัลฟาติฮะห์ได้อธิบายถึงเนื้อหาส าคัญในแต่
ละประเด็นขององค์ประกอบทางการศึกษาอย่างครบถ้วน ซึ่งประกอบด้วยบุคลิกภาพ
ความเป็นครู กระบวนการจัดการเรียนรู ้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในอิสลาม  

การน าผลวิจัยไปใช้ บทความวิชาการนี้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ทางวิชาการ พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษา การเขียนต ารา หรือแบบเรียนอิสลาม
ศึกษา 

ค าส าคัญ: มโนทัศน,์ การศึกษา, อัลกุรอาน 
 

 

 

               บทคัดย่อ  
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Abstract 

Objectives: to study and analyze the concepts of Islamic education in 
Surah Al Fatihah according to the learning components of educational 
scholars. 

Methodology: documentary research is used as the study method of this 
academic paper. The author has studied and synthesized information 
from texts, documents and books of muslim and general scholars in 
order to obtain information for the intended purpose. 

Research Findings: the results of the study revealed that all ayahs in 
Surah Al-Fatihah have described the main content of each educational 
component issue in its entirety. 

Contribution: this academic article can be used for academic purposes 
in term of developing a model for teaching and learning Islamic studies, 
textbook writing or Islamic studies. 

Keywords: Concept, Education, Al-Quran. 
  

               Abstract  
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บทน า 
อิสลามได้ให้ความส าคัญต่อการศึกษา ดังหลักฐานในอัลกุรอานโองการแรก

ที่อัลลอฮฺ  ได้ประทานมายังท่านนบีมูฮัมหมัด  ด้วยค าสั่ง “จงอ่าน” ดังนั้น 
ความรู้และอิสลามนั้นเป็นสิ่งเดียวกันที่ไม่สามารถ  แยกออกจากกัน ความรู้และ
อิสลามคือสัจธรรมของศาสตร์แห่งการด าเนินชีวิตที่มีมานับตั้งแต่ปฐมค าสอนจนถึงค า
สอนสุดท้ายของอิสลามและจะคงเป็นเช่นนี้ตลอดไป ซูเราะห์อัลฟาติฮะห์เป็นซูเราะห์
ล าดับที่หนึ่ง    ในคัมภีร์อัลกุรอาน ประกอบด้วย 7 โองการ (อายะห์) แต่เนื้อหาส าคญั
ครอบคลุมทุกมิติของหลักการอิสลาม รวมทั้งมโนทัศน์ทางการศึกษาที่ได้อธิบายถึง
องค์ประกอบของการศึกษาไว้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ แต่ละโองการอธิบายถึงประเด็น
ส าคัญเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่นักการศึกษาต้องน าไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้อิสลามศึกษาให้เกิดเป็นรูปธรรม 

 

เพื่อศึกษาและวิเคราะห์มโนทัศน์ทางการศึกษาอิสลามในซูเราะห์อัลฟาติ
ฮะห์ตามองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 

 

การศึกษาในอิสลาม 

 การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญในการสร้างคนให้เป็นบ่าวที่ภักดีต่ออัลลอฮฺ  

ค าว่า “การศึกษา” ในภาษาอาหรับจะใช้ค าว่า อัตตัรบียะฮ (التربية) นักวิชาการ

อิสลามได้อธิบายไว้ว่า ในคัมภีร์อัลกรุอานไม่ได้กลา่วถึงค าว่า “การศึกษา” หรือ อัตตัร

บียะฮ (التربية) โดยตรง แต่มีค าหลายต่อหลายค าที ่ได้อธิบายถึงความหมายของ

การศึกษา การศึกษาในอิสลามมิได้หมายถึงการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์หรือ

ทักษะจากคน ๆ หนึ่งไปสู่อีกคน ๆ หนึ่งเท่านั้น แต่การศึกษาในอิสลามมีความหมายที่

               บทน า 

  วัตถุประสงค์การศึกษา

วัตถุประสงค์การวิจัย

  เนื้อหาการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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กว้างและครอบคลุมวิถีชีวิตของมนุษย์ในทุก ๆ มิติ  เป็นกระบวนการอบรมและ       

บ่มเพาะสติปัญญา ร่างกาย และจิตวิญญาณเพื่อสร้างมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  

 อับดุลรอฮมาน อัลนะฮ์ลาวีย์ (as cited in Hayeesama-ae, 2013) ได้

น าเสนอความหมายของค าว่า التربية (อัตตัรบียะห์) หรือการศึกษามาจากรากศัพท์

ต่อไปนี้  

يَ رْبوُ  - رَبََ   มาจากค าว่า التربية .1   หมายถึง การเพิ่มพูนขึ้นและเจริญงอกเงย 

การศึกษา หรือ التربية (อัตตัรบียะห์) จึงหมายถึงการเพิ่มหรือเจริญงอกงาม อัลลอฮฺ 

 ได้ตรัสในอัลกุรอานหลายตอนด้วยกัน เช่น 

 أثَ يم    كَفَّار    كُلَّ   يُُ ب   لَ  وَاللُّ  الصَّدَقاَت   وَيُ رْب   الْرّ بََ  اللُّ  يََْحَقُ 
ความว่า : อัลลอฮฺ  จะทรงให้ดอกเบี้ยลดน้อยลงและหมด

ความจ าเริญและจะทรงให้บรรดาที ่เป็นทานเพิ ่มพูนขึ้น 

และอัลลอฮฺ  นั้นไม่ทรงชอบผู้เนรคุณผู้กระท าบาปทุกคน 

(อัลบากอเราะฮ์ : 276) 

َ  มาจากค าว่า التربية .2 يَ رْبَ   - رَب   การดูแลและเลี้ยงดู อัลลอฮฺ  ได้ตรสัว่า 

 صَغ يرا   ربَ َّيَان   كَمَا  ارْحَْْهُمَا رَّب ّ  وَقُل  الرَّحَْْة   م نَ   الذ ل ّ  جَنَاحَ  لََمَُا وَاخْف ضْ 
ความว่า : และจงนอบน้อมแก่ท่านทั้งสอง ซึ ่งการถ่อมตน

เนื่องจากความเมตตา และจงกล่าวว่า “ข้าแต่พระเจ้าของฉัน 

ทรงโปรดเมตตาแก่ท่านทั้งสองเช่นที่ทั้งสองได้เลี้ยงดูฉันเมื่อ

เยาว์วัย (อัลอิสรออ์ : 24) 

يَ رُب  -   رَب  มาจากค าว่า التربية .3  หมายถึง การแก้ไขให้ดีขึ้น การสั่งสอน 

การปกครองดูแล อัลลอฮฺ  ได้ให้ความหมายการดูแลสั่งสอนในโองการต่าง ๆ เช่น 
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  أنَب ئُون    فَ قَالَ  الْمَلائَ كَة   عَلَى  عَرَضَهُمْ  ثَُّ  كُلَّهَا   الَأسْْاَء آدَمَ  وَعَلَّمَ 
سْْاَء   صَاد ق يَ  كُنتُمْ   إ ن  هَ ؤُلء بَِ 

ความว่า : และพระองค์ได้ทรงสอนบรรดานามของทั้งปวง

ให้แก่อาดัม  ภายหลังได้ทรงแสดงสิ่งเหล่านั้นแก่มะลาอิ

กะฮ์ แล้วตรัสว่า จงบอกบรรดาชื่อของสิ่งเหล่านั้นแก่ข้า หาก

พวกเจ้าเป็นผู้พูดจริง (อัลบากอเราะฮ์ : 32) 

นอกจากค าว่าอัตตัรบียะห์แล้ว ก็จะมีค าว่าว่า  และ (อัตตะอ์ลีม)  التعليم

   (อัตตะดีบ) التأديب

 ค าว่า التعليم (อัตตะอ์ลีม) หรือการสอน เป็นค าหนึ่งที่ใช้กันมาก แม้ว่าใน

บางครั้งจะมีผู ้ให้ความหมายแคบ คือ การสอนให้ความรู้เท่านั้น  ไม่ได้รวมถึงการ

ดูแล แต่ค า ๆ นี้ มีกล่าวในอัลกุรอานไว้ว่า 

يّ يَ  ف   بَ عَثَ   الَّذ ي هُوَ  هُمْ  رَسُول    الْأمُّ  ن ْ لُو  مّ   آيََت ه   عَلَيْه مْ  يَ ت ْ
عَلّ مُهُمُ   وَيُ زكَّ يه مْ  ن  كَانُوا   وَإ ن  وَالْْ كْمَةَ   الْك تَابَ   وَيُ   قَ بْلُ   م 

  م ب ي   ضَلَال   لَف ي
ความว่า : พระองค์ทรงเป็นผู้แต่งตั้งรอซูลขึ้นคนหนึ่งในหมู่
ผู้ไม่รู้จักหนังสือจากพวกเขาเองเพื่อสาธยายอายัตต่าง ๆ 
ของพระองค์แก่พวกเขา และทรงท าให้พวกเขาผุดผ่อง 
และทรงสอนคัมภีร์และความสุขุมคัมภีร์ภาพแก่พวกเขา 
และแม้ว่าแต่ก่อนนี้พวกเขาอยู่ในการหลงผิดอย่างชัดแจ้งก็
ตาม (อัลญุมอะฮ์ : 2) 

ญะลาล (as cited in Chedo, 2015) ได้อธิบายถึงความหมายของ التعليم 
(อัตตะอ์ลีม) คือ กระบวนการศึกษาที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องกันนับตั้งแต่แรกเกิดของ
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มนุษย์โดยผ่านพัฒนาการทางการได้ยิน การมองเห็น และทางจิตใจ ค าว่า  التعليم 
(อัตตะอ์ลีม) จึงไม่ได้มีความหมายหยุดอยู่ที่การบรรลุถึงความรู้ในขอบเขตของความรู้ 

(cognitive) เพียงเท่านั้น แต่จะต่อเนื่องไปจนถึงจิตใจ (psychomotor) และอารมณ์ 

(affection) 

ส่วนค าว่า التأديب (อัตตะดีบ) หรือ الأدب (อัลอะดับ) หมายถึง การปลูกฝัง

คุณลักษณะที่ดีทั้งที่เป็นมารยาทและจริยธรรม ท าให้ห่างไกลจากสิ่งที่ไม่ดี และมี

ความหมายรวมถึงการแก้ไขหรือเปลี่ยนแปลง ไปในทางที่ดีและการเจริญงอกงาม ค า

ว่า  الأدب หรือ التأديب นี้ จะหมายรวมถึงความรู้และการปฏิบัติ ค าว่า   الأدب   (อะ

ดับ) ถือเป็นวิธีการที่พระเจ้าทรงอบรมสั่งสอนท่านนบี  ตรงกับค าพูดของท่านที่ว่า  

 ِ ا مِنْ  نَََلَ  مَا     :قاَلَ   أَنَّ رَسُولَ اللََّّ لٍ  وَالٌِِ وَلًَِ  حَسَنٍ  أَدَبٍ  أَفْضَلَ مِنْ نََْ
ความว่า : ไม่มสีิ่งดีที่พ่อให้แก่ลูกดกีว่าการอบรมสั่งสอนที่ด ี

(บันทึกโดยอัตตริมีซีย์ หมายเลข 1952) 

ค าว่า التأديب จึงหมายถึงการให้การศึกษาที่ดี และอบรมสั่งสอนด้วย

การชี้แนะ ท าเป็นแบบอย่าง หรือการลงโทษเพื่อให้ท าในสิ่งที่ดีและห่างไกลจากสิ่งที่

ไม่ดี 

สรุปได้ว่า การศึกษาอิสลาม หมายถึง กระบวนการส่งเสริมและพัฒนา

ความสามารถและทักษะ ของบุคคลในทุก ๆ ด้าน (สติปัญญา จิตใจ และอารมณ์) 

เพื่อให้มีความเจริญงอกงามตามหลักธรรมค าสอนเป็นการเตรียมความพร้อมหรือ

พัฒนามนุษย์ให้อยู่ในแนวทางที่ดีท่ีถูกต้องและเป็นบ่าวท่ีภักดีต่ออัลลอฮฺ   

องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ 

 การจัดการเรียนรู้ คือกระบวนการที่จะต้องกระท าอย่างต่อเนื่องและมีการ

วางแผนอย่างเป็นระบบ การจัดการเรียนรู้จะสัมฤทธิ์ผลได้ทุกองค์ประกอบจะต้องมี
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ความสอดคล้องกัน จึงจะบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด Chitchayavanich (2020) ได้

อธิบายองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู ้ที ่ส าคัญ ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ

นักวิชาการมุสลิม เช่น Saebani (2009); Ramayulis (2008) และ Izzan (2015) ที่

ได้อธิบายว่าองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ดังนี้  มีดังน้ี  

1. หลักสูตร คือ ประมวลประสบการณต์่าง ๆ ที่จัดไว้อย่างเป็นระบบเพื่อ

ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน  

2. จุดประสงค์ การจัดการเรียนรู้เริ่มต้นจะต้องมีการก าหนดจุดประสงค์

การเรียนรู้ทุกครั้ง เพราะจะท าให้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมาย  

3. การจัดการเรียนรู้ เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้ผู้สอนทราบว่าจะ

ออกแบบจัดการเรียนรู ้อย่างไร ใช้รูปแบบ หรือวิธีการแบบใดที่น่าสนใจมีความ

เหมาะสมกับเนื้อหาและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4. สื่อการเรียนรู้ การน าสื่อการเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรูจ้ะช่วยให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

5. การวัดและประเมินผล จะท าให้ทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุ

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 

6. ผู้สอน เป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้การจัดการเรียนรู้เกิดขึ้นและ

เป็นผู้น าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในการพัฒนาผู้เรียน 

7. ผู้เรียน เป็นองค์ประกอบส าคัญเท่ากับผู้สอน เพราะถ้าไม่มีผู้เรียน การ

จัดการเรียนรู้ก็ไม่สามารถจะด าเนินการได้   

 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและ

กัน ทุกองค์ประกอบล้วนมีความส าคัญในการจัดการเรียนรู้  ซึ ่งความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบดังกล่าวสามารถแสดง ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
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รูปที่ 1 แสดงความสัมพันธ์องค์ประกอบการเรียนรู ้

ที่มา : กุลิสรา จติรชญาวณิช (2559) 

มโนทัศน์ทางการศึกษาในซูเราะห์อัลฟาติฮะห์ 

 ซูเราะห์อัลฟาติฮะห์เป็นปฐมบทของคัมภีร์อัลกุรอานเปรียบเสมือนแม่บท

ของซูเราะห์ทั้งหลาย เป็นซูเราะห์ที่ได้ให้ข้อสรุปต่อนัยต่าง ๆ ของอัลกุรอานได้อย่าง

รวบรัด เนื้อหาส าคัญครอบคลุมทั้งในเรื่องหลักการและรายละเอียดปลีกย่อยของอัล-  

กุรอาน รวมทั้งได้ประมวลเป้าหมายโดยรวมอันเป็นพื้นฐานของอัลกุรอาน (Zeidan, 

2014) สาระส าคัญในบทความนี้จะน าเสนอมโนทัศน์ทางการศึกษาอิสลามในซเูราะห์

อัลฟาติฮะห์ที่สอดคล้องกับองค์ประกอบทางการศึกษาในนักการศึกษาท่ัวไป 

يم    ب سْم  اللَّ  الرَّحََْْٰن  الرَّح 
ด้วยพระนามของอัลลอฮฺ  ผู้ทรงกรุณาปราณี ผู้ทรงเมตตาเสมอ 

ผู้เรียน 

สื่อ     

การเรียนรู ้

หลักสูตร 

ผู้สอน จุดประสงค์ 

การวัดผล

และ

ประเมินผล 

การจัดการ

เรียนรู้ 
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ซูเราะห์นี ้เริ ่มต้นด้วยการกล่าวว่า (  يم การเริ (ب سْم  الله  الرَّحْْن  الرَّح  ่มต้น      

ซูเราะห์ด้วยพระนามของอัลลอฮฺ  นับได้ว่าเป็นสุดยอดแห่งมารยาทที่พระองค์ได้

ทรงประทานมายังศาสนฑูตของพระองค์ พระองค์ได้ทรงให้คุณลักษณะแก่พระองค์

เองไว้ในโองการแรกของซูเราะห์ว่าพระองค์ “ผู้ทรงยิ่งความเมตตา ผู้ทรงยิ่งความ

กรุณา” การเริ่มต้นของทุกสิ่งจะต้องเริ่มจากการมีอยู่ของพระองค์ ฉะนั้นด้วยพระนาม

ของพระองค์นี้เอง ที่ทุกรูปแบบของการเคลื่อนไหวและทุกทิศทางของการขยับเขยื้อน

ที่เกิดขึ้น 

การเริ ่มต้นทุกกิจกรรมด้วย (  يم จึงเติมเต็มความ (ب سْم  الله  الرَّحْْن  الرَّح 

สมบูรณ์ให้กิจกรรมนั้น ๆ ขณะที่ขาด (  يم ไป ก็จะท าให้การงาน (ب سْم  الله  الرَّحْْن  الرَّح 

นั้นเป็นโมฆะ ดั่งท่ีท่านนบีมูฮัมหมัด  ได้กล่าวไว้ว่า  

لْمَْدُ لله  فَ هُوَ أقْطَعُ   كُل  أمْر  ذ ي بََل  لَ يُ بْدأُ ف يه  بَ 
ความว่า : ทุก ๆ กิจกรรมที่ทรงความส าคัญแต่ไม่ได้เริ่มต้นด้วย 

يم  ) ก็นับเป็นกิจกรรมที่บกพร่อง (บันทึก (ب سمْ  الله  الرَّحْْن  الرَّح 

โดยอัซซูยูตีย์ หมายเลข 4216) 

โองการนี้อัลลอฮฺ  ได้ทรงชี้แนะแนวทางแก่มนุษยชาติในการอบรมด้าน

จริยธรรม (อัคลาค) และจิตใจ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานการประกอบคุณงามความดี พระองค์ได้

ทรงสอนให้ศาสนิกทุกคนพึงร าลึกถึงพระองค์อยู่เสมอ การเริ่มต้นการงานทุกอย่าง

ด้วยพระนามของอัลลอฮฺ  นี ้ เป็นการอบรมด้านจิตใจของศาสนิกให้ย ึดมั่น            

ในหลักการของอิสลาม หากเขาไม่สามารถควบคุมจิตใจของตนเอง ไม่ยึดมั ่นใน

หลักการของศาสนา หลงงมงายกับสิ่งยั่วยวนต่าง ๆ ในโลกดุนยาก็จะท าให้เราสูญเสีย

ความศรัทธา (อิมาน) และจะท าให้บรรดามารร้าย (ซัยฏอน) สามารถควบคุมจิตใจ

ของเราให้เดินทางในหนทางที่อัลลอฮฺ  ไม่พึงปรารถนา 
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การละอายต่อบาปถือเป็นความรู้สึกท่ีดี แต่หากความรู้สึกนี้น าไปสู่การละทิ้ง

พระนามแห่งอัลลอฮฺ  ก็เป็นสิ่งที่ไม่บังควร ด้วยเหตุนี้พระองค์จึงทรงต่อท้ายด้วย

พระนาม “อัลลอฮฺ ” ด้วยค าว่า رَّحْْن  ال  (อัรเราะมาน) และ   يم   (อัรรอฮีม) الرَّح 

 หมายถึง ผู้ทรงเปี่ยมด้วยความเมตตาต่อทุกสรรพสิ่งในจักรวาล الرَّحْْن  

يم    หมายถึง ผู้ทรงเปี่ยมด้วยความเมตตาต่อมวลมุสลิมในปรโลก الرَّح 

 การที่ทรงระบุคุณลักษณะแห่งความเมตตาธรรมตอ่ท้ายพระนาม “อัลลอฮ”ฺ 

เป็นการบอกให้รู้ว่าพระเมตตาของพระองค์นั้นแผ่ไพศาลครอบคลุมทุกสรรพสิ่ง แม้กับ

คนท่ีปฏิเสธหรือทรยศเนรคุณตอ่พระองค์ ก็มิได้ทรงลั่นบานประตูแห่งการขออภัยโทษ 

(เตาบัต) ของคนเหล่านั้นแต่อย่างใด ตรงกันข้ามกลับทรงสนับสนุนเร่งเร้าเขาเหล่านั้น

ให้รีบกลับเนื้อกลับตัวสู ่ร่มเงาแห่งความดีงาม เพื่อที ่พระองค์จะได้ทรงอภัยโทษ        

ต่อบาปกรรมที่เคยท ามาทั้งหมด 

ฉะนั้น ในทางการศึกษาครูผู้มีหน้าที่ในการอบรมสั่งสอนลูกศิษย์จะต้องมี

บุคลิกที่ส าคัญ คือ การรักและเมตตาต่อลูกศิษย์โดยไม่เลือกที่รักมักที่ชัง สร้างความ

เชื่อมั่นในตัวผู้เรียน และเริ่มต้นกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ด้วยพระนามของอัลลอฮฺ 

 เพื่อจะได้รับความโปรดปราณและทางน าจากอัลลอฮฺ  สัมพันธภาพระหว่าง

การขอความคุ้มครองต่ออัลลอฮฺ  กับการเริ่มต้นกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย

พระนามแห่งพระองค์ดูเป็นสิ่งที่สอดประสานกลมกลืนอย่างยิ่ง ขณะที่การขอความ

คุ้มครองมุ่งหมายให้ชีวิตปลอดจากความชั่วร้าย การเริ่มต้นกิจกรรมด้วย (   الله    ب سْم  
يم    الرَّحْْن   الرَّح  ) ก็เป็นดุจการขอพรจากพระองค์ผู้เปี่ยมธรรมให้ทรงโปรดประทานความ

ดีงามทั้งหลายทั้งปวงแก่ผู้ประกอบกิจกรรมนั้น 

 الْْمَْدُ لل َّ  رَبّ  الْعَالَم يَ 
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การสรรเสรญิทั้งหลายนั้น เป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  ผูเ้ป็นพระเจ้าแห่งสากลโลก 

มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  เป็นค าพูดที่บ่งบอกถึงความรู้สึก

ที่ซาบซึ้งเปล่งออกมาจากหัวใจของผู้ศรัทธา เพียงเพราะเขาแค่ร าลึกถึงอัลลอฮฺ  

โดยร าลึกขึ้นมาเพียงว่าการที่เขามีชีวิตขึ้นมาได้ ก็มาจากความเมตตาและความโปรด

ปรานอันล้นพ้นในความเป็นพระเจ้าของพระองค์ จึงท าให้เขาเปล่งเสียงออกมาเป็น

การสรรเสริญต่อพระองค์ (อย่างกตัญญู) ในทุกเสี้ยวเวลา ในทุกขณะและทุกย่างก้าว

การเคลื่อนไหวของเขาจะด าเนินไปภายใต้การดูแลและความโปรดปรานของอัลลอฮฺ 

 ที ่มีให้อย่างทั่วถึง ซึ ่งความเมตตา และความโปรดปรานอันนี้จะหมายรวมถึง

บรรดาสิ่งถูกสร้างทั้งหมด โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนุษย์ ด้วยเหตุผลนี้เอง  การสรรเสริญ

จึงเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  จากจุดเริ่มต้นและจุดสุดท้าย  

ค าว่า  รวมความหมายอันงดงามของชีวิตไว้สามประการคือ   ﴿الَْْمْدُ للّ ﴾ 

การสดุดีพระเกียรติคุณแห่งอัลลอฮฺในฐานะพระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงเอกะ การน้อมร าลึกใน

พระมหากรุณาธิคุณแห่งพระองค์ในฐานะที่พระองค์พระราชทานก าเนิดแห่งชวีิตและ

ปัจจัยต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงอยู่บนโลก และการตอบแทนพระเมตตาแห่ง

พระองค์โดยการด าเนินชีวิตไปตามวิถีทางที่ทรงก าหนด 

ค าว่า พระผู้อภิบาลแห่งสากลโลก” Nata (2012) ได้“ ﴿رَبّ  الْعَالَم يَ﴾ 

อธิบายว่า อัรร็อบบ์ หมายถึง ผู้ที่รับผิดชอบ ปกป้อง และดูแลโลก เป็นผู้ที่ให้บังเกิด

สรรพสิ่งจากที่ไม่เคยมีมาก่อน เป็นผู้ประทานปัจจัยต่าง ๆ อันยิ่งใหญ่ซึ่งถ้าไม่มีปัจจัย

เหล่านี้พวกเขาก็จะไม่สามารถคงอยู่ได้ ดังนั้น ไม่ว่าความโปรดปราน (นิอ์มัต) ใด ๆ ก็

ล้วนแล้วมาจากพระองค์ทั้งสิ้น  

ซึ่งมีค าแปลว่า การเลี้ยงดู ภายหลังเอา (อาการนาม) ”مصدر “ เดิมเป็น رَبّ 

มาใช้เป็น “صفة المبالغة” หรือคุณลักษณะของพระเจ้า จึงเรียกว่า "الملك" (เจ้าของ) 



Educational Concepts in Surah Al-Fatihah | Academic Article 

JOIS PSU I 143 
Journal of Islamic Studies Prince of Songkla University 

พระองค์ดูแลระวังรักษาสิ่งซึ่งพระองค์ครอบครองและเลี้ยงดูอยู่ การเลี้ยงดูของพระ

เจ้าต่อมนุษย์นั้น มี 2 ชนิด 

1. การเลี ้ยงดูแห่งร่างกาย คือ การให้ร่างกายมนุษย์เจริญเติบโตขึ้นจน 

กระทั่งถึงที่สุดของมัน และการให้ก าลังของมนุษย์แข็งแรงขึ้นและการให้สติปัญญา

ของมนุษย์ฉลาดขึ้น 

2. การเลี้ยงดูแห่งศาสนาแห่งการศึกษา คือให้วิวรณ์ (วะฮ์ยู) ลงมาแก่คนคน

หนึ่งจากพวกมนุษย์ เพื่อจะให้เขาผู้นั้นท าสิ่งซึ่งกระท าให้ชีวิตและสติปัญญาของพวก

เขาสมบูรณ์และให้มนุษย์เริ่มเคารพภักดีกับพระองค์ไม่ให้เคารพภักดีกับสิ่งอ่ืน (ซิรก์)  

เป็นค าพหูพจน์ของค า "อาลัม" ซึ่งแปลว่า "โลก" หมายถึงสิ่งที่ถูก الْعَالَم يَ 

บันดาลให้มีขึ้นทั้งหมด เมื่อรวมค าสองค านี้เข้าด้วยกัน จึงมีค าแปลเป็นภาษาไทยว่า 

"ผู้เป็นเจ้าแห่งสากลโลก" และค าว่าโลกในที่นี้หมายถึงสรรพสิ่งที่ถูกสร้างให้ขึ้นมา

ทั้งสิ้น จึงท าให้เรารู้จักพระเจ้าผู้สร้างได้เป็นอย่างดี 

โองการนี ้อัลลอฮฺ  ทรงสอนให้เรารู ้ว ่า มนุษย์จะมีการปฏิสัมพันธ์

กับอัลลอฮฺ  อย่างไร ซึ่งในโองการนี้พระองค์ได้ทรงชี้แนวทางและค าตอบให้เราได้

ทราบว่า มนุษย์สามารถท่ีจะปฏิสัมพันธ์กับอัลลอฮฺ  ด้วยการสรรเสริญและการขอ

พรต่อพระองค์ ขณะที่เราขอพรนั้นจ าเป็นที่เราจะต้องเริ ่มต้นด้วยการสรรเสริญ   

อัลลอฮฺ  ด้วยพระนามอันวิจิตรงดงามและด้วยคุณลักษณะของพระองค์ หลังจาก

นั้นจึงท าการขอพร (ดุอาอ์) จากพระองค์ 

นอกจากความหมายดังกล่าวแล้ว อัลลอฮฺ  ได้ทรงช้ีแนวทางแก่มนุษย์ใน

เรื่องของการศรัทธา(อะกีดะฮ์)มนุษย์ทุกคนหากสามารถน าหลักศรัทธามาประยุกต์ใช้

ในการด ารงชีวิต ดั่งเช่นพระนามของอัลลอฮฺ  (  يم จะท าให้จิตใจเรารู้จัก (الرَّحْْن  الرَّح 

การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่แก่บรรดาญาติพี่น้อง เพราะความเมตตาปรานีเป็นสิ่งส าคัญใน
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สภาพสังคมปัจจุบันที่ทุกคนมุ่งแต่จะหาผลประโยชน์ส่วนตน ยึดในวัตถุนิยมจนลืมนึก

ถึงสังคมรอบข้าง ในโองการนี้อัลลอฮฺ  จึงได้ทรงกล่าวถึงนัยส าคัญด้วยกันสาม

ประการด้วยกัน คือ การสรรเสริญ การขอบคุณ และการภักดี 

การสรรเสริญและการขอบคุณ โองการนี้อัลลอฮฺ  ทรงสอนให้มนุษย์รู้จัก

การให้ การรับและการสรรเสริญต่อเอกองค์อัลลอฮฺ  การกล่าวค าสรรเสริญนี้เป็น

การตอกย ้าให้มนุษย์พึงร าลึกถึงอัลลอฮฺ  อยู่เสมอเพราะความเมตตาปรานีที่  

อัลลอฮฺ  ได้ประทานแก่มนุษย์นั้นเราไม่สามารถหาที่เปรียบได้ เริ่มตั้งแต่มนุษย์ได้

ปฏิสนธิ พระองค์ก็ได้ทรงประทานริสกีและความโปรดปราน (นิอ์มัต) อย่างมหาศาล 

ดังนั้นการเริ่มต้นด้วยการกล่าวค าสรรเสริญและสิน้สุดด้วยการสรรเสริญแล้วนั้น ท าให้

เรามีความภักดีและย าเกรง (ตักวา) ต่อเอกองค์อัลลอฮฺ   

การภักดี ช่วงท้ายของโองการนี้  ﴾َرَبّ  الْعَالَم ي﴿ อัลลอฮฺ  ทรงสอนให้

มนุษย์รู้จักการเคารพและภักดีต่อพระผู้เป็นเจ้า อัลลอฮฺ  ทรงสร้างทุกสิ่งทุกอยา่ง

แล้วพระองค์ไม่ได้ปล่อยปะละเลย แต่พระองค์จะทรงตรวจสอบและปกป้องสิ่งที่

พระองค์ทรงสร้างอยู่ตลอดเวลา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้สอนให้มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับพระองค์

อยู่เสมอ ความภักดีและความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ทรงสร้างมนุษย์ 

โองการนี้ได้อธิบายถึงมารยาทของมุสลิมที่ดีในการด าเนินหรือท ากิจกรรม

ต่าง ๆ เมื่อได้ท าจนเสร็จสิ้นจะต้องรู ้จักการกล่าวขอบคุณ (ซุโกร) ทั ้งต่อเอกองค์  

อัลลอฮฺ  และในทางการศึกษาก็ต้องรู้จักสัมมาคารวะ รู้จักการขอบคุณต่อครูผู้สอน

และผู้มีส่วนที่เกี่ยวข้องในการถ่ายทอดความรู้ จนเกิดการเรียนรู้ในตัวผู้เรียนและเกิด

การเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมดงักล่าวต้องสร้างหลักสูตร

การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับค าสอนในอิสลาม Chaloeisuk (2022) กล่าวว่า หลักสูตร

การจัดการเรียนในอิสลามต้องเน้นการอบรมขัดเกลาจิตใจ บ่มเพาะสติปัญญา ร่างกาย 
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และจิตวิญญาณ เพื่อมุ ่งเน้นให้มุสลิมทุกคนมีความรู ้และสามารถปฏิบัติตนตาม

หลักการศาสนาอิสลามได้อย่างถูกต้องแล้ว ยังถือเป็นกระบวนการจัดการศึกษาที่

จะต้องครอบคลุมทุกด้านท้ังทางโลกและทางธรรม 

การจัดการเรียนรู ้ในอิสลามผู ้สอนจะต้องเริ ่มต้นปลูกฝังให้ผู ้เร ียนมี

ความคุ้นเคยในการระลึกถึงเอกองค์อัลลอฮฺ  อยู่ตลอดเวลาเพราะพระองค์คือครู 

(มูร็อบบีย์) ผู ้ยิ ่งใหญ่ ผู ้สร้างผู ้เรียน ทั้งนี ้ด้วยการพัฒนาตัวเองสู่จุดสุดยอดแห่ง

คุณธรรมจริยธรรม กิริยามารยาท และการประกอบศาสนกิจ (อามัลอิบาดะฮ์) 

يم    الرَّحََْْٰن  الرَّح 
ผู้ทรงกรณุาปราณี ผู้ทรงเมตตาเสมอ 

พระด ารัสที่ว่า يم ﴾  ผู้ทรงกรุณา ผู้ทรงเมตตายิ่ง” เป็นสอง“  ﴿الرَّحََْْٰن  الرَّح 

พระนามที่บ่งบอกถึงว่าอัลลอฮฺ  นั้นเป็นผู้ที่ทรงไว้ด้วยความเมตตาอันกว้างขวาง

ยิ่งใหญ่ที ่ห้อมล้อมครอบคลุมทุก ๆ สิ ่ง อัลลอฮฺ  ได้ก าหนดความเมตตาของ

พระองค์ให้กับบรรดาผู้คนที่ย าเกรงที่ได้ปฏิบัติตามเหล่านบีและเราะซูลของพระองค์ 

ผู้คนเหล่านี้จะได้รับความเมตตาโดยไม่จ ากัด ส่วนคนอื่น ๆ นั้นจะได้รับเมตตาเพียง

บางส่วนเท่านั้น อัลลอฮฺ  ได้ตรัสว่า 

عَتْ كُلَّ شَيْء    فَسَأَكْتُ بُ هَا ل لَّذ ينَ يَ ت َّقُونَ وَرَحَْْتِ  وَس 
ความว่า : และเมตตาของข้านั้นกว้างขวางครอบคลุม

ทุก ๆ สิ่งดังนั้น ข้าจะก าหนดมันให้กับบรรดาผู้ที่ย า

เกรงทั้งหลาย (อัลอะอ์รอฟ : 156) 

โองการนี้อัลลอฮฺ  ทรงกล่าวถึงคุณลักษณะของความเมตตาในทุกรูปแบบ

และทุกด้านของความเมตตา คุณลักษณะนี้ถูกกล่าวถึงอีกครั้งในใจกลางของซูเราะห์ 

โดยถูกยกมากล่าวไว้ในโองการที่แยกไว้เฉพาะ นั่นก็เพื่อย ้าลักษณะอันชัดเจนของการ
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อภิบาลที่ท่ัวถึงเพื่อให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้อภิบาลกับผู้ถูกอภิบาล ผู้ทรงสร้างกับสิ่ง

ถูกสร้างให้เกิดความมั่นคงและชัดเจนยิ่งขึ ้น เพื ่อยืนยันว่าความสัมพันธ์ระหว่าง        

ผู้อภิบาลกับผู้ถูกอภิบาลนั้นเป็นความสัมพันธ์ที ่มีความรักความเมตตา  เป็นความ

เมตตาที่สามารถท าให้ผู้ที่ได้รับถึงขนาดต้องกล่าวสรรเสริญออกมาด้วยความกตัญญู  

เป็นความผูกพันท่ีเกิดขึ้นในหัวใจจนท าให้เกิดความรักความผูกพันข้ึนในจิตใจผู้ศรัทธา 

การกล่าวสรรเสริญผู้ทรงสร้างที่กล่าวออกมาเป็นการตอบรับในความเมตตาของผู้ทรง

สร้างด้วยความรู้สึกท่ีเป็นธรรมชาติอย่างแท้จริง 

โองการนี้อัลลอฮฺ  ทรงกล่าวเป็นนัยส าคัญว่าการบริหารจัดการกิจการ 

ควรประกอบด้วยคุณสมบัติสองประการ คือ ความเมตตากรุณาและความเข้มแข็ง

เด็ดขาด หากมีแต่ความกรุณาแต่ไม่เด็ดขาด ถือว่าเป็นความอ่อนแออย่างหนึ่ง ส่วน

หากความเข้มแข็งมีมากแต่ปราศจากความกรุณาก็ดูเป็นความโหดร้าย ป่าเถื ่อน 

กระบวนการจัดการเรียนรู ้ที ่ด ีต้องเริ ่มต้นจากการปลูกฝังผู ้สอน (ครูหรือผู ้ปก       

ครอง) ให้ม ีความบริส ุทธิ ์ใจในการอบรมสั ่งสอน ดังที ่ท ่านอิมามอัลเฆาะซาลี 

(Narongraksakhet, 2013) ได้กล่าวถึงหน้าที่ของครูที่ควรปฏิบัติต่อนักเรียนว่า ครู

ต้องมีความเมตตาต่อนักเรียนและปฏิบัติต่อเขาเสมือนว่าเขาทั้งหลายเป็นลูก ๆ ของ

ตน การสอนโดยไม่หวังผลตอบแทนหรือค าขอบคุณจากลูกศิษย์ เพราะมันเป็นหน้าที่

ที่ได้รับมอบหมายจากพระเจ้า ดังนั้น ความสัมพันธ์ที่แท้จริง (ครูและลูกศิษย์) จะขึ้น

ต่อความโปรดปรานของอัลลอฮฺ  

 مَال ك  يَ وْم  الدّ ين  
ผู้ทรงอภิสิทธ์ิแห่งวันตอบแทน 

" مَال ك    "  แปลว่า ผู้ครอบครอง 
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" الدّ ين     " แปลว่า ศาสนา ตามศัพท์หมายถึง มีการเชื่อถือ มีการพิจารณา    

มีการให้รางวัลและมีการตอบแทน นอกจากความหมายดังกล่าวแล้ว นักวิชาการก็ได้

ให้ความหมายว่าศาสนาด้วย การใช้ค านี้เพื่อระบุถึงวันพิพากษา จึงให้ความหมาย 

ครอบคลุมถึงการสอบสวนว่าบุคคลด าเนินชีวิตตามครรลองแห่งอิสลาม หรือเป็นผู้

ปฏิเสธศรัทธา หากเป็นผู้ใช้ชีวิตตามครรลองคลองธรรมแห่งอิสลาม รางวัลชีวิตคือ

สวรรค์อันสถาพร ส่วนผู้ที่ปฏิเสธอัลลอฮฺ  และแนวทางของพระองค์ สิ่งตอบแทน

คือนรกอันเป็นอมตะ 

" يَ وْم  الدّ ين    " จึงหมายถึงวันที่ก าหนดไว้แล้วอย่างแน่นอนวันหนึ่ง ซึ่งผู้ที่ได้

กระท าการต่าง ๆ ไปแล้วจะได้รับการตอบแทนการกระท าของเขา ประโยค مَال ك   " 
 เช่นเดียวกับ "ความกลัว" ตามหลัง ”الرحْن الرحيم“ นี้ ตามรอยประโยค "يَ وْم  الدّ ين  

"ความตื่นเต้น" จึงมีความหมายในภาษาไทยว่า "อัลลอฮฺ  ผู้เป็นพระเจ้าแห่งสากล

โลก ผู้ทรงเมตตากรุณาเสมอ และเป็นผู้ครอบครองในวันแห่งการตอบแทน”  

ความหมายของโองการนี้แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจท่ียิ่งใหญ่ลึกซึ้งและมีผล

ต่อชีวิตการเป็นอยู่ของผู้คนทั้งหมด เป็นหลักความเชื่อเกี่ยวกับวันกิยามะฮ์ ผู้ทรง

อ านาจนับได้ว่าเป็นผู้ที่ด ารงต าแหน่งสูงสุดในการปกครอง วันกิยามะฮ์ (คือวันสุดท้าย 

วันแห่งการตอบแทน) มีผู้คนจ านวนไม่น้อยที่มีความเชื่อในความเป็นพระเจ้า ความ

เป็นผู้ทรงสร้างแต่พวกเขากลับไม่เช่ือในวันแห่งการตอบแทนความเชื่อเกี่ยวกับวันกิยา

มะฮ์ เป็นแขนงหนึ่งของหลักความเชื่อมั่นทั้งหมดของอิสลาม เป็นหลักความเชื่อที่

สร้างความผูกพันระหว่างจิตใจของมนุษย์กับโลกหน้าที่จะเกิดขึ้นหลังจากโลกนี้ เพื่อมิ

ให้ความจ าเป็นของโลกนี้มาบีบคั้นรังแกพวกเขาจนต้องตกอยู่ภายใต้ปัจจัยทางโลก 

อย่าให้ความจ าเป็นมาเป็นตัวท าลายการพิสูจน์หาความจริงเกี่ยวกับการตอบแทน

ความเพียรพยายามของพวกเขาในช่วงชีวิตสั้น ๆ ที่เคยอยู่บนโลกนี้ แต่พวกเขาควรจะ
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เพียรพยายามสะสมกิจกรรมต่าง ๆ เพื่ออัลลอฮฺ  เพื่อรอคอยการตอบแทนจาก

พระองค์  

พระด ารัสของพระองค์ที่ว่า ผู้ทรงครอบครองในวัน“   ﴿مَال ك  يَ وْم  الدّ ين ﴾ 

แห่งการตอบแทน” หมายถึง ผู้ทรงจัดการทุกสิ่งในวันนั้น การที่ระบุเจาะจงว่าทรง

ครอบครองในวันแห่งการตอบแทนนั้น ไม่ได้หมายความว่าพระองค์ไม่ทรงถือสิทธิการ

ครอบครองในวันอื่น ๆ เพราะพระองค์เป็นผู้ครอบครองท้ังในโลกนี้และโลกหน้า แต่ที่

ระบุเจาะจงถึงวันแห่งการตอบแทนนั้นก็เพราะว่าในวันนั้นไม่มีผู้ใดอีกที่อาจหาญกล่าว

อ้างต่อหน้าพระองค์ ในวันนั้นใครก็ตามไม่สามารถที่จะกล่าวถ้อยค าใด ๆ ได้เว้นแต่

ด้วยการอนุมัติของพระองค์เท่านั้น  

ในโลกของศาสนาทุกภารกิจที่เราได้ปฏิบัติเมื่อถึงวันอาคิเราะฮ์ทุกกิจกรรม

จะต้องได้รับการสอบสวนและตัดสิน การเลือกเวลาและระดับการตอบแทนการ

ลงโทษที่เหมาะสมต่อวัย ประสบการณ์ และความต่างระหว่างบุคคล ( الفروق الفردية) 
เฉกเช่นเดียวกันกับการจัดการเรียนการสอนต้องควบคู่กับการวัดประเมินผลอย่าง

สม ่าเสมอและต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะการประเมินตนเองเมื่อผูเ้รียนได้ศกึษา

เรียนรู้จนจบหลักสูตรแล้ว ผู้เรียนจะต้องได้รับการวัดและประเมินผลผู้สอน ซึ่งการวัด

และประเมินจะด าเนินการตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ทั้งสามด้าน นั่นคือ 

พุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและเจตคติ ซึ่งจุดประสงค์ส าคัญของการวัดและประเมินผลคือ

การน าไปปรับปรุงพัฒนาให้มีผลสัมฤทธ์ิที่ดีขึ้นกว่าเดิม 

كَ نَسْتَع يُ  كَ نَ عْبُدُ وَإ يََّ  إ يََّ
เฉพาะพระองค์เท่านั้นท่ีพวกข้าพระองค์เคารพอิบาดะฮ์และ

เฉพาะพระองค์เท่านั้นท่ีพวกข้าพระองค์ขอความช่วยเหลือ 
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"อัลอิบาดะฮ์" การเคารพภักดีนั้น คือ การยอมจ านนเข้านอบน้อมเชื่อฟัง 

และปฏิบัติตามค าสั ่ง และศรัทธาในเอกภาพของพระองค์ คือ การภักดี (ตออัต) 

กับอัลลอฮฺ  การขอความช่วยเหลือนั้น คือ การแสวงหาความช่วยเหลือและแสวง

การอุดหนุนให้การงานส าเร็จสมบูรณ์ขึ้นมา โดยที่ผู้ขอนั้นไม่สามารถที่จะให้การงาน

นั้น ส าเร็จสมบูรณ์ขึ้นมาได้ด้วยล าพังตนเอง 

พระด ารัสของอัลลอฮฺ  ที ่ว่า  ﴾ُكَ نَسْتَع ي عْبُدُ وإ يََّ كَ نَ   ความว่า ﴿  إ يََّ

“พระองค์เท่านั ้นที ่พวกเราเคารพอิบาดะฮ์และพระองค์เท่านั ้นที ่เราขอความ

ช่วยเหลือ” ค าว่า อิบาดะฮ์ คือความรักและการนอบน้อมที่สมบูรณ์ เป็นความหวาด

เกรงและรู้สึกต ่าต้อย นอกจากนั้นวิทยปัญญา (ฮิกมะฮ์) ที่วาง كَ    يََّّ
ِ
 نَسْتَع يُ  น าหน้าค า  ا

ก็เนื่องจากเป็นมารยาทอย่างหนึ่งของมุสลิมที่มีต่ออัลลอฮฺ  พวกเขากล่าวน าด้วย

كَ  يََّّ
ِ
نَ عْبُدُ   ก่อนจะกล่าวถึงการงานของพวกเขานั่นคือ  ا  และ  ُنَسْتَع ي 

นี่คือเหตุผลที่สะลัฟบางท่านกล่าวว่า อัลฟาติฮะห์ คือความลับของอัลกุ

รอาน และความลับของอัลฟาติฮะห์ก็คือประโยคที่ว่า كَ نَسْتَع يُ﴾  كَ نَ عْبُدُ وإ يََّ  ﴿  إ يََّ

ท่อนแรก“ ُعْبُد كَ نَ  كَ  “คือการปัดและปฏิเสธ การตั้งภาคี ส่วนท่อนที่สอง ”إ يََّ وإ يََّ
 คือการปัดและปฏิเสธความสามารถและพลังอ านาจอื่นนอกจากอัลลอฮฺ  ”نَسْتَع يُ 

การยืนยัน “ ُعْبُد كَ نَ  ของบ่าวคนหนึ่งจะไม่สมบูรณ์ เว้นแต่อิบาดะฮ์ ”إ يََّ

ดังกล่าวจะประกอบด้วยหลักเกณฑ์ส าคัญ 2 ประการ คือ  

ความบริสุทธิ์ใจ ( إخلاص) ที่จะท าเพื่ออัลลอฮฺ  และการยอมรับค าสั่ง

ของพระองค์ ซึ่งทรงอยู่ในฐานะที่ได้รับการกราบไหว้ 
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1. ท าตาม ( ةمتابع  หรือ  الإتباع) รอซูล  ทุกแง่มุมของการงาน โดยไม่มี

ความแตกต่างไปจากท่านเพราะการงานท่ีถูกต้องและการงานที่แท้จริงนั้น คือการงาน

ที่สอดคล้องกับแบบอย่างท่ีท่านรอซูล  หรือบรรดาเศาะฮาบะฮ์ของท่าน 

 เนื่องจากการท าอิบาดะฮ์ต่ออัลลอฮฺ  เพียงพระองค์เดียวเป็นภารกิจที่

ส าคัญและเป็นภารกิจพื้นฐานของมนุษย์ทุกคน ภารกิจนี้ต้องใช้ความพยายามมานะ

บากบั่นจึงจะบรรลุต าแหน่งและความแท้จริง (แก่นแท้) ในโองการนี้ชี้ให้เห็นว่าความ

ช่วยเหลือทุกอย่างนั้นมาจากอัลลอฮฺ  พระองค์ให้ความช่วยเหลือในทุกด้าน เริ่ม

ตั้งแต่การที่พระองค์ทรงสอนบอกให้ทราบวิธีประกอบศาสนกิจ (อิบาดะฮ์) หรือการ

มอบตัวเป็นบ่าวต่อพระองค์อย่างถูกต้อง ตลอดจนรูปแบบการช่วยเหลือที่ท าให้มนุษย์

ได้รับความสมหวัง และผลักไสการทดสอบที่สาหัส (บาลาฮ์) และอันตรายโดยทั่วไป 

ชั่วชีวิตที่อาศัยอยู่บนโลกนี้และชีวิตในโลกหน้า เพราะทั้งหลายทั้งปวงนั้น ล้วนมาจาก

พระองค์ และเป็นของพระองค์ทั้งสิ้น 

كَ نَسْتَع يُ “  “ ส่วนหน้าของโองการถูกน ามาวางหลัง ”وإ يََّ كَ  نَ عْبُدُ   إ يََّ ” เป็น

การชี้ให้เห็นว่า ผู้ที่จะขอความช่วยเหลือและมอบหมายและพึ่งพิง (ตะวักกัล) อย่าง

แท้จริงนั้น คือผู้ที่มีสิทธิ์ที่จะได้รับความภักดี นั่นคือ อัลลอฮูวาฮีดุลกอฮฮาร ดังส่วน

หนึ่งโองการที่กล่าวในท านองนี้เช่น 

 فاَعْبُدْهُ وَتَ وكََّلْ عَلَيْه  
ความว ่า : ด ังน ั ้นจงเคารพภ ักด ีต ่อพระองค ์  และ

มอบหมายต่อพระองค์เถิด (ฮูด : 123)  

 พึงระลึกเสมอว่า การเข้าใจและการปฏิบัติ  
ِ
كَ نَسْتَع يُ وا يََّ  ที่บิดเบี้ยวจะท าให้

ความเข้าใจที่มีต่อ  
ِ
كَ نَ عْبُدُ  ا يََّ  บิดเบือนตามไปด้วย และพึงจ าไว้เสมอว่าการขอความ

ช่วยเหลือใด ๆ ต่ออัลลอฮฺ  ควรเริ่มต้นด้วยความรู้สึกของการเป็นบ่าวที่แท้จริงต่อ
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พระองค์ ความอนุเคราะห์จากพระองค์เป็นปัจจัยสูงสุดของทุกความส าเร็จ และความ

หยิ่งทะนงว่าตนสามารถจะน าเราสู่ความล้มเหลว การยึดมั่นในอัลลอฮฺ   ในฐานะ     

ที่ทรงเป็นแหล่งก าเนิดความอนุเคราะห์ต่าง ๆ มิได้หมายถึงการปฏิเสธความช่วยเหลือ

เกื้อกูลกันระหว่างมนุษย์ เพราะโดยโครงสร้างทั้งร่างกายและจิตใจ เราไม่อาจมีชีวิต

โดยไม่พึ่งพาอาศัยกันและกันได้ แต่ในความเป็นจริงที่มองเห็นและเป็นอยู่ หลายต่อ

หลายครั้งที่กิจกรรมบางอย่างแม้จะใช้คนจ านวนมากร่วมกันท าแล้วยังไม่อาจสัมฤทธ์ิ

ผลดังที่มุ ่งหวังได้ และหลายคราที่คนไม่กี ่คนก็สามารถท าการใหญ่ได้อย่างน่าทึ่ง 

จ านวนผู้คนและการร่วมแรงร่วมใจกันระหว่างมนุษย์จึงไม่ใช่ปัจจัยชี้ขาดความส าเร็จ

หรือล้มเหลวของกิจกรรมที่มนุษย์กระท า 

 ดังนั ้น การศึกษาหรือการท างานใด ๆ จะส าเร็จได้ด้วยการมีความมานะ

อุตสาหะ อดทนและบากบั่นต่ออุปสรรคทั้งปวง สร้างบุคลิกภาพของผู้เรียนที่มีความ

ดุลยภาพระหว่างรูปธรรมและนามธรรม ระหว่างจิตใจและวัตถุ  ควรมีการเสริมแรง

และสร้างแรงจูงใจเป็นสิ่งส าคัญในการจัดการเรียนการสอน อิสลามได้เน้นย ้าให้การ

ด าเนินการจัดการเรียนรู้นั้นจะต้องตั้งอยู่บนหลักของความบริสุทธิ์ใจ (อิคลาศ) ทั้ง

ผู้สอนและผู้เรียน การเรียนรู้ที่ดีมิใช่เพียงเรียนรู้ทางทฤษฎีเท่านั้น แต่จะต้องรู้จักน าไป

ประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้อง เพราะการขัดเกลาจิตวิญญาณเป็นกระบวนการศึกษาที่

ส าคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้เรียนสู่พฤติกรรมที่ดีขึ้น  

راَطَ الْمُسْتَق يمَ   اهْد نََ الصّ 
ขอพระองค์ทรงช้ีทางพวกข้าพระองค์ซึ่งทางอันเที่ยงตรง 

พระด ารัสที่ว่า راَطَ الْمُسْتَق يمَ﴾     ﴿اهد نَ ا الصّ  “ขอทรงชี้ทางเราสู่ทางอัน

เที่ยงตรงด้วยเถิด” นี่คือการขอดุอาอ์อันชัดเจน คือส่วนท่ีบ่าวจะได้รับจากอัลลอฮฺ  

เป็นการนอบน้อมและวอนขอจากพระองค์อย่างจริงจังเพื่อให้พระองค์ประทานความ
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ปรารถนาอันยิ่งใหญ่นี้ ไม่มีสิ ่งใดอีกที่ถูกมอบให้กับใครก็ตามในโลกนี้และโลกจะ

ยิ่งใหญ่ไปกว่าสิ่งนี้ เช่นที่อัลลอฮฺ  ได้กล่าวถึงบุญคุณที่ได้มอบให้กับศาสนทูตของ

พระองค์หลังการพิชิตมักกะฮ์ว่า  

راَطا  م سْتَق يما    وَيَ هْد يَكَ ص 
ความว่า : และเพื่อพระองค์จะทรงช้ีทางเจ้าสู่ทางอัน

เที่ยงตรง” (อัล-ฟัตห ฺ: 2) 

เพื่อการค้นพบและด าเนินแนวทางอันเที่ยงตรงนี้ จ าเป็นต้องได้รับทางน า   

(ฮีดายะฮ์) จากอัลลอฮฺ  โดยไม่น าพาว่าเขาจะมีความรู้อันมากมายหรือน้อยนิดก็

ตาม อาจจะด้วยเหตุนี้ที่อัลกุรอานเน้นย ้าด้วยค าว่า هدِنـَا หมายถึง โปรดช้ีทาง มิได้   ا 

กล่าวด้วยค าว่า  علَِمْنَا อันหมายถึง โปรดสอนพวกเรา อย่างไรก็ตามมันมิได้หมายความ

ว่าให้เราเพิกเฉยหรือไม่เห็นคุณค่าของความรู้ เพียงแต่ความรู้นั้นเป็นสื่อ (วาซีละฮ์) 

หรือสาเหตุของการได้รับทางน าจากพระองค์เท่านั้นเอง 

ค าว่า ฮิดายะฮ์ หรือการชี้ทางตรงนี้ หมายถึงการประทานเตาฟีกและการ

แนะน า ดังนั้น ให้บ่าวของอัลลอฮฺได้พิจารณาดูสิว่าเขามีความจ าเป็นต่อเรื่องนี้มาก

เพียงใด การชี้ทางดังที่ว่านี้หมายรวมถึงการให้ความรู้ที่มีประโยชน์ การท าอะมัลที่ดี

อย่างต่อเนื่อง สมบูรณ์และยืนหยัดมั่นคงบนเส้นทางดังกล่าวจนกว่าวันที่เขาจะได้พบ

กับอัลลอฮฺ  

ค าว่า อัศศิรอฏ หมายถึง เส้นทางที่ชัดเจนและเที่ยงตรงไม่มีการบิดเบี้ยวคด

เคี ้ยว ความหมายของมันก็คือศาสนาที ่พระองค์ประทานลงมายังศาสนทูตของ

พระองค์ ท่านนบีมูฮัมหมัด  เป็นเส้นทางที่พระองค์ได้ชี้ให้แก่ท่านนบีและบรรดา

เศาะฮาบะฮ์ของท่าน พระองค์ได้ตรัสว่า  
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وَمَن يطُ ع  اَلله وَالرَّسُولَ فَأوُْلَ ئ كَ مَعَ الَّذ ينَ أنَْ عَمَ اللهُ عَلَيْه م 
لش هَدَاء وَالصَّالْ  يَ وَحَسُنَ مّ   دّ يق يَ وَا نَّب يّ يَ وَالصّ  ل نَ ا

 أوُلَ ئ كَ رَف يقا  
ความว่า : ผู้ใดที่เชื่อฟังอัลลอฮฺ  และศาสนทูต ชนเหล่านี้

จะอยู่ร่วมกับบรรดาผู้ที่พระองค์ทรงกรุณาเมตตาแก่พวกเขา 

อันได้แก่บรรดานบี บรรดาผู ้ท ี ่ เชื ่อโดยดุษฎี บรรดาผู ้ที่

เสียชีวิตในหนทางของอัลลอฮฺและบรรดาผู้ที่ประพฤติดี และ

ชนเหล่านี้แหละเป็นเพื่อนที่ดียิ่งแล้ว (อัน-นิซาอ ์: 69) 

ดังนั ้น เราจะเห็นอย่างชัดเจนว่ามนุษย์จ าเป็นที่จะต้องได้รับทางน าจาก 

อัลลอฮฺ  ในทุก ๆ สถานที่และทุก ๆ เวลา ไม่ว่าจะเป็นในช่วงเวลาของการก าหนด

เส้นทางเดินหรือขณะที่การเดินทางเริ่มขึ้น รวมทั้งการยืนหยัดอย่างมั่นคงเพื่อที่จะไม่

หันเหและหลุดออกไปจากเส้นทางอันเที่ยงตรงในขณะเดินทาง โดยเฉพาะการยืนหยัด

นั้นเป็นสิ่งที่เหน็ดเหนื่อยและยากล าบากอย่างยิ่งในการเฝ้าระวังรักษา สิ่งนี้ที่เรียกว่า 

“อิสตีกอมะฮ์” หรือการยืนหยัดมั่นคงอย่างสม ่าเสมอ หากก าหนดเส้นทางที่ผิดพลาด

หรือไม่ยืนหยัดอยู่บนเส้นทางอันเที่ยงตรง จาก “อัลอิสลาม” แล้ว การเดินทางของเขา

จึงมิใช่เพียงการเสียเวลาแต่จะน ามาซึ่งความพินาศและการขาดทุนในโลกนี้ โดยไม่ต้อง

ค านึงถึงในวันโลกหน้า 

ดังนั้นหัวใจของการจัดการเรียนรู้ในอิสลามคือ ครูผู้สอนทุกคนจะต้องสอน

ให้นักเรียนอยู่ในหนทางที่เท่ียงตรง (สัจธรรม) ไม่ใช่แนวทางที่หลงผิด เพราะความรู้คือ

สื่อ (วาซีละฮ์) ที่จะได้รับทางน า (ฮีดายะฮ์) จากอัลลอฮฺ  ผู้ทรงรอบรู้ กระบวนการ

จัดการเรียนรู้หรือการเรียนการสอนจะต้องมีการพัฒนาอย่างสม ่าเสมอจนกว่าจะบรรลุ
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จุดหมายอันสูงสุด ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนจะต้องวางอยู่บนพื้นฐาน

ของการไว้วางใจอันแนบแน่นซึ่งกันและกัน 

راَطَ الَّذ ينَ أنَْ عَمْتَ عَلَيْه مْ غَيْر  الْمَغْضُوب  عَلَيْه مْ وَلَ الضَّالّ يَ   ص 
(คือ) ทางของบรรดาผู้ที่พระองค์ได้ทรงโปรดปราณแก่พวกเขา

มิใช่ในทางของพวกท่ีถูกกริ้ว และมิใช่ทางของพวกที่หลงผิด 

อิบนุ อับบาส ได้อธิบายถึงความหมายของ عَمْتَ عَلَيْه مْ  ا  نْ  لَّذ ينَ أَ  ว่าคือ 

บรรดามลาอิกะฮ์ นบีต่าง ๆ  ผู้ที่สัจจริง บรรดาซูฮาดาอ์และคนดีทั้งหลายที่เชื่อฟัง 

อัลลอฮฺ  และท าการอิบาดะฮ์ต่อพระองค์ แนวทางของบุคคลดังกล่าวจึงเป็น

แนวทางที่เที่ยงตรงตามนิยามของ เช่นนี้เอง คือลักษณะของผู้ที่ได้รับทางน า   المستقيم

และได้รับการประทานอิสตีกอมะฮ์ ดังนั้นในโองการนี้บ่งบอกว่า 

1. แนวทางการด าเนินชีวิตที่แท้จริงจะต้องมาจากอัลลอฮฺ  มิใช่ได้มา

จากจากการคิดค้นของมนุษย์ การที่คนใดคนหนึ่งได้พบการทางน าและด าเนินชีวิตไป

ตามเส้นทางดังกล่าวนับว่าเป็นความโปรดปราน (นิอ์มัต) จากพระองค์อย่างแท้จริง 

2. โองการนี้ได้ชี้ให้เห็นลักษณะของแนวทางที่เที่ยงแท้ อันเป็นแนวทาง

ของอัลลอฮฺ  ซึ ่งเคยได้รับชัยชนะจากการน าไปปฏิบัติโดยบ่าวของพระองค์ 

นับตั้งแต่มนุษย์คนแรกคือท่านนบีอาดัม  จวบจนทุกวันนี้และจะต่อเนื่องตลอดไป

จนถึงวันอาคิเราะฮ์ 

ส่วนพระด ารัสของพระองค์ที่ว่า ﴾غضُوب  عَلَيه مْ وَلَ الضَّالّ ي
َ
ไม่ใช่“﴿غَير  الم

หนทางของบรรดาผู้ที่ถูกโกรธกริ้วและบรรดาผู้ที ่หลงทาง” ผู้ที ่ถูกโกรธ หมายถึง 

บรรดาผู้รู้ที่ไม่ปฏิบัติตามสิ่งที่พวกเขารู้ ส่วนผู้หลงทางก็คือผู้ที่ท าโดยปราศจากความรู้ 

อันแรกนั้นคือคุณลักษณะของชาวยิว ส่วนอันท่ีสองคือคุณลักษณะของชาวคริสต์  
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นักอรรถาธิบายอัลกุรอาน (มูฟัซซีรูน) หลายท่านได้อธิบายลักษณะและ

ความเป็นจริงของกลุ่มชน غضُوب  عَلَيه مْ ا
َ
لم  และ وَلَ الضَّالّ ي ดังนี้  

غضُوب  عَلَيه مْ 
َ
คือ ผู้ที่รู้จักสัจธรรมดี แต่พวกเขาไม่ยอมด าเนินตามสัจธรรม  الم

ดังกล่าว 

คือ ผู้ที่เขลาจากสัจธรรม เขาอาจไม่รู้โดนสิ้นเชิงหรือมีความรู้ใน وَلَ الضَّالّ ي  

สัจธรรมอย่างผิดพลาด จนเป็นเหตุให้พวกเขาคล าทางอยู่ในความหลงผิด 

จึงสรุปได้ว่า ผู้ที่ได้รับความโปรดปราน (นิอมัต) จากอัลลอฮฺ  ให้เดินอยู่

บน คือผู้ที่มีรากฐานสองอย่างต่อไปนี้ซึ่งปรากฏอยู่ที่ตัวเขา คือ เป็นผู้   الصراط المستقيم

ที่รู้จักสัจธรรม และเขาประกอบการงานตามสัจธรรมตามที่เขาได้รับรู้มา ส่วนเนื้อหา

ของการเรียนรู้ที่อัลลอฮฺ  ได้กล่าวไว้ในซูเราะห์นี้ คืออัลกุรอานสอนให้เรารู้จักการ

คบค้าสมาคมกับเพื่อนที่ดีและห่างไกลจากเพื่อนที่ไม่ดี การด าเนินชีวิตจะต้องใชห้ลัก

ค าสอนจากพระองค์ไม่ใช่ค าสอนที่มนุษย์สร้างขึ้นมา รูปแบบการด ารงชีวิตจะต้องน า

แบบอย่างของท่านนบีและบรรดาเศาะฮาบะฮ์ การศึกษาท่ีแท้จริง คือการศึกษาที่เดิน

บนเส้นทางที่มีความมั่นคง แสงสว่าง และความโปรดปรานของพระองค์เท่านั้น 

สรุปผลการศึกษา 

อัลกุรอานเป็นคัมภีร์ที่อัลลอฮฺ  ทรงประทานลงมายังท่านนบีมูฮัมหมัด 

 เพื่อเป็นแนวทางและธรรมนูญในการด าเนินชีวิตของมนุษยชาติ เป็นสาส์นแห่ง

พระองค์ที่จะน ามนุษยชาติสู่ทางน าอันเที่ยงแท้ อัลกุรอานเริ่มต้นด้วยซูเราะหอ์ัลฟาติ

ฮะห์อันเป็นปฐมบทของอัลกุรอานที่ได้ให้ข้อสรุปต่อนัยต่าง ๆ ของอัลกุรอานได้อยา่ง

ครบถ้วน ทุกโองการในซูเราะห์อัลฟาติฮะห์มีบทเรียนและข้อคิดส าคัญที่อธิบาย

ครอบคลุมทุกมิติของการศึกษาในอิสลาม ประกอบด้วยบุคลิกภาพของผู ้สอน

ประกอบด้วยบุคลิกภาพภายนอก ได้แก่กิริยา วาจา และการแต่งกาย บุคลิกภาพ
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ภายใน ได้แก่ การตั้งเจตนาที่บริสุทธิ์ (อิคลาศ) เจตคติและทัศนคติที่ดี กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ประกอบด้วยการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคัญ การเน้นย ้าในสิ่งท่ี

ส าคัญ และการสร้างแรงจูงใจ เนื้อหาการเรียนรู้ ประกอบด้วยหลักศรัทธา (อะกีดะฮ์) 

หลักปฏิบัติ (อิสลาม) และคุณธรรมจริยธรรม (อิฮซาน) การวัดผลประเมินผล และ

จุดประสงค์การเร ียนรู้ เพ ื ่อสอนมนุษย์เป็นคนดีมีความศร ัทธาสอดคล้องกับ

องค์ประกอบทางการศึกษาของนักวิชาการปัจจุบันเป็นหัวใจส าคัญในการสร้างมนุษย์

ที่มีความภักดีและย าเกรง (ตักวา) ตอ่อัลลอฮฺ  การสร้างมนุษย์ท่ีมีความศรัทธาต้อง

สร้างมาจากรากฐานของการศึกษาท่ีทุกองค์ประกอบของการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับ

แนวทางและหลักธรรมที่พระองค์ได้ก าหนดไว้ในอัลกุรอานและหะดีษ 

 

เอกสารอ้างอิง 

Al-Albani & Ad-Din, M. N. (1399). Irwa’ al-Ghazali fi Takhirj Ahadith Manar 

as-Sabil. Al-Maktab al-Islami. 

Al-Tarmizi. (1411). Dha’if Sunun al-Tarmizi. Al-Maktab al-Islami. 

Arab University Alumni Association. (2013). The meaning of the Quran in 

Thai. Offset. 

Aly, H. N. (2014). Education in Islam.  Hares Chedo. (Trans.). Iqra media 

center. 

Ahmad, N. (2010). Interpretation of Educational Verses. Marja. 

Chaloeisuk, D. (2022).  Islamic Studies in Higher Education Institutions       

in Russia. Journal of Islamic Studies Prince of Songkla 

University, 13 (1), 203-227. https://so03.tci-thaijo.org/index. 

php/JOIS/article/view/257859 

            เอกสารอ้างอิง  



Educational Concepts in Surah Al-Fatihah | Academic Article 

JOIS PSU I 157 
Journal of Islamic Studies Prince of Songkla University 

Hayeesama-ae, S. (2556). The concept of education in Islam. Chanmuang. 

Izzan, A. (2008). Interpretation of Education Concepts of Al-Qur'an Based 

Education. Humaniora. 

Narongraksakhet, I. (2013). History of Islamic Education. Baitulhikmah. 

Narongraksakhet, I. (2015). Philosophy of Islamic education. 

Banlueprinting. 

Nata, A. (2012). Interpretation of Educational Verses. Grafindo Persada. 

Ramayulis. (2008). Islamic Education. Kalam Mulia. 

Shaebani, B. A. (2009). Islamic Education 1. Pustaka Setia. 

Yusuf, K. (2012). Tafsir Tarbawi. Zanafa Publishing. 

Yusuf, K. (2013). Tafsir Tarbawi Message of the Qur'an About Education. 

Penerbit Amzah. 

Zeidan, F. (2014). What's in the Quran. Natvida Press.  

 


