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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผาน

ภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) ซึ่งเปนผลงานจากมูลนิธิมุสลิมเพื่อสันติ White Channel รวบรวม

ขอมูลจากบทสนทนาของตัวละครชาวมุสลิมที่สะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรม โดยใชกรอบแนวคิดเรื่อง

วัฒนธรรม ผลการวิจัยพบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ 2) ความขยัน    

หมั่นเพียร 3) การขออภัยและการใหอภัย 4) การประหยัดอดออม 5) ความซื่อสัตยสุจริต และ 6) ความ

รักชาติ ซึ่งลวนเปนการสะทอนที่ผูกโยงกับคติธรรมและความเช่ือในการดํารงชีวิตของชาวมุสลิม ที่ต้ังอยู

บนครรลองของหลักศาสนาอิสลาม อันเปนสวนสําคัญในการกําหนดแบบแผนทางความคิด และ

พฤติกรรมทางสังคม กลาวไดวา ชาวมุสลิมเปนกลุมชนหน่ึงของประเทศไทยที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรม

อันเปนเอกลักษณของตนเอง ดวยการยึดมั่นตอหลักคําสอนทางศาสนาอิสลามซึ่งเปนแนวทางในการ 

ดํารงชีพ ทั้งภาพยนตรไดยํ้าความสําคัญวา คติธรรมของชาวมุสลิมไมไดเปนเพียงสวนหน่ึงของวัฒนธรรม

แตยังมีบทบาทในการควบคุมความคิดและความประพฤติทางสังคมอีกดวย 
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Abstract 

 The purpose of this research article is to study on Muslim moral culture in the 

film “U-turn”, a production of Muslim for Peace Foundation on White Channel. Data 

were collected from conversations of Muslim characters that reflect moral culture and 

analyze based on the concepts related to culture. The study found six aspects of moral 

cultural as follows: 1) Sacrifice, 2) Diligence, 3) Asking for and giving forgiveness, 4) 

Thriftiness, 5) Integrity, and 6) Patriotism. These moral precepts are all connected to 

morals and beliefs in the way of life among Muslims whose lives are adhered  

to Islamic principles that are important for their patterns of thinking and social behavior.  

It can be said that Muslims are a group of people in Thailand who have unique cultural 

patterns with adherence to Islamic teachings for their lives. The film emphasizes that 

Muslim moral culture is not only part of the culture but also plays an important role in 

controlling their lives and social conducts. 
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บทนํา 

ภาพยนตรมีบทบาทสัมพันธกับอัตลักษณดานวัฒนธรรมอยางมากในสังคมปจจุบัน เชนเดียวกับ
ผลงานการผลิตภาพยนตรอิสลามของหนวยงานมูลนิธิเพื่อสันติ หรือ “ไวทชาแนล” เปนองคกรหน่ึงของ
ศาสนาอิสลาม กอต้ังข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2544 ทําหนาที่เปนสื่อมวลชน ออกอากาศทางสถานีทีวีดาวเทียม 
และไดพัฒนาศักยภาพขององคกรอยางตอเน่ืองเพื่อใหเกิดการทํางานที่ครอบคลุม และผูคนในสังคม
สามารถรับชมไดอยางทั่วถึง โดยมีอุดมการณและเปาหมายที่จะผลิตรายการโทรทัศนสีขาว นําเสนอ
เน้ือหาตามหลักการอิสลามที่สรางสรรคสังคมในรูปแบบใหมอยางมีศิลปะ (White channel, 2560) 
กระทั่งป พ.ศ. 2559 หนวยงานมูลนิธิเพื่อสันติเผยแพรภาพยนตรช่ือเรื่อง “U-turn (จุดกลับใจ)” 
ภาพยนตรเรื่องน้ีมุงสื่อสารมุมมองดานอัตลักษณชาวมุสลิมเปนสําคัญผานมุมมองของปญหาครอบครัว 
สะทอนใหเห็นวาการที่ครอบครัวมีปญหายอมจะนําไปสูปญหาอื่น ๆ จึงตองแกไขปญหาจากสถาบัน
ครอบครัวรวมกับสังคม ดังน้ันสถาบันครอบครัวจึงมีบทบาทสัมพันธกับสังคมมุสลิม อัตลักษณในที่น้ีจึง
เปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมดานคติธรรม ที่สะทอนผานบทบาทของตัวละครชาวมุสลิมในภาพยนตร 

วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมตามแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรม
แหงชาติ ป พ.ศ. 2485 ประกอบดวย วัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ คือ 
ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ 2) ความขยันหมั่นเพียร คือ 
ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง 3) การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดง
ถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด 4) การประหยัดอดออม คือ การแสดงถึงความเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ 
รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 5) ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง และ 6) ความรักชาติ 
คือ ความสํานึกในแผนดินโดยการประพฤติตนตามกฎหมาย (สวัสด์ิ พินิจจันทร, 2549, หนา 22-33) 
 วัฒนธรรมดานคติธรรมน้ัน มักแฝงอยูภายใตสื่อตาง ๆ เชนเดียวกับภาพยนตรที่มีวัตถุประสงค
เพื่อถายทอดอุดมการณตามเจตนารมณ และความนึกคิดของบุคคล หรือองคกร ดวยเหตุน้ี ภาพยนตร
เรื่องน้ีจึงเปนเครื่องมือสําคัญและเปนสื่อกลางแสดงบทบาทในฐานะกระจกสะทอนอุดมการณทาง
วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมทีส่อดคลองกับสถานการณทางสังคม การเรียนรูวัฒนธรรมของชาว
มุสลิมยอมตองพิจารณาจากบริบทการดําเนินชีวิตของผูคนเปนลําดับแรก คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ)  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 
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แนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
แนวคิดที่ใชในการวิจัยเรื่องวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตร เรื่อง     

U-turn (จุดกลับใจ) ไดแก แนวคิดวัฒนธรรม (กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, หนา 1-7) ซึ่งประกอบดวย
วัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ คือ ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกข
ใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ 2) ความขยันหมั่นเพียร คือ ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงาม     
ก็ทําสิ่งน้ันไดจริง 3) การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดงถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด 4) การ
ประหยัดอดออม คือ การแสดงถึงความเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน       
5) ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง และ 6) ความรักชาติ คือ ความสํานึกในแผนดินโดย 
การประพฤติตนตามกฎหมาย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยน้ีมุงศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุด
กลับใจ) จากบทสนทนาตัวละครและการบันทึกภาพหนาจอจากภาพยนตรสําหรับฉากที่ไมมีบทสนทนา
ระหวางตัวละคร โดยใชกรอบแนวคิดวัฒนธรรม (กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, หนา 1-7) เปนแนวทางใน
การวิจัย จัดประมวลผลขอมูลโดยนําเสนอดวยพรรณนาวิเคราะหประกอบตัวอยางและตารางการสรุปผล
ประกอบคําบรรยาย 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 

พบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ดังน้ี 1) ความเสียสละ 2) ความขยันหมั่นเพียร 3) การขออภัยและ

การใหอภัย 4) การประหยัดอดออม 5) ความซื่อสัตยสุจริต และ 6) ความรักชาติ ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ความเสียสละ 
ความเสียสละ คือ ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความ 

เต็มใจ ภาพยนตรเรื่องน้ีไดมีการสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ
เสียสละปรากฏมากเปนอันดับ 1 จํานวน 26 ครั้ง คิดเปนรอยละ 41.27  

ตัวละคร “แจ็ค” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
สังคมไทยมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเน่ืองจากตัวละครแจ็คแสดงภาพแทนความเปนชาวพุทธ 
สวนตัวละครซามี่แสดงภาพแทนความเปนชาวมุสลิม ทั้งน้ีเมื่อทั้ง 2 ตัวละครมีความสนิทสนมกันในฐานะ
เพื่อนรวมสถาบันจึงสะทอนความเปนพหุวัฒนธรรมผานคติธรรมในดานความเสียสละที่เพื่อนไดแสดง
นํ้าใจดวยการเสียสละเงินสวนตัวเพื่อชวยชีวิตนองชายเพื่อนอยางจริงใจ ดังตัวอยางที่ 1 ตอไปน้ี 
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ตัวอยางท่ี 1 
แจ็ค: มันไมไดมากอะไรหรอกนะเวย แตพวกกูไปรวบรวมเงินมาให เอาไวรักษานองมึงแลวกัน   
ซามี่: ขอบใจพวกมึงมาก   

(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรปูแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเสียสละ จงึพบวา
พฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการเสียสละ กลาวคือ ปฏิบัติโดยมีความ
เอื้อเฟอชวยเหลือบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ ซึ่งในที่น้ีเปนกรณีศึกษาที่แสดงให
เห็นการเกื้อกูลกันของความเปนเพื่อนที่ดํารงอยูในศาสนาที่แตกตางกัน ซามี่นับถือศาสนาอิสลาม หากแต
เพื่อน ๆ ของซามี่ น้ันลวนนับถือศาสนาพุทธ จะเห็นไดชัดวาความเสียสละขางตนคือการสะทอน
ความสัมพันธที่แนนแฟนของความเปนเพื่อน แมจะดํารงสถานะตางศาสนากันก็ตาม ก็สามารถแสดงออก
ใหรับรูถึงความชวยเหลือหรือการเสียสละไดเชนกัน บริบทของซามี่และเพื่อนสะทอนการเกื้อกูลอันมีมิตร
ไมตรีเปนตัวเช่ือมความสัมพันธ 

คุณคาที่สะทอนในดานความเสียสละขางตน สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องความเสียสละใน
อิสลาม ของ อัสมัน แตอาลี (2558) ที่วา เปนที่ทราบกันดีวาสังคมในยุคปจจุบัน เปนสังคมแหงการ
แขงขันเกือบทุก ๆ ดาน ทั้งการแขงขันเพื่อแสวงหาปจจัยยังชีพ แขงขันกันเพื่อแสวงหาผลประโยชน 
แขงขันกันเพื่อแสวงหาอํานาจและบารมี หรือแขงขันกันเพื่อเอาตัวรอดโดยลําพังจากเหตุการณที่เลวราย
ตาง ๆ “เราไมอาจปฏิเสธไดวาความเจริญกาวหนาในดานวัตถุและเทคโนโลยีทุกวันน้ี ทําใหหลาย ๆ คน
คลั่งไคลแนวคิดวัตถุนิยม และยึดผลประโยชนสวนตัวเปนหลัก ขาดความเสียสละและแลงนํ้าใจ จนกลาย 
เปนคนเห็นแกตัวไปในที่สุด” กลาวคือ ความเสียสละและความมีนํ้าใจ กําลังจะจางหายไปจากสังคมมาก
ข้ึน ซึ่งจะเห็นไดจากการที่สังคมเกิดความวุนวาย ความโกลาหล ตางคนตางก็เห็นแกตัว จะเอาชนะกัน  
ชิงดีชิงเดน ด้ือดึง โดยความเสียสละน้ันสามารถที่จะกระทําไดในหลาย ๆ รูปแบบแลวแตความสามารถ
ของแตละบุคคล เชน ความเสียสละทางดานทรัพยสินเงินทอง ความเสียสละทางดานอาหาร เครื่องนุงหม 
ความเสียสละทางดานความรูและเวลา หรือความเสียสละทางดานแรงกายและใจ ซึ่งสิ่งเหลา น้ีคิดวา
สามารถกระทําไดไมยากนัก หากเรามาชวยกันรณรงคใหสังคมไดตระหนักถึงความเสียสละและความมี
นํ้าใจ แนนอนสังคมก็จะมีแตความสงบสุข 

2. ความขยันหมั่นเพียร 
ความขยันหมัน่เพียร คือ ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ภาพยนตร

เรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร ปรากฏเปน
รองอันดับ 1 จํานวน 20 ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.75  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นถึง
ความกตัญูกตเวทีของลูกที่มีตอพอทั้งที่ตัวละครซามี่มักจะมีพฤติกรรมดานลบขณะที่อยูกับเพื่อน
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นักเรียน เชน การทะเลาะวิวาทกับกลุมอริจนไดรับบาดเจ็บ แตเมื่อซามี่กลับมาอยูบานก็จะไมมีพฤติกรรม
ดานลบเชนน้ัน บานจึงเปนพื้นที่ที่ดํารงไวดวยการประพฤติตนตามหลักศรัทธาทางศาสนาอิสลาม เชน 
การกลาวสลาม การละหมาด การอานอัลกุรอาน เปนตน กลาวไดวา การแสดงตัวตน 2 บุคลิกของซามี่ 
คือการสื่อสารนัยความหมายใหเห็นลักษณะของจิตใจมนุษยที่ถูกกลอมเกลาดวยหลักการทางศาสนา
อิสลามมักจะมีศีลธรรมหลอเลี้ยงจิตใจไปสูพฤติกรรม ดังตัวอยางที่ 2 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 2 
ปา:    อาว  ซามี่ละ  ทําไมไมไปเรียนพรอมนองละ 
ซามี่: ผมมีเรียนบายอะปา  เด๋ียวอยูชวยปากอนก็ได 
โจอี้:   โอโห มีลูกมันก็ดีแบบน้ีละวา ไมตองจางใคร ไมตองเสียเงินจางลูกคาเลยเวย 

 (มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความขยันหมั่นเพียร กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความขยันตอบิดา
ของตัวละครซามีท่ี่จะช้ีใหเขาใจความรูสึกนึกคิดของตัวละครอยางย่ิง ซึ่งจะยอนแยงกับลักษณะนิสัยของ
ซามี่ที่เปนเด็กอารมณรอนขณะที่อยูกับกลุมเพื่อน เห็นไดจากการที่ซามี่มักจะทะเลาะชกตอยกับคูอริอยู
บอยครั้ง แตพฤติกรรมเชนน้ันไมมีการนํามากระทําตอผูเปนพอ สะทอนใหรับรูวาตัวละครซามี่เปนตัว
ละครเพศชายที่มีกาลเทศะ ซามี่จึงเปนการนําเสนอภาพแทนผูชายที่ไดรับการกลอมเกลาทางวัฒนธรรม 
ที่เรียกวา “การมีมารยาทสังคม” ซึ่งความขยันหมั่นเพียรของตัวละครซามี่ถูกสรางข้ึนจากบริบทของฐานะ
ทางบานที่ยากจนจึงสงผลใหตัวละครมีภาวะด้ินรนตอสูกับความทุกขยากจากภาวะทางเศรษฐกิจที่บีบรัด
ใหการคาขายเปนไปในรูปแบบของการแขงขันทางการคา ดังน้ัน ความเปนลูกซึ่งเปนบทบาทของซามี่จึง
สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของระบบครอบครัวที่จะชวยเกื้อหนุนสมาชิกในครอบครัวอยางมี
ประสิทธิภาพ ลูกจึงมีความสําคัญตอการสะทอนภาพความขยันหมั่นเพียร 

คุณคาที่สะทอนในดานความเสียสละขางตน สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่อง 8 เคล็ดลับขจัด
ความข้ีเกียจของ อิบนุลฮัค (2558) ที่วา สิ่งที่สําคัญที่สุดรองจากการภักดีตอพระองคอัลลอฮ คือ การทําดี
ตอบิดามารดา และตอบแทนตอผูมีพระคุณ และถาหากเราลองสังเกตภูมิหลังของบรรดาอุลามาฮผูมี
ช่ือเสียงหรือบุคคลที่มีบทบาทสูงที่อยูแนวหนาในสังคม พวกเขาตางเปนลูกที่ดีของพอแมทั้งน้ัน อีกทั้งการ
ทําดีตอบิดามารดาในวันน้ีคือสาเหตุหลักที่ลูกของทานจะทําดีกับทานในวันขางหนา อีกทั้งยังเปนเหตุ
สําคัญที่ทําใหอัลลอฮฺตอบรับดุอาอ ตลอดจนการเปนผูที่ไดรับเกียรติในวันหนาอีกดวย กลาวคือ ศาสนา
อิสลามใหความสําคัญกับการดูแลพอแมรองลงมาจากการเคารพพระเจา สะทอนใหเห็นถึงการลําดับ



วารสารวิชาการ 
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ความสําคัญในการกระทําที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมตัวละครซามี่ที่ชวยเหลือพอเสมอ ถือเปนสิ่งหน่ึงที่
จําเปนที่จะตองปฏิบัติ 

3. การขออภัยและการใหอภัย 
การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดงถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด ภาพยนตรเรื่องน้ี

มีการสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการใหอภัย 
ปรากฏมากเปนอันดับ 3 จํานวน 6 ครั้ง คิดเปนรอยละ 9.52  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
การขออภัยและการใหอภัยของชาวมุสลิมมิใชสิ่งที่จะกระทําไดตามอัธยาศัย แตเปนสิ่งที่จําเปนตอง
กระทําแสดงถึงการใหความสําคัญถือเปนหน่ึงในวิถีการประพฤติตนตามหลักศาสนาอิสลาม ซึ่งจะตอง
เริ่มตนจากความรูสึกผิดในจิตใจและนําไปสูการแสดงออกทางพฤติกรรม ดังตัวอยางที่ 3 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 3 
ซามี่:  ผมวางหนาผากลงในความมืด ความรูสึกผิดทั้งหลายถูกละลายออกมาทางดวงตา โออัลลอฮ                              

บาวผิดไปแลว บาวผิดไปแลวจริง ๆ โปรดอภัยโทษใหแกบาวดวยเถิด อภัยใหบาวดวยเถิด 
(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 

  
เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการ

ใหอภัย จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการขออภัยและการให
อภัย กลาวคือ ปฏิบัติไดโดยเมื่อสํานึกถึงความผิดพลาด ซึ่งในที่น้ี คือ การสะทอนความสํานึกผิดในระดับ
จิตใจของตัวละครซึ่งมีความตองการหาทางออกใหกับความผิดของตนดวยการวิงวอนขอความเมตตาตอ
พระเจา ลักษณะเชนน้ี คือ การนําเสนอภาพวิถีชีวิตของชาวมุสลิมที่ผูกจิตใจไวกับสายใยของศาสนาที่ตน
เคารพศรัทธา การกระทําของซามี่จึงเปนภาพที่แสดงออกถึงความอัดอั้นตอการกระทําผิดของตนเอง ทั้งน้ี
ความสํานึกของซามี่จึงไมใชแคการวิงวอนเพื่อระบายความทุกขในจิตใจ แตยังนํามาซึ่งการปรับเปลี่ยน
แนวคิดและพฤติกรรมในการใชชีวิตจากคนที่เกเรกลับกลายเปนคนที่รับผิดชอบดูแลครอบครัวได ดังน้ัน 
ซามี่จึงเปนการนําเสนอภาพที่เนนยํ้าวาการจะกลับตัวกลับใจได ตองเริ่มตนที่ตัวเองดวยการสํานึกรูตน
และแกไขปรับปรุงตนอยางมีเหตุมีผล 

คุณคาที่สะทอนในดานการขออภัยและการใหอภัย สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่อง การ    
ขอโทษตามทัศนะอิสลาม ของ อับดุชชะกูร บินชาฟอีย ดินอะ (2561) ที่วา ศาสนาอิสลามสอนมุสลิมให
รูสึกและสํานึกวาความผิดทุกชนิดไมวาใหญหรือเล็กน้ันเปนเรื่องใหญ มิใชเรื่องเล็ก ๆ ที่ถูกมองขามและ
เปนสิ่งที่ตองตระหนักในโทษทัณฑ มีหะดีษ (วัจนะศาสดา) ที่รายงานจากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุมัสอูด  
ทานศาสดา ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดทรงกลาวไวความวา แทจริงน้ัน ผูศรัทธาจะเห็นความช่ัวที่เขา
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ไดกระทําเปนเรื่องใหญ เปรียบเสมือนวาเขาไดน่ังอยูใตภูเขาซึ่งเขากลัววาซักวันหน่ึง มันจะถลมลงมาทับ   
ตัวเขา แตคนช่ัวจะเห็นบาปของเขาเหมือนแมลงวันที่ผานมาบนจมูก กลาวคือ การสํานึกในความผิดและ
การต้ังใจอยางแนวแน ที่จะไมหวนกลับไปปฏิบัติอีกน้ันเปนสิ่งที่ฝงแนนอยูในหัวใจของผูขอโทษตาม
รูปแบบที่ศาสนาอิสลามกําหนดใหพึงกระทํา สะทอนการใหความสําคัญอยางย่ิงตอกระบวนการขออภัย
และการใหอภัยซึ่งถือวาเปนสิ่งที่มนุษยไมสามารถละเลยที่จะกระทําได 

4. การประหยัดอดออม  
การประหยัดอดออม คือ การเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 

ภาพยนตรเรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม 
ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 7.94  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมของตัวละครที่
แสดงใหเห็นวา การประหยัดอดออมคือสวนหน่ึงของความกตัญูตอพอแม ในที่น้ีครอบครัวของซามี่มี
ฐานะปานกลาง เลี้ยงชีพดวยการคาขายโรตี ลูก ๆ จึงมีหนาที่ชวยพอขายโรตีกอนและหลังเลิกเรียน 
ลักษณะเชนน้ียังสะทอนวิถีชีวิตการดํารงชีพของครอบครัวชาวมุสลิมอีกดวย ดังตัวอยางที่ 4 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 4 
ซัน: ขอตังคหนอยครับ 
ปา: พันหาที่ปาใหหมดแลวเหรอ 
ซัน: โหปา  ไหนจะสวัสดิการรับนองใชมั้ย  ไหนจะคานํ้ามัน  โหหมดเลย 
ปา: ใชประหยัด ๆ หนอยนะลูก 
ซัน: ครับ 
ปา: แลวซามี่ละ  ของเราหมดหรือยัง 
ซามี่: ไมเปนไร  ของผมยังพอมี 

(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการประหยัดอดออม กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยเอาใจใสกับรายรับรายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน ซึ่งในที่น้ีซามี่คือตัวละครที่ดํารงสถานะ
พี่ชายคนโตของบาน ซึ่งการประหยัดอดออมจึงมักจะมีมากกวานองชาย ซามี่นอกจากจะดํารงบทบาท
ความเปนลูกแลวน้ัน ยังมีภาวะความเปนผูนําที่ตองดูแลทั้งพอและนองชาย ความเปนชายของซามี่
เขมแข็งผสมผสานผานพฤติกรรมที่แสดงออกตอผูอื่น  



วารสารวิชาการ 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบรุ ี ซัลมา รัตนเยี่ยม  สุทธิยา มาหาเจรญิ  ศภุสุตา หมาดอาหิน, 
ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2562 59 ฟรดาวร แมเราะ  และจอมขวัญ สุทธินนท 
   

 

คุณคาที่สะทอนในดานการประหยัดอดออม สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องการวางแผนการ
ออมการลงทุนแบบสม่ําเสมอตามหลักศาสนาอิสลาม ของ Isares Mahamad (2560) ที่วา การออมและ
การลงทุนเปนพื้นฐานในเรื่องของการวางแผนทางการเงินสําหรับทุก ๆ คน ที่มีรายจายในการดํารงชีวิต 
หากปราศจากซึ่งการวางแผนการออมและการลงทุน บุคคลน้ันยอมประสบกับความยากลําบากดาน
การเงิน อันเปนเหตุใหอาจมีผลกระทบตอการดํารงชีพตามปกติได เชน อาจจะตองไปกูยืมเปนหน้ีสิน ไมมี
เงินใชจายยามเจ็บปวย ไมมีเงินสําหรับใชจายในครอบครัว เปนตน ดังปรากฏในอัลกุรอาน ความวา “และ
พวกสูเจาจงกินและจงด่ืม และพวกสูเจาอยาไดสุรุยสุราย แทจริงพระองคมิทรงรักบรรดาผูที่สุรุยสุราย” 
อัล-อะอฺรอฟ อายะฮฺที่ 31 กลาวคือ คุณคาของการประหยัดอดออมถูกสั่งสอนโดยการใชหลักการทาง
ศาสนาเปนขอกําหนดเพื่อใหมนุษยสามารถดําเนินวิถีชีวิตไดอยางรอบคอบและไมเปนอันตราย ดังน้ันการ
ประหยัด จึงเปนหน่ึงในกระบวนการสรางความเขมแข็งทางการเงิน 

5. ความซื่อสัตยสุจริต 

ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง ภาพยนตรเรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดาน      
คติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง     
คิดเปนรอยละ 7.94  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
ความซื่อสัตยแสดงไดหลายลักษณะ ทั้งการซื่อสัตยตอตนเอง การซื่อสัตยตอครอบครัว การซื่อสัตยตอ
สถาบัน ซึ่งตัวละครซามี่ไดใชวิธีการใหคํามั่นสัญญากับตนเองจนนําไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมละทิ้ง 
สิ่งที่ไมดี ดังตัวอยางที่ 5 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 5 
ซามี่: เมื่อมองยอนกลับไปผมพบวา ความตายไมไดเลือกจูโจมเฉพาะคนแก คนวัยไหนก็มีสิทธ์ิตาย

ไดเทากัน แลวถาผมตองตายละ ผมจะตายในสภาพที่มือเปอนเลือดไมได ผมจะไมทําใหใคร
ตองมาเจ็บเหมือนซันอีก ถึงเวลาที่ตองจบทุกอยางแลวจริง ๆ 

 (มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความซื่อสัตยสุจริต กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ีความซื่อสัตยของซามี่คือการนําเสนอภาพความซื่อสัตยตอ
ตนเองในระดับจิตใจที่มีที่มาจากภาวะความกลัวที่จะสูญเสียนอกชายจากพฤติกรรมการทะเลาะวิวาทของ
ตนเอง การกระทําของซามี่สงผลใหเกิดการยอนคิด พินิจถึงความผิดที่ตนกระทําไปอยางต้ังใจ การนําเสนอ
ภาพความซื่อสัตยในลักษณะน้ีมักจะสัมพันธกับบริบทอื่น ๆ รอบขางดวย เชน ครอบครัว ศาสนา เปนตน 
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ทั้งน้ีความซื่อสัตยของซามี่ที่เกิดข้ึนภายหลังจากคําพูดขางตน คือการไมกลับไปประพฤติตนเชนเดิม    
และการกลับตัวกลับใจโดยใชศาสนาเปนแนวทางหลักที่สําคัญในการดําเนินชีวิต ลักษณะเชนน้ีคือ     
ภาพสะทอนความซื่อสัตยของตัวละคร อันเน่ืองมาจากไดพบเจอภาวะวิกฤตของชีวิตตนเองและครอบครัว
จนนํามาสูจุดกลับใจซึ่งเปนแกนเรื่องของภาพยนตร 

คุณคาที่สะทอนในดานความซื่อสัตยสุจริต สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องความสัจจริงและ
ความซื่อสัตยของ ชมรมผูบริหารมัสยิดหนองจอก (2558) ที่วา ความสัจจริง ตรงขามกับคําวา การมุสา 
คือ การไมโกหกเปนการแสดงออกถึงจริยธรรมที่ดีงามอันจะทําใหสังคมเต็มไปดวยความจริงใจ ไวเน้ือ 
เช่ือใจกัน ถาบุคคลที่อยูในสังคมน้ันตางพูดแตความจริง ไมโกหกกัน อัลลอฮไดตรัสใชใหมุสลิมยืนหยัดอยู
กับการพูดความจริงวา “โอผูศรัทธาแลวทั้งหลาย พวกเจาทั้งหลายจงยําเกรงอัลลอฮ และจงเปนบุคคลใน
บรรดาผูที่สัจจริง” อัตเตาบะฮ 119 ทั้งน้ี ความซื่อสัตย แบงออกเปนประเภทตาง ๆ ไดมากมาย ไดแก 
ความซื่อสัตยทางวิชาการ ความซื่อสัตยทางดานการปฏิบัติ ความซื่อสัตยตอตัวเอง และความซื่อสัตย
ตออัลลอฮ กลาวคือ ศาสนาอิสลามกําหนดใหการรักษาความซื่อสัตยคือสิ่งจําเปน เชนเดียวกับการที่
มุสลิมผูปฏิญาณวา ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮ จะตองซื่อสัตยตอคําปฏิญาณของเขาคือจะตอง
เคารพภักดีตออัลลอฮองคเดียว และจะตองปฏิบัติในสิ่งที่พระองคทรงใช และละเวนในสิ่งที่พระองค   
ทรงหาม 

6. ความรักชาติ 
ความรักชาติ คือ ความสํานึกในแผนดินโดยการประพฤติตนตามกฎหมาย ภาพยนตรเรื่องน้ี

สะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ ปรากฏเปนอันดับที่ 6 
จํานวน 1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 1.58 

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวาการ
แกปญหาชีวิตดวยการพึ่งพายาเสพติดไมใชทางออกที่แทจริง แตยังเปนการเพิ่มปญหาและนําพาภาระอีก
มากมายมาสูตนเอง ครอบครัว และสังคม การที่ซามี่เลือกใชวิธีการอดทนทํางานเพื่อหาเงินเลี้ยงดูพอและ
นองชายคือการเสนอคําตอบในการดํารงชีพในแบบที่ถูกตอง ดังตัวอยางที่ 6 ตอไปน้ี 
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ตัวอยางท่ี 6 
ซามี่: กูอยากไดเงินก็จริงนะเวย แตเงินบาปแบบน้ีไมเอาวะ กูทําไมลง กูยังไมเคยเห็นใครไดดีเพราะ

สงยาสักคน 
แจ็ค: มึงแหกปากทําไมเด๋ียวก็ติดคุกกันหมดหรอก 
ซามี่: เน่ีย เห็นไหมขนาดพูดกูยังผิดเลย 
แจ็ค: พวกกูหวังดีกับมึงนะเวย 
ซามี่: เออกูรูกูเขาใจ แตพวกมึงลองคิดดูดีดีนะ คนที่ยอมตกงานเพราะไมยอมทิ้งละหมาดจะยอม 

ทําบาป เพื่อแลกกับเงินหรอวะ 
(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 

  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต 

จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความซื่อสัตยสุจริต กลาวคือ 

ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ีความรักชาติถูกนําเสนอผานพฤติกรรมของตัวละครซามี่  

ในบริบทของการตอตานยาเสพติดซึ่งถือเปนเรื่องใหญและกําลังเปนปญหาสังคมที่แกยากในปจจุบัน   

การกระทําของซามี่ที่ปฏิเสธการใชยาเสพติดแกปญหาเศรษฐกิจใหกับครอบครัวจึงถือเปนหน่ึงใน

กระบวนการสรางชาติ สะทอนความรักชาติดวยการไมทําลาย และไมทํารายทั้งตนเองและตอผูอื่น ซามี่ 

จึงเปนภาพแทนของผูชายมุสลิมที่ยึดมั่นในแนวทางของศาสนาอิสลามอยางแข็งแกรงและมีความรักชาติ

ดวยการนําเสนอภาพภาวะผูนําที่ไมใชวิธีการผิด ๆ ในการแกไขปญหาชีวิต การปฏิเสธยาเสพติดของซามี่

จึงสัมพันธตอวัฒนธรรมคติธรรมในดานความรักชาติ 

คุณคาที่สะทอนในดานความรักชาติ สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ของ ฆอซาลี เบ็ญหมัด (2559) ที่วา หลักการอิสลามวาดวยการรกัชาติ 
อิสลามกําหนดใหมุสลิมรักและเสียสละเพื่อชาติของตนย่ิงกวาผูอื่น ถึงข้ันนักคิดมุสลิมบางทานเห็นวาเปน
ขอกําหนดในระดับฟรฎ (บังคับเด็ดขาด) ทั้งน้ี เน่ืองจากอิสลามยอมรับคุณธรรมสากลที่ศาสนาหรือ
แนวคิดตาง ๆ เห็นพองกันรวมถึงความรวมมือกันสงเสริมคุณธรรมดังกลาว เชน รวมตอตานสิ่งเสพติด 
การฉอโกง การเอารัดเอาเปรียบ เปนตน ดังที่ทานศาสนฑูต ศ็อลลัลลอฮุอลัยฮิวะซัลลัมไดกลาวถึง
เหตุการณสนธิสัญญาฟุฎลที่ต้ังข้ึน เพื่อชวยเหลือผูถูกกระทําละเมิดที่ไดเขารวมกอนการเปนศาสนฑูตวา 
หากฉันถูกเชิญแบบน้ีอีกครั้งในชวงอิสลามฉันก็จะตอบรับ หมายความวา การแสดงความรักตอชาติ
บานเมืองคือสิ่งจําเปนที่ชาวมุสลิมพึงกระทํา 
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สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 
พบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก ความเสียสละ ความขยันหมั่นเพียร การขออภัยและการ  
ใหอภัย การประหยัดอดออม ความซื่อสัตยสุจริต และความรักชาติ ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 

ลําดับ วัฒนธรรมดานคติธรรม ความถ่ี (ครั้ง) จํานวนท้ังหมด (รอยละ) 
1. ความเสียสละ  26 41.27 
2. ความขยันหมั่นเพียร 20 31.75 
3. การขออภัยและการใหอภัย 6 9.52 
4. ประหยัดอดออม 5 7.94 
5. ความซื่อสัตยสุจรติ 5 7.94 
6. ความรักชาติ 1 1.58 
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เมื่อพิจารณาตารางสรุปผลการศึกษาขางตนพบวาภาพยนตรเรื่องน้ี สะทอนวัฒนธรรมดาน 

คติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเสียสละ ปรากฏมากที่สุดเปนอันดับ 1 จํานวน 26 ครั้ง 

คิดเปนรอยละ 41.27 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติโดยมีความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแก

เพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ ซึ่งในที่น้ีเปนกรณีศึกษาที่แสดงใหเห็นการเกื้อกูลกันของความเปนเพื่อนที่

ดํารงอยูในศาสนาที่แตกตางกันโดยการนําเสนอมุมมอง 2 ลักษณะ ทั้งมุมมองของวิถีชีวิตแบบมุสลิม และ

มุมมองของวิถีชีวิตตางศาสนา เพื่อใหเห็นความสัมพันธของความเปนมนุษยวาไมไดมีขอจํากัดทางศาสนา

ในการที่จะปฏิสัมพันธจนเกิดเปนความสนิทสนมในบริบทความเปนเพื่อน กลาวไดวา การเสียสละคือ 

หน่ึงในกระบวนการที่สรางใหเกิดการนําเสนอภาพความสัมพันธระหวางบุคคลตางศาสนากันที่สามารถ 

อยูรวมในสังคมเดียวกันไดอยางปกติสุข ซามี่และเพื่อนจึงเปนภาพตัวแทนของบุคคลตางศาสนาที่สามารถ

อยูรวมกันอยางไมมีขอจํากัดได 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร ปรากฏเปน
อันดับ 2 จํานวน 20 ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.75 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทาง 
ที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความกตัญูตอบิดาของตัวละครซามี่ที่จะช้ีใหเขาใจ
ความรูสึกนึกคิดของตัวละครอยางย่ิง อีกทั้งยังสะทอนใหรับรูวาตัวละครซามี่เปนตัวละครเพศชายที่มี
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กาลเทศะ จึงเปนการนําเสนอภาพแทนผูชายที่ไดรับการกลอมเกลาทางวัฒนธรรมที่เรียกวา “การมี
มารยาททางสังคม” 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการใหอภัย 
ปรากฏมากเปนอันดับ 3 จํานวน 6 ครั้ง คิดเปนรอยละ 9.52 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยเมื่อสํานึกถึง
ความผิดพลาด ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความนึกผิดในระดับจิตใจของตัวละครซึ่งมีความตองการหา 
ทางออกใหกับความผิดของตนดวยการวิงวอนขอความเมตตาตอพระเจา ลักษณะเชนน้ี คือการนําเสนอ
ภาพวิถีชีวิตของชาวมุสลิมที่ผูกจิตใจไวกับสายใยของศาสนาที่ตนเคารพศรัทธาวัฒนธรรมดานคติธรรมใน
รูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 
7.94 เน่ืองจากการประหยัดเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยเอาใจใสกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 
ซึ่งในที่น้ีลักษณะของการประหยัดอดออมที่เกิดข้ึนสะทอนภาวะความเปนผูนําที่ซอนอยูในบทบาทของ
ความเปนลูก 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต ปรากฏเปน
อันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 7.94 เทากับวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการประหยัดอดออม ความซื่อสัตยเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ี
ความซื่อสัตยของซามี่ คือการนําเสนอภาพความซื่อสัตยตอตนเองในระดับจิตใจ ที่มีที่มาจากภาวะ   
ความกลัวที่จะสูญเสียนองชาย จากพฤติกรรมการทะเลาะวิวาทของตนเองการกระทําของซามี่สงผลให
เกิดการยอนคิด พินิจถึงความผิดที่ตนกระทําไปอยางต้ังใจ การนําเสนอภาพความซื่อสัตยในลักษณะน้ี
มักจะสัมพันธกับบริบทอื่น ๆ รอบขางดวยเชนครอบครัว ศาสนา เปนตน 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ ปรากฏเปนอันดับที่ 
6 จํานวน 1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 1.58 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกงซึ่งในที่น้ี
ความรักชาติถูกนําเสนอผานพฤติกรรมของตัวละครซามี่ในบริบทของการตอตานยาเสพติดซึ่งเปนหน่ึง  
ในกระบวนการสรางชาติ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง   

U-turn (จุดกลับใจ) พบวา วัฒนธรรมดานคติธรรมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่องน้ี สะทอนวัฒนธรรมทาง

สังคมของชาวมุสลิมในหลากหลายมิติ เชน ความเสียสละ ความขยันหมั่นเพียร การขออภัยและการ     

ใหอภัย การประหยัดอดออม ความซื่อสัตยสุจริตและความรักชาติ ซึ่งเกณฑวัฒนธรรมดานคติธรรมทุก

ประการลวนสัมพันธกับทัศนะของศาสนาอิสลามที่ถือวาศาสนา คือ แนวทางการดําเนินชีวิต ซึ่งเปนวิถี

ชีวิตที่ครอบคลุมและมีความบริบูรณในทุกดานและทุกมิติของชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย ดังน้ัน จึงเปนสิ่ง      

ที่จําเปนจะตองมีหลักศรัทธาทางศาสนาอิสลามมารองรับในทุกบริบทของชีวิต ซึ่งสอดคลองกันกับ
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พฤติกรรมของตัวละครที่ฝาฟนวิกฤตแหงชีวิตมาไดดวยการไดรับความเขาใจที่ลึกซึ้งตอศาสนาอิสลาม 

และนํามาปฏิบัติจนทายที่สุดจึงนํามาสูจุดกลับใจซึ่งเปนแกนเรื่องที่สําคัญของภาพยนตร 

แกนเรื่องหลักอันสําคัญของภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) คือ แผลในใจของตัวละคร   
“ซามี่” รูสึกวาไดถูกแยงความรักจากพอไป เพราะคิดวาตนไมใชลูกโดยสายเลือดแท ๆ กระทั่งสงผลให 
ซามี่มีพฤติกรรมกาวราวและทะเลาะวิวาทกับกลุมอริตางสถาบันอยูบอยครั้ง รวมถึงสงผลใหนองชายของ  
ซามี่ หรือซันมาน ถูกยิงอาการสาหัสถึงข้ันพิการ ตองรักษาดวยวิธีกายภาพบําบัด โดยไดรับความ
ชวยเหลือจากอิบรอฮีมผูเปนหมอ เหตุการณครั้งน้ีทําใหซามี่ตองลาออกจากโรงเรียนเรียนมาทาํงานหาเงนิ
เพื่อรักษานองชาย จุดกลับใจของซามี่ คือ การไดเรียนรูหลักคําสอนศาสนาอิสลามจนรูสึกสํานึกผิด 
รวมทั้งการไดเห็นผูอื่นชวยเหลือตนในชวงเวลาที่ลําบากทําใหซามี่เรียนรูการชวยเหลือเกื้อกูลกันของ   
ชาวมุสลิม กระทั่งจบเรื่องดวยความรักความเขาใจที่แนบแนนของสถาบันครอบครัว สงผลใหปญหาไดรับ
การแกไขอยางตรงจุด ภาพยนตรไทยเรื่องน้ีนําเสนอมุมมองของปญหาครอบครัว สะทอนใหเห็นวาการที่
ครอบครัวมีปญหายอมจะนําไปสูปญหาอื่น ๆ จึงตองแกไขปญหาจากสถาบันครอบครัวรวมกับสังคม 
ดังน้ันสถาบันครอบครัวจึงมีบทบาทสัมพันธกับระดับสังคม และสงผลไปสูระดับชาติ 
 ดังน้ัน วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) จึง
เปนการศึกษาการสื่อสารระหวางวัฒนธรรมภายใตสังคมของชาวมุสลิมอันสัมพันธกับแนวคิดเรื่อง
วัฒนธรรม ของ ประเวศ วะสี (2548, หนา 20) ที่วา การศึกษาวัฒนธรรมถือไดวาเปนสวนหน่ึงที่มี
ความสัมพันธกับสังคม เน่ืองจากคนในสังคมจะตองมีวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตรวมกันที่สัมพันธกับ
สังคม ตามคําจํากัดความของคําวา "วัฒนธรรม" ที่มีนักวิชาการทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไดนิยาม
ความหมายไวมากมายหลายดาน ไดแก ดานมานุษยวิทยา ดานสังคมวิทยา สําหรับประเทศไทย
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ พ.ศ. 2554 (2556) ไดนิยามความหมาย “วัฒนธรรม” คือ สิ่งที่
ทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ วิถีชีวิตของหมูคณะ มีลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามเปนระเบียบ
เรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดี กลาวไดอีกนัยหน่ึง วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิต
รวมกันของกลุมชนอันสอดคลองกับสิ่งแวดลอมหน่ึง ๆ สิ่งแวดลอมในแตละแหงแตกตางกัน วัฒนธรรมจึง
แตกตางไปตามชุมชนทองถ่ินตาง ๆ  ที่เรียกวาความหลากหลายทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตรวมกันมีความหมาย
กวางและครอบคลุมมาก (ปรวัน แพนยานนท, 2556, หนา 19) 
 
ขอเสนอแนะ 
 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่องน้ีถือเปนหน่ึงในตัวอยาง
ที่แสดงปรากฏการณอันสะทอนลักษณะเดนทางวัฒนธรรมดานคติธรรมชาวมุสลิม นอกจากน้ียังมปีระเด็น
ที่เกี่ยวเน่ืองและควรศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปนการเติมเต็มองคความรูในแวดวงวิชาการเชิงวัฒนธรรมของ 
ชาวมุสลิม ดังน้ี 



วารสารวิชาการ 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบรุ ี ซัลมา รัตนเยี่ยม  สุทธิยา มาหาเจรญิ  ศภุสุตา หมาดอาหิน, 
ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2562 65 ฟรดาวร แมเราะ  และจอมขวัญ สุทธินนท 
   

 

 1. ควรศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมในแหลงขอมูลอื่น ๆ เชน สื่อสิ่งพิมพ หรือ 
รายการโทรทัศน เน่ืองจากจุดมุงหมายของการผลิตสื่อแตละประเภทมีลักษณะเดนอันนาสนใจที่แตกตาง
กัน โดยจะนํามาซึ่งผลการศึกษาที่ครอบคลุมและลึกซึ้งในมิติทางวัฒนธรรมดานคติธรรมที่หลากหลายและ
ซับซอนย่ิงข้ึน 
 2. ควรศึกษาวัฒนธรรมดานอื่น ๆ เชน วัฒนธรรมประชานิยมของชาวมุสลิมในแตละทองถ่ิน 

เน่ืองจากบริบทของชวงเวลาในแตละยุคสมัยมีความสัมพันธกับวัฒนธรรม ซึ่งจะสงผลไมในทางตรงก็

ทางออมตอการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมของชาวมุสลิมหลากหลายดานและหลากหลายทองถ่ิน 
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