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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผาน

ภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) ซึ่งเปนผลงานจากมูลนิธิมุสลิมเพื่อสันติ White Channel รวบรวม

ขอมูลจากบทสนทนาของตัวละครชาวมุสลิมที่สะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรม โดยใชกรอบแนวคิดเรื่อง

วัฒนธรรม ผลการวิจัยพบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ 2) ความขยัน    

หมั่นเพียร 3) การขออภัยและการใหอภัย 4) การประหยัดอดออม 5) ความซื่อสัตยสุจริต และ 6) ความ

รักชาติ ซึ่งลวนเปนการสะทอนที่ผูกโยงกับคติธรรมและความเช่ือในการดํารงชีวิตของชาวมุสลิม ที่ต้ังอยู

บนครรลองของหลักศาสนาอิสลาม อันเปนสวนสําคัญในการกําหนดแบบแผนทางความคิด และ

พฤติกรรมทางสังคม กลาวไดวา ชาวมุสลิมเปนกลุมชนหน่ึงของประเทศไทยที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรม

อันเปนเอกลักษณของตนเอง ดวยการยึดมั่นตอหลักคําสอนทางศาสนาอิสลามซึ่งเปนแนวทางในการ 

ดํารงชีพ ทั้งภาพยนตรไดยํ้าความสําคัญวา คติธรรมของชาวมุสลิมไมไดเปนเพียงสวนหน่ึงของวัฒนธรรม

แตยังมีบทบาทในการควบคุมความคิดและความประพฤติทางสังคมอีกดวย 

คําสําคัญ: วัฒนธรรม คติธรรม ชาวมุสลิม 
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Abstract 

 The purpose of this research article is to study on Muslim moral culture in the 

film “U-turn”, a production of Muslim for Peace Foundation on White Channel. Data 

were collected from conversations of Muslim characters that reflect moral culture and 

analyze based on the concepts related to culture. The study found six aspects of moral 

cultural as follows: 1) Sacrifice, 2) Diligence, 3) Asking for and giving forgiveness, 4) 

Thriftiness, 5) Integrity, and 6) Patriotism. These moral precepts are all connected to 

morals and beliefs in the way of life among Muslims whose lives are adhered  

to Islamic principles that are important for their patterns of thinking and social behavior.  

It can be said that Muslims are a group of people in Thailand who have unique cultural 

patterns with adherence to Islamic teachings for their lives. The film emphasizes that 

Muslim moral culture is not only part of the culture but also plays an important role in 

controlling their lives and social conducts. 
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บทนํา 

ภาพยนตรมีบทบาทสัมพันธกับอัตลักษณดานวัฒนธรรมอยางมากในสังคมปจจุบัน เชนเดียวกับ
ผลงานการผลิตภาพยนตรอิสลามของหนวยงานมูลนิธิเพื่อสันติ หรือ “ไวทชาแนล” เปนองคกรหน่ึงของ
ศาสนาอิสลาม กอต้ังข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2544 ทําหนาที่เปนสื่อมวลชน ออกอากาศทางสถานีทีวีดาวเทียม 
และไดพัฒนาศักยภาพขององคกรอยางตอเน่ืองเพื่อใหเกิดการทํางานที่ครอบคลุม และผูคนในสังคม
สามารถรับชมไดอยางทั่วถึง โดยมีอุดมการณและเปาหมายที่จะผลิตรายการโทรทัศนสีขาว นําเสนอ
เน้ือหาตามหลักการอิสลามที่สรางสรรคสังคมในรูปแบบใหมอยางมีศิลปะ (White channel, 2560) 
กระทั่งป พ.ศ. 2559 หนวยงานมูลนิธิเพื่อสันติเผยแพรภาพยนตรช่ือเรื่อง “U-turn (จุดกลับใจ)” 
ภาพยนตรเรื่องน้ีมุงสื่อสารมุมมองดานอัตลักษณชาวมุสลิมเปนสําคัญผานมุมมองของปญหาครอบครัว 
สะทอนใหเห็นวาการที่ครอบครัวมีปญหายอมจะนําไปสูปญหาอื่น ๆ จึงตองแกไขปญหาจากสถาบัน
ครอบครัวรวมกับสังคม ดังน้ันสถาบันครอบครัวจึงมีบทบาทสัมพันธกับสังคมมุสลิม อัตลักษณในที่น้ีจึง
เปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมดานคติธรรม ที่สะทอนผานบทบาทของตัวละครชาวมุสลิมในภาพยนตร 

วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมตามแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรม
แหงชาติ ป พ.ศ. 2485 ประกอบดวย วัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ คือ 
ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ 2) ความขยันหมั่นเพียร คือ 
ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง 3) การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดง
ถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด 4) การประหยัดอดออม คือ การแสดงถึงความเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ 
รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 5) ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง และ 6) ความรักชาติ 
คือ ความสํานึกในแผนดินโดยการประพฤติตนตามกฎหมาย (สวัสด์ิ พินิจจันทร, 2549, หนา 22-33) 
 วัฒนธรรมดานคติธรรมน้ัน มักแฝงอยูภายใตสื่อตาง ๆ เชนเดียวกับภาพยนตรที่มีวัตถุประสงค
เพื่อถายทอดอุดมการณตามเจตนารมณ และความนึกคิดของบุคคล หรือองคกร ดวยเหตุน้ี ภาพยนตร
เรื่องน้ีจึงเปนเครื่องมือสําคัญและเปนสื่อกลางแสดงบทบาทในฐานะกระจกสะทอนอุดมการณทาง
วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมทีส่อดคลองกับสถานการณทางสังคม การเรียนรูวัฒนธรรมของชาว
มุสลิมยอมตองพิจารณาจากบริบทการดําเนินชีวิตของผูคนเปนลําดับแรก คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ)  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 
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แนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
แนวคิดที่ใชในการวิจัยเรื่องวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตร เรื่อง     

U-turn (จุดกลับใจ) ไดแก แนวคิดวัฒนธรรม (กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, หนา 1-7) ซึ่งประกอบดวย
วัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก 1) ความเสียสละ คือ ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกข
ใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ 2) ความขยันหมั่นเพียร คือ ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงาม     
ก็ทําสิ่งน้ันไดจริง 3) การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดงถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด 4) การ
ประหยัดอดออม คือ การแสดงถึงความเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน       
5) ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง และ 6) ความรักชาติ คือ ความสํานึกในแผนดินโดย 
การประพฤติตนตามกฎหมาย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยน้ีมุงศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุด
กลับใจ) จากบทสนทนาตัวละครและการบันทึกภาพหนาจอจากภาพยนตรสําหรับฉากที่ไมมีบทสนทนา
ระหวางตัวละคร โดยใชกรอบแนวคิดวัฒนธรรม (กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, หนา 1-7) เปนแนวทางใน
การวิจัย จัดประมวลผลขอมูลโดยนําเสนอดวยพรรณนาวิเคราะหประกอบตัวอยางและตารางการสรุปผล
ประกอบคําบรรยาย 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 

พบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ดังน้ี 1) ความเสียสละ 2) ความขยันหมั่นเพียร 3) การขออภัยและ

การใหอภัย 4) การประหยัดอดออม 5) ความซื่อสัตยสุจริต และ 6) ความรักชาติ ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ความเสียสละ 
ความเสียสละ คือ ความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความ 

เต็มใจ ภาพยนตรเรื่องน้ีไดมีการสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ
เสียสละปรากฏมากเปนอันดับ 1 จํานวน 26 ครั้ง คิดเปนรอยละ 41.27  

ตัวละคร “แจ็ค” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
สังคมไทยมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเน่ืองจากตัวละครแจ็คแสดงภาพแทนความเปนชาวพุทธ 
สวนตัวละครซามี่แสดงภาพแทนความเปนชาวมุสลิม ทั้งน้ีเมื่อทั้ง 2 ตัวละครมีความสนิทสนมกันในฐานะ
เพื่อนรวมสถาบันจึงสะทอนความเปนพหุวัฒนธรรมผานคติธรรมในดานความเสียสละที่เพื่อนไดแสดง
นํ้าใจดวยการเสียสละเงินสวนตัวเพื่อชวยชีวิตนองชายเพื่อนอยางจริงใจ ดังตัวอยางที่ 1 ตอไปน้ี 
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ตัวอยางท่ี 1 
แจ็ค: มันไมไดมากอะไรหรอกนะเวย แตพวกกูไปรวบรวมเงินมาให เอาไวรักษานองมึงแลวกัน   
ซามี่: ขอบใจพวกมึงมาก   

(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรปูแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเสียสละ จงึพบวา
พฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการเสียสละ กลาวคือ ปฏิบัติโดยมีความ
เอื้อเฟอชวยเหลือบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกเพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ ซึ่งในที่น้ีเปนกรณีศึกษาที่แสดงให
เห็นการเกื้อกูลกันของความเปนเพื่อนที่ดํารงอยูในศาสนาที่แตกตางกัน ซามี่นับถือศาสนาอิสลาม หากแต
เพื่อน ๆ ของซามี่ น้ันลวนนับถือศาสนาพุทธ จะเห็นไดชัดวาความเสียสละขางตนคือการสะทอน
ความสัมพันธที่แนนแฟนของความเปนเพื่อน แมจะดํารงสถานะตางศาสนากันก็ตาม ก็สามารถแสดงออก
ใหรับรูถึงความชวยเหลือหรือการเสียสละไดเชนกัน บริบทของซามี่และเพื่อนสะทอนการเกื้อกูลอันมีมิตร
ไมตรีเปนตัวเช่ือมความสัมพันธ 

คุณคาที่สะทอนในดานความเสียสละขางตน สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องความเสียสละใน
อิสลาม ของ อัสมัน แตอาลี (2558) ที่วา เปนที่ทราบกันดีวาสังคมในยุคปจจุบัน เปนสังคมแหงการ
แขงขันเกือบทุก ๆ ดาน ทั้งการแขงขันเพื่อแสวงหาปจจัยยังชีพ แขงขันกันเพื่อแสวงหาผลประโยชน 
แขงขันกันเพื่อแสวงหาอํานาจและบารมี หรือแขงขันกันเพื่อเอาตัวรอดโดยลําพังจากเหตุการณที่เลวราย
ตาง ๆ “เราไมอาจปฏิเสธไดวาความเจริญกาวหนาในดานวัตถุและเทคโนโลยีทุกวันน้ี ทําใหหลาย ๆ คน
คลั่งไคลแนวคิดวัตถุนิยม และยึดผลประโยชนสวนตัวเปนหลัก ขาดความเสียสละและแลงนํ้าใจ จนกลาย 
เปนคนเห็นแกตัวไปในที่สุด” กลาวคือ ความเสียสละและความมีนํ้าใจ กําลังจะจางหายไปจากสังคมมาก
ข้ึน ซึ่งจะเห็นไดจากการที่สังคมเกิดความวุนวาย ความโกลาหล ตางคนตางก็เห็นแกตัว จะเอาชนะกัน  
ชิงดีชิงเดน ด้ือดึง โดยความเสียสละน้ันสามารถที่จะกระทําไดในหลาย ๆ รูปแบบแลวแตความสามารถ
ของแตละบุคคล เชน ความเสียสละทางดานทรัพยสินเงินทอง ความเสียสละทางดานอาหาร เครื่องนุงหม 
ความเสียสละทางดานความรูและเวลา หรือความเสียสละทางดานแรงกายและใจ ซึ่งสิ่งเหลา น้ีคิดวา
สามารถกระทําไดไมยากนัก หากเรามาชวยกันรณรงคใหสังคมไดตระหนักถึงความเสียสละและความมี
นํ้าใจ แนนอนสังคมก็จะมีแตความสงบสุข 

2. ความขยันหมั่นเพียร 
ความขยันหมัน่เพียร คือ ความต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ภาพยนตร

เรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร ปรากฏเปน
รองอันดับ 1 จํานวน 20 ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.75  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นถึง
ความกตัญูกตเวทีของลูกที่มีตอพอทั้งที่ตัวละครซามี่มักจะมีพฤติกรรมดานลบขณะที่อยูกับเพื่อน
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นักเรียน เชน การทะเลาะวิวาทกับกลุมอริจนไดรับบาดเจ็บ แตเมื่อซามี่กลับมาอยูบานก็จะไมมีพฤติกรรม
ดานลบเชนน้ัน บานจึงเปนพื้นที่ที่ดํารงไวดวยการประพฤติตนตามหลักศรัทธาทางศาสนาอิสลาม เชน 
การกลาวสลาม การละหมาด การอานอัลกุรอาน เปนตน กลาวไดวา การแสดงตัวตน 2 บุคลิกของซามี่ 
คือการสื่อสารนัยความหมายใหเห็นลักษณะของจิตใจมนุษยที่ถูกกลอมเกลาดวยหลักการทางศาสนา
อิสลามมักจะมีศีลธรรมหลอเลี้ยงจิตใจไปสูพฤติกรรม ดังตัวอยางที่ 2 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 2 
ปา:    อาว  ซามี่ละ  ทําไมไมไปเรียนพรอมนองละ 
ซามี่: ผมมีเรียนบายอะปา  เด๋ียวอยูชวยปากอนก็ได 
โจอี้:   โอโห มีลูกมันก็ดีแบบน้ีละวา ไมตองจางใคร ไมตองเสียเงินจางลูกคาเลยเวย 

 (มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความขยันหมั่นเพียร กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทางที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความขยันตอบิดา
ของตัวละครซามีท่ี่จะช้ีใหเขาใจความรูสึกนึกคิดของตัวละครอยางย่ิง ซึ่งจะยอนแยงกับลักษณะนิสัยของ
ซามี่ที่เปนเด็กอารมณรอนขณะที่อยูกับกลุมเพื่อน เห็นไดจากการที่ซามี่มักจะทะเลาะชกตอยกับคูอริอยู
บอยครั้ง แตพฤติกรรมเชนน้ันไมมีการนํามากระทําตอผูเปนพอ สะทอนใหรับรูวาตัวละครซามี่เปนตัว
ละครเพศชายที่มีกาลเทศะ ซามี่จึงเปนการนําเสนอภาพแทนผูชายที่ไดรับการกลอมเกลาทางวัฒนธรรม 
ที่เรียกวา “การมีมารยาทสังคม” ซึ่งความขยันหมั่นเพียรของตัวละครซามี่ถูกสรางข้ึนจากบริบทของฐานะ
ทางบานที่ยากจนจึงสงผลใหตัวละครมีภาวะด้ินรนตอสูกับความทุกขยากจากภาวะทางเศรษฐกิจที่บีบรัด
ใหการคาขายเปนไปในรูปแบบของการแขงขันทางการคา ดังน้ัน ความเปนลูกซึ่งเปนบทบาทของซามี่จึง
สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของระบบครอบครัวที่จะชวยเกื้อหนุนสมาชิกในครอบครัวอยางมี
ประสิทธิภาพ ลูกจึงมีความสําคัญตอการสะทอนภาพความขยันหมั่นเพียร 

คุณคาที่สะทอนในดานความเสียสละขางตน สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่อง 8 เคล็ดลับขจัด
ความข้ีเกียจของ อิบนุลฮัค (2558) ที่วา สิ่งที่สําคัญที่สุดรองจากการภักดีตอพระองคอัลลอฮ คือ การทําดี
ตอบิดามารดา และตอบแทนตอผูมีพระคุณ และถาหากเราลองสังเกตภูมิหลังของบรรดาอุลามาฮผูมี
ช่ือเสียงหรือบุคคลที่มีบทบาทสูงที่อยูแนวหนาในสังคม พวกเขาตางเปนลูกที่ดีของพอแมทั้งน้ัน อีกทั้งการ
ทําดีตอบิดามารดาในวันน้ีคือสาเหตุหลักที่ลูกของทานจะทําดีกับทานในวันขางหนา อีกทั้งยังเปนเหตุ
สําคัญที่ทําใหอัลลอฮฺตอบรับดุอาอ ตลอดจนการเปนผูที่ไดรับเกียรติในวันหนาอีกดวย กลาวคือ ศาสนา
อิสลามใหความสําคัญกับการดูแลพอแมรองลงมาจากการเคารพพระเจา สะทอนใหเห็นถึงการลําดับ
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ความสําคัญในการกระทําที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมตัวละครซามี่ที่ชวยเหลือพอเสมอ ถือเปนสิ่งหน่ึงที่
จําเปนที่จะตองปฏิบัติ 

3. การขออภัยและการใหอภัย 
การขออภัยและการใหอภัย คือ กิริยาอันแสดงถึงจิตสํานึกในความผิดพลาด ภาพยนตรเรื่องน้ี

มีการสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการใหอภัย 
ปรากฏมากเปนอันดับ 3 จํานวน 6 ครั้ง คิดเปนรอยละ 9.52  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
การขออภัยและการใหอภัยของชาวมุสลิมมิใชสิ่งที่จะกระทําไดตามอัธยาศัย แตเปนสิ่งที่จําเปนตอง
กระทําแสดงถึงการใหความสําคัญถือเปนหน่ึงในวิถีการประพฤติตนตามหลักศาสนาอิสลาม ซึ่งจะตอง
เริ่มตนจากความรูสึกผิดในจิตใจและนําไปสูการแสดงออกทางพฤติกรรม ดังตัวอยางที่ 3 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 3 
ซามี่:  ผมวางหนาผากลงในความมืด ความรูสึกผิดทั้งหลายถูกละลายออกมาทางดวงตา โออัลลอฮ                              

บาวผิดไปแลว บาวผิดไปแลวจริง ๆ โปรดอภัยโทษใหแกบาวดวยเถิด อภัยใหบาวดวยเถิด 
(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 

  
เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการ

ใหอภัย จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการขออภัยและการให
อภัย กลาวคือ ปฏิบัติไดโดยเมื่อสํานึกถึงความผิดพลาด ซึ่งในที่น้ี คือ การสะทอนความสํานึกผิดในระดับ
จิตใจของตัวละครซึ่งมีความตองการหาทางออกใหกับความผิดของตนดวยการวิงวอนขอความเมตตาตอ
พระเจา ลักษณะเชนน้ี คือ การนําเสนอภาพวิถีชีวิตของชาวมุสลิมที่ผูกจิตใจไวกับสายใยของศาสนาที่ตน
เคารพศรัทธา การกระทําของซามี่จึงเปนภาพที่แสดงออกถึงความอัดอั้นตอการกระทําผิดของตนเอง ทั้งน้ี
ความสํานึกของซามี่จึงไมใชแคการวิงวอนเพื่อระบายความทุกขในจิตใจ แตยังนํามาซึ่งการปรับเปลี่ยน
แนวคิดและพฤติกรรมในการใชชีวิตจากคนที่เกเรกลับกลายเปนคนที่รับผิดชอบดูแลครอบครัวได ดังน้ัน 
ซามี่จึงเปนการนําเสนอภาพที่เนนยํ้าวาการจะกลับตัวกลับใจได ตองเริ่มตนที่ตัวเองดวยการสํานึกรูตน
และแกไขปรับปรุงตนอยางมีเหตุมีผล 

คุณคาที่สะทอนในดานการขออภัยและการใหอภัย สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่อง การ    
ขอโทษตามทัศนะอิสลาม ของ อับดุชชะกูร บินชาฟอีย ดินอะ (2561) ที่วา ศาสนาอิสลามสอนมุสลิมให
รูสึกและสํานึกวาความผิดทุกชนิดไมวาใหญหรือเล็กน้ันเปนเรื่องใหญ มิใชเรื่องเล็ก ๆ ที่ถูกมองขามและ
เปนสิ่งที่ตองตระหนักในโทษทัณฑ มีหะดีษ (วัจนะศาสดา) ที่รายงานจากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุมัสอูด  
ทานศาสดา ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดทรงกลาวไวความวา แทจริงน้ัน ผูศรัทธาจะเห็นความช่ัวที่เขา
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ไดกระทําเปนเรื่องใหญ เปรียบเสมือนวาเขาไดน่ังอยูใตภูเขาซึ่งเขากลัววาซักวันหน่ึง มันจะถลมลงมาทับ   
ตัวเขา แตคนช่ัวจะเห็นบาปของเขาเหมือนแมลงวันที่ผานมาบนจมูก กลาวคือ การสํานึกในความผิดและ
การต้ังใจอยางแนวแน ที่จะไมหวนกลับไปปฏิบัติอีกน้ันเปนสิ่งที่ฝงแนนอยูในหัวใจของผูขอโทษตาม
รูปแบบที่ศาสนาอิสลามกําหนดใหพึงกระทํา สะทอนการใหความสําคัญอยางย่ิงตอกระบวนการขออภัย
และการใหอภัยซึ่งถือวาเปนสิ่งที่มนุษยไมสามารถละเลยที่จะกระทําได 

4. การประหยัดอดออม  
การประหยัดอดออม คือ การเอาใจใสเกี่ยวกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 

ภาพยนตรเรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม 
ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 7.94  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn  (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมของตัวละครที่
แสดงใหเห็นวา การประหยัดอดออมคือสวนหน่ึงของความกตัญูตอพอแม ในที่น้ีครอบครัวของซามี่มี
ฐานะปานกลาง เลี้ยงชีพดวยการคาขายโรตี ลูก ๆ จึงมีหนาที่ชวยพอขายโรตีกอนและหลังเลิกเรียน 
ลักษณะเชนน้ียังสะทอนวิถีชีวิตการดํารงชีพของครอบครัวชาวมุสลิมอีกดวย ดังตัวอยางที่ 4 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 4 
ซัน: ขอตังคหนอยครับ 
ปา: พันหาที่ปาใหหมดแลวเหรอ 
ซัน: โหปา  ไหนจะสวัสดิการรับนองใชมั้ย  ไหนจะคานํ้ามัน  โหหมดเลย 
ปา: ใชประหยัด ๆ หนอยนะลูก 
ซัน: ครับ 
ปา: แลวซามี่ละ  ของเราหมดหรือยัง 
ซามี่: ไมเปนไร  ของผมยังพอมี 

(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของการประหยัดอดออม กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยเอาใจใสกับรายรับรายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน ซึ่งในที่น้ีซามี่คือตัวละครที่ดํารงสถานะ
พี่ชายคนโตของบาน ซึ่งการประหยัดอดออมจึงมักจะมีมากกวานองชาย ซามี่นอกจากจะดํารงบทบาท
ความเปนลูกแลวน้ัน ยังมีภาวะความเปนผูนําที่ตองดูแลทั้งพอและนองชาย ความเปนชายของซามี่
เขมแข็งผสมผสานผานพฤติกรรมที่แสดงออกตอผูอื่น  
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คุณคาที่สะทอนในดานการประหยัดอดออม สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องการวางแผนการ
ออมการลงทุนแบบสม่ําเสมอตามหลักศาสนาอิสลาม ของ Isares Mahamad (2560) ที่วา การออมและ
การลงทุนเปนพื้นฐานในเรื่องของการวางแผนทางการเงินสําหรับทุก ๆ คน ที่มีรายจายในการดํารงชีวิต 
หากปราศจากซึ่งการวางแผนการออมและการลงทุน บุคคลน้ันยอมประสบกับความยากลําบากดาน
การเงิน อันเปนเหตุใหอาจมีผลกระทบตอการดํารงชีพตามปกติได เชน อาจจะตองไปกูยืมเปนหน้ีสิน ไมมี
เงินใชจายยามเจ็บปวย ไมมีเงินสําหรับใชจายในครอบครัว เปนตน ดังปรากฏในอัลกุรอาน ความวา “และ
พวกสูเจาจงกินและจงด่ืม และพวกสูเจาอยาไดสุรุยสุราย แทจริงพระองคมิทรงรักบรรดาผูที่สุรุยสุราย” 
อัล-อะอฺรอฟ อายะฮฺที่ 31 กลาวคือ คุณคาของการประหยัดอดออมถูกสั่งสอนโดยการใชหลักการทาง
ศาสนาเปนขอกําหนดเพื่อใหมนุษยสามารถดําเนินวิถีชีวิตไดอยางรอบคอบและไมเปนอันตราย ดังน้ันการ
ประหยัด จึงเปนหน่ึงในกระบวนการสรางความเขมแข็งทางการเงิน 

5. ความซื่อสัตยสุจริต 

ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความซื่อตรงไมคดโกง ภาพยนตรเรื่องน้ีสะทอนวัฒนธรรมดาน      
คติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง     
คิดเปนรอยละ 7.94  

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวา
ความซื่อสัตยแสดงไดหลายลักษณะ ทั้งการซื่อสัตยตอตนเอง การซื่อสัตยตอครอบครัว การซื่อสัตยตอ
สถาบัน ซึ่งตัวละครซามี่ไดใชวิธีการใหคํามั่นสัญญากับตนเองจนนําไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมละทิ้ง 
สิ่งที่ไมดี ดังตัวอยางที่ 5 ตอไปน้ี 

 
ตัวอยางท่ี 5 
ซามี่: เมื่อมองยอนกลับไปผมพบวา ความตายไมไดเลือกจูโจมเฉพาะคนแก คนวัยไหนก็มีสิทธ์ิตาย

ไดเทากัน แลวถาผมตองตายละ ผมจะตายในสภาพที่มือเปอนเลือดไมได ผมจะไมทําใหใคร
ตองมาเจ็บเหมือนซันอีก ถึงเวลาที่ตองจบทุกอยางแลวจริง ๆ 

 (มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 
  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต 
จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความซื่อสัตยสุจริต กลาวคือ 
ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ีความซื่อสัตยของซามี่คือการนําเสนอภาพความซื่อสัตยตอ
ตนเองในระดับจิตใจที่มีที่มาจากภาวะความกลัวที่จะสูญเสียนอกชายจากพฤติกรรมการทะเลาะวิวาทของ
ตนเอง การกระทําของซามี่สงผลใหเกิดการยอนคิด พินิจถึงความผิดที่ตนกระทําไปอยางต้ังใจ การนําเสนอ
ภาพความซื่อสัตยในลักษณะน้ีมักจะสัมพันธกับบริบทอื่น ๆ รอบขางดวย เชน ครอบครัว ศาสนา เปนตน 
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ทั้งน้ีความซื่อสัตยของซามี่ที่เกิดข้ึนภายหลังจากคําพูดขางตน คือการไมกลับไปประพฤติตนเชนเดิม    
และการกลับตัวกลับใจโดยใชศาสนาเปนแนวทางหลักที่สําคัญในการดําเนินชีวิต ลักษณะเชนน้ีคือ     
ภาพสะทอนความซื่อสัตยของตัวละคร อันเน่ืองมาจากไดพบเจอภาวะวิกฤตของชีวิตตนเองและครอบครัว
จนนํามาสูจุดกลับใจซึ่งเปนแกนเรื่องของภาพยนตร 

คุณคาที่สะทอนในดานความซื่อสัตยสุจริต สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องความสัจจริงและ
ความซื่อสัตยของ ชมรมผูบริหารมัสยิดหนองจอก (2558) ที่วา ความสัจจริง ตรงขามกับคําวา การมุสา 
คือ การไมโกหกเปนการแสดงออกถึงจริยธรรมที่ดีงามอันจะทําใหสังคมเต็มไปดวยความจริงใจ ไวเน้ือ 
เช่ือใจกัน ถาบุคคลที่อยูในสังคมน้ันตางพูดแตความจริง ไมโกหกกัน อัลลอฮไดตรัสใชใหมุสลิมยืนหยัดอยู
กับการพูดความจริงวา “โอผูศรัทธาแลวทั้งหลาย พวกเจาทั้งหลายจงยําเกรงอัลลอฮ และจงเปนบุคคลใน
บรรดาผูที่สัจจริง” อัตเตาบะฮ 119 ทั้งน้ี ความซื่อสัตย แบงออกเปนประเภทตาง ๆ ไดมากมาย ไดแก 
ความซื่อสัตยทางวิชาการ ความซื่อสัตยทางดานการปฏิบัติ ความซื่อสัตยตอตัวเอง และความซื่อสัตย
ตออัลลอฮ กลาวคือ ศาสนาอิสลามกําหนดใหการรักษาความซื่อสัตยคือสิ่งจําเปน เชนเดียวกับการที่
มุสลิมผูปฏิญาณวา ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮ จะตองซื่อสัตยตอคําปฏิญาณของเขาคือจะตอง
เคารพภักดีตออัลลอฮองคเดียว และจะตองปฏิบัติในสิ่งที่พระองคทรงใช และละเวนในสิ่งที่พระองค   
ทรงหาม 

6. ความรักชาติ 
ความรักชาติ คือ ความสํานึกในแผนดินโดยการประพฤติตนตามกฎหมาย ภาพยนตรเรื่องน้ี

สะทอนวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ ปรากฏเปนอันดับที่ 6 
จํานวน 1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 1.58 

ตัวละคร “ซามี่” ในภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) สะทอนพฤติกรรมที่สื่อใหเห็นวาการ
แกปญหาชีวิตดวยการพึ่งพายาเสพติดไมใชทางออกที่แทจริง แตยังเปนการเพิ่มปญหาและนําพาภาระอีก
มากมายมาสูตนเอง ครอบครัว และสังคม การที่ซามี่เลือกใชวิธีการอดทนทํางานเพื่อหาเงินเลี้ยงดูพอและ
นองชายคือการเสนอคําตอบในการดํารงชีพในแบบที่ถูกตอง ดังตัวอยางที่ 6 ตอไปน้ี 
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ตัวอยางท่ี 6 
ซามี่: กูอยากไดเงินก็จริงนะเวย แตเงินบาปแบบน้ีไมเอาวะ กูทําไมลง กูยังไมเคยเห็นใครไดดีเพราะ

สงยาสักคน 
แจ็ค: มึงแหกปากทําไมเด๋ียวก็ติดคุกกันหมดหรอก 
ซามี่: เน่ีย เห็นไหมขนาดพูดกูยังผิดเลย 
แจ็ค: พวกกูหวังดีกับมึงนะเวย 
ซามี่: เออกูรูกูเขาใจ แตพวกมึงลองคิดดูดีดีนะ คนที่ยอมตกงานเพราะไมยอมทิ้งละหมาดจะยอม 

ทําบาป เพื่อแลกกับเงินหรอวะ 
(มูลนิธิมสุลมิเพื่อสันติ, 2559) 

  

เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต 

จึงพบวาพฤติกรรมและคําพูดของตัวละครสอดคลองกับความหมายของความซื่อสัตยสุจริต กลาวคือ 

ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ีความรักชาติถูกนําเสนอผานพฤติกรรมของตัวละครซามี่  

ในบริบทของการตอตานยาเสพติดซึ่งถือเปนเรื่องใหญและกําลังเปนปญหาสังคมที่แกยากในปจจุบัน   

การกระทําของซามี่ที่ปฏิเสธการใชยาเสพติดแกปญหาเศรษฐกิจใหกับครอบครัวจึงถือเปนหน่ึงใน

กระบวนการสรางชาติ สะทอนความรักชาติดวยการไมทําลาย และไมทํารายทั้งตนเองและตอผูอื่น ซามี่ 

จึงเปนภาพแทนของผูชายมุสลิมที่ยึดมั่นในแนวทางของศาสนาอิสลามอยางแข็งแกรงและมีความรักชาติ

ดวยการนําเสนอภาพภาวะผูนําที่ไมใชวิธีการผิด ๆ ในการแกไขปญหาชีวิต การปฏิเสธยาเสพติดของซามี่

จึงสัมพันธตอวัฒนธรรมคติธรรมในดานความรักชาติ 

คุณคาที่สะทอนในดานความรักชาติ สอดคลองกับผลการศึกษาเรื่องรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ของ ฆอซาลี เบ็ญหมัด (2559) ที่วา หลักการอิสลามวาดวยการรกัชาติ 
อิสลามกําหนดใหมุสลิมรักและเสียสละเพื่อชาติของตนย่ิงกวาผูอื่น ถึงข้ันนักคิดมุสลิมบางทานเห็นวาเปน
ขอกําหนดในระดับฟรฎ (บังคับเด็ดขาด) ทั้งน้ี เน่ืองจากอิสลามยอมรับคุณธรรมสากลที่ศาสนาหรือ
แนวคิดตาง ๆ เห็นพองกันรวมถึงความรวมมือกันสงเสริมคุณธรรมดังกลาว เชน รวมตอตานสิ่งเสพติด 
การฉอโกง การเอารัดเอาเปรียบ เปนตน ดังที่ทานศาสนฑูต ศ็อลลัลลอฮุอลัยฮิวะซัลลัมไดกลาวถึง
เหตุการณสนธิสัญญาฟุฎลที่ต้ังข้ึน เพื่อชวยเหลือผูถูกกระทําละเมิดที่ไดเขารวมกอนการเปนศาสนฑูตวา 
หากฉันถูกเชิญแบบน้ีอีกครั้งในชวงอิสลามฉันก็จะตอบรับ หมายความวา การแสดงความรักตอชาติ
บานเมืองคือสิ่งจําเปนที่ชาวมุสลิมพึงกระทํา 
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สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 
พบวัฒนธรรมดานคติธรรม 6 ประการ ไดแก ความเสียสละ ความขยันหมั่นเพียร การขออภัยและการ  
ใหอภัย การประหยัดอดออม ความซื่อสัตยสุจริต และความรักชาติ ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) 

ลําดับ วัฒนธรรมดานคติธรรม ความถ่ี (ครั้ง) จํานวนท้ังหมด (รอยละ) 
1. ความเสียสละ  26 41.27 
2. ความขยันหมั่นเพียร 20 31.75 
3. การขออภัยและการใหอภัย 6 9.52 
4. ประหยัดอดออม 5 7.94 
5. ความซื่อสัตยสุจรติ 5 7.94 
6. ความรักชาติ 1 1.58 
 รวม 63 100 

 

เมื่อพิจารณาตารางสรุปผลการศึกษาขางตนพบวาภาพยนตรเรื่องน้ี สะทอนวัฒนธรรมดาน 

คติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเสียสละ ปรากฏมากที่สุดเปนอันดับ 1 จํานวน 26 ครั้ง 

คิดเปนรอยละ 41.27 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติโดยมีความเอื้อเฟอชวยเหลือบํารุงสุขบําบัดทุกขใหแก

เพื่อนมนุษยดวยความเต็มใจ ซึ่งในที่น้ีเปนกรณีศึกษาที่แสดงใหเห็นการเกื้อกูลกันของความเปนเพื่อนที่

ดํารงอยูในศาสนาที่แตกตางกันโดยการนําเสนอมุมมอง 2 ลักษณะ ทั้งมุมมองของวิถีชีวิตแบบมุสลิม และ

มุมมองของวิถีชีวิตตางศาสนา เพื่อใหเห็นความสัมพันธของความเปนมนุษยวาไมไดมีขอจํากัดทางศาสนา

ในการที่จะปฏิสัมพันธจนเกิดเปนความสนิทสนมในบริบทความเปนเพื่อน กลาวไดวา การเสียสละคือ 

หน่ึงในกระบวนการที่สรางใหเกิดการนําเสนอภาพความสัมพันธระหวางบุคคลตางศาสนากันที่สามารถ 

อยูรวมในสังคมเดียวกันไดอยางปกติสุข ซามี่และเพื่อนจึงเปนภาพตัวแทนของบุคคลตางศาสนาที่สามารถ

อยูรวมกันอยางไมมีขอจํากัดได 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความขยันหมั่นเพียร ปรากฏเปน
อันดับ 2 จํานวน 20 ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.75 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยต้ังใจทําสิ่งที่คิดไวในทาง 
ที่ดีงามก็ทําสิ่งน้ันไดจริง ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความกตัญูตอบิดาของตัวละครซามี่ที่จะช้ีใหเขาใจ
ความรูสึกนึกคิดของตัวละครอยางย่ิง อีกทั้งยังสะทอนใหรับรูวาตัวละครซามี่เปนตัวละครเพศชายที่มี
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กาลเทศะ จึงเปนการนําเสนอภาพแทนผูชายที่ไดรับการกลอมเกลาทางวัฒนธรรมที่เรียกวา “การมี
มารยาททางสังคม” 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการขออภัยและการใหอภัย 
ปรากฏมากเปนอันดับ 3 จํานวน 6 ครั้ง คิดเปนรอยละ 9.52 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยเมื่อสํานึกถึง
ความผิดพลาด ซึ่งในที่น้ีคือการสะทอนความนึกผิดในระดับจิตใจของตัวละครซึ่งมีความตองการหา 
ทางออกใหกับความผิดของตนดวยการวิงวอนขอความเมตตาตอพระเจา ลักษณะเชนน้ี คือการนําเสนอ
ภาพวิถีชีวิตของชาวมุสลิมที่ผูกจิตใจไวกับสายใยของศาสนาที่ตนเคารพศรัทธาวัฒนธรรมดานคติธรรมใน
รูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการประหยัดอดออม ปรากฏเปนอันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 
7.94 เน่ืองจากการประหยัดเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยเอาใจใสกับรายรับ รายจาย รายเหลือ รูจักคาของเงิน 
ซึ่งในที่น้ีลักษณะของการประหยัดอดออมที่เกิดข้ึนสะทอนภาวะความเปนผูนําที่ซอนอยูในบทบาทของ
ความเปนลูก 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยสุจริต ปรากฏเปน
อันดับ 4 จํานวน 5 ครั้ง คิดเปนรอยละ 7.94 เทากับวัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการประหยัดอดออม ความซื่อสัตยเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกง ซึ่งในที่น้ี
ความซื่อสัตยของซามี่ คือการนําเสนอภาพความซื่อสัตยตอตนเองในระดับจิตใจ ที่มีที่มาจากภาวะ   
ความกลัวที่จะสูญเสียนองชาย จากพฤติกรรมการทะเลาะวิวาทของตนเองการกระทําของซามี่สงผลให
เกิดการยอนคิด พินิจถึงความผิดที่ตนกระทําไปอยางต้ังใจ การนําเสนอภาพความซื่อสัตยในลักษณะน้ี
มักจะสัมพันธกับบริบทอื่น ๆ รอบขางดวยเชนครอบครัว ศาสนา เปนตน 

วัฒนธรรมดานคติธรรมในรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ ปรากฏเปนอันดับที่ 
6 จํานวน 1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 1.58 เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏิบัติไดโดยมีความซื่อตรงไมคดโกงซึ่งในที่น้ี
ความรักชาติถูกนําเสนอผานพฤติกรรมของตัวละครซามี่ในบริบทของการตอตานยาเสพติดซึ่งเปนหน่ึง  
ในกระบวนการสรางชาติ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง   

U-turn (จุดกลับใจ) พบวา วัฒนธรรมดานคติธรรมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่องน้ี สะทอนวัฒนธรรมทาง

สังคมของชาวมุสลิมในหลากหลายมิติ เชน ความเสียสละ ความขยันหมั่นเพียร การขออภัยและการ     

ใหอภัย การประหยัดอดออม ความซื่อสัตยสุจริตและความรักชาติ ซึ่งเกณฑวัฒนธรรมดานคติธรรมทุก

ประการลวนสัมพันธกับทัศนะของศาสนาอิสลามที่ถือวาศาสนา คือ แนวทางการดําเนินชีวิต ซึ่งเปนวิถี

ชีวิตที่ครอบคลุมและมีความบริบูรณในทุกดานและทุกมิติของชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย ดังน้ัน จึงเปนสิ่ง      

ที่จําเปนจะตองมีหลักศรัทธาทางศาสนาอิสลามมารองรับในทุกบริบทของชีวิต ซึ่งสอดคลองกันกับ
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พฤติกรรมของตัวละครที่ฝาฟนวิกฤตแหงชีวิตมาไดดวยการไดรับความเขาใจที่ลึกซึ้งตอศาสนาอิสลาม 

และนํามาปฏิบัติจนทายที่สุดจึงนํามาสูจุดกลับใจซึ่งเปนแกนเรื่องที่สําคัญของภาพยนตร 

แกนเรื่องหลักอันสําคัญของภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) คือ แผลในใจของตัวละคร   
“ซามี่” รูสึกวาไดถูกแยงความรักจากพอไป เพราะคิดวาตนไมใชลูกโดยสายเลือดแท ๆ กระทั่งสงผลให 
ซามี่มีพฤติกรรมกาวราวและทะเลาะวิวาทกับกลุมอริตางสถาบันอยูบอยครั้ง รวมถึงสงผลใหนองชายของ  
ซามี่ หรือซันมาน ถูกยิงอาการสาหัสถึงข้ันพิการ ตองรักษาดวยวิธีกายภาพบําบัด โดยไดรับความ
ชวยเหลือจากอิบรอฮีมผูเปนหมอ เหตุการณครั้งน้ีทําใหซามี่ตองลาออกจากโรงเรียนเรียนมาทาํงานหาเงนิ
เพื่อรักษานองชาย จุดกลับใจของซามี่ คือ การไดเรียนรูหลักคําสอนศาสนาอิสลามจนรูสึกสํานึกผิด 
รวมทั้งการไดเห็นผูอื่นชวยเหลือตนในชวงเวลาที่ลําบากทําใหซามี่เรียนรูการชวยเหลือเกื้อกูลกันของ   
ชาวมุสลิม กระทั่งจบเรื่องดวยความรักความเขาใจที่แนบแนนของสถาบันครอบครัว สงผลใหปญหาไดรับ
การแกไขอยางตรงจุด ภาพยนตรไทยเรื่องน้ีนําเสนอมุมมองของปญหาครอบครัว สะทอนใหเห็นวาการที่
ครอบครัวมีปญหายอมจะนําไปสูปญหาอื่น ๆ จึงตองแกไขปญหาจากสถาบันครอบครัวรวมกับสังคม 
ดังน้ันสถาบันครอบครัวจึงมีบทบาทสัมพันธกับระดับสังคม และสงผลไปสูระดับชาติ 
 ดังน้ัน วัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่อง U-turn (จุดกลับใจ) จึง
เปนการศึกษาการสื่อสารระหวางวัฒนธรรมภายใตสังคมของชาวมุสลิมอันสัมพันธกับแนวคิดเรื่อง
วัฒนธรรม ของ ประเวศ วะสี (2548, หนา 20) ที่วา การศึกษาวัฒนธรรมถือไดวาเปนสวนหน่ึงที่มี
ความสัมพันธกับสังคม เน่ืองจากคนในสังคมจะตองมีวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตรวมกันที่สัมพันธกับ
สังคม ตามคําจํากัดความของคําวา "วัฒนธรรม" ที่มีนักวิชาการทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไดนิยาม
ความหมายไวมากมายหลายดาน ไดแก ดานมานุษยวิทยา ดานสังคมวิทยา สําหรับประเทศไทย
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ พ.ศ. 2554 (2556) ไดนิยามความหมาย “วัฒนธรรม” คือ สิ่งที่
ทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ วิถีชีวิตของหมูคณะ มีลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามเปนระเบียบ
เรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดี กลาวไดอีกนัยหน่ึง วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิต
รวมกันของกลุมชนอันสอดคลองกับสิ่งแวดลอมหน่ึง ๆ สิ่งแวดลอมในแตละแหงแตกตางกัน วัฒนธรรมจึง
แตกตางไปตามชุมชนทองถ่ินตาง ๆ  ที่เรียกวาความหลากหลายทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตรวมกันมีความหมาย
กวางและครอบคลุมมาก (ปรวัน แพนยานนท, 2556, หนา 19) 
 
ขอเสนอแนะ 
 การศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมที่สื่อผานภาพยนตรเรื่องน้ีถือเปนหน่ึงในตัวอยาง
ที่แสดงปรากฏการณอันสะทอนลักษณะเดนทางวัฒนธรรมดานคติธรรมชาวมุสลิม นอกจากน้ียังมปีระเด็น
ที่เกี่ยวเน่ืองและควรศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปนการเติมเต็มองคความรูในแวดวงวิชาการเชิงวัฒนธรรมของ 
ชาวมุสลิม ดังน้ี 



วารสารวิชาการ 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบรุ ี ซัลมา รัตนเยี่ยม  สุทธิยา มาหาเจรญิ  ศภุสุตา หมาดอาหิน, 
ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2562 65 ฟรดาวร แมเราะ  และจอมขวัญ สุทธินนท 
   

 

 1. ควรศึกษาวัฒนธรรมดานคติธรรมของชาวมุสลิมในแหลงขอมูลอื่น ๆ เชน สื่อสิ่งพิมพ หรือ 
รายการโทรทัศน เน่ืองจากจุดมุงหมายของการผลิตสื่อแตละประเภทมีลักษณะเดนอันนาสนใจที่แตกตาง
กัน โดยจะนํามาซึ่งผลการศึกษาที่ครอบคลุมและลึกซึ้งในมิติทางวัฒนธรรมดานคติธรรมที่หลากหลายและ
ซับซอนย่ิงข้ึน 
 2. ควรศึกษาวัฒนธรรมดานอื่น ๆ เชน วัฒนธรรมประชานิยมของชาวมุสลิมในแตละทองถ่ิน 

เน่ืองจากบริบทของชวงเวลาในแตละยุคสมัยมีความสัมพันธกับวัฒนธรรม ซึ่งจะสงผลไมในทางตรงก็

ทางออมตอการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมของชาวมุสลิมหลากหลายดานและหลากหลายทองถ่ิน 
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