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บทคัดย่อ 
อาหารเลี้ยงหนอนกมีบทบาทส าคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของหนอนนก และยังเป็นหนึ่งในความท้าทาย

ที่ส าคัญส าหรับอุตสาหกรรมการผลิตหนอนนกในแง่ของการผลิตที่มีประสิทธิภาพคุ้มทุนและยั่งยืนส าหรับอาหารและอาหาร
สัตว์ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาความเป็นไปได้ในการน าเปลือกกล้วยหินและเปลือกทุเรียนมาเป็นส่วนผสมในอาหารเลี้ยง
หนอนนก โดยศึกษาผลของอัตราส่วนการเติมเปลือกกล้วยหินร่วมกับอาหารไก่และศึกษาผลของอัตราส่วนการเติมเปลือก
ทุเรียนร่วมกับอาหารไก่ต่อลักษณะทางเคมีของหนอนก จากผลการทดลองพบว่าการเติมเปลือกกล้วยหินร่วมกับอาหารไก่ใน
อัตราส่วนร้อยละ 50:50 โดยน้ าหนัก ท าให้หนอนนกมีปริมาณโปรตีนและปริมาณไขมันสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยยะส าคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) ขณะที่การเติมเปลือกทุเรียนเพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกมีปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และ
ปริมาณไขมันสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) อย่างไรก็ตามการเติมเปลือกกล้วยหินและเปลือกทุเรียน
เพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกมีการอยู่รอดสูงไม่แตกต่างจากชุดควบคุมอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p>0.05) นอกจากนี้ยัง
พบการตายและการเป็นดักแด้น้อยที่สุดอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสรุปแล้วเปลือกกล้วยหินและเปลือกทุเรียน
มีศักยภาพในการน ามาใช้เป็นส่วนผสมในอาหารเลี้ยงหนอนนก T. molitor ได้ 
ค าส าคัญ: หนอนนก อาหารเลี้ยง เปลือกกล้วยหิน เปลือกทุเรียน โปรตีน 

Abstract  
Mealworm diet plays an important role in its growth and development, and it is also one of the 

major challenges for the mealworm-producing industry in terms of efficient, cost-effective and sustainable 
production for food and animal feed. Therefore, this research is interested to study the feasibility of 
utilization of saba banana peel and durian peel as an ingredient in  mealworm diet. The effect of the ratio 
of saba banana peel and chicken feed and the effect of the ratio of durian peel and chicken feed on the 
chemical characteristics of mealworm were studied. The results showed that the addition of saba banana 
peel mixed with chicken feed at a ratio of 50:50, by weight, gave mealworm containing a significantly 
higher protein and fat contents than those of the control (p<0.05), while, the addition of durian peel as a 
sole diet gave mealworm containing a significantly higher carbohydrate, protein, and fat contents than 
those of the control (p<0.05). However, the addition of saba banana peel and durian peel as a sole diet 
gave high mealworm survival rate, no statistically significant difference compared to the control (p>0.05). 
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In addition, there were the statistically significant lowest mortality and pupation rate (p<0.05). In 
summary, saba banana peel and durian peel have potential used to be as ingredient in practical diet for 
mealworm, T. molitor. 
Keyword: Mealworm, diet, saba banana peel, durian peel, protein  

 
บทน า 

ทั่วโลกมีแมลงทีส่ามารถรับประทานได้จ านวน 1,500 ชนิด ซึ่งเป็นแหล่งอาหารของมนุษย์ในอาหารแบบดั้งเดิมของ
ชุมชนพื้นเมืองในประวัติศาสตร์จ านวน 113 ประเทศ และมีกลุ่มชาติพันธุ์จ านวน 300 กลุ่ม (DeFoliart, 2002) การเลี้ยง
แมลงได้รับความสนใจเป็นอย่างมากเนื่องจากแมลงสามารถเป็นแหล่งสารอาหารทางเลือกและยั่งยืนส าหรับอาหารสัตว์และ
อาหารของมนุษย์ (Sogari et al., 2019) แมลงประกอบด้วยโปรตีนท่ีสามารถทดแทนโปรตีนจากสัตว์ 5% -10% รวมทั้งไขมัน
แคลอรี่วิตามินและแร่ธาตุ (Menachery & Baric, 2013) และในบรรดาแมลงที่มีการใช้ประโยชน์ทางอุตสาหกรรมและการ
ผลิตขนาดใหญ่ในเชิงพาณิชย์ ได้แก่ หนอนนก Tenebrio molitor L. (Coleoptera: Tenebrionidae) หนอนนกเป็นด้วง
ชนิดหนึ่งที่มีความยาวล าตัวตัวเต็มวัยระหว่าง 12 ถึง 20 มิลลิเมตร ซึ่งเป็นแมลงศัตรูพืชที่พบในผลิตภัณฑ์จ าพวกธัญพืช ได้แก่ 
แป้งร าและพาสต้า เป็นต้น (Rumbos et al., 2020) แต่ปัจจุบันหนอนนกได้รับสนใจเป็นอย่างมากในการใช้ประโยชน์เป็น
แหล่งอาหารส าหรับมนุษย์และสัตว์ เช่น สัตว์เลื้อยคลาน นก และปลา เป็นต้น (Morales-Ramos et al., 2013) ทั้งนี้
เนื่องจากตัวอ่อนของ T. molitor มีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีโปรตีนและไขมันสูง (Morales-Ramos et al., 2016) 
โดยทั่วไปแล้วอาหารหลักที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงคือ ร าข้าวสาลี แต่เนื่องจากข้าวสาลีไม่มีการเพาะปลูกในประเทศไทย และยัง
เป็นสินค้าน าเข้าเพื่อผลิตแป้งข้าวสาลีส าหรับท าขนมปัง จึงไม่ใช่อาหารปกติที่จะหาได้ทั่วไปในประเทศไทย ดังนั้นจึงมีการ
ดัดแปลงมาใช้วัตถุดิบที่ใกล้เคียงกัน หาได้ง่ายและสะดวก นั่นคือ ร าข้าวจ้าว (ณัฎฐา วิศิษฎ์วิทยากร และธนศักด์ ฟื้นไธสงค์, 
2548) อย่างไรก็ตามในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนใต้ กล้วยหินเป็นพืชเศรษฐกิจที่นิยมปลูกโดยเฉพาะในจังหวัดยะลามีพื้นที่การ
เพาะปลูกกล้วยหินจ านวน 2,995.50 ไร่ ซึ่งให้ผลผลิตจ านวน 3,433.34 ตัน คิดเป็นมูลค่า 41.36 ล้านบาท (ฉัตรชัย กิตติ
ไพศาล และคณะ, 2553) ซึ่งปัจจุบันชุมชนมักน ากล้วยหินมาแปรรูปในรูปแบบต่างๆ เช่น กล้วยฉาบ กล้วยทอด เป็นต้น ซึ่ง
หลังจากกระบวนการแปรรูปกล้วยหินจะมีเปลือกกล้วยหินเกิดขึ้นจ านวนมาก ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 40 ของผลสด (Nagarajaiah, 
et al., 2011) ที่ยังไม่มีการน ามาใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวาง นอกจากนีทุ้เรียนเป็นผลไม้อีกชนิดหนึ่งที่จัดเป็นพืชเศรษฐกิจใน
พื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต้ หลังจากการบริโภคเปลือกทุเรียนจะเป็นเศษเหลือท้ิงที่พบเป็นจ านวนมาก โดยเปลือกทุเรียนและ
เมล็ดทุเรียนคิดเป็นมากกว่าร้อยละ 50 ของน้ าหนักทุเรียนท้ังผล (หยาดรุ้ง สุวรรณรัตน์ และจิรพร สวัสดิการ, 2561) 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาความเป็นไปได้ในการน าเปลือกกล้วยหินและเปลือกทุเรียนมาเป็นส่วนผสมในอาหาร
เลี้ยงหนอนนก ทั้งนี้เพื่อเป็นการลดต้นทุนในการเลี้ยงหนอนนกและสร้างมูลค่าให้กับวัสดุเศษเหลือทางการเกษตรในท้องถิ่น 
อีกทั้งยังเป็นการลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมอันเกิดจากวัสดุเศษเหลือทางการเกษตรในท้องถิ่นอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลของอัตราส่วนการเตมิเปลือกกล้วยหินร่วมกับอาหารไกใ่นอาหารเลีย้งหนอนนกต่อลักษณะทางเคมีของ

หนอนนก 
2. เพื่อศึกษาผลของอัตราส่วนการเตมิเปลือกทุเรียนร่วมกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนกต่อลักษณะทางเคมีของ

หนอนก 
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แนวคิด ทฤษฎี และกรอบแนวคิด 
                                                         ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 

                         
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. แหล่งที่มา และการเตรียมวัสดุเศษเหลือ 
 เก็บตัวอย่างเปลือกกล้วยหินจากร้าน ส.วิจิตร (เกษตรยั่งยืน) ถนนเวฬุวัน ต.สะเตง อ.เมืองยะลา จ.ยะลา (เครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนวิสาหกิจชุมชนคลัสเตอร์กล้วยหินยะลา) ซึ่งมีน้ าหนักเปียกต่อเปลือกเท่ากับ 50-53 กรัม มาล้างท าความสะอาด
แล้วหั่นเป็นช้ิน จากนั้นน าไปอบแห้งที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง แล้วน าไปบดให้ละเอียดด้วยเครื่องป่ัน  
 เก็บตัวอย่างเปลือกทุเรียนจากร้านนุสรีน อัฟนาน ถนนสุขยางศ์ อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา น ามาเลาะเปลือกเอา
เฉพาะเปลือกช้ันใน (ส่วนสีขาว) ล้างท าความสะอาด และหั่นเป็นช้ินบาง ๆ จากนั้นน าไปอบแห้งที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง แล้วน าไปบดให้ละเอียดด้วยเครื่องปั่น  
2. การศึกษาอัตราส่วนการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 

ท าการศึกษาอัตราส่วนเปลือกกล้วยหนิร่วมกับอาหารไก่ในการเพาะเลี้ยงหนอนนก โดยชั่งอาหารไก่กับเปลือกทุเรียน
ร้อยละ 100:0 75:25 50:50 และ 25:75 โดยน้ าหนัก ใส่ในกล่องพลาสติกขนาด 6.5 x 10 x 3.5 นิ้ว ส าหรับเลี้ยงหนอนนก 
คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วน าหัวไชเท้า 2 ช้ิน ใส่ลงบนอาหาร เพื่อเป็นแหล่งน้ าให้กับหนอนนก จากนั้นน าหนอนนกจ านวน
ประมาณ 1,700 ตัว ใส่บนอาหารเลี้ยงแต่ละชุด ท าการทดลอง 3 ซ้ า จากนั้นเก็บตัวอย่างนับจ านวนหนอนที่มีชีวิต จ านวน
หนอนท่ีตายและเป็นดักแด้ แล้วน าหนอนนกที่รอดชีวิตไปแช่แข็งที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 วัน แล้วน าไปอบท่ี
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จนแห้งหรือประมาณ 1-2 วัน จากนั้นน ามาบดให้ละเอียด (Rumbos et al., 2020) แล้วมา
วิเคราะห์หาปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และปริมาณไขมัน 
3. การศึกษาอัตราส่วนการเติมเปลือกกล้วยทุเรียนกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 

ท าการศึกษาอัตราส่วนเปลือกทุเรียนร่วมกับอาหารไก่ในการเพาะเลี้ยงหนอนนก โดยช่ังอาหารไก่กับเปลือกทุเรียน
ร้อยละ 100:0 75:25 50:50 และ 25:75 โดยน้ าหนัก ใส่ในกล่องพลาสติกขนาด 6.5 x 10 x 3.5 นิ้ว ส าหรับเลี้ยงหนอนนก 
คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วน าหัวไชเท้า 2 ช้ิน ใส่ลงบนอาหาร เพื่อเป็นแหล่งน้ าให้กับหนอนนก จากนั้นน าหนอนนกจ านวน
ประมาณ 1,700 ตัว ใส่บนอาหารเลี้ยงแต่ละชุด ท าการทดลอง 3 ซ้ า จากนั้นเก็บตัวอย่างนับจ านวนหนอนที่มีชีวิต จ านวน
หนอนท่ีตายและเป็นดักแด้ แล้วน าหนอนนกที่รอดชีวิตไปแช่แข็งที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 วัน แล้วน าไปอบท่ี
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จนแห้งหรือประมาณ 1-2 วัน จากนั้นน ามาบดให้ละเอียด (Rumbos et al., 2020) แล้วมา
วิเคราะห์หาปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และปริมาณไขมัน 

 
 

วัสดุเศษเหลือทาง
การเกษตรในท้องถิ่น 
- เปลือกกล้วยหิน 
- เปลือกทุเรียน 

ศึกษาการเลี้ยงหนอนนก 
- อัตราส่วนการเติมเปลือก
กล้วยหินกับอาหารไก่ใน
อาหารเลี้ยงหนอนนก 
- อัตราส่วนการเติมเปลือก
กล้วยทุเรียนกับอาหารไก่
ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 

องค์ประกอบทางเคมีของ
หนอนนก 
- คาร์โบไฮเดรต 
- โปรตีน 
- ไขมัน 
จ านวนการอยู่รอด 
จ านวนการรตาย 
จ านวนการเป็นดักแด้ 
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4. การวิเคราะห์ปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และปริมาณไขมัน 
 วิเคราะห์หาปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และปริมาณไขมันโดยดัดแปลงจากวิธีของ AOAC (1990) 
วิเคราะห์หาปริมาณโปรตีนด้วย Kjeldahl’s method วิเคราะห์หาปริมาณไขมันโดยใช้เฮกเซนเป็นตัวท าละลาย และ
ค านวณหาปริมาณคาร์โบไฮเดรตตามวิธีของ Onyeike et al. (1995) 
5. การวิเคราะห์การรอดชีวิติ การตายและเป็นดักแด้ 
 นับจ านวนหนอนท่ีมีชีวิต จ านวนหนอนท่ีตายและเป็นดักแด้ โดยตรง 
6. การวิเคราะห์ทางสถิติ 
 วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) ทุกชุดการทดลอง ท าการทดลองอย่างน้อย 3 
ซ้ า แล้วน าข้อมูลผลการทดลองหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นวิเคราะห์ค่าทางสถิติของข้อมูลด้วย one way 
ANOVA (p<0.05)  

ผลการวิจัย 

1. การศึกษาผลของอัตราส่วนการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 
จากการศึกษาอัตราส่วนของการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนกต่อปริมาณคาร์โบไฮเดรต 

ปริมาณโปรตีน ปริมาณไขมัน การอยู่รอด การตาย และการเป็นดักแด้ ในอัตราส่วนร้อยละ 100:0 75:25 50:50 และ 25:75 
โดยน้ าหนัก ผลการทดลองแสดงดังตารางที่ 1 พบว่าอัตราส่วนอาหารไก่กับเปลือกกล้วยหินทุกอัตราส่วนท าให้หนอนนก
ปริมาณคาร์โบไฮเดรตและปริมาณโปรตีนใกล้เคียงกัน ซึ่งมีค่าอยู่ในช่วง 20% - 30% โดยน้ าหนัก อย่างไรก็ตามทุกชุดการ
ทดลองให้ปริมาณคาร์โบไฮเดรตไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p>0.05) ขณะที่ชุดการทดลองที่มีการเติมอาหาร
ไก่กับเปลือกกล้วยหินในอัตราส่วน 50:50 โดยน้ าหนัก ให้ปริมาณโปรตีนสูงกว่าชุดการทดลองอื่น ๆ อย่างมีนัยะส าคัญทางสถติิ 
(p<0.05) เท่ากับ 30.56% โดยน้ าหนัก  เมื่อพิจารณาปริมาณไขมันพบว่าปริมาณไขมันเพิ่มขึ้นตามปริมาณการเติมอาหารไก่  
โดยชุดชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอัตราส่วน 50:50 และ 25:75 โดยน้ าหนัก ให้ปริมาณไขมัน
สูงสุดเท่ากับ 10.11% และ 10.42% โดยน้ าหนัก ตามล าดับ อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาการอยู่รอด การตาย และการเป็น
ดักแด้ของหนอนนกพบว่าชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอัตราส่วน 100:0 โดยน้ าหนัก นั่นคือชุด
การทดลองที่ทีการเติมเปลือกกล้วยหินเพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกสามารถรอดชีวิตได้สูงถึง 98.48% โดยมีการตายและ
เป็นดักแด้น้อยที่สุดอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
ตารางที่ 1 ผลของอัตราส่วนของการเติมเปลือกกล้วยหินกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 

อัตราส่วน(%) คาร์โบไฮเดรต 
(%) 

โปรตีน (%) ไขมัน (%) การอยู่รอด 
(%) 

การตาย      
(%) 

การเป็นดักแด ้   
(%) 

ชุดควบคุม 23.16±4.55a 26.32±2.61d 9.43±0.19ab 100±0.10a - - 
SBP:CF 100:0 27.58±2.45a 25.96±0.03d 8.45±0.40b 98.48±0.01a 0.31±0.01c 1.20±0.02c 
SBP:CF 75:25 23.65±5.21a 28.99±0.01b 9.34±0.60ab 97.44±0.03b 1.20±0.02a 1.36±0.10b 
SBP:CF 50:50 24.72±5.11a 30.56±0.21a 10.11±0.92a 96.81±0.01b 0.94±0.20b 2.25±0.01a 
SBP:CF 25:75 23.16±0.99a 26.83±0.003cd 10.42±0.42a 97.65±0.02b 1.20±0.01a 1.15±0.01c 
หมายเหตุ: SBP คือเปลือกกล้วยหิน และ CF คืออาหารไก่ ชุดควบคุมเลี้ยงด้วยอาหารปกติคืออาหารไก่ผสมร าข้าวสาลี 

ตัวอักษรภาษาอังกฤษแสดงความแตกต่างของค่าเฉลี่ยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ระหว่างอัตราส่วนอาหาร 

2. การศึกษาผลของอัตราส่วนการเติมเปลือกกล้วยทุเรียนกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 
จากการศึกษาอัตราส่วนของการเติมเปลือกทุเรียนกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนกต่อปริมาณคาร์โบไฮเดรต 

ปริมาณโปรตีน ปริมาณไขมัน การอยู่รอด การตาย และการเป็นดักแด้ ในอัตราส่วนร้อยละ 0:100 25:75 50:50 และ 75:25 
โดยน้ าหนัก ผลการทดลองแสดงดังตารางที่ 2 พบว่าแม้ว่าทุกชุดการทดลองให้ปริมาณไขมันไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยยะส าคัญ
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ทางสถิติ (p>0.05) แต่ชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือกทุเรียนเพียงอย่างเดียวและชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือกทุเรียนกับ
อาหารไก่ในอัตราส่วนร้อยละ 75:25 โดยน้ าหนัก ท าให้หนอนนกมีปริมาณคาร์โบไฮเดรตและปริมาณโปรตีนสูงอย่างมีนัยยะ
ส าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยให้ปริมาณคาร์โบไฮเดรตเท่ากับ 30.95% และ 30.65% โดยน้ าหนัก ตามล าดับ และให้ปริมาณ
โปรตีนเท่ากับ 37.98% และ 39.48% โดยน้ าหนัก ตามล าดับ เมื่อพิจารณาการอยู่รอด การตาย และการเป็นดักแด้ของหนอน
นกพบว่าชุดการทดลองที่มีการเติมเปลอืกทุเรียนกับอาหารไก่ในอัตราสว่น 100:0 โดยน้ าหนัก นั่นคือชุดการทดลองที่ทีการเติม
เปลือกกล้วยหินเพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกสามารถรอดชีวิตได้สูงถึง 98.58% โดยมีการตายและเป็นดักแด้น้อยที่สุดอย่าง
มีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
ตารางที่ 2 ผลของอัตราส่วนของการเติมเปลือกทุเรียนกับอาหารไก่ในอาหารเลี้ยงหนอนนก 
อัตราส่วน(%) คาร์โบไฮเดรต 

(%) 
โปรตีน (%) ไขมัน (%) การอยู่รอด 

(%) 
การตาย      

(%) 
การเป็นดักแด ้    

(%) 
ชุดควบคุม 23.16±4.55b 26.32±2.61c 9.43±0.19b 100±0.10a -- -- 
DP:CF 100:0 30.95±12.61a 37.98±21.03a 10.27±0.33a 98.58±0.10a 0.52±0.01c 0.91±0.02c 
DP:CF 75:25 30.65±8.48a 39.48±10.08a 10.37±0.64a 97.48±0.01a 1.36±0.02a 1.17±0.02b 
DP:CF 50:50 26.28±0.61b 30.83±0.58b 11.11±0.52a 95.86±0.01b 1.75±0.02a 2.40±0.01a 
DP:CF 25:75 24.28±0.19b 31.72±3.41b 10.14±0.26a 97.09±0.02a 1.17±0.02b 1.75±0.01a 
หมายเหตุ: DP คือเปลือกทุเรียน และ CF คืออาหารไก่ ชุดควบคุมเลี้ยงด้วยอาหารปกติคืออาหารไก่ผสมร าข้าวสาลี 

ตัวอักษรภาษาอังกฤษแสดงความแตกต่างของค่าเฉลี่ยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ระหว่างอัตราส่วนอาหาร 

อภิปรายผลการวิจัย  
 โดยทั่วไปหนอนนกสดประกอบด้วยโปรตีน 20% ไขมัน 13% เส้นใย 2% และความช้ืน 62% ในขณะที่หนอนนกที่
ผ่านการอบแห้งมีโปรตีน 53% ไขมัน 28% เส้นใย 6% และความช้ืน 5% (Mariod, 2020) อย่างไรก็ตามอาหารมีบทบาท
ส าคัญต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบทางเคมีของหนอนนก ในการพัฒนาสูตรอาหารเทียมและศึกษาประสิทธิภาพหรือ
ศักยภาพของอาหารเลี้ยงใดๆ จึงต้องศึกษาองค์ประกอบส าคัญของแมลงหรือหนอนนั้นๆ (Morales-Ramos et al., 2014)  
ในการศึกษานีพ้บว่าชนิดของอาหารมีผลต่อองค์ประกอบทางเคมีของหนอนนก โดยพบว่าทุกชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือก
ทุเรียน ท าให้หนอนนกมีปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีนและปริมาณไขมันสูงกว่าทุกชุดการทดลองที่มีการเติมเปลือก
กล้วยหิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Rumbos et al. (2020) ที่ศึกษาการเลี้ยงหนอนนกโดยใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร
จ านวน 44 ชนิด ได้แก่ แป้งธัญพืชและอาหารที่ไม่ใช่แป้งผลิตภัณฑ์จากธัญพืชพืชตระกูลถั่วและสินค้าต่างๆที่มีต้นก าเนิดจาก
พืชและสัตว์ เป็นต้น จากการศึกษาพบว่าองค์ประกอบของอาหารมีผลกระทบอย่างมากต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของ 
T. molitor โดยผลิตภัณฑ์ เช่น ร าข้าวสาลี แป้งสาลี แป้ง Zea และแป้งข้าวเจ้า รวมทั้งที่ผสมกับไข่ไก่และนมท าให้ตัวอ่อน
หนอนนกมีปริมาณชีวมวลสูงสุด ขณะที่แป้งพืชตระกูลถั่วชนิดต่างๆ ท าให้ตัวอ่อนหนอนนกมีปริมาณชีวมวลน้อย และจาก
การศึกษาของ Mancini et al. (2019) พบว่าเมื่อเลี้ยงหนอนนกด้วยกากเบียร์ท าให้หนอนนกเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและมี
ปริมาณโปรตีนและคาร์โบไฮเดรตสูง ขณะที่เมื่อเลี้ยงหนอนนกด้วยคุกก้ีเพียงอย่างเดียวหรือร่วมกับธัญพืชหรือร่วมกับขนมปังที่
ใช้แล้วท าให้หนอนนกมีปริมาณไขมันเพิ่มขึ้นแต่การเจริญเติบโตล่าช้า นอกจากนี้การเสริมอาหารด้วยวัสดุจากพืชสดไม่ส่งผล
ใดๆ ต่อการอยู่รอดของหนอนนก องค์ประกอบทางเคมีหรือฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ แต่การเสริมอาหารด้วยด้วยแครอทส้มและ
แดงกะหล่ าปลีท าให้หนอนนกมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดีขึ้นและมีน้ าหนักเพิ่มขึ้นเป็น 40% –46% เมื่อเทียบกับร าข้าวสาลี
เพียงอย่างเดียว (Liu et al., 2020) 

สรุปผลการวิจัย  
 การน าเปลือกกล้วยหินเป็นส่วนผสมในอาหารเลี้ยงหนอนนกจ าเป็นต้องผสมร่วมกับอาหารไก่ในอัตราส่วนร้อยละ 
50:50 โดยน้ าหนัก จึงท าให้หนอนนกมีปริมาณโปรตีนและปริมาณไขมันสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ 
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(p<0.05) แต่การเติมเปลือกกล้วยหินเพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกมีปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน และปริมาณ
ไขมัน รวมทั้งการอยู่รอดสูงไม่แตกต่างจากชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) และพบการตายและการเป็นดักแด้
น้อยที่สุดอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส าหรับการน าเปลือกทุเรียนเป็นส่วนผสมในอาหารเลี้ยงพบว่าการเติมเปลือก
ทุเรียนเพียงอย่างเดียวท าให้หนอนนกมีปริมาณคาร์โบไฮเดรต ปริมาณโปรตีน ปริมาณไขมันได้สูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยยะ
ส าคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากน้ียังท าให้หนอนนกมีการอยู่รอดสูงไม่แตกต่างจากชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>
0.05) และพบการตายและการเป็นดักแด้น้อยที่สุดอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ (p<0.05) อย่างไรก็ตามเปลือกกล้วยหินและ
เปลือกทุเรียนมีศักยภาพในการน ามาใช้เป็นส่วนผสมในอาหารเลี้ยงหนอนนกได้ 
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