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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาโดยใช้กิจกรรม “มือบน” ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาวิจัย คือ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ

สอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จำนวน 140 คน โดยใช้วิธีการเฉพาะเจาะจง ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงสำรวจ 

(Survey Research) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ คือแบบสอบถาม (Questionnaire) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  ผลการวิจัย พบว่า การส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรมด้วยกิจกรรม “มือบน” 

ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา อยู่ในระดับมาก    

( X = 4.34 ) ข้อเสนอแนะในการสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา ควรส่งเสริมให้นักศึกษาดำเนินการจัด

กิจกรรมที่มีความหลากหลายและสอดคล้องกับหลกัธรรมของอัลกุรอานและอัลหะดิษ โดยเน้นการบูรณาการกับศาสตร์

วิชาที่ศึกษาในหลักสูตร ควรส่งเสริมให้นักศึกษาลงพื้นที่ในชุมชนเพื่อศึกษาสภาพปัญหาในชุมชน เพื่อสร้างเครือข่าย

การทำงานภาคประชาสังคม และฝึกการทำงานเพื่อสังคมให้มากยิ่งขึ้น และหลักสูตรควรจัดสรรงบประมาณเพิ่มเติม

เพื่อให้นักศึกษาได้จัดโครงการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมให้กับสังคมได้อย่างสม่ำเสมอ 

คำสำคัญ: คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรม”มือบน” 
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Abdulhalim Ardae1 

Abstract 
The purposes of this research was to 1) study promotion of desirable moral and ethical 

characteristics of Student of Teaching Islamic Education Department, Bachelor Degree of Faculty 
Education Yala Rajabhat University. Sample of this research are 140 students of Islamic Education, 
using survey research methodology and collecting data by using questionnaire. Statistics analysis are 
frequency, percentage, mean and standard deviation. 

The Study found that: 1) the desirable moral and ethical characteristics by using “Upper 

Hand Activities” (Donation and Giving) of Teaching Islamic Education Department, Bachelor Degree 

of Faculty Education Yala Rajabhat University is in the high level (= 4.34). The suggestions to 

creating moral and ethical students of Teaching Islamic Education Department, Bachelor Degree of 

Faculty Education Yala Rajabhat University should encourage students to carry out various activities 

in accordance to the principles of the Quran and Hadith by focusing on integration with knowledge 

in same courses of curriculum, encourage students to survey information/data in community, and 

create a social network, more training practice for social work. In addition, it should allocate 

additional budgets for student of Teaching Islamic Education Department, Bachelor Degree of 

Faculty Education Yala Rajabhat University to procedure continually project for development 

morality and ethical. 

Keywords: Desirable characteristics Ethics “Charity Hand” Activity 
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บทนำ 

พระราชบ ัญญ ั ต ิ ก า รศ ึ กษาแห ่ งชาติ  
พุทธศักราช 2542 และแก้ไข เพิ ่มเติม (ฉบับที ่ 2) 
พุทธศักราช 2553 ในหมวด 1 มาตรา 6 ได้กำหนดให้
การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย ให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้
และ คุณธรรม ม ีจร ิยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, มปป. : 
5) ทั้งนี้ต้องยึดแนวการจัดการศึกษาในหมวด 4 มาตรา 
23 การจัดการศึกษาต้องเน้นให้ความสำคัญ ทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู ้ และบูรณาการตาม
ความเหมาะสม และในมาตรา 24 (4) ได้กำหนด
กระบวนการเร ียนร ู ้  โดยจ ัดกระบวนการสอน
ผสมผสานความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดลุกัน
รวมท ั ้ งปล ูกฝ ังค ุณธรรม ค ่าน ิยมท ี ่ด ี งาม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกรายวิชา (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, มปป.: 14-15) 

เพ ื ่อให ้บรรล ุผลการจ ัดการศ ึกษาตาม
เจตนารมณ์ของ พรบ.ดังกล่าวข้างต้นคณะกรรมการ
การอุดมศึกษาได้กำหนดคุณลักษณะบัณฑิตที ่พึง
ประสงค์ในประกาศคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 โดยกำหนด
มาตรฐานผลการเรียนรู ้แต่ละด้านของแต่ละระดับ
คุณวุฒิ ในระดับปริญญาตรี ให้สถาบันอุดมศึกษาทุก
แห่งต้องกำหนดเป้าหมายและดำเนินการจัดการศึกษา
เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีคุณลักษณะครอบคลุมอย่างน้อย 
5 ด้าน คือ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านความรู้ ด้าน
ทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ และทักษะการวิเคราะห์
เช ิงต ัวเลข การส ื ่อสารและการใช้ IT ซ ึ ่งในด้าน
คุณธรรมจริยธรรมนั้นมีเป้าหมายสำคัญในการสร้างให้
นักศึกษาสามารถจัดการปัญหาทางคุณธรรมจริยธรรม 

และวิชาชีพโดยใช้ดุลยพินิจทางค่านิยม ความรู้สึกของ
ผ ู ้อ ื ่น ค ่านิยมพื ้นฐาน และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรม อาทิ มี
วินัย มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์ สุจริต เสียสละ เป็น
แบบอย่างที่ดี เข้าใจผู้อื่นและเข้าใจโลก 

ในมิติการจัดการศึกษาอิสลาม ที่ประชุมโลก
ม ุสล ิมในป ี  1977 ณ เม ืองเจดดะห ์  ประเทศ
ซาอุดีอาระเบีย ได้เสนอให้ประเทศมุสลิมกำหนด
วัตถุประสงค์การศึกษาเพื ่อการเจร ิญเติบโตทาง
บุคลิกภาพของมนุษย์ที่มีความสมดุล โดยการฝึกฝน
ทางจิตวิญญาณ สติปัญญา เหตุผล ความรู้สึก และ
ประสาทสัมผัส การศึกษาของประเทศมุสลิม ควร
มุ ่งเน้นให้มนุษย์เจร ิญเติบโตในทุกด้าน เช่น จิต
ว ิญญาณ การจ ินตนาการ สร ีระ ว ิทยาศาสตร์  
ภาษาศาสตร์ ทั ้งปัจเจกบุคคลและส่วนรวมแล้วโน้ม
น้าวด้านต่าง ๆ เหล่านี้สู่พระผู้เป็นเจ้า เป้าหมายสูงสุด
ของการศึกษาการมอบหมายต่ออัลลอฮฺ ทั้งในระดับ
ปัจเจกบุคคล สังคม และมนุษยชาติ (อิบรอฮีม ณรงค์
รักษาเขต, 2558 : 148)  

จากเป้าหมายและจุดประสงค์ของการศกึษา
ดังกล่าว หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
อิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จึงได้กำหนด
คุณลักษณะบัณฑิตอันพึงประสงค์ไว้ใน มคอ .2  โดย
ระบุดังนี้ มีความมุ่งมั่นพัฒนาและผลิตบัณฑิตสู่ความ
เป็นเลิศทางวิชาการ และวิชาชีพด้านสอนอิสลาม
ศึกษา มีความสามารถในการประยุกต์ใช้และเชื่อมโยง
หลักการคำสอนทางศาสนาอิสลามกับศาสตร์สากล 
ภูมิปัญญาไทยและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
ต่อเนื่อง มีคุณธรรมจริยธรรมทางวิชาการและวิชาชีพ
ครู และมีคุณลักษณะตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่
กำหนดไว้ในกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2552 ทั้ง 6 ด้าน อย่างมีคุณภาพ ได้แก่ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม มีบุคลิกภาพท่ีดีเป็นแบบอย่าง
อันดีงามในการปฏิบัติตนตามหลักคำสอนอิสลาม มี
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คุณธรรมจริยธรรมและสามารถนำไปใช้ปฏิบัติงานให้
เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม ด้านความรู้ มีความรู้ 
เจตคติ และทักษะที ่ถูกต้อง ก้าวทันต่อวิชาการที่
เปลี่ยนแปลง โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานของการ
เร ียนรู้  ด ้านทักษะทางป ัญญา ม ีความค ิดร ิ เริ่ ม
สร้างสรรค์นวัตกรรมการเรียนรู ้อิสลามศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ สามารถใช้หลักธรรมอัลกุรอาน
และอัซซุนนะฮฺเป็นรากฐานในการแก้ป ัญหาทาง
จริยธรรม และปัญหาต่าง ๆ ชีวิตและสังคม เพื่อให้เกิด
สันติภาพและสันติสุขสังคมได้อย่างเหมาะสม ด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถเรียนรู ้ได้ตัวเองและ
ติดตามเทคโนโลยีที่ทันสมัยอย่างต่อเนื่อง ตลอดจน
สามารถนำเทคโนโลยี่ที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ในวิชาชีพ
ได้อย่างเหมาะสม และด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ มี
ความสามารถในการจัดการเร ียนรู ้และเป็นผู ้นำ
ทางการสอนอิสลามศึกษา สามารถนำไปประกอบ
อาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

หลักการอิสลามพื ้นฐานอันเป็นเสาหลัก
ตั้งอยู่บนหลักการ 3 ประการด้วยกัน คือ การศรัทธา 
(อีหม่าน) การปฏิบัติ (อิสลาม) และศีลธรรมหรือ
คุณธรรมจริยธรรม (อิฮซาน) หลักการอิสลามพื้นฐาน
ประการส ุดท้าย ค ือ หล ักการด้านศีลธรรมหรือ
คุณธรรมจริยธรรมอันเป็นหลักการที ่เกี ่ยวข้องกับ
มารยาทและคุณธรรมทางด้านจิตใจ ตลอดจนความ
ประพฤติอันดีงาม ซึ ่งคุณธรรมอันสูงสุด คือ การที่
มนุษย์สำนึกในความเป็นบ่าวของตนเองต่อพระผู้เป็น
เจ ้าด ้วยใจอันบร ิส ุทธ ิ ์  จ ิตใจผ ูกพันกับพระองค์
ตลอดเวลา ท่านศาสดามูฮัมหมัด ศ็อลฯ กล่าวไว้ใน 
หะดีษบทหนึ ่งว่า คำว่า อิฮซาน นบีมูฮ ัมหมัด ได้
อธิบายไว้ในหะดิษ ที ่ท ่านญิบรีลมาสอนเกี ่ยวกับ
อิสลาม อีมาน และอิฮฺซาน มีใจความท่อนหนึ่งว่า (ญิบ
รีล) ถามว่า เจ้าจงช้ีแจงเกี่ยวกับอิฮฺซานซิ นบีมูฮัมหมัด

จึงตอบว่า “ท่านต้องเคารพภักดี (การทำอิบาดะฮ์) 
ต่ออัลลอฮฺ เสมือนท่านเห็นพระองค์ แม้นว่าทา่นจะไม่
เห็นพระองค์แต่พระองค์ทรงเห็นท่าน” (รายงานโดยบุ
คอรีและมุสลิม) 

ศาสนาอิสลามจึงได้ส่งเสริมให้มุสลิมทุกคน

ปฏิบัติคุณธรรมจริยธรรม โดยให้มีการเชิญชวนและ

การใช้ให้กระทำความดีตามที่พระองค์ทรงสั่งไว้ และ

ละเว้นการกระทำในสิ่งที่ไม่ดี สิ่งที่พระองค์ทรงห้าม 

หากบุคคลใดปฏิบ ัต ิด ังกล่าวแล้ว เขาจะประสบ

ความสำเร็จทั้งในโลกดุนยาและอาคีรตั ดังท่ีอัลลอฮฺ ได้

ตรัสไว้ว่าในอัลกุรอาน ซูเราะห์อาลอิมรอน โองการที่ 

104 ไว้  
لمَْعْرُوفِّ وَينَْْوَْنَ عَنِّ   لََ إلخَْيِّْْ وَيأَمُْرُونَ بِِّ

ِ
ةٌ يدَْعُونَ إ نكُُْ أُمَّ وَلتْكَُن م ِّ

ئِّكَ هُُُ   إلمُْفْلِّحُونَ إلمُْنكَرِّ وَأُولَ َٰ

ความว่า : และจงให้มีขึ้นจากพวกเจ้า ซึ่งคณะหนึ่งที่
จะเชิญชวนไปสู่ความดีและใช้ให้กระทำสิ่งที ่ชอบ 
และห้ามมิให้กระทำสิ่งที่มิชอบ และชนเหล่านี้แหละ
พวกเขาคือผู้ได้รับความสำเร็จ   

 หน้าที่สำคัญของอิสลามิกชนที่ดีในโองการ
ข้างต้น คือการรู้จักเชิญชวนมนุษยชาติในการกระทำ
ความดี การช่วยเหลือตามกำลังและความสามารถ
ของตัวเอง หลีกเลี่ยงในสิ่งที่พระองค์ทรงห้ามไว้ พวก
เขาเหล่านั้นจะเป็นผู้ที่ประสบความสำเร็จทั้งในโลกนี้ 
(ดุนยา) และโลกหน้า (อาคีเราะห์) กุรอยซฺ ซีฮาบ 
(Quraish Shihab, 1997 :261-265) ได ้ อธ ิบายถึ ง
เป้าหมายของจริยธรรมในอิสลามว่า อิสลามเป็น
ศาสนาที ่สร ้างการปฏิส ัมพันธ์ทั ้งในแนวดิ ่งและ
แนวราบ กล่าวคือการปฏิสัมพันธ์ในแนวดิ่ง คือการ
ปฏิสัมพันธ์กับพระองค์ผู้ทรงสร้าง ซึ่งการปฏิสัมพนัธ์
นี ้จะเป็นการปฏิสัมพันธ์ในรูปแบบของการทำอีบา
ดะห์ และการปฏิส ัมพันธ ์ในแนวราบ คือการมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันกับมนุษยชาติ ซึ่งพระองค์ได้ทรง
สอนให้มนุษย์รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดังโองการ  
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  ُ بَ عُهَا أذًَى وَاللََّّ قَ وْلٌ مَّعْرُوفٌ وَمَغْفِرَةٌ خَيٌْْ مِ ن صَدَقَةٍ يَ ت ْ
 غَنٌِِّ حَلِيمٌ 

 ความว่า : คำพูดที่ดี และการให้อภัยนั้น ดี
ยิ่งกว่าทานที่มีการก่อความเดือดร้อนติดตามทานนั้น 
และอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้ทรงมั่งมี ผู้ทรงหนักแน่นเสมอ 
(อัลบกรอเราะห์ : 263) 

 ท่านศาสดามูฮัมหมัด ศ็อลฯ ได้กล่าวเน้น
ย้ำอีกว่า 

عندعبد الله بن عمر رضي الله عنهما أَنَّ رسول   
مِنْبََِ  الله صل ى الله عليه و  لْ وَهُوَ  - سل م قال وَهُوَ عَلَى ا

عَفُّفَ عَنِ الْمَسْألََةِ  عُلْيَا    - يَذْكُرُ الصَّدَقَةَ وَالت َّ يَدُ الْ : )الْ
مُنْفِقَةُ وَالسُّفْلَى   لْ عُلْيَا ا لْ يَدُ ا لْ يَدِ السُّفْلَى، وَا لْ خَيٌْْ مِنَ ا

 السَّائلَِة(.
ความว่า : อับดุลลอฮฺ บินอุมัร เล่าว่า ในขณะที่ท่าน
รอซูลุลลอฮฺกล่าวคำเทศนาเกี่ยวกับการให้ทานและ
การละเว้นการขอ ท่านกล่าวว่า มือบนดีกว่ามือล่าง 
มือบนเป็นมือของผู้ให้ และมือล่างเป็นมือของผู้ขอ (บุ
คอรี หมายเลข 1429 และมุสลิม หมายเลข 1033) 

นักวิชาการอิสลามได้สรุปความหมายของ 
“มือบน” คือ “ผู้ให้” และ “มือล่าง” คือ “ผู้รับ” ซึ่ง
ในหะดิษดังกล่าวท่านรอซูลได้อธิบายคุณลักษณะที่ดี
ของมุสลิมคือการรู ้จ ักการให้ การบริจาคทาน การ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันแก่บรรดาผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก  

การว ิ จ ั ยคร ั ้ งน ี ้ จ ึ ง เป ็นการวิ จ ั ยท ี ่ ให้
ความสำคัญการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยกิจกรรม “มือบน” ของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
อิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา เป็นแนวทาง
ในการปล ูกฝ ังค ุณธรรมจร ิยธรรมอ ิสลามให ้แก่
นักศึกษา เพื่อพัฒนานักศึกษาให้เป็นคนดี มีคุณธรรม
จริยธรรม และเพื่อนำผลการวิจัยไปทำการวางแผนใน

การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักศึกษา ให้เป็นผู้ที่มี
คุณธรรมจริยธรรมควบคู ่กับความรู ้ ซึ ่งจะช่วยลด
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ ้นกับเด็กและเยาวชนในสังคม
ปัจจุบัน เพื่อนำไปสู่ความสงบสุข และประสบผลสำเรจ็
ในช ีว ิต เป ็นกำล ังสำค ัญในการพัฒนาส ังคมให้
เจริญรุ ่งเรืองต่อไป ฉะนั้นการที่จะให้ได้มาซึ่งการมี
คุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามนั้นจำเป็นอย่างยิ่งต้องมีการ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอย่างเป็นระบบและเป็นไป
ตามแนวทางของการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพื ่อศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

คุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏยะลา โดยใช้กิจกรรม “มือบน”  

ขอบเขตด้านตัวแปร 

1.ตัวแปรอิสระกิจกรรมมือบน 

2.ตัวแปรตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรม

จริยธรรม 

นิยามศัพท์เฉพาะ  

1. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดขึ ้นกับ

นักศึกษาหลักส ูตร    คร ุศาสตรบัณฑิต อันเป็น

คุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรมจริยธรรม 

จ ิตสำน ึกของจรรยาบรรณวิชาช ีพคร ู  และตาม

แบบอย่างของท่านศาสดามูฮัมหมัด ศ็อลฯ สามารถอยู่

ร่วมกับผู้อื ่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะ

พลเมืองไทยและพลโลก  

2. ค ุณธรรมและจร ิ ยธรรม  แนวทาง

ประพฤติปฏิบัติเพื่อให้บรรลุสภาพชีวิตที่มีคุณค่า มี

คุณธรรม แล้วแสดงออกเชิงพฤติกรรมทางกายใน

ลักษณะที ่ดีงามอันเป็นที่พึงประสงค์ของสังคม ซึ่ง
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ประกอบด้วยคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม ความสัมพันธ์ 

และความรับผิดชอบต่อสังคม  

3. กิจกรรมมือบน หมายถึง กิจกรรมที่

หลักสูตรการสอนอิสลามศึกษาได้จัดขึ ้นเพื่อปลูกฝัง

คุณธรรมจริยธรรมอิสลามในการเป็นผู้ให้ตอ่ชุมชนหรอื

สังคมรอบข้าง ได้แก่ กิจกรรมรายอนี้ให้น้อง (การมอบ

ชุดรายอให้เด็กกำพร้าและยากจน) กิจกรรมส่งสุขให้

น ้องพ ี ่  (ก ิจกรรมมอบอ ุปกรณ์การศ ึกษาให ้กับ

นักศึกษา) และกิจกรรมจักรยานนี้เพื่อน้อง (การมอบ

จักรยานเพื่อใช้ในการศึกษาสำหรับนักเรียนผู้ยากไร้) 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 ในสภาพสังคมปัจจุบันการส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรมเป็นสิ่งสำคัญที่จะต้องปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็น

ความสำคัญและเกิดความตระหนัก ซึ่งอิสมาอีลลุฏฟี 

จะปะก ียา (2015 : 35) ได ้กล ่าวถ ึงว ่าหน ึ ่ งใน

คุณลักษณะหลักของมุอัลลิม ร็อบบานีย์ ครูผู ้สร้าง

ประชาชาติ คือ การปฏิบัติตามความรู้ที่ได้มาจากวะห์

ยู เพื่อสร้างบุคลิกภาพแบบอิสลามและชีวิตที่ดี (หะ

ยาต ฏ็อยิบะฮฺ) ทั้งกับตัวเองและครอบครัว รวมถึงการ

สร้างคุณประโยชน์ให้มากที่สุดกับคนอื่น ๆ และการมี

จริยธรรมที่สอดคล้องกับคำสอนของอัลลอฮฺและสุน

นะฮฺของท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เพราะ

มารยาทที่ดีนั้นคือร่องรอยแห่งการศรัทธาและผลแห่ง

ความรู้ที่ถูกต้อง อัลลอฮฺได้ตรัสถึงคุณลักษณะของท่าน

นิสัยของท่านนบีมูฮัมหมัด ศ็อลฯ ของพระองค์ว่า  

 وَإِنَّكَ لَعَلى خُلُقٍ عَظِيمٍ  
 ความว่า “และแท้จริงเจ้านั้นคือผู้ที่ตั้งมั่นอยู่
บนอุปนิสัยอันยิ่งใหญ่” (อัล-เกาะลัม : 4) 

 หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมฝึกหัดครู (อ้างถึงใน 
สุรางค ์  โค ้วตระก ูล (2556 : 401) ได ้อธ ิบายว่า 

จริยธรรม คือความประพฤติปฏิบัติในสิ ่งที ่ดีงามที่
สังคมยอมรับ เพื่อให้บรรลุถึงสภาพชีวิตที่มีคุณค่าอัน
พึงประสงค์ของตนและสังคม ในอิสลามแนวทางการ
ส่งเสริมจริยธรรมในอิสลามนี้ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบ
ทุกภาคส่วนของความเป็นมนุษย์ ที่ประกอบด้วยจิต
วิญญาณ (รูฮ) ร่างกาย (ญาซัด) และสติปัญญา (อัลอัก
ลุ) การปลูกฝังจริยธรรมอิสลามให้เกิดขึ้นกับปักเจก
บุคคลนั้นเป็นรากฐานสำคัญสำหรับการดำเนินชีวิต 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ชีวิตร่วมกันกับผู้อื่น เพราะผู้
ที่มีจริยธรรมอันดีงามจะเป็นบุคคลที่มีความประเสริฐ 
สามารถควบคุมอารมณ์อันใฝ่ต่ำ ทำให้ตัวเองมีความ
อดทนและรับผิดชอบในหน้าท่ีการงานได้เป็นอย่างดี 
 มนูศักดิ์ โต๊ะเถื่อน (2010  : 69) ได้กล่าวว่า 

การปลูกฝังจริยธรรมในอิสลาม (อัตตัรบียะฮฺ) หมายถึง 

การส่งเสริมคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ผ่าน

วิธีการขัดเกลาจิตใจ การสร้างจิตพิสัย การอบรม การ

ปลูกฝังแบบลำดับขั้นอย่างมีความต่อเนื่อง การควบคุม

เป็นระบบ การแสดงตัวอย่างที ่เหมาะสมกับบุคคล 

สถานท่ีและเวลา การใช้วิธีการชี้นำสอดคล้องตัวบุคคล 

การสร้างแรงจูงใจ การเปลี ่ยนแปลง การยกระดับ

คุณภาพ และการสร้างสภาพแวดล้อมที ่ด ี โดยมี

เป้าหมายเพื่อให้มนุษย์มีความสมบูรณ์ และมีความสุข

ทั ้งในโลกนี ้และโลกหน้า คุณลักษณะสำคัญของผู้

ปลูกฝังจริยธรรมพึงมี ได้แก่ ความบริสุทธิ ์ใจ   (อิ

คลาศ) เนื่องจากเป็นหลักสำคัญที่อัลลอฮฺได้ทรงสั่งใช้

บรรดาผู้ศรัทธา ในการประกอบความดีงาม พระองค์

ตรัสในอัลกุรอานว่า 

ينَ حُنَ فَاءَ   وَمَا أمُِرُوا إِلََّّ ليَِ عْبُدُوا اللَََّّ مُُْلِصِيَن لَهُ الدِ 
لِكَ دِينُ الْقَيِ مَةِ    وَيقُِيمُوا الصَّلََةَ وَيُ ؤْتوُا الزَّكَاةَ ۚ وَذََٰ

ความว่า : และพวกเขามิได้ถูกบัญชาให้กระทำอื่นใด
นอกจากเพื่อเคารพภักดีต่ออัลลอฮฺ เป็นผู้มีเจตนา
บริสุทธิ์ในการภักดีต่อพระองค์ เป็นผู้อยู่ในแนวทางที่
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เที่ยงตรงและดำรงการละหมาด และจ่ายซะกาต และ
นั่นแหละคือศาสนาอันเที่ยงธรรม (อัล-บัยยินะฮฺ, 98 
:5) 
 เป ้าหมายของการปล ูกฝ ังจร ิยธรรมใน
อิสลาม เป็นการปฏิบัติตามคำสั่งใช้ของอัลลอฮฺ และ
รอซูลของพระองค์ เพื ่อขัดเกลาหัวใจของมนุษย์ให้
บริสุทธิ์ปลูกฝังอุปนิสัยที่ดีงาม และขจัดจิตวิญญาณที่
ไม่ดีทั้งหลาย โดยแสวงหาความโปรดปราน และความ
ผูกพันระหว่างบ่าวกับผู้สร้าง รวมทั้งเป็นการทำนุบำรุง
สังคมให้เกิดความสงบสุขร่มเย็น ตราบใดที่สมาชิกใน
สังคมต่างยึดมั่นอยู่คุณงามความดี ตักเตือนกัน ส่งมอบ
ความรัก ความไมตรี ความปรองดอง และให้การ
เกียรติต่อกัน ระหว่างผู้ปกครองกับบุตรหลาน สมาชิก
ในครอบครัว เครือญาติพี่น้อง เพื่อนบ้านเพื่อนสนิท 
และบุคคลทั่วไปในสังคมการปลูกฝังจริยธรรม เป็น
เรื ่องที่มีความสำคัญมากในภาวะสังคมโลกปัจจุบัน 
โดยเฉพาะเป็นตัวชี้วัดสภาพความเจริญหรือความต่ำ
ทรามของมนุษย์ เป็นสื่อการพัฒนา การแก้ปัญหา และ
การสร้างสมาชิกที่ดีและอารยธรรมดีงามของสังคม  
 การปล ูกฝ ังจร ิยธรรมจ ึง เป ็นเร ื ่องท ี ่มี

ความสำคัญมากในภาวะสังคมโลกปัจจุบัน โดยเฉพาะ

เป็นตัวชี้วัดสภาพความเจริญหรือความต่ำทรามของ

มนุษย์ เป็นสื่อการพัฒนา การแก้ปัญหา และการสร้าง

สมาชิกที่ดี และอารยธรรมดีงามของสังคม การปลูกฝัง

จริยธรรม (อัคลากฺ) ตามแนวทางของอิสลาม ผ่านสื่อ

และวิธีการที่มีหลักฐานมาจากอัลกุรอานและแบบฉบับ

จากท่านรอซูล สอดคล้องตามกระบวนการของอิสลาม

และถือเป็นภารกิจสำคัญที่มุสลิมทุกคนต้องร่วมมือกัน 

เพื ่อตอบรับคำสั ่งใช้ของอัลลอฮฺ ที ่ได ้กล่าวไว้ใน       

อัลกุรอาน 

ثِْْ  عَاوَنُوا عَلَى الِْْ  َ قْوَىَٰ ۖ وَلََّ ت ت َّ ل لْبَِ  وَا عَاوَنُوا عَلَى ا  َ وَت
 وَالْعُدْوَانِ ۚ وَات َّقُوا اللَََّّ ۖ إِنَّ اللَََّّ شَدِيدُ الْعِقَابِ 

 ความว่า “และพวกเจ้าจงช่วยเหลือกันใน

สิ ่งที ่เป็นคุณธรรมและความยำเกรง และจงอย่า

ช่วยกันในสิ่งที่เป็นบาปและเป็นศัตรูกัน” (อัล-มาอี

ดะฮฺ : 2) 

 ครู เป็นบุคคลสำคัญในการถ่ายทอดองค์

ความรู ้และการสร้างลูกศิษย์ให้เป็นคนดีมีศร ัทธา 

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาได้อย่างถูกต้อง 

ดังนัน้ การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอิสลามจึงต้องเริม่

ต้องจากตัวมูร็อบบีย์ (ครู) ซึ่งอับดุลลอฮฺ นาศิฮฺ อุลวาน 

(2553 : 232-236) ได้อธิบายถึงคุณลักษณะพื้นฐาน

ของมูร ็อบบีย ์ไว ้ว ่า มูร ็อบบีย ์ที ่จะสร้างเด็กให้มี

คุณธรรมจริยธรรมตามหลักการอิสลามนั้นจะต้องมี

คุณสมบัติพื้นฐาน ดังนี ้

 1.ความบริสุทธิ์ใจต่ออัลลอฮฺ  องค์เดียว 

(อัลอิคลาศ) มูร็อบบีย์ต้องมีความบริสุทธิ์ใจต่ออัลลอฮฺ 

ในทุก ๆ การกระทำท่ีเขาสอน ความบริสุทธ์ิใจน้ัน เป็น

หนึ่งพื้นฐานของหลักศรัทธา และเป็นสิ่งสำคัญยิ่งใน

อิสลาม ท่านรอซูล ศ็อลฯ ได้กล่าวว่า 
مُؤْمِنِيَن أبي حفْصٍ عُمرَ بنِ الَْْطَّابِ بْن  وَعَنْ أَميِْ   لْ ا

نُ فَيْل بْنِ عَبْد الْعُزَّى بن رياح بْن عبدِ اللََِّّ بْن قُ رْطِ بْنِ  
رزاح بْنِ عَدِيِ  بْن كَعْبِ بْن لُؤَيِ  بن غالبٍ القُرَشِيِ   
العدويِ  . رضي الله عنه ، قال : سمعْتُ رسُولَ الله صَل ى  

اَ لِكُلِ   “ سَلَّم يقُولُ اللهُ عَلَيْهِ و  ا الَأعمالُ بالنِ يَّات ، وإِنََّّ إنََّّ
هِ   هُ إِلََ الله ورَسُولِ وَى ، فمنْ كانَتْ هجْرَتُ امرئٍ مَا نَ 
يَا    ْ دُن ه ل هِ ، ومنْ كانَْت هجْرَتُ ه إلَ الله ورسُولِ فهجرتُ

 "ِ يُصيبُها ، أَو امرَأةٍَ يَ نْكحُها فهْجْرَتهُُ إلَ ما هَاجَر إليْه
 .فَقٌ على صحَّتِه.مت َّ 

ความว่า : รายงานจาก อะมีร์มุมินีน อะบูฮัฟสินอุมะร์ 

อิบนุ ค็อฏฏอบ อิบนุนุไฟล์ อิบนุ อับดุลอุซซา อิบนุ ริ

ยาฮฺ อิบนะ อับดุลลอฮฺ อิบนุ กุรฎิ อิบนุซารอฮฺ อิบนุ 
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อาดีย์ อิบนุ กะอฺบิ อิบนุ ลุไอย์ อิบนะ ฆอลิบอัลกุรอยช์ 

อัลอัดวีย์ รอฎอยัลลอฮฺฮุอันฮุ(ขออัลลอฮฺได้โปรด

ปรานท่าน) กล่าวว่า : ฉันได้ยินท่าน  รอซูลุลลอฮฺ 

ศ็อลฯ กล่าว่า ..“การงานต่าง ๆ นั้นขึ ้นอยู่กับการ

ตั้งใจ และทุกคนจะได้รับการตอบแทนตามที่เขาตั้งใจ

ไว้ การอพยพของบุคคลใดเขาทำเพื่ออัลลอฮฺและรอ

ซูลของพระองค์ การอพยพของเขาก็จะเป็นไปเพื่อ

อัลลอฮฺและรอซูลของพระองค์ และการอพยพของ

บุคคลใดทำเพื่อหวังผลจากสิ่งบนโลก หรือเพื่อหญิงที่

ต้องการแต่งงานด้วย การอพยพของเขาก็จะเป็นไป

ตามเจตนาท่ีเขาได้อพยพมา” 

บันทึกโดย อิมามหะดีษทั้งสองท่าน คือ บุคอรียฺ และ

มุสลิม รอฎียัลลอฮุอันฮุมา ในหนังสือหะดีษของท่าน

ทั้งสอง ซึ่งเป็นหนังสือท่ีถูกต้อง (เศาะฮีฮฺ) ที่สุด 

 2. ความตักวา (ยำเกรง) ความตักวา ถือเป็น

หนึ่งในบรรดาคุณสมบัติที่สำคัญที่สุด มูร็อบบีย์จะต้อง

ตระหนักและยกระดับตนเองให้มีความตักวามากขึ้น 

หากมูร็อบบีย์ไม่สามารถยกระดับความตักวาของ

ตนเองได ้แล ้ว ก ็ ไม ่สามารถจะพ ัฒนาและเป็น

แบบอย่างที่ดีแก่เด็ก ๆ ให้อยู่ในแนวทางที่ถูกต้องได้ 

อัลลอฮฺได้กล่าวไว้ในอัลกุรอานว่า 

َ وَقُولوُا قَ وْلًَّ سَدِيدًا    يَا أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللََّّ
ความว่า : โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย ! จงยำเกรงอัลลอฮฺ 

และจงกล่าวถ้อยคำที่เที่ยงธรรมเถิด (อัล-อะฮซาบ : 

70) 

 3.ความรู้ (อิลม) มูร็อบบีย์จะต้องมีความ

รอบรู้ในหลักการพื้นฐานของอิสลาม เพราะอิสลามได้

ให้ความสำคัญของการเรียนรู้ ท่านรอซูลได้บอกถึงผู้ที่

แสวงหาความรู ้ อัลลอฮฺจะให้เขาเข้าสวรรค์อย่าง

ง่ายดายนั้น หมายความว่า อัลลอฮฺจะให้เขาได้รับทาง

นำและความสำเร็จในการไปสู่สวรรค์อย่างง่ายดาย 

ด้วยความรู้ที่เขาแสวงหาทำให้เขาเข้าใจถึงหนทางใน

การดำเนินชีวิตที่ถูกต้อง ท่านนบีได้กล่าวว่า 

مَنْ خرجَ في طلَبِ العِلمِ ، فهوَ في سبيلِ اِلله   
مِذِيُّ (رجِعَ  حتى ي    )رَوَاهُ التِِ 

ความว่า : ใครก็ตามที่ออกไปแสวงหาความรู้ เขาจะ

อย ู ่ ในหนทางของอ ัลลอฮฺ จนกว ่าเขาจะกลับ” 

(รายงานโดย อัตติรมิซีย์) 

 4. ความสุขุมหนักแน่น (อัลฮิลมฺ) หนึ่งใน

คุณสมบัติที่จะทำให้มูร็อบบีย์นั้นประสบความสำเร็จ 

คือของเขา ซึ ่งจะทำให้เด็กเกิดความประทับใจและ

ตอบสนองคำสอนของมูร็อบบีย์ อัลฮิลมฺ เป็นหนึ่งใน

คุณธรรมสำคัญยิ่งที่จะยกระดับมนุษย์ให้มีความสุภาพ

อ่อนโยนและมีความสมบูรณ์อย่างสูงสุด ดังโองการ 

نفِقُ  لَّذِينَ يُ غَيْظَ  ا لْ كَاظِمِيَن ا لْ ءِ وَا ءِ وَالضَّرَّا ونَ في السَّرَّا
ُ يُُِبُّ الْمُحْسِنِينَ   وَالْعَافِيَن عَنِ النَّاسِ ۗ وَاللََّّ

ความว่า : คือบรรดาผู้ที ่บริจาคทั้งในยามสุขสบาย 

และในยามเดือดร้อน และบรรดาผู้ข่มโทษและบรรดา

ผู ้ให้อภัยแก่เพื ่อนมนุษย์และอัลลอฮฺนั ้นทรงรั ก

ผู้กระทำดีทั้งหลาย (อาล-อิมรอน : 134) 

 5. มีความสำนึกรับผิดชอบ เพราะความ

รับผิดชอบจะเป็นตัวผลักดันให้มูร็อบบีย์ได้ได้ฟูมฟัก

เด็ก ๆ ให้ได้ร ับจิตวิญญาณอิสลามในแนวทางที่

ถูกต้อง อิสลามได้กล่าวถึงความรับผิดชอบ หรือการ

เพิกเฉยไม่เอาใจใส่ ดังน้ี 

أَي ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا قُوا أَنفُسَكُمْ وَأَهْلِيكُمْ نََرًا وَقُودُهَا  يَا  
هَا مَلََئِكَةٌ غِلََظٌ شِدَادٌ لََّّ يَ عْصُونَ   النَّاسُ وَالِْْجَارَةُ عَلَي ْ

 اللَََّّ مَا أمََرَهُمْ وَيَ فْعَلُونَ مَا يُ ؤْمَرُونَ 
ความว่า : โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย จงคุ้มครองตัวของ

พวกเจ้าและครอบครัวของพวกเจ้าให้พ้นจากไฟนรก 

เพราะเชื ้อเพลิงของมันคือมนุษย์ และก้อนหิน มี 

มลาอิกะฮฺผู้แข็งกร้าวหาญคอยเฝ้ารักษามันอยู่ พวก
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เขาจะไม่ฝ่าฝืนอัลลอฮฺในสิ่งที่พระองค์ทรงบัญชาแก่

พวกเขา และพวกเขาจะปฏิบัติตามที่ถูกบัญชา (อัต-

ตะห์รีม : 6) 

            ครู คือ ผู้นำทางวิชาการและจิตวิญญาณที่

จะต้องทำหน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมคำสอนของ

อิสลาม ดังนั ้น นักศึกษาหลักสูตรการสอนอิสลาม

ศึกษาจึงต้องสร้างตนให้แบบอย่างที่ดี มีความบรสิุทธ์ิ

ใจในการถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู่ศิษย์ มีความรู้ความ

เข้าใจในหลักธรรมคำสอนอย ่างถ่องแท้ และมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักธรรมคำสอนของ

อิสลาม เพราะหน้าที ่หลักของครูก็คือการพัฒนา

บุคลิกภาพของนักเรียนให้เป็นผู้ที่มีความรู้ มีความ

ศรัทธาและยำเกรงต่อพระผู้เป็นเจ้า มีคุณธรรมและ

จร ิยธรรมด ีงามตามแบบอย ่างของท่านศาสดา          

มูฮัมหมัด صلى الله عليه وسلم 

วิธีการวิจัย 

 การว ิจ ัยนี้ เป ็นการวิจ ัยเช ิงสำรวจ โดยมี

รายละเอียดวิธีการวิจัย ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏยะลา ชั้นปีที่ 1-5 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 

140 คน  

2. เคร่ืองมือการวิจัย 

เ คร ื ่ อ งม ื อท ี ่ ใ ช ้ ในการว ิ จ ั ย  ไ ด ้ แก่  
แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งมีขั ้นตอนในการ
พัฒนา 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาเอกสาร งานวิจัย
และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับการสรา
งแบบสอบถาม  2) สร้างเครื่องมือแบบสอบถามจาก
กรอบเนื้อหาในคำจำกัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

3) นำเครื ่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู ้เชี ่ยวชาญ 
จำนวน 3 ท ่าน เพ ื ่อตรวจสอบความเท ี ่ยงตรง 
(Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องตาม
ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์  IOC (Index of Item-Objective 
Congruence) ให้ค่าท่ีได้คุณภาพตรงตามเกณฑ์ คือ มี
ค่าอยู่ระหว่าง 0.5 – 1.0 4) พิจารณาปรับข้อคำถาม
ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และพัฒนารูปแบบ
ของเครื่องมือเพื่อให้เหมาะสมในการใช้ เข้าใจง่ายและ
สะดวกในการตอบ และ 5) นำเคร ื ่องม ือที ่แก ้ไข
ปรับปรุงสมบูรณ์แล้วไปเก็บข้อมูลจากนักศึกษา
กลุ่มเป้าหมายของงานวิจัย 
 

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั ้นตอนในการ

ดำเนินการ คือ ผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งได้แก่นักศึกษาหลักสูตรการสอน
อิสลามศึกษา ชั ้นปีที ่ 1-5 จำนวน 140 คน โดยใช้
แบบสอบถามด้วยตนเองและดำเนินการเก็บคืนภายใน 
2 สัปดาห์ ได้มาครบจำนวน 140 ชุด หลังจากนั้น
ผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของการ
ตอบแบบสอบถาม  

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
(SPSS) สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติ
พรรณนา (Descriptive  Statistics) สำหรับอธิบาย
ลักษณะทั ่วไปของกลุ ่ม เป ้าหมาย สถิต ิท ี ่ ใช ้ คือ 
ค่าความถี ่ (Frequency) ค่าร ้อยละ (Percentage) 
ค ่ า เฉล ี ่ ย  (Mean) และค ่ า เบ ี ่ ย ง เบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

ผลการวิจัย 
  ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อการ
ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรม
จริยธรรม โดยใช้กิจกรรม “มือบน” ของนักศึกษา
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หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลาม
ศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา สรุปผลได้ ดังต่อไปนี้ 

ตอนท ี ่  1  ข ้ อม ู ลพ ื ้ นฐานของผ ู ้ ต อบ
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการการแจกแจง 
ความถี่และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

ตารางที่ 1 แสดงจำนวน และร้อยละของ
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ 

เพศ จำนวน ร้อยละ 

ชาย 20 14.28 
หญิง 120 85.71 
รวม 140 100.0 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 
85.71 ในส่วนของเพศชาย จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 14.28 
ตารางที ่  2 แสดงจำนวนและร ้อยละของผ ู ้ตอบ
แบบสอบถาม จำแนกตามระดับชั้นเรียน 
ระดับชั้นเรียน จำนวน ร้อยละ 

ช้ันปีท่ี 1 30 21.42 
ช้ันปีท่ี 2 29 20.71 
ช้ันปีท่ี 3 23 16.42 
ช้ันปีท่ี 4 29 20.71 
ช้ันปีท่ี 5 29 20.71 

รวม 140 100.0 

จากตารางท ี ่  2 พบว ่ า  พบว ่ า  ผ ู ้ ตอบ
แบบสอบถามจำนวน มากที ่ส ุดอยู ่ระดับชั ้นปีที ่ 1 
จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 21.42 รองลงมาได้แก่ 
อยู่ในระดับชั้นปีท่ี 2, 4 และ 5 จำนวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 22.71 และน้อยที่สุดอยู่ในระดับชั้นปีที ่ 3 
จำนวน 23 คน คิดเป็น ร้อยละ 16.42 ตามลำดับ 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริม
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรม 

โดยใช้กิจกรรม    “มือบน” ของนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เกี่ยวกับการส่งเสริมคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยใช้กิจกรรม 
“มือบน” ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา โดยภาพรวมทั้ง 2 ด้าน พิจารณาเป็นรายข้อ 
ดังนี ้

ข้อ ด้าน X  S.D. แปล
ผล 

1 คุณธรรมจริยธรรม
อิสลาม 

4.35 0.67 มาก 

2 ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

4.34 0.68 มาก 

รวม 4.34 0.67 มาก 

จากตารางที่ 3 พบว่า คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยใช้กิจกรรม “มือ
บน” ของน ักศ ึกษาหล ักส ูตรคร ุศาสตรบ ัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา โดยภาพรวมทั ้ง 2 ด้าน คือ ด้านคุณธรรม
จริยธรรม มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.35 และด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า 
นักศึกษามีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรม
จริยธรรม อยู่ในระดับมาก ( X = 4.34 )    

ตารางที ่  4  ค ่าเฉลี่ย ( X ) ค่าเบ ี ่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับ
การส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยใช้กิจกรรม 
“มือบน” ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา ด้านคุณธรรมจริยธรรม  
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ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
ข้อ รายการ ( X ) S.D. แปลผล 

1 หลักสูตรได้จัดให้มีการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมนักศึกษา โดยความรับผิดชอบ
ของอาจารย์ประจำหลักสูตรและนักศึกษาทุกคน 

4.31 0.64 มาก 

2 หลักสูตรมีการปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมโดยการปฏิบัติจริง 4.33 0.60 มาก 
3 หลักสูตรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจากการบูรณาการความรู้ลงไปในทุกวิชาของ

การเรียนการสอน 
4.33 0.75 มาก 

4 หลักสูตรให้ความสำคัญในการจัดกิจกรรมพัฒนาที่เน้นด้านความเสียสละของ
นักศึกษา 

4.05 0.70 มาก 

5 หลักสูตรมีการส่งเสริมให้นักศึกษารู้สึกภูมิใจตนเองที่ได้ทำคุณประโยชน์ให้กับ
สังคม 

4.30 0.73 มาก 

6 นักศึกษาเสียสละทรัพย์สินแก่ผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนตามหลักธรรมของอิสลาม 4.36 0.68 มาก 
7 นักศึกษาทุ่มเทกำลังกาย กำลังใจในการทำงานทุกอย่างเต็มความสามารถด้วย

ความบริสุทธ์ิใจ (อิคลาศ) 
4.51 0.61 

มาก
ที่สุด 

8 นักศึกษาได้รับการกระตุ้นให้มีแรงจูงใจให้ปฏิบัติตามหลักธรรมอิสลามและ
จรรยาบรรณวิชาชีพครู 

4.45 0.69 มาก 

9 นักศึกษาตระหนักและเห็นความสำคัญของคุณธรรมจริยธรรมอิสลามในการ
ประยุกต์การดำเนินชีวิตประจำวัน 

4.32 0.67 มาก 

10 กิจกรรม มือบน ฝึกการควบคุมพฤติกรรมตนเองตามมารยาทและศีลธรรมของ
สังคมได้ 

4.55 0.62 
มาก
ที่สุด 

รวม 4.35 0.67 มาก 

 จากตารางท ี ่  4  พบว ่ า  ด ้ านค ุณธรรม

จริยธรรม โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.35 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่อยู่

ในระดับมากที่สุด โดยเรียงจากมากไปน้อย 3 ลำดับ

แรก คือ ข้อที่ 10 กิจกรรม “มือบน” ฝึกการควบคุม

พฤติกรรมตนเองตามมารยาทและศีลธรรมของสังคม

ได้ มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.55 รองลงมา คือ ข้อที ่ 7 

นักศึกษามีความเสียสละในการทำงานทุกอย่างเต็ม

ความสามารถด้วยความบริสุทธ์ิใจ (อิคลาศ) มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.51 และข้อที่ 8 นักศึกษาได้รับการกระตุ้นให้

ม ีแรงจ ูงใจให ้ปฏ ิบ ัต ิตามหลักธรรมอิสลามและ

จรรยาบรรณวิชาชีพครู ม ีค ่าเฉล ี ่ยเท่าก ับ 4.45 

ตามลำดับ 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าเบี่ยงมาตรฐาน 

(S.D.) ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้วยกิจกรรม “มือบน” 

ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ

สอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ด้าน 

ท ักษะความส ัมพ ันธ ์ ระหว ่ างบ ุคคลและความ

รับผิดชอบ
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ด้านทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

ข้อที ่ รายการ ( X ) S.D. 
แปล
ผล 

1 หลักสูตรส่งเสริมให้นักศึกษาจัดกิจกรรมบำเพ็ญสาธารณะประโยชน์
ร่วมกับหน่วยงานภายนอก 

4.25 0.67 มาก 

2 หลักสูตรและชุมชนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับ
การนำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

4.21 0.69 มาก 

3 หลักสูตรมีโครงการต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่
ชุมชน 

4.19 0.68 มาก 

4 นักศึกษามีจิตอาสาและจิตสาธารณะร่วมช่วยสร้างสรรค์สิ่งดีงามให้กับ
สังคม 

4.39 0.67 มาก 

5 นักศ ึกษาบำเพ ็ญประโยชน์เพื ่อส ่วนรวมโดยไม่หว ังช ื ่อเส ียงและ
ผลตอบแทน 

4.42 0.64 มาก 

6 นักศึกษาเสียสละ เอื้ออาทร และให้ความช่วยเหลือผู้ร่วมประกอบวิชาชีพ 4.44 0.62 มาก 
7 นักศึกษาให้ความสำคัญงานและผลประโยชน์ของส่วนรวมก่อนเรื ่อง

ส่วนตัว 
4.31 0.71 มาก 

8 นักศึกษามีความตระหนักและเห็นความสำคัญในการช่วยเหลือสังคม 4.35 0.66 มาก 
9 นักศึกษาสามารถสร้างเครือข่ายทางชุมชนระหว่างหลักสูตรกับชุมชน 4.22 0.81 มาก 
10 กิจกรรม มือบน สร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างมหาวิทยาลัย บ้าน ศาสน

สถาน และโรงเรียนในชุมชน 
4.60 0.61 

มาก
ที่สุด 

รวม 4.34 0.68 มาก 

จากตารางที่ 5 พบว่า ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลและความรับผิดชอบ โดยภาพรวม อยู่ในระดับ

มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

ข้อที่อยู่ในระดับมากที่สุด โดยเรียงจากมากไปน้อย 3 

ลำดับแรก คือ ข้อที ่ 10 กิจกรรม “มือบน” สร้าง

สัมพันธภาพที ่ดีระหว่างมหาวิทยาลัย บ้าน ศาสน

สถาน และโรงเรียนในชุมชน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 

รองลงมา คือ ข้อที่ 6 นักศึกษาเสียสละ เอื้ออาทร และ

ให้ความช่วยเหลือผู ้ร่วมประกอบวิชาชีพ มีค่าเฉลี่ย

เท่าก ับ 4.44 และข้อที ่  5 ค ือ นักศึกษาบำเพ็ญ

ประโยชน์เพ ื ่อส ่วนรวมโดยไม่หว ังช ื ่อเส ียงและ

ผลตอบแทน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 ตามลำดับ 

อภิปรายผล   

  จากผลการวิจัย เรื่องการส่งเสริมคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ ด้านคุณธรรมจริยธรรมด้วยกิจกรรม 

“มือบน” ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลา ได้ข้อสรุปที่มีประเด็นที่ผู้วิจัยได้นำมาอภิปราย

ผล ดังต่อไปนี้ 
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1. ด้านคุณธรรมจริยธรรม อยู่ในระดับมาก 

ค่าเฉลี ่ย 4.35 (𝑥̅  = 4.35) ที ่ได้ผลเช่นนี ้เนื ่องจาก

กิจกรรม “มือบน” เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักศึกษา

รู ้จ ักการดำเนินกิจกรรมเพื ่อสังคมที ่สอดคล้องกับ

หลักธรรมศาสนา ฝึกให้เป็นคนรู้จักเป็นผู้ให้และทำ

คุณประโยชน์ให้กับสังคม สอดคล้องกับอิสมาอีลลุฏฟี 

จะปะกียาทีได้อธิบายถึงคุณลักษณะมุอัลลิม ร็อบ

บานีย์ว่ามูอัลลิม ร็อบบานีย์จะต้องมีคุณลักษณะหลัก

ของการเป็นผู้ที่ปฏิบัติตน (อามัล)ตามความรู้ที่ได้มา 

และการม ีมารยามที ่สอดคล ้องก ับหล ักคำสอน

ของอัลลอฮฺและซุนนะฮฺของท่านนบี ดังที่หะดีษของ

ท่านรอซูล ศ็อลฯ ความว่า : มนุษย์ท่ีประเสริฐ คือ คน

ที่ทำคุณประโยชน์ให้สังคมได้มากท่ีสุด ซึ่งในหลักธรรม

คำสอนดังกล่าวเป็นการปลูกฝังให้มุสลิมทุกคนมีจิต

อาสา ช่วยเหลือสังคมตามกำลังความสามารถของแต่

ละบุคคล และหะดิษ ความว่า : มือบนย่อมดีกว่ามือ

ล่าง หรือผู ้ให้ย่อมประเสริฐกว่าผู้รับ (หะดิษบุคอรี) 

การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมด้วยการนำหลักธรรม

ของศาสนาเป็นกระบวนขัดเกลาจิตวิญญาณของทุกคน

ให้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการเป็นผู้ให้โดย

ไม ่หว ังผลตอบแทน ภ ูมิ ใจในการปฏิบ ัต ิตนตาม

แนวทางของจริยวัตรท่านนบีมูฮัมหมัด  صلى الله عليه وسلم สอดคล้อง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

มาตรา 6 ได้กำหนดไววา การจัดการศึกษาเป็นไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณทั้งร่างกาย จิตใจ 

สติป ัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรม และ

วัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

อย่างมีความสุข และจากทิศทางของแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 8 ได้กำหนดหลักการใน

การพัฒนาจิตใจคนโดยมีหลักการในการพัฒนาจิตใจ

คนให้มีวิสัยทัศน์เป็นคนเกง คนดี และมีความสุขได้

อย่างชัดเจน (สำนักงานการประถมศึกษาแห่งชาติ 

2540 : 8) ผลการวิจัยดังกล่าวยังสอดคล้องกับงานวจิยั

ของพระครูประโชติ จันทวมิล (นาม จนฺทโชโต) (2555 

: 86) ที ่ได ้ศ ึกษาเร ื ่อง การส ่งเสร ิมคุณธรรมและ

จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมนิทราชินูทิศหอวัง 

นนทบุรี อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ผลวิจัย

พบว่า การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี อำเภอปาก

เกร็ด จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(𝑥̅  = 3.90) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ใน

ระดับมากทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความมีน้ำใจ (𝑥̅  = 3.88) 

ด้านความประหยัด (𝑥̅  = 3.66) ด้านความขยัน  (𝑥̅  = 

3.58) ด้านความมีวินัย (𝑥̅  = 3.25) และด้านความ

ซื่อสัตย์ (𝑥̅  = 3.15) ตามลำดับ นอกจากนี้หลักสูตร

ของสาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษามีการสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมในกระบวนการเรียนรู้ การบูรณาการ

คุณธรรมจริยธรรมเข้ากับการจัดการเรียนรู้ทุกรายวิชา

ที่สอนเพื่อให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู เรื ่องคุณธรรม

จริยธรรมอิสลามในการเรียนรายวิชาต่าง ๆ ซึ ่งจะ

สามารถนำไปสู่คุณภาพในที่สุด 

2. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล

และความรับผิดชอบ อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.34 

(𝑥̅  = 4.34) เพราะการดำเนินการกิจกรรม “มือบน” 

นักศึกษาได้ดำเนินการหากลุ่มเป้าหมายด้วยการลง

พื ้นที ่ด ้วยตนเองในหลาย ๆ พื ้นที ่ ได้ส ัมผัสและ

ร ับทราบข ้อม ู ลพ ื ้ นฐานถ ึ งความ เป ็นอย ู ่ ของ

กลุ ่มเป ้าหมาย และนำข้อม ูลที ่ ได ้มาสรุปผลเพื่อ

ดำเนินการกิจกรรม “มือบน” สู่กลุ่มเป้าหมายได้อย่าง

ถูกต้อง การดำเนินการกิจกรรม “มือบน” เป็นการ

สร้างความสัมพันธ์อันดีกับชุมชนและสังคม สอดคล้อง

ก ับหล ักธรรมอัลก ุรอาน ความว ่า : และพวกจง

ช่วยเหลือกันในสิ่งที ่เป็นคุณธรรมและความยำเกรง 

และจงอย่าช่วยกันในสิ่งที ่เป็นบาป และเป็นศัตรูกัน
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และพึงกลัวเกรงอัลลอฮฺเถิด แท้จริงอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้

ทรงรุนแรงในการลงโทษ (อัล-มาอีดะฮฺ : 2) การให้

หรือการบริจาคทาน (ทำทานโดยสมัครใจ) ถือเป็นซุน

นะฮฺอย่างหนึ ่งที ่สามารถเชื ่อมความสัมพันธ์แห่ง

อิสลาม (อูคุวะฮฺอิสลามียะฮฺ) อัลลอฮฺความว่า “และ

พวกเจ้าจงยึดสายเชือกของอัลลอฮฺ (ศาสนาของอัลลอ

ฮฺ) ในทุก ๆ ส่วนทั้งหมด และจงอย่าแตกแยกกัน และ

จงรำลึกถึงความเมตตาของอัลลอฮฺที ่มีต่อพวกเจ้า 

ขณะที่พวกเจ้าเป็นศัตรูกัน แล้วพระองค์ได้ทรงทำให้

หัวใจของพวกเจ้ามีความสนิทสนมกัน และพวกเจ้าก็

กลายเป็นพี่น้องกันด้วยความเมตตาของพระองค์และ

พวกเจ้าเคยอยู่บนปากหลุมของไฟนรก แล้วพระองค์ก็

ทรงช่วยพวกเจ้าให้พ้นจากปากหลุมแห่งไฟนรกนั้น ใน

ทำนองนั้นแหละ อัลลอฮฺจะทรงชี้แจงแก่พวกเจ้าซึ่ง

โองการต่าง ๆ ของพระองค์ เพื่อว่าพวกเจ้าจะได้รับ

แนวทางอันถูกต้อง" (อาลิอิมรอน:103) ซึ่งอิสลามได้

ส่งเสริมให้กระทำในทุก ๆ สภาวการณ์ เพราะอัลลอฮฺ

ทรงตอบแทนคุณความดีที่เราให้นั้นเพิ่มขึ้นเป็นทวคีูณ 

พระองค์ได้ตรัสไว้ในอัลกุรอานซูเราะฮฺอัลบาเกาะ

เราะฮ โองการที่ 261 ความว่า “อุปมาบรรดาผู้บริจาค

ทรัพย์ของพวกเขาในหนทางของอัลลอฮฺนั้น ดังอุปมัย

เมล็ดพืชเมล็ดหนึ่งที่งอกขึ้นเป็นเจ็ดรวงซึ่งแต่ละรวง

นั้นมีร้อยเมล็ด และอัลลอฮฺนั้นจะทรงเพิ่มพูนแก่ผู้ที่

พระองค์ทรงประสงค์ และพระองค์นั้นผู้ทรงกว้างขวาง

ผู้ทรงรอบรู้” และสอดคล้องกับ วัชระ สํวโร (กสิวัฒน) 

(2558 : 64) ที่ได้ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาคุณธรรม

และจร ิยธรรมนักเร ียนโรงเร ียนวัดร ังส ิต ส ังกัด

สำนักงาน เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี 

เขต ๑ จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนา

คุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน เมื่อพิจารณาเป็นราย

ข้อทั้ง 5 ด้าน คือ ด้านการมีวินัยและความรับผิดชอบ 

ค่าเฉลี่ย 3.55 ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ค่าเฉลี่ย 3.18 

ด้านการมีเมตตา ค่าเฉลี่ย 3.60  ด้านความประหยัด 

ค่าเฉลี่ย 3.91 และด้านความกตัญญู ค่าเฉลี่ย 4.13 

โดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีการปฏิบัติไมแตกต่าง

กัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่0.05 

ข้อเสนอแนะในการนำมาใช้ 

1. ด้านคุณธรรมจร ิยธรรมอิสลาม ควร

ส่งเสริมให้นักศึกษาดำเนินการจัดกิจกรรมที่มีความ

หลากหลายและสอดคล้องกับหลักธรรมของอัลกุรอาน

และอัลหะดีษ โดยเน้นการบูรณาการกับศาสตร์วิชาที่

ศึกษาในหลักสูตร 

2. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล

และความรับผิดชอบ ควรส่งเสริมให้นักศึกษาลงพื้นที่

เก็บข้อมูลกับชุมชน เพื่อสร้างเครือข่ายการทำงานภาค

ประชาสังคม และฝึกการทำงานทำงานเพื่อสังคมให้

มากยิ่งข้ึน 

3. หลักสูตรควรจัดสรรงบประมาณเพิ่มเติม

เพื่อให้นักศึกษาได้จัดโครงการพัฒนาคุณธรรมและ

จริยธรรมให้กับสังคมได้อย่างสม่ำเสมอ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

การส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน

คุณธรรมจริยธรรมอิสลาม โดยใช้กิจกรรม “มือบน” 

ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ

สอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  มี

ข้อเสนอแนะในการศึกษาเพื่อการวิจัยต่อไป ดังต่อไปนี้

1. ศึกษาปัจจัยที่ทำให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม 

และควรทำในเชิงคุณภาพด้วย  

2. ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาชิงลึกเป็นด้าน ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

3. ศึกษาเทคนิคการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยและนอก

มหาวิทยาลัยร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในสังคม 
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เพื่อให้ได้ทราบข้อมูลเชิงลึกและมีประสิทธิผลมากขึ้น
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