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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหมโนอุปลักษณทะเลและเปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลท่ีสัมพันธกับปจจัย

ดานเพศและดานวัยของผูใชภาษาในจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีในจังหวัดชายแดน ไดแก จังหวัดปตตานี และ
จังหวัดนราธิวาส เน่ืองจากสองจังหวัดน้ีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีทะเล โดยใชกลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตปตตานี จัดเปนกลุมวัยรุนในชวงอายุ 18-23 ป ท้ังเพศชายและเพศหญิงจํานวน 20 คน และเลือกกลุมตัวอยางท่ีเปน
ชาวบานวัยผูใหญมีชวงอายุ 30-60 ป ท้ังเพศชายและเพศหญิง จํานวน 20 คน ท่ีอาศัยใกลกับทะเลและมีความผูกพันกับทะเล 
นํามาเปรียบเทียบมโนอุปลักษณท้ังสองกลุมมีความแตกตางอยางไร โดยใชแบบสอบถามตั้งคําถามแบบปลายเปด ผลวิจัย 
พบวา ปจจัยท้ังทางเพศและวัยทําใหผูใชภาษาแตละภาษามีมโนทัศนเหมือนกันหรือคลายคลึงกัน คือ ชีวิต เน่ืองจาก 
การดําเนินชีวิตของมนุษยท้ังในเพศหญิงและเพศชายรวมท้ังในวัยรุนหรือวัยผูใหญ ตางก็มีชีวิตท่ีมีท้ังทุกขและสุข มีอุปสรรค 
ตาง ๆ นานา เกิดข้ึนไดกับทุกเพศทุกวัย ฉะน้ันการมองทะเลใหเปนชีวิตจึงเปนสิ่งท่ีทุกเพศและทุกวัยใหความสําคัญกับการใช
ชีวิต 

 
คําสําคัญ:  มโนอุปลักษณ  ผูใชภาษา  ชายแดนภาคใต 

 

 

 

 

  



Abstract 
 The purpose of this study is to analyze and compare marine conceptual metaphor in relation 
with gender and age of language users living in southern Thai border provinces of Pattani and Narathiwat. 
These two provinces were chosen in particular because of they had sea areas. The researcher selected 20 
male and female students aged between 18 and 23 years at Prince of Songkla University, Pattani Campus; 
and residents aged between 30 and 60 years who lived near and had been involved with the sea one way 
or another. The conceptual metaphors between these two sample groups were brought into comparison 
to find differences using open-ended questions. The results pointed out that gender and age created a 
common or similar concept about life. This was because all of the people in the sample groups including 
men, women, teenagers and adults had experienced happiness, sadness, obstacles and many other things 
in life. Thus, seeing the sea as life is important to how they live their lives. 
 
Keywords: Conceptual Metaphors, Language Users, Border Provinces of Thailand 

 

บทนํา 
ภาษาเปนส วนหน่ึงของวัฒนธรรม ท่ีมนุษย

สรางสรรคข้ึนเพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน รวมท้ัง
ถายทอดประสบการณ อารมณ ความรูสึกนึกคิดของคนใน
สังคมผานกระบวนการในการสื่อสาร ศิลปะในการ
สรางสรรคทางภาษาเพ่ือใชในการสื่อสารท่ีนิยมนํามาเพ่ิม
สีสันใหภาษามีชีวิตชีวา และอธิบายภาษาเพ่ือใหเห็นภาพได
อยางชัดเจนมากข้ึน ก็คือ รูปภาษาท่ีเรียกวา “อุปลักษณ” 
(Metaphor)  
 2Tawichai (2549) ไดใหความหมายอุปลักษณวา 
“รูปภาษาท่ีเกิดจากการนําความหมายของรูปภาษาหน่ึงไป
ใชเปรียบเทียบเปนอีกความนัยหน่ึง เพ่ือประโยชนในการ
สื่อสารและเปนการอธิบายความหมายของภาษาใหชัดเจน
ยิ่งข้ึน” ดังน้ัน ผูใชภาษาจึงนิยมนําอุปลักษณมาใชในการ
สื่อสารในชีวิตประจําวันตลอดจนการสรางสรรคงาน
วรรณกรรมประเภทตาง ๆ อีกดวย 2Sornlam (2008) ได
เขียนเก่ียวกับอุปลักษณในหนังสือ “เอกสารการสอน 
โครงสรางของความหมายในภาษาไทย”ไววา แนวคิด
เก่ียวกับเรื่องการศึกษาการนําคําไปใชในเชิงเปรียบเทียบ
หรือท่ีเรียกวา อุปลักษณ (Metaphor) น้ัน ไดรับการศึกษา
อย า งกว า งข วา ง  ท้ั ง ในด าน วร รณคดี แล ะ ในด า น
ภาษาศาสตร การนําคําหรือขอความไปใชเปนอุปลักษณน้ัน 
อยูในโครงสรางท่ีมีคําวา “เหมือน ราวกับ ดุจ เสมือนหน่ึง 
ฯลฯ” ปรากฏอยูในขอความท่ีเปนการเปรียบเทียบน้ันดวย 
คําหรือขอความท่ีตามหลังคําพวกน้ี เรียกวา อุปลักษณ 
ในทางภาษาศาสตรน้ัน อุปลักษณ ตามแนวคิดของ Lakoff 
& Johnson (1980) มีรูปแบบท่ีไมไดจํากัดอยูเฉพาะ
โครงสรางของการเปรียบสิ่งหน่ึงเปนอีกสิ่งหน่ึง แตการใช
ภาษาในชีวิตประจําวันของคนเราน้ันอยูในรูปของการ

เปรียบเทียบท้ังสิ้น เชน เราไมพูดเรื่องความตายอยาง
ตรงไปตรงมา แตจะเลี่ยงไปใชคําอ่ืน ๆ ท่ีบอกนัยถึงความ
ตาย  โดยใชคําวา “จากไป” “เสียไป” “เขาไมอยูแลว”
ฯลฯ Lakoff & Johnson (1980) กลาววา อุปลักษณไมใช
เปน เ พียง เ รื่ อ งของภาษาเท า น้ัน  แต เปน เ รื่ อ งของ
กระบวนการคิดของมนุษยท่ีสะทอนใหเห็นไดในรูปของ
ภาษา หรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็ คือ การใชภาษาของคนใน
สังคมบอกใหรูวา คนในสังคมหน่ึง ๆ น้ัน มีระบบความคิด
เปนอยางไร Lakoff & Johnson (1980) อธิบายวา ภาษา
สามารถท่ีจะสะทอนการรับรู ความเขาใจโลก ซึ่งสัมพันธกับ
ประสบการณตาง ๆ ของมนุษย โดยประสบการณท่ีใกลตัว
มากท่ีสุดก็คือ ประสบการณทางรางกาย ประสบการณทาง
ประสาทสัมผัส ประสบการณทางอารมณความรูสึก 
ประสบการณทางสังคม และประสบการณทางวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําเอาประสบการณทางรางกายมา
ใชเปนอุปลักษณ ซึ่งเรียกวา อุปลักษณท่ีเกิดจากการสราง
รูปนํามาอธิบายถึงมโนทัศนหรือระบบความคิดของผูใช
ภาษา ผูวิจัยไดพบงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอุปลักษณตามแนว
ทฤษฎีภาษาศาสตรปริชานในภาษาไทย ไดแก งานของ 
Rungchang (2005) ไดศึกษาเรื่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศน
ของการใชคําวา “ใจ” ในภาษาไทย” และงานของ 
Klinnamhom ( 2010 )  ได ศึ กษา เรื่ อ ง  “อุปลั กษณ ท่ี
นักการเมืองไทยใช: การศึกษาตามแนวอรรถศาสตรปริชาน
และวัจนปฏิบัติศาสตร และในงานของ Chanthown 
(2008) ไดเขียนบทความเรื่อง “ศึกษาอุปลักษณเก่ียวกับ
แหลงนํ้าของคนขอนแกน ซึ่งสรุปไดวาอุปลักษณ หมายถึง
ปรากฏการณทางภาษาอยางหน่ึง โดยการนํารูปภาษาท่ีอาง
ถึงสิ่งหน่ึงมาอางถึงอีกสิ่งหน่ึง โดยมีการถายโยงความหมาย
ของรูปภาษาจากแวดวงความหมายหน่ึงไปยังอีกแวดวง



ความหมายหน่ึง อีกท้ังยังสามารถสะทอนใหเห็นถึงความคดิ
ของผูใชภาษาเหลาน้ันดวย และการศึกษาท่ีเก่ียวกับมโน
ทัศนเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับการอธิบายความหมายของคํา 
พบในงานของ2 Sornlam (1995) ศึกษามโนทัศนของคําวา 
“เขา” และในงานของ 2 Wongsee (2006) ไดศึกษา
เครือขายความหมายของคําวา“ออก”ในภาษาไทย: 
การศึกษาตามแนวอรรถศาสตรปริชาน ซึ่ง สรุปไดวา มโน
ทัศนเปนความคิดท่ีเกิดข้ึนในใจ เกิดจากกระบวนการใน
การเรียนรูจากประสบการณตาง ๆ ของมนุษย ซึ่งโดย
ธรรมชาติของมโนทัศนจะเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรมและ 
มีความสัมพันธระหวางภาษา ความคิด และประสบการณ
ตางๆของมนุษย 

จากประเด็นดังกลาวทําใหเกิดความสนใจแก
ผูวิจัยวา การศึกษาระบบความคิดมโนทัศนของมนุษยน้ัน มี
ความคิดท่ีแตกตางกัน มีมุมมองหลากหลาย จึงคิดหาคําท่ี
เก่ียวของกับชีวิตมนุษยคือ คําวา “ทะเล” ซึ่งใน 2 Royal 
Institute of Thailand (2003) 2 ไดใหความหมายของ 
“ทะเล” ไววา “น.หวงนํ้าเค็มท่ีเว้ิงวางกวางใหญ แตเล็กกวา
มหาสมุทร” เมื่อพูดถึง “ทะเล” ตางก็รูจักวาทะเล คือ
สถานท่ีทองเท่ียวแหงหน่ึง มีพ้ืนท่ีกวางใหญมีนํ้าท่ีมีรสเค็ม 
มีคลื่นซัดพัดพานํ้าสูฝง เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนํ้าเค็ม และ
บางคนไดสัมผัสกับสถานท่ีแทจริงแลว หรือบางคนอาจไมมี
โอกาสไปชมทะเล ฉะน้ันการมองเห็นทะเลในมุมมองของ
มนุษยจะแตกตางกัน ผูท่ีใชชีวิตสวนใหญใกลชิดกับทะเล 
หรื อมี ค วามคุ น เ คย กับมั นดี  ก็ อาจจะมองว าทะ เล
เปรียบเสมือน เชน เพ่ือน บาน เปนตน และสําหรับผูใดท่ีใช
ชีวิตกับทะเลเปนเพียงสถานท่ีทองเท่ียวก็จะมองทะเลท่ี
แตกตางจากกลุมดังกลาว โดยมองวาเปนท่ีใหความสนุก
เทาน้ัน ฉะน้ันทะเลเปรียบไดกับหลาย ๆ สิ่งในมุมมองของ
มนุษย ผูวิจัยจึงเลือกท่ีจะศึกษามโนอุปลักษณทะเล โดย
สังเกตการใชชีวิตของชาวบานท่ีอาศัยอยูใกลทะเลและมี
ความผูกพันกับทะเล กับวัยรุนท่ีชอบเท่ียวทะเล ผูวิจัยจึง 
คิดวา ผูท่ีมีการติดตอกับทะเลในรูปแบบท่ีแตกตางกันนาจะ
อุปลักษณทะเลแตกตางกันดวย ผู วิจัยจึงเลือกพ้ืนท่ีใน
จังหวัดชายแดน ไดแก จังหวัดปตตานี และจังหวัดนราธิวาส 
เน่ืองจากสองจังหวัดน้ีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีทะเล โดยผูวิจัยเลือก
กลุมตัวอยางจากนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตปตตานี จัดเปนกลุมวัยรุนในชวงอายุ 18-23 ป ท้ัง
เพศชายและเพศหญิง เน่ืองจากผูวิจัยคิดวา กลุมตัวอยาง
กลุมน้ีสามารถใหมุมมองท่ีแตกตางกันได ซึ่งจะสะทอนให
เห็นมโนทัศน จากประสบการณของนักศึกษาท่ีมีตอทะเล 
และอีกกลุม คือ กลุมตัวอยางท่ีเปนชาวบานวัยผูใหญมีชวง
อายุ 30-60 ป ท้ังเพศชายและเพศหญิงท่ีอาศัยใกลกับทะเล

และมีความผูกพันกับทะเล นํามาเปรียบเทียบมโนอุปลักษณ
ท้ังสองกลุมวามีความแตกตางอยางไร  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือวิเคราะหมโนอุปลักษณทะเลของผูใชภาษา

ในจังหวัดชายแดนภาคใต ไดแก กลุมนักศึกษาในจังหวัด
ปตตานีและกลุมชาวบานในจังหวัดนราธิวาส 

2. เพ่ือเปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลท่ีสัมพันธ
กับปจจัยดานเพศและดานวัยของผู ใชภาษาในจังหวัด
ชายแดนภาคใต ไดแก กลุมนักศึกษาในจังหวัดปตตานีและ
กลุมชาวบานในจังหวัดนราธิวาส 
 

สมมุติฐานการวิจัย 3 
มโนอุปลักษณทะเลท่ีสัมพันธกับปจจัยดานเพศและวัย

แตกตางกัน 
 

เครื่องมือในการวิจัย 
แบบสอบถาม ไดแก แบบสอบถามโดยตั้งคําถาม

แบบปลายเปด  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางในชวงอายุ 30-60 ป 

ท่ีเปนชาวบานในหมูบานกาแลตาแป ตําบลบางนาค 
จังหวัดนราธิวาส ท้ังเพศชายและเพศหญิงเทาน้ันจํานวน 
20 คน 

2. กลุมตัวอยางในชวงอายุ  18-23 ป ท่ี เปน
นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
ปตตานี จํานวน 20 คน 
 

วิธีการวิจัย 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

ทฤษฎีในการวิเคราะหอุปลักษณ 
2. สรางแบบสอบถามเรื่อง “ ทะเลเปรียบเหมือน

อะไร ” ตั้งคําถามแบบปลายเปด  
3. คัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีเปนชาวบานวัยผูใหญ 

ซึ่งเปนชาวบานท่ีอาศัยอยูใกลทะเลในจังหวัดนราธิวาส 
จํานวน 20 คน แบงเปนเพศชาย 10 คน เพศหญิง 10 คน 
จากน้ันเก็บขอมูลโดยผู วิจัยแจกแบบสอบถามใหกลุม
ตัวอยางตอบ จํานวนแบบสอบถามท้ังหมด 20 ฉบับ โดย
ท้ังสองกลุมซึ่งเปนเพศชายและเพศหญิง 

4. คัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาวัยรุน
จํ าน วน  20 คน  ซึ่ ง เ ป น นักศึ กษา ท่ี กํ าลั ง ศึ กษา ใน
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรโดยตั้งอยูใกลทะเลในจังหวัด



ปตตานีแบงเปนเพศชาย 10 คน เพศหญิง 10 คน จากน้ัน
เก็บขอมูลโดยผูวิจัยแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางตอบ 
จํานวนแบบสอบถามท้ังหมด 20 ฉบับ โดยท้ังสองกลุมซึ่ง
เปนเพศชายและเพศหญิง 

1. นําขอมูลมาวิเคราะห วิเคราะหมโนอุปลักษณ
ทะเลจากแบบสอบถาม โดยแยกวิเคราะหเพศชายเพศหญิง
จากแบบสอบถาม จาก น้ันนํามา วิ เคราะห โดยรวม
แบบสอบถามท้ังหมดโดยใชตัวแปรเพศและวัยในการ
วิเคราะหรวมท้ังสิ้น 40 คน 

2. สรุปผลและขอเสนอแนะ   
 

ผลการวิจัย 
ผลการศึกษาเรื่อง“มโนอุปลักษณทะเลของผูใช

ภาษาในจังหวัดชายแดนภาคใต” สามารถจําแนกตามเพศ
ไดดังตอไปน้ี  
เพศชายในวัยรุน 

ผลการศึกษาท่ีใชแบบทดสอบ ซึ่งเปนคําถามแบบ
ปลายเปด พบวา เพศชายในวัยวัยรุนมีมโนทัศนเก่ียวกับ
ทะเลผานรูปคําอุปลักษณ แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก  
1) ทะเล เปนสายนํ้า 2) ทะเลเปนสถานท่ี 3) ทะเลเปน
สิ่งของ ในอุปลักษณหลักมีอุปลักษณแตกตางกัน และให
ทะเลเปนนามธรรมจํานวน 7 คน คิดวา โดยมีรูปคําศัพทอุป
ลักษณท้ังหมด 2 รูปคํา ไดแก ชีวิต อารมณความรูสึก 
ตามลําดับ สรุปไดวา เพศชาย จํานวน 10 คน (รอยละ 
100) ใหทะเลเปน ชีวิต จํานวน 5 คน (รอยละ 50) 
รองลงมา ใหทะเลเปนอารมณ ความรูสึก จํานวน 2 คน 
(รอยละ 20) ใหทะเลเปนสายนํ้า ท่ีอยูอาศัย สิ่งของ จํานวน
เทากันท้ังสิ้นเพียง 1 คน (รอยละ 10) ของจํานวนเพศชาย
ในวัยรุน  
 

เพศชายในวัยผูใหญ 
ผลการศึกษาท่ีใชแบบทดสอบ ซึ่งเปนคําถามแบบ

ปลายเปด พบวา เพศชายในวัยผูใหญมีมโนทัศนเก่ียวกับ
ทะเลผานรูปคําอุปลักษณ แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก  
1) ทะเลเปนสถานท่ี ในอุปลักษณหลักมีอุปลักษณแตกตาง
กัน ชาวบานกลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน คิดวา “ทะเลเปน
สถานท่ี” เพราะเปนพ้ืนท่ีพักผอนหยอนใจ ในนํ้ามีปลา  
ในนามีขาว เปนท่ีอุดมสมบูรณ เปนท่ีพักพิงท่ีอยูอาศัย และ
เปนท่ีคุนเคยของชีวิต ไดแก บาน และออฟฟศ เพราะเปน
สถานท่ีทํามาหากิน รายละเอียดจํานวนอัตราสวนรอยละ
ของชาวบานกลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเลเปนสถานท่ี 2) 
ทะเลเปนนามธรรม ชาวบานกลุมตัวอยาง จํานวน 4 คน 
คิดวา “ทะเลเปนนามธรรม” โดยมีรูปคําศัพทอุปลักษณ
ท้ังหมด 2 รูปคํา ไดแก ชีวิต ความสุข ตามลําดับ 

รายละเอียดจํานวนอัตราสวนรอยละของชาวบานกลุม
ตัวอยางท่ีคิดวา ทะเลเปนนามธรรม แสดงจํานวนผูท่ีคิดวา 
ทะเลเปนชีวิต มากท่ีสุด 3 คน โดยใหเหตุผลวา ชีวิตยอมมี
อุปสรรค มีข้ึน มีลง มีสมหวัง บงบอกถึงมีท้ังสิ่งท่ีดีและไมดี
ในชีวิต มีผิดหวัง เปนแหลงท่ีใหชีวิตแกสัตวนํ้าและมนุษย 
ซึ่งเปนแหลงอาหารแกมนุษยและเปนแหลงอาชีพของ
ชาวประมงอีกดวย รองลงมา“ทะเลเปนความสุข” เพราะ 
เสียงคลื่น และไออุนของทะเลใหความสุขไดตลอดเวลา  
 สรุปไดวา รูปคําอุปลักษณทะเล มีท้ังหมด 3 กลุม
อุปลักษณ ไดแก อุปลักษณนามธรรม อุปลักษณบาน  
อุปลักษณออฟฟศ ตามลําดับจากมากไปนอย ท้ังน้ีแตละ 
อุปลักษณมีอุปลักษณยอยท่ีแตกตางกัน อยางไรก็ตาม
ชาวบานในหมูบานกาแลตาแป คิดวาทะเล เปนนามธรรม
มากท่ีสุด และพบจากแบบทดสอบ ซึ่งเปนคําถามแบบ
ปลายเปดทําใหพบวา ชาวบานท้ัง 10 คนในกลุมน้ีคิดวา 
ทะเลเปรียบเหมือนบานมากท่ีสดุ อัตราสวนรอยละของกลุม
ตัวอยางท่ีเปนชาวบาน จํานวน 10 คน ซึ่งเปรียบเทียบทะเล
เปนสิ่งตางๆ โดยพบวา ทะเลเปนบานมากท่ีสุด รองลงมา
เปนชีวิต และ ออฟฟศ ตามลําดับ 
 

เพศหญิงในวัยรุน 
ผลการศึกษาท่ีใชแบบทดสอบ ซึ่งเปนคําถามแบบ

ปลายเปด พบวา นักศึกษามีมโนทัศนเก่ียวกับทะเลผานรูป
คําอุปลักษณ แบงออกเปน 3 กลุมไดแก 1) ทะเล  
เปนสถานท่ี กลุมตัวอยาง จํานวน 2 คน คิดวา “ทะเลเปน 
ท่ีอยูอาศัย” เพราะเปนท่ีพักพิงอันสุขสงบ และมีอาหาร
อุดมสมบูรณ โดยมีรูปคําศัพท อุปลักษณ  ไดแก  บาน 
รายละเอียดจํานวนอัตราสวนรอยละของกลุมตัวอยางท่ีคิด
วา ทะเลเปนท่ีอยูอาศัย 2) ทะเลเปนคน กลุมตัวอยาง 
จํานวน 1 คน คิดวา “ทะเลเปนคน” รายละเอียดจํานวน
อัตราสวนรอยละของนักศึกษากลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเล 
เปนคน 3) ทะเลเปนนามธรรม กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน  
คิดวา “ทะเลเปนนามธรรม” โดยมีรูปคําศัพทอุปลักษณ
ท้ังหมด 3 รูปคํา ไดแก ชีวิต จิตใจ เวลา ความตองการของ
มนุษย ตามลําดับ รายละเอียดจํานวนอัตราสวนรอยละของ
นักศึกษากลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเลเปนนามธรรม แสดง
จํานวนผูท่ีคิดวา ทะเลเปนชีวิต มากท่ีสุด 4 คน โดยให
เหตุผลวา ชีวิตยอมมีอุปสรรค มีข้ึน มีลง มีสมหวัง บงบอก
ถึงมีท้ังสิ่งท่ีดีและไมดีในชีวิต มีผิดหวัง เปนแหลงท่ีใหชีวิต
แกสัตวนํ้าและมนุษย ซึ่งเปนแหลงอาหารแกมนุษยและเปน
แหลงอาชีพของชาวประมงอีกดวย รองลงมา “ทะเลเปน 
จิตใจ” 1 คน ใหเหตุผลวา ทะเลเปรียบเหมือนจิตใจมนุษย  
เพราะ เมื่อมองทะเลก็เสมือนมองใจคนหน่ึงคน ท่ีไม
สามารถหยั่งรูไดวามีอะไรอยูขางในหรือความนึกคิดของคน



น้ันเอง และใหทะเล เปน เวลา 1 คน คิดวา “ทะเล  
เปรียบเหมือน เวลา” เพราะ เวลามักผานไปโดยไมรูตัว 
เวลายาวนานเหมือนทองทะเลท่ีกวางใหญ  

สรุปไดวา เพศหญิงจํานวน 10 คน (รอยละ 100) 
ใหทะเลเปน ชีวิต จํานวน 3 คน (รอยละ 30) รองลงมา ให
ทะเลเปน ท่ีอยูอาศัย คือ บาน จํานวน 2 คน (รอยละ20) 
และใหทะเลเปน จิตใจ เวลา สถานท่ี อารมณ ความรูสึก 
คน จํานวนเทากันท้ังสิ้นเพียง 1 คน ตอ1 อุปลักษณ จะเห็น
ไดวาท้ังเพศชายและเพศหญิงจะเปรียบทะเลเปนชีวิต
มากกวาสิ่งอ่ืน และจะเปรียบทะเลเปนสิ่งอ่ืนท้ังรูปธรรม
และนามธรรมตามลําดบั 
 

เพศหญิงในวัยผูใหญ 
ผลการศึกษาน้ีใชแบบทดสอบ ซึ่งเปนคําถาม

ปลายเปด พบวา วัยผู ใหญ ท่ีเปนเพศหญิงมีมโนทัศน
เก่ียวกับทะเลผานรูปคําอุปลักษณ แบงออกเปน 2 กลุม
ไดแก 1) ทะเลเปนสถานท่ี กลุมตัวอยาง จํานวน 2 คน  
คิดวา “ทะเล เปนสถานท่ี” เพราะเปนท่ีพักพิงอันสุขสงบ 
โดยมีรูปคําศัพทอุปลักษณ ไดแก บาน รายละเอียดจํานวน
อัตราสวนรอยละของกลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเล เปนท่ีอยู
อาศัย 2) ทะเลเปนทรัพยสิน กลุมตัวอยาง จํานวน 1 คน 
คิดวา “ทะเลเปนทรัพยสิน” คือ เงิน โดยใหเหตุผลวา หาก
ไมลงทะเลก็ไมไดเงิน รายละเอียดจํานวนอัตราสวนรอยละ
ของกลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเลเปนเงิน 3) ทะเลเปน
นามธรรม กลุมตัวอยาง จํานวน 7 คน คิดวา “ทะเล เปน
นามธรรม” โดยมีรูปคําศัพทอุปลักษณท้ังหมด 2 รูปคํา 
ไดแก ชีวิต และ เสียงคาราโอเกะ รายละเอียดจํานวน
อัตราสวนรอยละของกลุมตัวอยางท่ีคิดวา ทะเลเปน 
นามธรรม แสดงจํานวนผูท่ีคิดวา “ ทะเลเปนชีวิต”  
มากท่ีสุด 6 คน โดยคิดวา ชีวิตยอมมีอุปสรรค มีข้ึน มีลง มี
สมหวัง ทะเลใหชีวิต รองลงมาให “ทะเลเปนเสียงคาราโอ
เกะ” จํานวน 1 คน คิดวา ทะเลเปรียบเหมือนเสียงสตูดิโอ
ดัง เพราะคลื่นทะเลท่ีไดยนิ บรรเลงเหมือนเสียงคาราโอเกะ  
 สรุปไดวารูปคําอุปลักษณทะเล มีท้ังหมด 3 กลุม
อุปลักษณ ไดแก อุปลักษณนามธรรม อุปลักษณสถานท่ี 
อุปลักษณทรัพยสิน ตามลําดับจากมากไปนอย ท้ังน้ีแตละ
อุปลักษณมีอุปลักษณยอยท่ีแตกตางกัน อยางไรก็ตามวัย
ผูใหญในเพศหญิง คิดวา ทะเลเปนนามธรรมมากท่ีสุด ซึ่งใน
กลุมน้ี คิดวา ทะเลเปรียบเหมือนชีวิตมากท่ีสุด อัตราสวน
รอยละของกลุมตัวอยางท่ีเปนชาวบานโดยใชแบบสอบถาม
ชุดท่ีสอบ โดยวิธีเลือกตอบ จํานวน 10 คน ซึ่งเปรียบเทียบ
ทะเลเปนสิ่งตาง ๆ โดยพบวา ทะเลเปนชีวิตมากท่ีสุด 
รองลงมาเปนท่ีอยูอาศัย และนอยท่ีสุดเปนเงินและ เสียง 
คาราโอเกะ 
 

1. เปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลของผูใชภาษาใน
จังหวัดชายแดนภาคใต จําแนกไดดังนี ้

ในการเปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลของผูใช
ภาษาในจังหวัดชายแดนภาคใตในครั้งน้ี ผูวิจัยแยกการ
เปรียบเทียบแบงตามเพศและวัย คือ  

- เพศชายในวัยรุนกับวัยผูใหญ  
- เพศหญิงในวัยรุนกับวัยผูใหญ 
- วัยรุนในเพศชายและเพศหญิง 
- วัยผูใหญในเพศชายและเพศหญิง 
- วัยรุนในเพศชายและเพศหญิงกับวัยผูใหญในเพศ

ชายและเพศหญิง ไดดังน้ี 
 

เพศชายในวัยรุนกับวัยผูใหญ 
มโนอุปลักษณของวัยรุนในเพศชาย จํานวน 10 

คน (รอยละ 50) ใหทะเลเปน ชีวิต จํานวน 5 คน (รอยละ 
25) รองลงมา ใหทะเลเปนอารมณ ความรูสึก จํานวน 2 
คน (รอยละ 10) ใหทะเลเปนสายนํ้า ท่ีอยูอาศัย สิ่งของ 
จํานวนเทากันท้ังสิ้นเพียง 1 คน (รอยละ 5) ของจํานวน
กลุมตัวอยางท้ังท้ังวัยรุนและวัยผูใหญ สวนรูปคําอุปลักษณ
ทะเลของวัยผูใหญในเพศชาย จํานวน 10 คน (รอยละ 50) 
ใหทะเลเปน ชีวิต จํานวน 3 คน (รอยละ 15) ใหทะเลเปน
บานจํานวน 4 คน (รอยละ 20) ใหทะเลเปนออฟฟศ
จํานวน 2 คน (รอยละ 10) และใหทะเลเปนอารมณ
ความรูสึกจํานวน 1 คน (รอยละ 5) ดังแผนภูมิดังตอไปน้ี 
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แผนภูม:ิ เปรียบเทียบมโนอุปลักษณของเพศชายในวัยรุน 
 

และวัยผูใหญ 

มโนอุปลักษณทะเลของเพศชายในวัยรุนและวัย
ผูใหญแตกตางกัน คือ ท้ังสองวัยจะมองทะเลเปนนามธรรม
เหมือนกัน แตมีจํานวนไมเทากันและในนามธรรมก็จะ 
ไม เหมือนกัน กลาวคือ วัยรุนจะใหทะเลเปนอารมณ
ความรูสึก ไดแก ความรัก กามตัณหา ในขณะท่ีวัยผูใหญจะ 
ใหทะเลเปนอารมณความรูสึก ไดแก ความสุข แตท้ังสอง
มองทะเลใหเปนชีวิตเหมือนกันในจํานวนท่ีไมเทากัน วัยรุน
ยังมองทะเลท่ีแตกตางจากวัยผูใหญเพ่ิมอีก คือ ใหทะเลเปน
สายนํ้าและสิ่งของ 
 

เพศหญิงในวัยรุนกับวัยผูใหญ 
จากการเปรียบเทียบมโนอุปลักษณของเพศหญิง

ท้ังสองวัย พบวา วัยรุนในเพศหญิงจํานวน 10 คน (รอยละ 
50) ของจํานวนผูบอกภาษาในเพศหญิงท้ังสองวัย ใหทะเล
เปน ชีวิต จํานวน 3 คน (รอยละ 15) รองลงมา ใหทะเล
เปน สถานท่ี คือ บาน และ สนามจํานวน 3 คน (รอยละ15) 
และใหทะเลเปน จิตใจ เวลา อารมณ ความรูสึก คน จํานวน
เทากันท้ังสิ้นเพียง 1 คน ตอ1 อุปลักษณ สวนกลุมตัวอยาง
ของวัยผูใหญในเพศหญิงจํานวน 10 คน (รอยละ 50) ของ
จํานวนผูบอกภาษาในเพศหญิงท้ังสองวัย ซึ่งเปรียบเทียบ
ทะเลเปนสิ่ งตางๆ โดยพบวา ทะเลเปนชีวิตมากท่ีสุด 
รองลงมา เปนท่ีอยูอาศัย และนอยท่ีสุดเปน ทรัพยสินและ 
เสียงคาราโอเกะ ดังแผนภูมิตอไปน้ี 

 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภูม:ิ เปรียบเทียบมโนอุปลักษณของเพศหญิง 
ในวัยรุนและวัยผูใหญ 

 
 
จากแผนภูมิขางตน จะเห็นไดวา มโนอุปลักษณ

ของเพศหญิงในวัยรุนและวัยผูใหญ จะใหทะเลเปน ชีวิต 
อารมณความรูสึก และสถานท่ีเหมือนกันในจํานวนท่ีตางกัน 
แตท้ังสองวัยอุปลักษณทะเลแตกตางกัน คือ วัยรุนใหทะเล
เปน จิตใจและเวลา ในขณะท่ีวัยผู ใหญใหทะเลเปน
ทรัพยสินและเสียงคาราโอเกะ  

 

วัยรุนในเพศหญิงและเพศชาย 
วัยรุนในเพศหญิงจํานวน 10 คน (รอยละ 50) 

ของจํานวนกลุมตัวอยางในวัยผูใหญท้ังเพศหญิงและเพศ
ชาย วัยรุนในเพศชายจํานวน 10 คน (รอยละ 50) ของ
จํานวนกลุมตัวอยางในวัยผูใหญท้ังเพศหญิงและเพศชาย 
สามารถมองทะเลเปนสิ่งตาง ๆ ไดเหมือนและตางกัน  
ดังแผนภูมิตอไปน้ี 
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แผนภูม:ิ เปรียบเทียบมโนอุปลักษณของวัยรุนในเพศชาย
และเพศหญิง 

 
 

จากแผนภูมิขางตน จะเห็นไดวา วัยรุนท้ังในเพศ
ชายและหญิงใหอุปลักษณทะเลท่ีแตกตางมากมายวัยรุนจะ
ใหทะเลเปนชี วิต  อารมณความรูสึ ก และสถานท่ีได
เหมือนกันในจํานวนท่ีตางกัน นอกจากน้ันใหอุปลักษณ
ทะเลท่ีแตกตางกันในจํานวน 1 คนตอ 1 อุปลักษณเทากัน
ท้ังสิ้น 
 

วัยผูใหญในเพศหญิงและเพศชาย 
วัยผูใหญในเพศหญิงจํานวน 10 คน (รอยละ50) 

ของจํานวนกลุมตัวอยางในวัยผู ใหญท้ังเพศหญิงและ 
เพศชาย วัยผูใหญในเพศชายจํานวน 10 คน (รอยละ50) 
ของจํานวนกลุมตัวอยางในวัยผู ใหญท้ังเพศหญิงและ 
เพศชาย ซึ่งสองเพศใหทะเลเปนชีวิตเหมือนกันในจํานวนท่ี
ตางกัน แตท้ังสองเพศจะใหทะเลเปนชีวิตและเปนสถานท่ี
คือ บานในจํานวนท่ีเทากัน โดยเพศชายใหทะเลเปนสถานท่ี 
และเพศหญิงใหทะเลเปนชีวิต ดังแผนภูมิตอไปน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูม:ิ เปรียบเทียบมโนอุปลักษณของวัยผูใหญ 
ในเพศชายและเพศหญิง 

 
จากแผนภูมิขางตน จะเห็นไดวา เพศชายและ 

เพศหญิงในวัยผูใหญจะอุปลักษณทะเลท่ีแตกตางกัน คือ 
เพศหญิงใหทะเล เปนทรัพยสิน  คือ เ งิน  และ เสีย ง 
คาราโอเกะ ในขณะท่ีเพศชายใหทะเล เปนอารมณ
ความรูสึก คือ ความสุข ผูวิจัยคิดวาอุปลักษณทะเลของเพศ
หญิง ท่ี ใหทะเล เปนทรัพยสิน  เ น่ืองจากเพศหญิงให
ความสําคัญกับเงินหรือของมีคา และคิดวาท่ีใหทะเลเปน
เสียงคาราโอเกะเพราะ เพศหญิงมีความสนุกรื่นเริงไดทุก
เวลา มองทุกอยางเปนสิ่งสวยงาม ผิดกับเพศชายท่ีมอง
ทะเลใหเปนความสุข จึงคิดวา เพศชายมีความสุขทุกครั้งท่ี
ไดลงทะเลเพ่ือทํามาหากิน 
 

วัยรุนในเพศชายและเพศหญิงกับวัยผูใหญในเพศชาย
และเพศหญิง 

การเปรียบเทียบวัยรุนท้ังสองเพศกับวัยผูใหญท้ัง
สองเพศ ใหวัยรุนท้ังเพศชายและเพศหญิงจํานวน 20 คน
(รอยละ 50) ของจํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมด และใหวัย
ผูใหญท้ังเพศชายและเพศหญิงจํานวน 20 คน (รอยละ 50) 
ของจํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมดเชนกัน รวมจํานวนท้ังหมด 
40 คน (รอยละ 100) ซึ่งในท้ังสองวัยสามารถเห็นอุปลักษณ
ทะเลท่ีแตกตางกัน โดยท้ังสองวัยจะมองทะเลท่ีเหมือนและ
ตางกันดังแผนภูมิตอไปน้ี 
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แผนภูมิ : เปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลของวัยรุนใน
เพศชายและเพศหญิงกับวัยผูใหญในเพศชาย
และเพศหญิง 

 
การเปรียบเทียบวัยรุนท้ังสองเพศกับวัยผูใหญท้ัง

สองเพศ ใหวัยรุนท้ังเพศชายและเพศหญิงจํานวน 20 คน
(รอยละ 50) ของจํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมด และใหวัย
ผูใหญท้ังเพศชายและเพศหญิงจํานวน 20 คน (รอยละ 50) 
ของจํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมดเชนกัน รวมจํานวนท้ังหมด 
40 คน (รอยละ 100) ซึ่งในท้ังสองวัยสามารถเห็นอุปลักษณ
ทะเลท่ีแตกตางกัน โดยท้ังสองวัยจะมองทะเลท่ีเหมือนและ
ตางกัน จะเห็นไดวา มโนอุปลักษณทะเลของท้ังสองเพศใน
วัยรุนกับท้ังสองเพศในวัยผูใหญจะใหอุปลักษณทะเลท่ี
เหมือนกัน คือ ใหทะเลเปนชีวิต ใหทะเลเปนอารมณ
ความรูสึก และใหทะเลเปนสถานท่ี นอกจากน้ันท้ังสองวัยมี
อุปลักษณทะเลท่ีแตกตางกันในจํานวน 1 อุปลักษณตอ 1 
คน (รอยละ 2.5)  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษามโนอุปลักษณทะเลของผูใชภาษาใน
จังหวัดชายแดนภาคใต ใชกลุมตัวอยางเปนชาวบานในวัย
ผูใหญชวงอายุ 30-60 ปในจังหวัดนราธิวาส จํานวน 20 คน 
และกลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาในชวงอายุ 18-23 ปของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี จํานวน 20 
คน รวมท้ังสิ้น 40 คน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและ
เปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลของผูใชภาษาในจังหวัด
ชายแดนภาคใตจากแบบสอบถาม และเพ่ือเปรียบเทียบมโน
อุปลักษณผูใชภาษาในจังหวัดชายแดนภาคใตโดยใชตัวแปร
เพศและวัย ผลจากการศึกษาโดยกลุมตัวอยางท่ีเปนเพศ
ชายในวัยรุน พบวา มโนทัศนเก่ียวกับทะเลผานรูปคํา 
อุปลักษณของวัยรุนเพศชาย แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 1) 
ทะเลเปนสายนํ้า 2) ทะเลเปนสถานท่ี 3) ทะเลเปนสิ่งของ 
ในอุปลักษณหลักมีอุปลักษณแตกตางกัน สวนเพศชายในวัย

ผูใหญมีมโนทัศนเก่ียวกับทะเลผานรูปคําอุปลักษณ แบง
ออกเปน 1 กลุมไดแก 1) ทะเลเปนสถานท่ี ในอุปลักษณ
หลักมีอุปลักษณแตกตางกัน  

จากสมมุติฐานวา มโนอุปลักษณทะเลท่ีสัมพันธ
กับปจจัยดานเพศและวัยแตกตางกัน พบวา มโนอุปลักษณ
ทะเลท่ีสัมพันธกับปจจัยดานวัยแตกตางกันจริง คือ มโน 
อุปลักษณทะเลของเพศชายในวัยรุนและวัยผูใหญแตกตาง
กัน คือ ท้ังสองวัยจะมองทะเลเปนนามธรรมเหมอืนกัน แตมี
จํานวนไม เทากัน และในนามธรรมก็จะไม เหมือนกัน 
กลาวคือ วัยรุนจะใหทะเลเปนอารมณความรูสึก ไดแก 
ความรัก กามตัณหา ในขณะท่ีวัยผูใหญจะใหทะเลเปน
อารมณความรูสึก ไดแก ความสุข แตท้ังสองมองทะเลให
เปนชีวิตเหมือนกันในจํานวนท่ีไมเทากัน และพบอีกวา 
วัยรุนในเพศชายมองทะเลท่ีแตกตางจากวัยผูใหญเพศชาย
เพ่ิมอีก คือ ใหทะเลเปนสายนํ้าและสิ่งของ   

กลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาเพศหญิงในวัยรุนมี
ม โน ทัศน เ ก่ี ยว กับทะ เลผ านรูปคํ า อุปลั กษณพบว า  
แบงออกเปน 3 กลุมไดแก 1) ทะเลเปนสถานท่ี 2) ทะเล 
เปนคน ในอุปลักษณหลักมีอุปลักษณแตกตางกัน ในขณะท่ี
วัยผูใหญท่ีเปนเพศหญิงมีมโนทัศนเก่ียวกับทะเลผานรูปคํา
อุปลักษณ แบงออกเปน 2 กลุมไดแก 1) ทะเลเปนสถานท่ี 
2) ทะเลเปนทรัพยสิน ในอุปลักษณหลักมี อุปลักษณ
แตกตางกัน จะเห็นไดวา จากสมมุติฐานท่ีวา มโนอุปลักษณ
ทะเลท่ีสัมพันธกับปจจัยดานวัยในเพศหญิงแตกตางเชนกัน
คือ แมจะใหทะเลเปน ชีวิต อารมณความรูสึก และสถานท่ี
เหมือนกัน แตมีจํานวนท่ีตางกัน แตท้ังสองวัยใหอุปลักษณ
ทะเลแตกตางกัน คือ วัยรุนในเพศหญิงใหทะเลเปน จิตใจ
และเวลา ในขณะท่ีวัยผูใหญเพศหญิงใหทะเลเปนทรัพยสิน
และเสียงคาราโอเกะ 

การเปรียบเทียบมโนอุปลักษณของวัยรุนท้ังใน
เพศชายและหญิง กลุมตัวอยางกลุมน้ีใหอุปลักษณทะเลท่ี
แตกตางมากมาย คือ วัยรุนจะใหทะเลเปนชีวิต อารมณ
ความรูสึก และสถานท่ีไดเหมือนกันในจํานวนท่ีตางกัน 
นอกจากน้ันใหอุปลักษณทะเลท่ีแตกตางกันในจํานวน 1 คน
ตอ 1 อุปลักษณเทากันท้ังสิ้นไดแก ใหทะเลเปน จิตใจ เวลา 
คน สิ่งของ และสายนํ้า 

การเปรียบเทียบมโนอุปลักษณของ วัยผูใหญ ท้ัง
ในเพศชายและหญิง ซึ่งสองเพศในวัยผูใหญใหทะเลเปนชีวิต
เหมือนกันในจํานวนท่ีตางกัน แตท้ังสองเพศจะใหทะเลเปน
ชีวิตและเปนสถานท่ี คือ บานในจํานวนท่ีเทากัน โดยเพศ
ชายใหทะเลเปนสถานท่ี และเพศหญิงใหทะเลเปนชีวิต เพศ
ชายและเพศหญิงในวัยผูใหญจะอุปลักษณทะเลท่ีแตกตาง
กัน คือ เพศหญิงใหทะเลเปนทรัพยสิน คือ เงิน และเสียง 
คาราโอเกะ ในขณะท่ีเพศชายใหทะเล เปนอารมณ
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ความรูสึก คือ ความสุข และมโนอุปลักษณทะเลของท้ังสอง
เพศใน วัยรุน กับท้ังสองเพศใน วัยผูใหญ จะใหอุปลักษณ
ทะเลท่ีเหมือนกัน คือ ใหทะเลเปนชีวิต ใหทะเลเปนอารมณ
ความรูสึก และใหทะเลเปนสถานท่ี นอกจากน้ันท้ังสองวัยมี
อุปลักษณทะเลท่ีแตกตางกันในจํานวน 1 อุปลักษณตอ 1 
คน ไดแก ใหทะเลเปนจิตใจ เวลา คน สิ่งของ สายนํ้า 
ทรัพยสิน และเสียงคาราโอเกะ 

จากการศึกษามโนอุปลักษณทะเลของผูใชภาษา
ในจังหวัดชายแดนภาคใต จะเห็นไดวา ปจจัยท้ังทางเพศ
และวัยท่ีทําใหผูใชภาษาแตละภาษามีมโนทัศนเหมือนกัน
หรือคลายคลึงกัน คือ ชีวิต เน่ืองจากการดําเนินชีวิตของ
มนุษย ท้ังในเพศหญิงและเพศชายรวมท้ังในวัยรุนหรือ 
วัยผูใหญ ตางก็มีชีวิตท่ีมีท้ังทุกขและสุข มีอุปสรรคตางๆ
นานา เกิดข้ึนไดกับทุกเพศทุกวัย ฉะน้ันการมองทะเลใหเปน
ชีวิตจึงเปนสิ่งท่ีทุกเพศและทุกวัยใหความสําคัญกับการใช
ชีวิต ทําใหผูวิจัยเขาใจมโนทัศนของคนในสังคมท่ีอยูใกลกับ
ทะเล ซึ่งเช่ือมโยงกับรูปแบบการเขาถึงและการใชประโยชน
จากทะเล ตามท่ี Lakoft และ Johnson (1980)  
ไดกลาวถึงความเช่ือมโยงระหวางรูปคําท่ีปรากฏเปนอุป
ลักษณ กับสิ่งท่ีเปรียบเทียบวา เปนสิ่งท่ีมีความเช่ือมโยงกัน 
ซึ่งเหลาน้ีสะทอนผานการใชรูปคําอุปลักษณโดยสัมพันธกับ
ประสบการณชีวิตของผูใชภาษาในสังคมเดียวกัน 
 

สรุป 
จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ม โ น อุ ป ลั ก ษ ณ ท ะ เ ล แ ล ะ

เปรียบเทียบมโนอุปลักษณทะเลท่ีสัมพันธกับปจจัยดานเพศ
และดานวัยของผูใชภาษาในจังหวัดชายแดนภาคใต พบวา 
ปจจัยท้ังทางเพศและวัยทําใหผูใชภาษาแตละภาษามีมโน
ทัศน เหมือนกันหรือคลายคลึงกัน คือ ชีวิต เน่ืองจาก 
การดําเนินชีวิตของมนุษยท้ังในเพศหญิงและเพศชายรวมท้ัง
ในวัยรุนหรือวัยผู ใหญ ตางก็มีชี วิตท่ีมี ท้ังทุกขและสุข  
มีอุปสรรคตาง ๆ นานา เกิดข้ึนไดกับทุกเพศทุกวัย ฉะน้ัน
การมองทะเลใหเปนชีวิตจึงเปนสิ่งท่ีทุกเพศและทุกวัยให
ความสําคัญกับการใชชีวิต 
 

ขอเสนอแนะ 
ควรมีการเก็บขอมูลจากเด็กท่ีใชชีวิตกับทะเล เพ่ือ

มาเปรียบเทียบกับเด็กท่ีไมไดเก่ียวของกับทะเลเพ่ิม เพราะ
เด็กกลุมเหลาน้ีอาจมีอุปลักษณทะเลท่ีแตกตางกัน และมา
เปรียบเทียบกับวัยผูใหญ 
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