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บทคดัย่อ 

งานวิจยัน้ีมุ่งเน้นการศกึษาฤทธิใ์นการต้านเชื้อแบคทเีรียที่เป็นสาเหตุของการเกิดสวิ (Corynebacterium 

acnes DMST 14916) และกลไกการออกฤทธิย์บัยัง้กระบวนการสร้างเม็ดสเีมลานินโดยการยบัยัง้การทํางานของ

เอนไซมไ์ทโรซเินสในสารสกดัจากเปลอืกสะตอ ผลการวจิยัพบว่า สารสกดัจากเปลอืกสะตอทีค่วามเขม้ขน้ 16 มลิลกิรมั

ต่อมลิลลิติรสามารถยบัยัง้แบคทเีรยี C. acnes DMST14916 ได้ดโีดยมขีนาดความกว้างของเสน้ผ่านศูนย์กลางของ

โซนใสเท่ากบั 8.66 ± 0.17 มลิลเิมตร สอดคลอ้งกบัผลทีไ่ดใ้นกลุ่มควบคุมเชงิบวกที ่พบว่า Clindamycin ความเขม้ขน้ 

0.2 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร สามารถยบัยัง้เชือ้ C. acnes DMST14916 ไดด้โีดยมขีนาดความกวา้งของเสน้ผ่านศนูยก์ลาง

ของโซนใสเท่ากบั 30.04 ± 0.40 มิลลิเมตร  ผลการทดสอบฤทธิก์ารยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสด้วยวิธี Enzymatic 

assay โดยใช้กรดโคจิก (Kojic acid) ความเข้มข้น 1.42 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรเป็นกลุ่มควบคุมเชิงบวกนัน้ พบว่า  

สารสกดัจากเปลอืกสะตอทีค่วามเขม้ขน้ 0.0001, 0.0010, 0.0100, 0.1000 และ 1.0000 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร มค่ีาการ

ยบัยัง้การทํางานของเอนไซมไ์ทโรซเินสเท่ากบัรอ้ยละ 89.983 ± 0.010, 88.916 ± 0.003, 87.858 ± 0.001, 86.323 

± 0.002 และ 88.234 ± 0.003 ตามลําดบั ซึ่งสูงกว่าค่าการยบัยัง้การทํางานของเอนไซม์ไทโรซิเนสของกรดโคจกิ  

ถงึ 1000 เท่า (83.887 ± 0.001 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร) 
 

คาํสาํคญั: ฤทธิต์า้นเชือ้สวิ, ฤทธิย์บัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินส, เปลอืกสะตอ 
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Abstract 

This research aims to examine the antibacterial activity against acne-causing bacteria, 

Corynebacterium acnes DMST14916 as well as the anti-tyrosinase inhibition activity of crude ethanolic extracts 

of stink bean (Parkia speciosa Hassk) peel. The results showed that the crude ethanolic extract of stink bean 

peel demonstrated inhibitory effect against C. acnes DMST14916 with the inhibition zone of 8.66 ± 0.17 mm. 

The finding was consistent with the inhibitory activity obtained the positive control group, where clindamycin at 

a concentration of 0.2 mg/ml inhibited C. acnes DMST14916, with the clear zone of 30.04 ± 0.4 mm. The 

crude ethanolic extract of stink peel showed the greatest tyrosinase inhibition activity with percentage of 

inhibition of 89.983 ± 0.010, 88.916 ± 0.003, 87.858 ± 0.001, 86.323 ± 0.002 and 88.234 ± 0.003 at 

concentrations of 0.0010, 0.0100, 0.1000 and 1.0000 mg/ml respectively compared to positive control of kojic 

acid ((83.887 ± 0.001% at concentrations of 1.42 mg/ml) 
 

Keywords: Anti-Corynebacterium acnes activity, Tyrosinase inhibition activity, Stink bean peel 

 

บทนํา 

สะตอเป็นพชืทีม่ถีิน่กําเนิดในเขตร้อนชืน้ของภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ ได้แก่ มาเลเซยี, อนิโดนีเซยี 

รวมถงึทางตอนใต้ของไทย เจรญิเตบิโตไดด้ตีามเชงิเขาทีม่สีภาพป่าสมบรูณ์ ทีม่คีวามชืน้ในอากาศสงู ในอดตีสะตอจะ

เป็นพชืทีม่กีารนิยมนํามาใชเ้ป็นอาหารเฉพาะถิน่เท่านัน้ แต่ในปัจจุบนัมกีารนําไปบรโิภคอย่างกวา้งขวางจนกลายเป็น

พชืเศรษฐกจิทีส่าํคญัอกีชนิดหน่ึงในประเทศไทย แหล่งปลกูสะตอทีส่าํคญัไดแ้ก่ ระนอง, ชุมพร, สงขลา, สตูล, พทัลุง, 

ปัตตานี ยะลาและนราธวิาส ผลการศกึษาฤทธิใ์นการตา้นอนุมลูอสิระและตา้นเชือ้จุลชพีของสารสกดัจากฝักสะตอขา้ว

และสะตอดานทีส่กดัดว้ยเอทานอล 50% พบว่า สารสกดัจากฝักสะตอทัง้สองชนิดมฤีทธิใ์นการตา้นอนุมลูอสิระ แต่สาร

สกดัจากฝักสะตอดานจะมปีรมิาณของสาร ฟีนอลกิและฟลาโวนอยด์สงูกว่าสะตอขา้วอย่างมนีัยสาํคญัจงึออกฤทธิไ์ด้

ดกีว่า และเมื่อทดสอบดว้ยวธิ ีDPPH, ABTS และ metal ion chelating assay สารสกดัทัง้สองยงัมฤีทธิต์า้นเชือ้แบคทเีรยีทัง้

ช นิ ดที่ ก่ อ โ ร ค ในอาหาร  Bacillus cereus, Escherichia coli, Listeria monocytogenes, Salmonella typhimurium, 

Staphylococcus aureus, Vibrio cholera และแบคทีเรียชนิดที่ทําให้เกิดการเน่าเสียของอาหาร Aeromonas hydrophila, 

Pseudomonas aeruginosa และ Serratia marcescens [1,2] 

การอกัเสบของรูขุมขนและต่อมไขมนั (pilosebaceous unit) ทีม่กัพบบรเิวณของร่างกายทีม่ต่ีอมไขมนัขนาด

ใหญ่เรยีงตวัอย่างหนาแน่นถือเป็นปัญหาที่พบได้บ่อย โดยมปัีจจยัที่ส่งเสรมิให้เกดิการอกัเสบของรูขุมขนและต่อม

ไขมนัจนเกดิเป็นสวิเช่น การใชย้าบางชนิด เครื่องสาํอางหรอืสิง่แวดลอ้มเป็นตน้ นอกเหนือจากปัจจยัภายนอกทีก่ล่าว

มาแลว้ เชือ้แบคทเีรยี Corynebacterium acnes  เป็นเชือ้แบคทเีรยีแกรมบวกทีส่ามารถเจรญิเตบิโตไดด้ทีัง้ในสภาวะที่

มแีละไม่มอีอกซเิจน ทีพ่บไดป้กตใินต่อมไขมนั กลไกทีท่าํใหเ้กดิสวิโดยเชือ้ C. acnes เกดิจากการสรา้งเอนไซมไ์ลเปส 

(lipase) ไปสลายไทรกลเีซอไรด ์(triglycerides) ในต่อมไขมนัจนเกดิเป็นกรดไขมนัอสิระร่วมกบัการหลัง่เอนไซมโ์ปรตี

เอส (protease) ไฮยาลูโรนิเดส (hyaluronidase) และ low molecular weight chemotactic factor ทําใหเ้กดิการระคาย

เคอืงในต่อมไขมนัและเกดิกระบวนการอกัเสบตามมาเน่ืองจากเมด็เลอืดขาวถูกกระตุน้ใหม้ารวมตวักนัมากขึน้ หากเกดิ

การอุดแน่นของท่อภายในต่อมไขมนัมากขึน้จนทําใหผ้นังของแตกออก กรดไขมนัจะถูกปลดปล่อยออกมายงัเน้ือเยื่อ

โดยรอบ กรดไขมนัเช่น linoleic acid มฤีทธิท์ําใหเ้กดิการระคายเคอืง การอกัเสบและมผีื่นแดงเกดิเป็นสวิในรูปแบบ

ต่างๆได ้นอกจากน้ีแลว้การอกัเสบยงัเป็นผลเน่ืองมาจาก mediator ต่างๆซึง่เกดิจากเชือ้ C. acnes ทีอ่ยู่ภายในรขูมุขน  
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เอนไซมไ์ทโรซเินส (tyrosinase) พบไดใ้นสิง่มชีวีติทัว่ไปมคีวามสาํคญัในวถิกีารสงัเคราะหเ์มลานินเน่ืองจาก

เป็นเอนไซม์ตัวแรกในปฏิกิริยา โดยจะไปกระตุ้นให้ tyrosine เปลี่ยนเป็น dihydroxyphenyl alanine (DOPA) และ 

DOPAquinone ตามลาํดบั จากนัน้ DOPAquinone จะถูกออกซไิดสใ์หก้ลายเป็น DOPAchrome ทีจ่ะถูกเปลีย่นไปเป็น 

5,6-dihyrdroxyindole หรือ 5,6-dihydroxyindole-2-carboxylic acid (DHICA) ก่อนจะถูกเปลี่ยนให้เป็น indole 5,6 

quinone carboxylic acid ทีท่าํปฏกิริยิาโพลเีมอไรเซชัน่เกดิเป็นยเูมลานิน (eumelanin) ซึง่เป็นเมด็สน้ํีาตาลดาํ ซึง่เมด็

สชีนิดน้ีหากมีการผลิตที่มากเกินความจําเป็นจะส่งผลให้เกิดฝ้า กระและจุดด่างดําที่ไม่พึงประสงค์บนใบหน้าและ

ร่างกาย ทําให้ตลาดเครื่องสําอางมุ่งเน้นการนําสารที่มีคุณสมบตัิเหล่าน้ีไปใช้กบัผลิตภัณฑ์เพื่อผิวกระจ่างใสหรือ

ผลติภณัฑล์ดฝ้าและกระ ทําใหส้ผีวิสมํ่าเสมอ เน่ืองจากเหน็ผลไดเ้รว็และมปีระสทิธภิาพในลดการสรา้งเมด็สทีีผ่วิหนงั 

ดงันัน้การวจิยัน้ีจงึมุ่งเน้นในการศกึษาการยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินสโดยใชส้ารสกดัจากเปลอืกสะตอเป็น

ต้นแบบในการทดสอบ โดยทีส่ะตอจดัเป็นพชืเศรษฐกจิทีไ่ดร้บัความนิยมอย่างแพร่หลาย มรีายงานวจิยัว่ามฤีทธิย์บัยัง้

การเจรญิเตบิโตของเชือ้แบคทเีรยี Escherichia coli  และ Staphylococcus aureus อย่างมนีัยสาํคญั [3] นอกจากน้ียงั

มกีรดคลอโรจนิีกทีเ่ป็นพฤกษเคมใีนกลุ่มสารประกอบฟีนอลกิ (phenolic compound) ทีพ่บในสารสกดัจากเปลอืกและ

เมลด็สะตอโดยกรดคลอโรจนิีกน้ีมคุีณสมบตัใินการตา้นเชือ้แบคทเีรยี อนุมลูอสิระ ตา้นการอกัเสบ ตา้นไวรสั และยบัยัง้

การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินส [4] เน่ืองจากความนิยมในการรบัประทานสะตอขยายวงกวา้งมากขึน้ ทาํใหพ้ชืสะตอ

กลายเป็นพืชเศรษฐกิจสําคัญชนิดหน่ึงของภาคใต้ที่มีเอกลักษณ์และได้รับความนิยมแพร่หลายไปทัว่ประเทศ 

แนวความคดิในการนําเปลอืกสะตอทีเ่หลอืจากการบรโิภคมาสกดัเพื่อนําสารออกฤทธิท์ีส่กดัไดไ้ปพฒันาใชเ้ป็นวตัถุดบิ

ธรรมชาตใินการผลติเวชสําอางทีม่คุีณประโยชน์ในการรกัษาสวิอกัเสบหรอืช่วยใหผ้วิกระจ่างใสขึน้ จะเป็นการสรา้ง

มูลค่าเพิม่ทางเศรษฐกจิในโมเดลใหม่ BCG ได้ในอนาคต ทําให้คณะผู้วจิยัสนใจทีจ่ะศกึษาต่อยอดโดยการนําเปลอืก

สะตอที่สกดัด้วยตัวทําละลายเอทานอลมาศึกษาสารออกฤทธิท์างชวีภาพ ฤทธิต์้านเชื้อแบคทเีรียก่อสวิ C. acnes 

รวมทัง้คุณสมบตัิการยบัยัง้การทํางานของเอนไซม์ไทโรซิเนส โดยผู้วิจยัมีความคาดหวงัว่าจะนําผลที่ได้จากการ

ทดสอบของสารสกดัจากเปลอืกสะตอใชเ้ป็นขอ้มลูเบือ้งตน้อนัจะเป็นประโยชน์ในดา้นการวจิยัผลติภณัฑเ์วชสาํอางจาก

ธรรมชาตต่ิอไป 

 

วสัดแุละวิธีการ  

การเกบ็ตวัอย่าง 

เกบ็ตวัอย่างเปลอืกสะตอทีม่กีารแกะเมลด็ออกแลว้จากตลาดในจงัหวดัยะลาตัง้แต่เดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 

พ.ศ. 2565 จาํนวน 100 ตวัอย่าง ทาํการแยกความแตกต่างระหวา่งสะตอและพชืชนิดอื่นทีค่ลา้ยคลงึกนัโดยอาศยัความ

แตกต่างของลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของลกัษณะฝักและขนาดของฝักสะตอ ก่อนนําไปลา้งใหส้ะอาดเพื่อเตรยีมการ

อบทนัทโีดยไม่มกีารเกบ็เปลอืกสะตอทิง้ไวข้า้มคนื  
 

    
 

รปู 1 ตวัอย่างเปลอืกสะตอทีไ่ดม้าจากตลาดสดในจงัหวดัยะลา 



Health Science, Science and Technology Reviews                      Vol. 16 No. 3, September – December, 2023  |  25 

การเตรียมสารสกดัจากเปลือกสะตอ 

นําตวัอย่างเปลอืกสะตอสดล้างใหส้ะอาดและนํามาอบที่อุณหภูม ิ45 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 3-5 วนั หรอื

จนกว่าแหง้สนิท บดใหล้ะเอยีดดว้ยเครื่องปัน่ นําส่วนทีบ่ดละเอยีดมา 500 กรมั นําตวัอย่างมาสกดัดว้ยตวัทําละลายเอ

ทานอล ปรมิาตร 5000 มลิลลิติร โดยวธิกีารหมกั (Maceration) ทีอุ่ณหภูมหิอ้งเป็นเวลา 7 วนั ทาํการเขย่าทุกวนั เชา้-

เยน็ หลงัจากนัน้กรองสารละลายตวัอย่างดว้ยกรวยแกว้และกระดาษกรองเบอร ์1 นําสารละลายทีก่รองไดไ้ประเหยดว้ย

เครื่องระเหยสารแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ (Rotary evaporator) จนหนืดแห้ง เก็บสารสกัดหยาบที่ได้ในตู้ดูด

ความชืน้เพื่อทาํการทดสอบในลาํดบัต่อไป  
 

การเตรียมเช้ือแบคทีเรีย Corynebacterium acnes  DMST14916 

เพาะเลี้ยงเชื้อแบคทเีรยี C. acnes DMST14916 ในอาหารเลี้ยงเชื้อ Fluid Thioglycollate Medium (THCK) 

ภายใต้สภาวะไรอ้ากาศ ที่อุณหภูม ิ35 ± 2 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 48 ชม. เมื่อครบเวลานํามาปรบัความเขม้ข้น

เริม่ต้นของแบคทเีรยี ทดสอบความขุ่นใหเ้ทยีบเท่าสารละลาย McFarland No. 0.5 (1-2x108 CFU/ml) ก่อนนําไปทํา

การทดสอบการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ในขัน้ต่อไป [5,6] 
 

ทดสอบการยบัยัง้การเจริญของเช้ือแบคทีเรียก่อสิว C. acnes DMST14916 

ทดสอบฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี C. acnes DMST14916 ดว้ยวธิ ีagar diffusion โดยเตรยีมจาน

อาหารทดสอบ BA ปรมิาตร 20 มลิลลิติร วางไวใ้หแ้ขง็ตวัทีอุ่ณหภูมหิอ้ง ป้ายเชือ้แบคทเีรยีทดสอบโดยใช ้loop ลงใน

จานอาหารทดสอบ BA เจาะเน้ือวุน้อาหารทดสอบ BA ใหเ้กดิเป็นรตูรงกลางและเตมิตวัอย่างสารสกดัจากเปลอืกสะตอ 

ความเขม้ขน้ 0.8 กรมั/มลิลลิติร ปรมิาณ 20 ไมโครลติร/หลุม โดยเปรยีบเทยีบกบักลุ่มควบคุมเชงิลบและเชงิบวกทีใ่ช ้

Clindamycin ความเขม้ขน้ 10 มลิลกิรมั/มลิลลิติร ปรมิาณ 20 ไมโครลติร/หลุม และอาหารทดสอบ BA บ่มเพาะจาน

อาหาร ภายใต้สภาวะไรอ้ากาศ ทีอุ่ณหภูม ิ35 ± 2 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 48 ชม. แลว้นํามาตรวจสอบและบนัทกึ

ผลทดสอบฤทธิย์ ับยัง้การเจริญของเชื้อแบคทีเรีย C. acnes DMST14916 โดยวัดขนาดความกว้างของเส้นผ่าน

ศนูยก์ลางของโชนใส (Inhibition zone) ดว้ยเวอรเ์นียรค์าลปิเปอร ์[5,6] 
 

วิเคราะหค์วามสามารถในการยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซิเนส 

ทดสอบฤทธิย์บัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินสโดยวธิ ีEnzymatic assay [7]โดยเตรยีมความเขม้ขน้ของ

สารสกดัจากเปลอืกสะตอที่ความเขม้ขน้ 0.0001, 0.0010, 0.010, 0.1000 และ 1.0000 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติรในเอทา

นอล ตามลําดบั จากนัน้นําสารสกดัจากเปลอืกสะตอในแต่ละความเขม้ขน้ไปทดสอบความสามารถในการยบัยัง้การ

ทํางานของเอนไซมไ์ทโรซเินสตามตาราง 1  ชุดควบคุมใช ้phosphate buffer แทนสารสกดัจากเปลอืกสะตอ และใช้

กรดโคจกิ (kojic acid) เป็นสารมาตรฐานเปรยีบเทยีบ จากนัน้นํา 96-well plate เขา้เครื่อง Incubator shaker เพื่อให้

สารทดสอบทําปฏกิริยิา บ่มที ่37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 30 นาท ีแลว้นําไปวดัค่าการดูดกลนืแสงทีค่วามยาวคลื่น 

510 นาโนเมตร นําค่าการดูดกลนืแสงที่ได้มาคํานวณหาเปอร์เซนต์การยบัยัง้การทํางานของเอนไซม์ไทโรซิเนส (% 

inhibition) ดงัสมการ (1) 

% Inhibition = 
(𝐴𝐴−𝐵𝐵)−(𝐶𝐶−𝐷𝐷)

(𝐴𝐴−𝐵𝐵)
 x 100  (1) 

เมื่อ A คอื 100% ปฏกิริยิาเอนไซมไ์ทโรซเินส 

B คอื Background ของ 100% ปฏกิริยิาเอนไซมไ์ทโรซเินส 

C คอื ปฏกิริยิาของสารมาตรฐาน 

D คอื Background ของปฏกิริยิาสารมาตรฐาน 
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ตาราง 1 สารทีใ่ชท้ดสอบความสามารถในการยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินส 

สารท่ีใช้ทดสอบ (ไมโครลิตร) Phosphate 

buffer  

Kojic 

acid  

สารตวัอย่าง Tyrosinase L-Dopa 

100% Tyrosinase 70 - - 30 110 

Background ของ Tyrosinase 100 - - - 110 

สารมาตรฐาน - 10 - 30 110 

Background ของสารมาตรฐาน 30 10 - - 110 

สารสกดัตวัอย่าง - - 10 - 110 

Background ของสารตวัอย่าง 30 - 10 - 110 
 

การวิเคราะหท์างสถิติ  

 นําขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการทดลองมาทดสอบค่าความแตกต่างทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% ดว้ยวธิ ีDMRT (Duncan 

Multiple Range Test) และแสดงผลการทดลองทีไ่ดเ้ป็นค่าเฉลีย่ (mean) ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (standard 

error of mean)  

 

ผลการศึกษา 

ผลการสกดัสารจากเปลือกสะตอ 

ผลการสกดัเปลอืกสะตอโดยวธิกีารหมกัดว้ยเอทานอล พบว่าสารสกดัหยาบของเปลอืกสะตอมสีน้ํีาตาลและมี

น้ําหนกัเท่ากบั 50.528 กรมั เมื่อนําน้ําหนกัหลงัการสกดั มาหารอ้ยละของสารสกดัหยาบเปลอืกสะตอ (% yield) พบว่า

สารสกดัทีไ่ดม้น้ํีาหนกัคดิเป็นรอ้ยละสารสกดัหยาบต่อน้ําหนกัพชืแหง้เท่ากบั 10.11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปู 2 สารสกดัหยาบจากเปลอืกสะตอทีใ่ชเ้ป็นสารตัง้ตน้ในการทดสอบฤทธิย์บัยัง้ 

การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี C. acnes DMST14916 และฤทธิก์ารยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินส 

 

การทดสอบฤทธ์ิการยบัยัง้เช้ือแบคทีเรีย C. acnes DMST14916 

 จากการทดสอบฤทธิต์้านเชือ้แบคทเีรยี C. acnes DMST14916 ของสารสกดัจากเปลอืกสะตอ ความเขม้ขน้ 

0.8 กรมั/มลิลลิติร ปรมิาณ 20 ไมโครลติร/หลุม ดว้ยวธิ ีagar diffusion โดยเปรยีบเทยีบกบักลุ่มควบคุมเชงิลบและกลุ่ม

ควบคุมเชงิบวก พบว่าการสร้างโชนใสต้านเชื้อแบคทเีรยีทดสอบ C. acnes DMST14916 ของสารสกดัจากเปลอืก

สะตอ ความเขม้ขน้ 16 มลิลกิรมั/มลิลลิติร โดยมคีวามกว้างของเสน้ผ่านศูนย์กลางของโซนใสเท่ากบั 8.66 ± 0.17 

มลิลเิมตร ในขณะที ่Clindamycin ซึ่งเป็นกลุ่มควบคุมเชงิบวกมคีวามกวา้งของเสน้ผ่านศูนยก์ลางของโซนใสเท่ากบั 

30.04 ± 0.40 มลิลเิมตร (ตาราง 2 และรปู 3-4) 
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ตาราง 2 ผลการทดสอบฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี C. acnes DMST14916 ทีท่ดสอบดว้ยวธิ ีagar diffusion 

ตวัอยา่งทดสอบ ขนาดเส้นผา่นศนูยก์ลางของโซนใส* (มิลลิเมตร) 

กลุ่มควบคมุเชงิลบ 0.00 ± 0.00 

สารสกดัจากเปลอืกสะตอ 8.66 ± 0.17 

กลุ่มควบคมุเชงิบวก (Clindamycin) 30.04 ± 0.40 

*ค่าเฉลีย่ ± ความคลาดเคลือ่น  

 

 
รปู 3 ฤทธิย์บัยัง้เชือ้ C. acnes DMST14916 ของสารสกดัจากเปลอืกสะตอเมื่อเปรยีบเทยีบกบักลุ่มความคุมเชงิลบ 

 

 
รปู 4 ฤทธิย์บัยัง้เชือ้ C. acnes DMST14916 ของ Clindamycin เมื่อเปรยีบเทยีบกบักลุ่มความคุมเชงิลบ 

 

ผลการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซิเนส  

 จากการทดสอบฤทธิย์บัยัง้การทาํงานของเอนไซมไีทโรซเินส ดว้ยวธิ ีEnzymatic assay โดยใชก้รดโคจกิเป็น

สารมาตรฐาน (กลุ่มควบคุมเชงิบวก) พบว่าตวัอย่างสารสกดัจากเปลอืกสะตอทีค่วามเขม้ขน้ 0.0001, 0.0010, 0.0100, 

0.1000 และ 1.000  มลิลกิรมัต่อมลิลลิติรนัน้มค่ีาการยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินสเท่ากบัรอ้ยละ 89.983 ± 

0.010, 88.916 ± 0.003, 87.858 ± 0.001, 86.323 ± 0.002 และ 88.234 ± 0.003 ตามลําดบั ในขณะทีค่่าการยบัยัง้

การทํางานของเอนไซม์ไทโรซิเนสของกรดโคจกิ ที่ความเขม้ขน้ 1.42 มิลลิกรมัต่อมลิลิลติร มีค่าเท่ากบั 83.887 ± 

0.001 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร แสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดัจากเปลอืกสะตอทีค่วามเขม้ขน้ 0.0001 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร มผีล

ในการยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินสไดส้งูมากเมื่อเทยีบกบัสารควบคุมเชงิบวกทีค่วามเขม้ขน้ 1.42 มลิลกิรมั

ต่อมลิลลิติรถงึ 1000 เท่า (ตาราง 3) 
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ตาราง 3  เปอรเ์ซน็ตก์ารยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินสของสารสกดัจากเปลอืกสะตอ 

 สารทดสอบ 
ความเขม้ข้น 

(มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตร) 

เปอรเ์ซน็ตก์ารยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซิเนส 

(%) 

Kojic acid 1.42 83.887 ± 0.001 

สารสกดัจากเปลอืกสะตอ 

0.0001 

0.0010 

0.0100 

0.1000 

1.0000 

89.983 ± 0.010 

88.916 ± 0.003 

87.858 ± 0.001 

86.323 ± 0.002 

88.234 ± 0.003 

 

วิจารณ์ 

 จากการทดสอบฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของเชือ้ Corynebacterium acnes  DMST14916 ของสารสกดัหยาบจาก

เปลอืกสะตอทีส่กดัโดยใชว้ธิกีารหมกัดว้ยเอทานอล ผลการทดสอบพบว่า สารสกดัหยาบจากเปลอืกสะตอสามารถออก

ฤทธิย์บัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้แบคทเีรยีก่อสวิ C. acnes DMST14916 ทีเ่ป็นสาเหตุหน่ึงของการเกดิสวิไดด้ ีถงึแม้

จะมปีระสทิธภิาพดอ้ยกว่า Clindamycin ความเขม้ขน้ 0.2 มลิลกิรมั/มลิลลิติร ซึง่เป็นกลุ่มควบคุมเชงิบวกทีใ่ชใ้นการ

ทดสอบน้ี แต่ผลการทดสอบกส็อดคล้องกบัรายงานก่อนหน้าหลายฉบบัเกี่ยวกบัสารสําคญัในเปลอืกสะตอและเมลด็

สะตอที่มีฤทธิย์บัยัง้เชื้อแบคทีเรียหลายชนิดทัง้แกรมบวกและแกรมลบ ได้แก่ Bacillus cereus, Literia monocytogenes, 

Stpahylococcus aureus, Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Vibrio choloerae [2] รวมถงึรายงานฤทธิใ์นการ

การยบัยัง้การเจรญิของเชื้อ B. cereus, S. aureus, E. coli, Klebsiella pneumoniae และ Pseudomonas aeruginosa 

ของสารสกดัจากฝักสะตอทีถู่กสกดัดว้ยตวัทาํละลายชนิดเฮกเซน คลอโรฟอรม์ เอทลิอะซเีตต เอทานอล เมทานอลและ

น้ําทีแ่ละสารสกดัจากเมลด็สะตอทีถู่กสกดัดว้ยตวัทาํละลายชนิดเฮกเซนและเอทานอล [8] ไม่เพยีงแค่สารสกดัจากฝัก

หรอืเมลด็ของสะตอเท่านัน้ ยงัมรีายงานว่าอนุภาคเงนินาโน PAgNPs ทีถู่กสงัเคราะหด์ว้ยกระบวนการโฟโตแคตาไล

ติกในสารสกดัจากใบสะตอสามารถออกฤทธิย์บัยัง้เชื้อ E. coli, S. aureus, P. aeruginosa and B. subtilis ได้อย่างมี

นยัสาํคญั [9] มรีายงานการศกึษาองคป์ระกอบทางเคมแีละฤทธิต์า้นจุลนิทรยีข์องสารสกดัจากฝักสะตอซึง่ประกอบดว้ย

สารประกอบฟีนอลกิที่สาํคญัไดแ้ก่กรดคาเฟอกิ (caffeic acid) กรดคลอโรจนิีก (chlorogenic acid) กรดพ-ีคูมารกิ (p-

coumaric acid)  และกรดเฟอรูลกิ (ferulic acid) [10] สาํหรบัการทดสอบฤทธิใ์นการยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินสของสาร

สกดัจากเปลอืกสะตอดว้ยวธิ ีเปรยีบเทยีบกบัสารมาตรฐานกรดโคจกินัน้ พบว่าสารสกดัจากเปลอืกสะตอสามารถยบัยัง้

การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินสไดอ้ย่างมนียัสาํคญั และมปีระสทิธภิาพในการยบัยัง้ทีส่งูกว่ากรดโคจกิ ถงึ 1000 เท่า 

ผลการทดสอบน้ีสอดคล้องกบังานวจิยัก่อนหน้าทีพ่บว่าสารสกดัหยาบจากเปลอืกฝักของสะตอทีส่กดัด้วยเมทานอล 

ความเขม้ขน้ 1.0 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร มฤีทธิย์บัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินสโดยมเีปอรเ์ซนต์ยบัยัง้เท่ากบั 66.22 ± 1.29% 

น้อยกว่าเมือ่เทยีบกบัการควบคุมเชงิบวกของกรดโคจกิ (83.46 ± 0.35%) แต่กลบัมเีปอรเ์ซน็ตก์ารยบัยัง้สงูกว่าอารบ์ตูนิ

ทีค่วามเขม้ขน้เดยีวกนั (23.35 ± 0.95%) [11] อย่างไรกต็ามกลบัแตกต่างจากงานวจิยัทีศ่กึษาประสทิธภิาพการยบัยัง้

การทํางานของเอนไซมไ์ทโรซเินสของสารสกดัจากเยื่อหุม้สะตอทีส่กดัใชเ้อทานอลเป็นตวัทําละลายเปรยีบเทยีบกบั

กรดโคจกิ ผลพบว่าสารสกดัหยาบของเยื่อหุ้มสะตอความเขม้ขน้ 500 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติรมปีระสทิธภิาพในการ

ยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินสเท่ากบั 50.35% อยู่ในระดบัทีต่ํ่ากว่ากรดโคจกิทีเ่ป็นตวัควบคุมเชงิบวกอย่างมนีัยสาํคญั [12] 

จากรายงานวจิยัขา้งต้นแสดงใหเ้หน็ว่าสารสกดัหยาบจากเปลอืกสะตอทีถู่กสกดัด้วยเอทานอลนัน้มคีวามสามารถใน

การออกฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยีก่อสวิ และยบัยัง้การทาํงานของเอนไซมไ์ทโรซเินส ทว่าประสทิธภิาพใน

การยบัยัง้อาจขึน้อยู่กบัสดัส่วนขององคป์ระกอบภายในสารสกดัทีถู่กสกดัออกมาทีอ่าจแปรเปลีย่นไปตามชนิด พื้นที่
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ปลกู ตวัทาํละลายหรอืสภาวะทีใ่ชใ้นการสกดัซึง่ปัจจยัเหล่าน้ีลว้นสง่ผลใหอ้งคป์ระกอบเคมทีีไ่ดม้ฤีทธิแ์ตกต่างกนั ควรมี

การศกึษาเพิม่เตมิ เกีย่วกบักลไกการออกฤทธิข์องสารสาํคญัในสารสกดัจากเปลอืกสะตอเพิม่เตมิเพื่อนําไปพฒันาต่อ

ยอดในการสกดัสารสาํคญัจากเปลอืกสะตอเพื่อเป็นสว่นผสมสาํคญัในผลติภณัฑเ์วชสาํอางต่อไปได ้ 
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