กำหนดการ

โครงการศูนย์การศึกษาวิจัยและนวัตกรรมสู่ความเป็นเลิศ ด้านอุตสาหกรรมบริการ
กิจกรรมที่ 2 พัฒนาศูนย์ความเป็นเลิศด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ : พืชสมุนไพรพื้นถิ่น

วันที่  20 กุมภาพันธ์ 2564 ณ อุโมงค์ปิยมิตร อำเภอเบตง จังหวัดยะลา
สูตรพิมเสนน้ำ
	ลำดับ
	ส่วนผสม
	ราคา
	ปริมาณ (กรัม)
	ต้นทุนต่อปริมาณ
	ต้นทุนต่อหน่วย

	
	
	(บาท/กก.)
	
	
	

	1
	เมลทอล
	1,100
	30
	33.00
	3.30

	2
	พิมเสน
	1,960
	10
	19.60
	1.96

	3
	การบูร
	1,160
	10
	11.60
	1.16

	4
	น้ำมันยูคาลิปตัส
	700(450 ml)
	5 cc
	7.78
	0.78

	5
	การบูรป่า
	 
	5
	 
	 

	6
	สิบแปดเจิ้น
	 
	5
	 
	 

	7
	บรรจุภัณฑ์
	 
	 
	50.00
	5.00

	8
	ฉลาก (สติ๊กเกอร์)
	 
	 
	30.00
	3.00

	รวม
	151.98
	15.20


หมายเหตุ :  -  ที่มาของราคาสมุนไพร : http://www.llherb.com/ 

วิธีการทำพิมเสนน้ำ
นำผงเมลทอลผสมกับพิมเสน และการบูร คนให้เข้ากันจนเหลว หลังจากนั้นใส่น้ำมันยูคาลิปตัส และนำสมุนไพร การบูรป่า และสิบแปดเจิ้น หักเป็นชิ้นเล็กๆ และใส่ลงไปแล้วนำใส่ลงในบรรจุภัณฑ์ที่เตรียมไว้ 




สูตรยาดมสมุนไพร
	ลำดับ
	ส่วนผสม
	ราคา
	ปริมาณ (กรัม)
	ต้นทุนต่อปริมาณ
	ต้นทุนต่อหน่วย

	
	
	(บาท/กก.)
	
	
	

	1
	เมลทอล
	1,100
	30
	33.00
	3.30

	2
	พิมเสน
	1,960
	10
	19.60
	1.96

	3
	การบูร
	1,160
	10
	11.60
	1.16

	4
	พริกไทยดำ
	330
	10
	3.30
	0.33

	5
	กานพลูดอก
	610
	10
	6.10
	0.61

	6
	ดอกจันทน์เทศ
	880
	10
	8.80
	0.88

	7
	โป๊ยกั๊ก
	480
	10
	4.80
	0.48

	8
	อบเชยเทศ
	380
	10
	3.80
	0.38

	10
	การบูรป่า
	 
	10
	 
	 

	11
	สิบแปดเจิ้น
	 
	10
	 
	 

	12
	น้ำมันยูคาลิปตัส
	700(450 ml)
	5 ml
	7.78
	0.78

	13
	บรรจุภัณฑ์
	
	
	50.00
	5.00

	14
	ฉลาก (สติ๊กเกอร์)
	
	
	30.00
	3.00

	รวม
	178.78
	17.88


หมายเหตุ :  -  ที่มาของราคาสมุนไพร : http://www.llherb.com/
วิธีการทำยาดมสมุนไพร
นำผงเมลทอลผสมกับพิมเสน และการบูร คนให้เข้ากันจนเหลว หลังจากนั้นนำสมุนไพร ได้แก่ พริกไทยดำ กานพลูดอก ดอกจันทน์เทศ โป๊ยกั๊ก อบเชยเทศ การบูรป่า สิบแปดเจิ้น และ น้ำมันยูคาลิปตัส ใส่ลงไปผสมให้เข้ากัน  แล้วนำผ้าตาข่ายขนาด 12X 12 ซม. ห่อสมุนไพรจำนวน 10 กรัม มัดให้หลวมเพื่อให้เกิดช่องว่างแล้วนำใส่ลงในบรรจุภัณฑ์ที่เตรียมไว้


