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แบบเสนอโครงการวิจัย (research project) 
คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร งบบ ารุงการศึกษา ประจ าปีงบประมาณ 2564 
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ชื่อโครงการวิจัย (ภาษาไทย) การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและคุณภาพน้้านมแพะดิบในเขตจังหวัดยะลา 
   (ภาษาอังกฤษ) Evaluation of Milk Goat Raising and Qualities in Yala Province. 
 

ข้อมูลนักวิจัย 
 

ค าน าหน้า ชื่อ-สกุล ต าแหน่งในโครงการ 
สัดส่วนการมีส่วน

ร่วม 

เวลาที่ท าวิจัย 

(ชม./สัปดาห์) 
1. นางสาวสุวรรณา  ทองดอนค า หัวหน้าโครงการ 40 15 
2. ผศ.จารุณี  หนูละออง ผู้ร่วมวิจัย 20 10 
3. นางสาวเกตวรรณ  บุญเทพ ผู้ร่วมวิจัย 10 5 
4. นายบุคอรี  มะตูแก ผู้ร่วมวิจัย 10 5 
5. นางสาวไมซาเราะห์  สะมะแอ ผู้ร่วมวิจัย 10 5 
6. ดร.นิสาพร  มูหะมัด ผู้ร่วมวิจัย 5 3 
7. นายอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต ผู้ร่วมวิจัย 5 3 

 
ข้อมูลติดต่อนักวิจัย 
สาขาวิชา ………สัตวศาสตร์…………………………………………..…………………………………… 
โทรศัพท์……………087-5835682…………………E-mail………suwanna.th@yru.ac.th……..... 
 
ส่วน ก : ลักษณะโครงการวิจัย 
 

โครงการวิจัยใหม่ 

 โครงการวิจัยต่อเนื่อง 
ระยะเวลา.....................ปี.......................เดือน  ปีนี้เป็นปีที่................................  

1. ยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ 
(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการสร้างความมั่งค่ังทางเศรษฐกิจ 

ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................................................................ 
(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 2 การวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม 

ประเด็นยุทธศาสตร์.................................................... ........................................................................ 
  (  ) ยุทธศาสตร์ที่ 3 การวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการสร้างองค์ความรู้พื้นฐานของประเทศ 

ประเด็นยุทธศาสตร์................................................................................... ......................................... 
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(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน บุคลากร และระบบวิจัยและนวัตกรรมของประเทศ 
ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................................................ ................ 

 
2. ยุทธศาสตร์การวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การส่งเสริมการใช้ภาษาไทยและพหุภาษาส าหรับเด็กที่ใช้ภาษามลายูในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 
ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................. ............................................... 

(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 2 พืชและสัตว์เศรษฐกิจชนิดใหม่ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................................................ ................ 

(  ) ยุทธศาสตร์ที่ 3 ต้นแบบการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................................................ ................ 

(  ) ยุทธศาสตร์ที่  4 การท่องเที่ยว ความหลากหลายทางชีวภาพสังคม วัฒนธรรม พลังงานและ
สิ่งแวดล้อมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 ประเด็นยุทธศาสตร์............................................................................................................ ................ 
 

งบประมาณทั้งโครงการ …30,000…บาท 
 

การตรวจสอบทรัพย์สินทางปัญญาหรือสิทธิบัตรที่เกี่ยวข้อง 

  ไม่มีการตรวจสอบทรัพย์สินทางปัญญา และ/หรือ สิทธิบัตรที่เกี่ยวข้อง 
  ตรวจสอบทรัพย์สินทางปัญญาแล้ว ไม่มีทรัพย์สินทางปัญญา และ/หรือ สิทธิบัตรที่เกี่ยวข้อง  
  ตรวจสอบทรัพย์สินทางปัญญาแล้ว มีทรัพย์สินทางปัญญา และ/หรือ สิทธิบัตรที่เกี่ยวข้อง  
 

หน่วยงานร่วมลงทุน ร่วมวิจัย รับจ้างวิจัย หรือ Matching fund 

ชื่อหน่วยงาน/บริษัท......................................................................................................................... 
ที่อยู.่................................................................................................................................................ 
เบอร์โทรศัพท์................................................................................................................................... 
ชื่อผู้ประสานงาน.............................................................................................................................. 
เบอร์โทรศัพท์ผู้ประสานงาน............................................................................................................. 
เบอร์โทรสารผู้ประสานงาน.............................................................................................................. 
อีเมล์ผู้ประสานงาน.......................................................................................................................... 
การเสนอข้อเสนอหรือส่วนหนึ่งส่วนใดของงานวิจัยนี้ต่อแหล่งทุนอื่น หรือเป็นการวิจัยต่อยอดจาก

โครงการวิจัยอื่น     มี  ไม่มี  
หน่วยงาน/สถาบันที่ย่ืน................................................................................................................. ..................... 
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ชื่อโครงการ.................................................................................................................... ......................................... 
ระบุความแตกต่างจากโครงการนี้..........................................................................................................................  
สถานการณ์พิจารณา 

 ไม่มีการพิจารณา 
 โครงการได้รับอนุมัติแล้ว 

สัดส่วนทุนที่ได้รับ.......................% 
โครงการอยู่ระหว่างการพิจารณา 

มาตรฐานการวิจัย 

 มีการใช้สัตว์ทดลอง 

 มีการวิจัยในมนุษย์ 

มีการวิจัยด้านเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม่หรือพันธุวิศวกรรม 
 มีการใช้ห้องปฎิบัติการที่เก่ียวกับสารเคมี 

 
ห้องปฎิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี (ESPReL) (ถ้ามี) 
 ชื่อห้อง......................................................................................  

เลขทะเบียน : ………………………………………………………………………………………. 

ส่วน ข : องค์ประกอบในการจัดท าโรงการวิจัย 
1. ประเภทการวิจัย                 การวิจัยและพัฒนา 

สาขาการวิจัยหลัก OECD     4. เกษตรศาสตร์  

สาขาการวิจัยย่อย OECD       4.6 เกษตรศาสตร์ : สัตวศาสตร์ 
ด้านการวิจัย                     เกษตร 

2. สาขาวิชาการ      สาขาเกษตรศาสตร์และชีววิทยา 
3. ค าส าคัญ (keyword) 
ค าส าคัญ (TH) : …คุณภาพ  น้ านม  แพะ……………………………………………………………………………………….. 
ค าส าคัญ (EN) : .. Qualities  Milk  Goat................................................................................................. 
4. ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
 ปัจจุบันอาชีพการเกษตรด้านปศุสัตว์เป็นอาชีพที่ส าคัญของภาคใต้ โดยเฉพาะ ในพ้ืนที่ จังหวัด
ยะลา เพราะมีการบริโภคและจ าหน่ายในปริมาณมาก โดยส่วนมากเกษตรกรที่ประกอบอาชีพด้านปศุสัตว์จะนิยม
เลี้ยงผสมผสานกับอาชีพหลัก เช่น การประกอบอาชีพสวนยางพารา สวนผลไม้ เลี้ยงสัตว์ และการท านา แต่ในช่วง
เวลาที่ผ่านมายางพารา หรือไม้ผลราคาตกต่ า ส่งผลให้เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดรายได้ จึงท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่
จังหวัดยะลา หันมาสนใจการประกอบอาชีพด้านปศุสัตว์มากขึ้น โดยเฉพาะในปัจจุบันอาชีพการเลี้ยงแพะนม    
เป็นอาชีพที่เกษตรกรหันมาให้ความสนใจ และท าเป็นอาชีพเพ่ิมรายได้มากขึ้น แพะเป็นสัตว์เลี้ยงเก่าแก่ของ
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มนุษยชาติที่ให้ประโยชน์ใช้สอยรอบตัว เนื้อและนมใช้ส าหรับบริโภค ส่วนหนังและขนใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม เครื่องใช้
ต่างๆ และมูลใช้ท าเป็นปุ๋ยที่ส าคัญแพะเป็นสัตว์ที่มีความสามารถในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี จึง
สามารถเลี้ยงได้ในหลากหลายสภาพภูมิอากาศเกือบทุกแห่งในโลกมนุษย์เรารู้ จักการดื่มนมแพะมาตั้งแต่ยุคกรีก
โบราณ หลายประเทศในแถบเมดิเตอร์เรเนียนนิยมดื่มนมแพะกันมากเพราะเชื่อว่าโปรตีนในนมแพะจะท าให้เม็ด
เลือดขาวท างานอย่างมีประสิทธิภาพจึงท าให้ภูมิต้านทานในร่างกายดีขึ้น ดังนั้นนมแพะไม่ใช่ยารักษาโรค แต่เมื่อ
ดื่มนมแพะคนไข้สามารถฟ้ืนจากอาการป่วยได้เร็วเนื่องจากดื่มนมแพะ นมแพะขึ้นชื่อว่ามีคุณค่าทางโภชนาการสูง 
มีขนาดเม็ดไขมันที่เล็กจึงย่อยง่าย หลังจากดื่มนมแพะเพียงประมาณ 20 นาทีร่างกายของเราก็สามารถย่อยและดูด
ซึมน าไปใช้ประโยชน์ได้เลย การที่สารอาหารในนมแพะถูกย่อยและดูดซึมได้ง่ายนี้ร่างกายจึงน าไปใช้ประโยชน์ได้
เต็มที่ นอกจากนมแพะ จะไม่ก่อให้เกิดไขมันสะสมแล้ว นมแพะยังมีกรดไขมันชนิดพิเศษชื่อ คาโพรอิก (Caproic) 
คาพรีลิก (Caprylic) และคาพริก (Capric)ที่วงการแพทย์ก าลังให้ความสนใจ เพราะ กรดไขมันเหล่านี้ช่วยรักษา
โรคที่เกี่ยวกับการดูดซึมอาหาร ไม่ว่าจะเป็นโรคภาวะดูดซึมสารอาหารบกพร่องหรือล าไส้เล็กท างานผิดปกติ การ
ดื่มนมแพะจึงเป็นทางเลือกหนึ่งของผู้ป่วยที่มีปัญหาเกี่ยวกับระบบการดูดซึมอาหาร รวมทั้งผู้ที่มีปัญหากับการดื่ม
นมชนิดอ่ืนๆที่ส าคัญยังเหมาะกับผู้ป่วยโรคกระเพาะอาหาร เพราะช่วยลดอาการอักเสบอันเกิดจากแผลใน
กระเพาะอาหารได้ ทั้งนี้ เนื่องมาจากนมแพะมีค่า pH อยู่ในระดับ 6.4 - 6.7 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่เหมาะสมในการปรับ
สภาพกระเพาะอาหารให้มีความเป็นกลางนั่นเอง (วินัย, 2538) ดังนั้นจึงเหมาะส าหรับผู้ที่ดื่มนมแล้วเกิดอาการ
ท้องเสีย ปัจจุบันการเลี้ยงแพะเริ่มแพร่หลายมากข้ึน เราจึงเริ่มเห็นฟาร์มเลี้ยงแพะขนาดใหญ่ที่ให้ความส าคัญทั้งใน
ด้านบุคลากร สถานที่ และอาหาร ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้แพะมีสุขภาพดี อีกทั้งยังมีการควบคุม
ตรวจสอบคุณภาพตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข จึงยิ่งสร้างความม่ันใจให้แก่ผู้บริโภคในเรื่องของคุณภาพ
และคุณประโยชน์จากน้ านมแพะ แต่ยังมีฟาร์มรอบนอกที่ยังไม่ได้มาตรฐานการเลี้ยงแพะนมที่ดีอีกทั้ งยังไม่มี
งานวิจัยใดรองรับว่าน้ านมแพะจากฟาร์มที่เกษตรกรเลี้ยงเองนั้นมีคุณภาพด้านต่างๆ ดีหรือไม่เพียงใด โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งแบคทีเรียที่สามารถบ่งชี้ถึงสุขลักษณะของฟาร์มเลี้ยงได้ เช่น โคลิฟอร์มแบคทีเรีย ซึ่งถ้าพบในน้ านมแพะ
ดิบแสดงว่าสุขาภิบาลของฟาร์มเลี้ยงไม่ดีพอ และสารต้านจุลชีพที่อยู่ในนมซึ่งอาจจะพบได้ในฟาร์มที่มีความ
เลินเล่อในการใช้ยาแก่แพะนมในฟาร์ม (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2550) 
 ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของน้ านมแพะจาก
ฟาร์มแพะนมต่างๆ ในเขตจังหวัดยะลา ไม่ว่าจะเป็นคุณภาพด้านเคมี ตลอดจนคุณภาพด้านจุลชีววิทยาที่สามารถ
บ่งบอกถึงสุขาภิบาลฟาร์มว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ ข้อมูลดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ในการน าไปเป็นข้อมูลร่วม
ในการพิจารณาหามาตรการแนวทางป้องกันและแก้ไขเกี่ยวกับคุณภาพและองค์ประกอบของน้ านมแพะดิบและ
เพ่ือให้เกษตรกรปรับปรุงคุณภาพน้ ามีการจัดการฟาร์มให้มีมาตรฐานต่อไป 
 
5. วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 5.1. เพ่ือศึกษารูปแบบการเลี้ยงแพะนมในพ้ืนที่จังหวัดยะลา 
 5.2. เพ่ือศึกษาคุณภาพน้ านมแพะในพ้ืนที่จังหวัดยะลา 
 5.2. เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรได้มีข้อมูลพื้นฐานในการปรับปรุงคุณภาพน้ านมให้มีมาตรฐาน 



  ควท. ว1-บ 

6. ขอบเขตของโครงการวิจัย 
 ส ารวจรูปแบบการเลี้ยงแพะนมในพ้ืนที่จังหวัดยะลา จ านวน 5 ฟาร์ม ท าการสุ่มเก็บตัวอย่าง
น้ านมแพะดิบ โดยเก็บในภาชนะขวดแก้วใสมีฝาปิดที่ผ่านการฆ่าเชื้อแล้ว เก็บตัวอย่างที่อุณหภูมิ 0 – 4 องศา
เซลเซียส ควบคุมอุณหภูมิโดยแช่ในกล่องโฟมพร้อมน้ าแข็ง ก่อนเก็บตัวอย่างใส่ภาชนะเก็บตัวอย่างต้องกวนเพ่ือ
ผสมน้ านมดิบให้เข้ากันดี และท าให้ไขมันกระจายตัวอย่างสม่ าเสมอ น าไปวิเคราะห์คุณภาพทางกายภาพ เคมี และ
วิเคราะห์จุลินทรีย์ในเวลาไม่เกิน 24 ชั่วโมง 
 
7. ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถ้ามี) และกรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 
 สมมติฐานการวิจัย(Research hypothesis) “การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและคุณภาพน้ านมแพะ
ดิบในเขตจังหวัดยะลา” 
 สมมติฐานทางสถิติ (Statistical hypothesis) 

   Ho: τi = 0 

   H1: τi ≠ 0.  
 
8. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ที่เกี่ยวข้อง 
 แพะเป็นสัตว์เศรษฐกิจที่ส าคัญประเภทหนึ่ง สามารถเลี้ยงในเชิงพาณิชย์ได้ท้ังเป็นอาชีพหลักและ 
อาชีพเสริม และมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ภาคใต้การส่งเสริมให้เกิดผู้ประกอบการในธุรกิจ
เลี้ยงแพะครบวงจร ตั้งแต่การเพาะเลี้ยง การอนุบาล การขุนแพะเนื้อ แพะนม การแปรรูปผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวเนื่อง 
และด้านการตลาดจึงเป็นสิ่งส าคัญ การเลี้ยงแพะช่วยสร้างอาชีพให้กับประชาชนในพ้ืนที่ทั้งในระดับฟาร์มครัวเรือน 
และระดบัฟาร์มธุรกิจ (รุ่ง, 2550) 
 
คุณสมบัติของน้ านมแพะ   
 น้ านมแพะมีคุณสมบัติ ใกล้ เคียงกับน้ านมโค แต่มี โมเลกุลของเม็ดไขมันนมที่ เล็กกว่ามี
เส้นผ่าศูนย์กลางระหว่าง 0.1-20 ไมโครเมตร (µm) ในขณะที่เม็ดไขมันในน้ านมโคมีขนาดโดยเฉลี่ย 20-30 
ไมครอน (George and Haenlein, 2002) แต่ Devendra and McLeroy (1982) รายงานว่าเม็ดไขมันในน้ านม
แพะมีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาดต่ ากว่า 4.5  ไมโครเมตร สูงถึง 82.7 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่ในน้ านมโคมีเพียง 65.4 
เปอร์เซ็นต์ และในน้ านมกระบือมีเพียง 40.9 เปอร์เซ็นต์ เท่านั้น (ตารางที่ 11) น้ านมแพะมีกรดไขมันที่มีจ านวน
คาร์บอนในโมเลกุลระหว่าง 5-9 คาร์บอนอะตอม มากกว่าน้ านมโค เนื่องจากเม็ดไขมันในน้ านมแพะมีขนาดเล็ก
กว่าของน้ านมโค จึงท าให้เกิดการลอยตัวขึ้นสู่ผิวหน้าช้ากว่า และมีการกระจายตัวในน้ านมอย่างทั่วถึงกว่าในน้ านม
โค การย่อยจึงง่ายกว่า  (Devendra and McLeroy, 1982) กรดไขมันสายสั้นจ านวนมากในน้ านมแพะท าให้ไขมัน
กระจายตัวได้ดี สามารถดูดซึมและน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างรวดเร็ว และมีสมบัติเป็นสารป้องกันการเปลี่ยนแปลง
สภาพ (buffering capacity) ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้น้ านมแพะยังจัดเป็นอาหารที่มีคุณค่าสูงและย่อยได้ง่าย 
และมีลักษณะเฉพาะคือ รสชาติค่อนข้างหวาน แต่พิเศษเหนือว่านมโคคือสามารถย่อยได้ง่ายกว่าเนื่องจากในน้ านม
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แพะมีกรดไขมันขนาดกลาง (medium chain fatty acids, C16-C14) มากถึง 35 เปอร์เซ็นต์ น้ านมโคมีเพียง 17 
เปอร์เซ็นต์ แต่กรดไขมัน caproic (C6), caprylic (C8), capric (C10) มีในน้ านมแพะประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ 
ขณะที่ในน้ านมโคมี 5 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งกรดไขมัน 3 ชนิดนี้ มีประโยชน์ในการลด ยับยั้ง และสลายการสะสม
คอเลสเตอรอลในคนได้ (สมชัย และ ณิชารัตน์, 2548)  
 
ตารางท่ี 1  ความถี่และค่าเฉลี่ยของขนาดเม็ดไขมันในน้ านมแพะ น้ านมโค น้ านมกระบือ และน้ านมแกะ (%) 
เส้นผ่าศูนย์กลาง (µm) น้ านมแพะ น้ านมโค น้ านมกระบือ น้ านมแกะ 

1.5 28.4 10.7 7.9 28.7 
3.0 34.7 32.6 16.6 39.7 
4.5 19.7 22.1 16.4 17.3 
6.0 11.7 17.9 20.3 12.1 
7.5 4.4 12.2 20.9 2.0 
9.0 1.0 3.1 10.5 - 
10.5 0.2 1.4 1.7 0.1 
12.0 - 0.1 2.0 - 
13.5 - - 0.4 - 
15.0 - - 0.3 - 
18.5 - - 0.1 - 
เฉล่ีย 3.49 4.55 5.92 3.30 

ที่มา:  ดัดแปลงจาก Devendra and McLeroy (1982) 
 
องค์ประกอบในน้ านมแพะ 
 น้ านมแพะมีน้ าเป็นองค์ประกอบ 88.6 เปอร์เซ็นต์ และส่วนที่เป็นของแข็ง (solids) ประมาณ 
11.4 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งส่วนที่เป็นของแข็งประกอบด้วย ไขมัน 3.28  เปอร์เซ็นต์ ของแข็งไม่รวมไขมัน (solids non 
fat: SNF) 8.13 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งส่วนของ SNF ยังประกอบไปด้วย แลคโตส (lactose) 4.29  เปอร์เซ็นต์ โปรตีน 
3.20  เปอร์เซ็นต์ และเถ้า 0.64  เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 8)โดยปกตินมแพะจะมีแลคโตส ไขมัน และโปรตีนที่มากกว่า
นมโค แต่ในส่วนของแร่ธาตุจะมีค่าที่เหมือนกัน (St-Gelais et al., 2000) ซึ่งส่วนประกอบต่างๆจะมีค่าสูงหรือต่ า
ขึ้นอยู่กับอาหารที่เลี้ยง  พันธุ์  ฤดูกาล ระยะเวลาให้น้ านม อายุของแพะ นอกจากนี้วิธีการตรวจวิเคราะห์
องค์ประกอบน้ านมแต่ละวิธีหรือแต่ละเครื่องมือ ก็ยังให้ค่าที่มีความแตกต่างกัน การตรวจองค์ประกอบน้ านมใน
ปัจจุบัน ใช้เครื่องมืออัตโนมัติ ซึ่งสามารถท างานได้รวดเร็วและลดความคลาดเคลื่อนของวิธีการตรวจได้มาก
สามารถตรวจหาค่าองค์ประกอบต่างๆ ดังนี้  
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ภาพที่ 1  องค์ประกอบของน้ านมแพะ 
ที่มา:  St-Gelais et al., (2000) 
 
 1. ของแข็งทั้งหมดในน้ านม (total solids: TS) ส่วนที่เป็นของแข็งทั้งหมดในน้ านม กล่าวอีกนัย
หนึ่ง คือ หากระเหยเอาส่วนที่เป็นน้ าออกไปจากน้ านมแล้ว ส่วนที่คงเหลืออยู่ก็คือ ของแข็งทั้งหมด ซึ่งตัวชี้วัดที่
แสดงถึงคุณค่าอาหาร โดยทั่วไปค่าของแข็งทั้งหมดอยู่ระหว่างร้อยละ 10.5-14.5 ของน้ าหนักน้ านม หรือเฉลี่ยร้อย
ละ 13 เป็นส่วนที่ร่างกายสามารถใช้ประโยชน์ช่วยเสริมสร้างความแข็งแรง ช่วยบ ารุงและซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ
ของร่างกาย ซึ่งปริมาณของแข็งทั้งหมดของน้ านมแพะจะมีความหลากหลายในแต่ละช่วงการให้นม ( lactation) 
โดยในช่วง 3-5 สัปดาห์หลังคลอดจะมีค่าสูง และจะลดลงหลังจากนั้น (Fernandez et al., 2002) อย่างไรก็ตาม
ส่วนที่เป็นของแข็งทั้งหมดในน้ านมจะมีค่าคงที่ในแต่ละ lactation และจะมีเปอร์เซ็นต์ลดลงเมื่อแพะมีการให้นมที่
มากขึ้น (Clark and Sherbon, 2000) 
 2. ของแข็งไม่รวมไขมัน (solids non fat: SNF)หมายถึงส่วนที่เป็นของแข็งทั้งหมดหลักจากแยก
ไขมันเนยในน้ านมออกไป ประเทศไทยใช้ค่าของของแข็งที่ไม่รวมไขมันในนมสดตามที่ประกาศในกฎกระทรวง
สาธารณสุข ฉบับที่ 26 (2522) และนมพาสเจอร์ไรส์ ตามมาตรฐานอุตสาหกรรมนมสด มอก.738 (2530) (นิรนาม, 
มปป) ควรมีไม่น้อยกว่าร้อยละ 8.5 ของน้ าหนักน้ านม ซึ่งในน้ านมแพะมี SNF มีอยู่ 8.9 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีค่าเท่ากับ
น้ านมจากคนแต่น้อยกว่าน้ านมโค (Park et al., 2007) 
 3.  โปรตีนนม (milk protein) เป็นสารอาหารที่มีประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของร่างกาย
ประกอบด้วยกรดอะมิโนจ าเป็น (essential amino acid) โปรตีนที่ส าคัญในน้ านมได้แก่ เคซีน (casein) แลค
โตโกลบูลิน (lactoglobulin) และแลคตัลบูมิน (lactalbumin) (ภาพที่ 9) เอนไซม์ก็เป็นโปรตีนเคซีนในน้ านมมีอยู่
ประมาณร้อยละ 80 ของโปรตีนทั้งหมด และจะอยู่รวมกับแคลเซียมในรูปของแคลเซียมเคซีเนท (calcium 
caseinate) โมเลกุลของเคซีนท าให้น้ านมทึบแสงและมีสีขาวการแยกเคซีนออกจากน้ านมท าได้โดยวิธีเติมกรดให้
นมมี pH ลดลงถึง 4.6 เคซีนจะตกตะกอนออกมา ซึ่งปริมาณและคุณภาพของโปรตีนในน้ านมโคและน้ านมแพะมี
ความแตกต่างกัน กล่าวคือ ในน้ านมแพะมีเคซีนที่ต่ ากว่าในน้ านมโค  (Kondyli et al., 2007)  เคซีนที่ประกอบใน
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น้ านมแพะมีค่าระหว่าง 16 ถึง 26 กรัม/ลิตร มีสัดส่วนของ NPN และไนโตรเจนทั้งหมดประมาณ 3 และ 13 
เปอร์เซ็นต์ และเมื่อแยกแคลเซียมออกจะมีค่าระหว่าง 0.07 และ 0.19 กรัม/ลิตร มีอินทรียวัตถุทั้งหมดและ
ฟอสฟอรัส  0.45  และ 1.0  กรัม/ลิตร ซึ่งขึ้นอยู่กับตัวสัตว์ ระยะการให้นม  ความเข้มข้นของโปรตีนนมและ
องค์ประกอบในน้ านมได้รับอิทธิพลจากหลายปัจจัย ท าให้มีการเปลี่ยนแปลงโปรตีนนมน้อยกว่าองค์ประกอบไขมัน
นม การเพ่ิมไนโตรเจนลงในอาหารประมาณ 25-30 เปอร์เซ็นต์ สามารถเพ่ิมโปรตีนนมหรือกรดอะมิโน และมีผล
ต่อการตอบสนองของกระบวนการเมแทบอลิซึมของกรดอะมิโนในโคนม  

โปรตีนนมประกอบด้วยส่วนส าคัญ 3 ส่วนคือเคซีน ประมาณ 77.9 เปอร์เซ็นต์ whey protein ประมาณ 
17.2 เปอร์เซ็นต์ และ non protein nitrogen; (NPN) ประมาณ 4.9 เปอร์เซ็นต์ โดยเคซีน พบเฉพาะในน้ านม 

และเป็นส่วนประกอบของโปรตีนนมที่พบมากที่สุด เคซีนแบ่งออกได้เป็น 4 ชนิด คือ S1, ซึ่งพบมากที่สุด S2, 

 และ -casein ส่ วน  whey protein จั ด เป็ น  soluble protein ประกอบด้ วย   - lactalbumin, - 
lactoglobulin และ lactoferrin เป็นต้น ส าหรับ NPN ที่ส าคัญคือยูเรียซึ่งเป็น NPN ที่พบมากที่สุดในน้ านม ยูเรีย
ในน้ านม (milk urea nitrogen, MUN) มีความสัมพันธ์กับยูเรียในกระแสเลือด และมีความเกี่ยวข้องกับการ
จัดการด้านอาหาร (Jonker and Kohn, 1998) นอกจากนี้ ยั งมี  creatinine, ammonia, oritic acid และ 
hipuric acid โปรตีนนมถูกสังเคราะห์ขึ้นในส่วนของ rough endoplasmic recticulum เช่นเดียวกับไขมันนม 
(Whitney et al., 2001) 

 

 
ภาพที่ 2  เปอร์เซ็นต์โปรตีนของน้ านมแพะ 
ที่มา:  St-Gelais et al., (2000) 
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 Hristov et al., (2004) ได้ศึกษาสูตรอาหารจ านวน 256 สูตรที่มีผลกระทบต่อองค์ประกอบของ
โปรตีนนม พบว่าผลผลิตโปรตีนนมข้ึนกับปริมาณการกินได้ของวัตถุแห้ง และความเข้มข้นของโปรตีนรวมในอาหาร 
เมแทบอลิซึมของโปรตีน เยื่อใยผนังเซลล์ (NDF) และน้ าหนักตัวของโค และพบว่าวันที่ให้นมมีอิทธิพลต่อปริมาณ
ของน้ านม ซึ่งปริมาณโปรตีนนมมีผลด้านลบต่อโปรตีนรวม ซึ่งโปรตีนนมอาจจะลดเมื่อมีการเพ่ิมโปรตีนในอาหาร 
โดยการมีสัดส่วนของก็ไม่ได้ท าให้กระบวนการเมแทบอลิซึมของโปรตีนลดน้อยลง เนื่องจากสัตว์เคี้ยวเอ้ืองจะใช้
กรดอะมิโนทั้งที่ได้จากจุลินทรีย์  ซึ่งเป็นผลมาจากการใช้ NPN และกรดอะมิโนที่ได้จากการย่อยอาหารโปรตีนที่
สามารถหลบเลี่ยงการย่อยในกระเพาะรูเมน (bypass protein) แต่ถูกย่อยในล าไส้เล็กเพ่ือการสังเคราะห์โปรตีน
ชนิดต่างๆ ที่จ าเป็นต่อร่างกาย (องอาจ, 2548) ปริมาณโปรตีนในนมมีความสัมพันธ์ทางบวกกับเมแทบอลิซึมของ
โปรตีน เพราะถ้า เมแทบอลิซึมของโปรตีนเพ่ิมขึ้น จะท าให้การดูดซึมของกรดอะมิโนเพ่ิมขึ้น การใช้ประโยชน์จาก
ต่อมสร้างน้ านมก็จะเพ่ิมข้ึน ดังนั้นในการวิเคราะห์กรดอะมิโนจึงไม่สามารถท าได้ เนื่องจาก    กรดอะมิโนจะจับตัว
อยู่กับโปรตีนนม จึงใช้การท านายจากการสังเคราะห์ของโปรตีนนม (Kennelly et al., 2005)   
 

 4. ไขมัน (fat) ไขมันนมประกอบด้วยกรดไขมันมากกว่า 400 ชนิด ซึ่ งส่วนใหญ่  97-98 
เปอร์เซ็นต์เป็น triacylglycerol ส่วนประกอบที่เหลือเป็นพวก phospholipid 0.5-10 เปอร์เซ็นต์ glycolipid 
0.06 เปอร์เซ็นต์ และมีวิตามินที่ละลายในไขมันเพียงเล็กน้อย (Kennelly et al., 2005) ไขมันนมถูกสังเคราะห์ขึ้น
ในส่วนของ rough endoplasmic reticulum ของเซลล์กลั่นสร้างน้ านม (alveolus) โดยสารตั้งต้นที่ส าคัญในการ
สังเคราะห์ไขมันนม คือ acetate ประมาณ 40 เปอร์เซ็นต์ และ  -hydroxybutyrate ประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ 
ที่ ได้จากการหมักย่อยอาหารในกระเพาะรูเมนประมาณ  50 เปอร์เซ็นต์  ส่วนอีก 50 เปอร์เซ็นต์ได้จาก 
triacylglycerol ในเลือด โดยมาจากการย่อยและดูดซึมกรดไขมันในล าไส้เล็กประมาณ 40-45 เปอร์เซ็นต์ และ
จากการย่อยสลายเนื้อเยื่อไขมันภายในตัวสัตว์ประมาณ 5-10 เปอร์เซ็นต์  (เทอดชัย, 2532; Kennelly et al., 
2005) ซึ่งไขมันนมในน้ านมแพะมีลักษณะเป็นเม็ดไขมันขนาดเล็กกระจายในน้ านมมีขนาดตั้งแต่ 0.1-20 
ไมโครเมตร (1 ไมโครเมตร= 0.001 มิลลิเมตร) ขนาดโดยเฉลี่ยประมาณ 3-4 ไมโครเมตรและมีจ านวนประมาณ 
3,000 - 4,000 ล้านเม็ด ในน้ านม 1 มิลลิลิตร เม็ดไขมันเหล่านี้มีผลต่อการแปรรูปน้ านมเป็นผลิตภัณฑ์นม หาก
เม็ดไขมันส่วนมากมีขนาดใหญ่ จะท าให้เกิดการแยกชั้นในน้ านมได้ง่าย  ไขมันนมในน้ านมส่วนใหญ่มีสัดส่วน
ประมาณร้อยละ 3.5-5.0 ของน้ าหนักน้ านม   

 
 5. คาร์โบไฮเดรต (carbohydrate) แลคโตส (lactose) จัดเป็นคาร์โบไฮเดรตชนิดเดียวที่พบ
เฉพาะในน้ านม แลคโตสเป็นน้ าตาล disaccharides ประกอบด้วย D-glucose กับ D-galactose สังเคราะห์ใน 
golgi apparatus ของเซลล์กลั่นสร้างน้ านม ปริมาณของแลคโตสที่สังเคราะห์ตอบสนองต่อแรงดันออสโมซีส 
(osmosis pressure) แลคโตสจึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อแรงดันออสโมซีสของเต้านมและกระแสเลือดให้มีความ
สมดุลกัน แลคโตสจึงจัดเป็นสาร osmotic pressure active ของเซลล์กลั่นสร้างน้ านม ปริมาณของแลคโตสใน
น้ านมค่อนข้างคงที่ไม่เปลี่ยนแปลงมาก แลคโตสหวานน้อยกว่าซูโครส ดั้งนั้นถึงแม้ในน้ านมมีแลคโตสถึงร้อยละ 
4.3 ก็ไม่ท าให้นมหวานจัด เพียงแต่ท าให้นมมีรสหวานเพียงเล็กน้อยเท่านั้น St-Gelais et al., (2000) รายงานว่า 
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ในน้ านมแพะมีความเข้มข้นของแลคโตสในฤดูร้อนและฤดูหนาวจะเท่ากัน แต่ต่างสายพันธุ์จะมีความแตกต่างกัน 
กล่าวคือ แพะสายพันธุ์ Alpine มีแลคโตสต่ าประมาณ 4.2 เปอร์เซ็นต์ แต่สายพันธุ์ LaMancha และ Nubian มี
แลคโตสสูงถึง 4.7 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งในแต่ละสายพันธุ์มีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย 
 
 6. วิตามินและแร่ธาตุ วิตามินที่พบในน้ านมแพะคือ วิตามินเอ อี บี1 บี2 และซี มีประมาณ 
0.013, 0.121, 0.016, 0.003 และ 0.09 มิลลิกรัม/ 100 มิลลิลิตร (Kondyli et al., 2007) ความเข้มข้นของ
วิตามินเอมีความแปรปรวนตามฤดูกาล คือในฤดูร้อนมีค่าสูงกว่าในฤดูหนาว ส่วนวิตามินบี 1 มีค่าต่ าในฤดูหนาว
และมีค่าสูงในฤดูใบไม้ผลิ และฤดูร้อน ส่วนแร่ธาตุในน้ านมแพะมีแคลเซียม (Ca), ฟอสฟอรัส (P), โซเดียม (Na),  
โปรตัสเซียม (K), แมกนีเซียม (Mg), ทองแดง (Cu), เหล็ก (Fe), สังกะสี (Zn) และ แมกกานีส (Mn) ประมาณ 
1.93, 1.30, 1.62, 3.48,  0.40, 0.01, 0.003, 0.01 และ 0.06 (มิลลิกรัม/100 กรัม) (Kondyli et al., 2007) 
โซเดียม และแคลเซียมในน้ านมอยู่ในสภาพของสารละลาย แคลเซียมและแมกนีเซียมรวมกับเคซีนในรูปของ
แคลเซียมและแมกนีเซียม เคซีเนทเป็นสารแขวนลอยในนม ในแพะการดูดซึมฟอสฟอรัสมีค่าสูง 70-75 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งสูงกว่าสัตว์เคี้ยวเอ้ืองชนิดอื่น นอกจากนี้แพะยังมีความรู้สึกไวต่อความเป็นพิษของทองแดง และการขาดไอโอดีน
มากกว่าแกะและโค วิตามินและแร่ธาตุในน้ านมแพะบางอย่างมีค่าสูงและใกล้เคียงกับสัตว์เคี้ยวเอ้ืองชนิดอ่ืน 
(ตารางท่ี 12) 
 
 7. เอนไซม์ ในน้ านมมีเอนไซม์หลายชนิด นอกจากเอนไซม์ส าหรับการย่อยโปรตีน คาร์โบไฮเดรต 
และไขมัน ยังมีเอนไซม์ท่ีช่วยกระตุ้นปฏิกิริยาเคมีอ่ืนๆอีกได้แก่ ออกซิเดส (oxidase) คาตาเลส (catalase) เพอร์
ออกซิเดส (peroxidase) และฟอสฟาเตส (phosphatase) เป็นต้น  
 
ตารางที่ 2  วิตามินและแร่ธาตุที่เป็นส่วนประกอบของน้ านมชนิดต่างๆ 
 น้ านมแพะ  น้ านมแกะ  น้ านมโค  น้ านม

กระบือ  
น้ านมคน  

วิตามินเอ (หน่วยสากล)  2 ,074  313.3  1,560  1,669  1,898  
วิตามินบี 6 (มิลลิกรัม/ลิตร)  0.07  0.07  0.64  0.25  0.10  
วิตามินบี 12 (มิลลิกรัม/ลิตร)  0.0006  0.0006  0.0042  0.0004  0.003  
วิตามินดี (มิลลิกรัม/ลิตร)  23.7  -  -  -  -  
โปรตีน (ร้อยละ)  3.7  5.1  2.8  3.7  1.5  
ขนาดของเม็ดไขมัน               
(ไมโครเมตร)  

3.49  3.30  4.55  5.92  -  

น้ าตาลแลคโตส (ร้อยละ)  5.0  4.8  4.6  4.8  6.5  
ไขมัน (ร้อยละ)  4.8  12.6  4.8  6.5  3.6  
ไอโอดีน (มิลลิกรัม/ลิตร)  0.036  0.004  0.031  0.13  0.002  
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 น้ านมแพะ  น้ านมแกะ  น้ านมโค  น้ านม
กระบือ  

น้ านมคน  

      
กรดโฟลิก (มิลลิกรัม/ลิตร)  0.0024  -  0.0028  0.15  0.002  
กรดแอสคอร์บิก (มิลลิกรัม/ลิตร)  15.0  1.97  21.1  25.4  43.0  
กรดนิโคทินิก (มิลลิกรัม/ลิตร)  1.87  0.51  0.94  1.71  1.47  
ไทอามีน (มิลลิกรัม/ลิตร)  0.40  -  0.44  0.50  0.16  
ไรโบฟลาวิน (มิลลิกรัม/ลิตร)  1.84  0.40  1.75  1.07  0.36  
โคลีน (มิลลิกรัม/ลิตร)  150  -  121  -  90 
ที่มา: นิรนาม (2548) 
 
 8. จ านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว (somatic cell count) จ านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว (somatic cell 
count: SCC) ปกติจะบ่งชี้เกี่ยวกับสุขภาพของต่อมสร้างน้ านม และคุณภาพของน้ านม ซึ่งมีผลต่อเศรษฐกิจและ
การจัดการในโรงรีดนม อย่างไรก็ตาม SCC ยังมีความส าคัญกับอุตสาหกรรมโรงรีด เพราะจะสะท้อนคุณภาพของ
น้ านม (Lindmark-Mansson et al., 2000) มีการศึกษาในโคนมเกี่ยวกับการเพ่ิมขึ้นของ SCC เมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงในในองค์ประกอบของน้ านมในน้ านมแพะที่ให้นมมาแล้ว 100 วัน จะมี SSC ประมาณ < 1,000,000 
ต่อมิลลิลิตร และเพ่ิมขึ้นเป็น 2,000,000 ต่อมิลลิลิตร เมื่อเป็นโรคเต้านมอักเสบ (Haenlein, 2002) ซึ่งมีปัจจัยที่
เกี่ยวข้องบางอย่างเช่น ความเสียหายของเซลล์ต่อมสร้างน้ านม เพราะจะลดการสังเคราะห์ของน้ านมที่เป็น
องค์ประกอบในต่อมน้ านม เช่น การเปลี่ยนแปลงของ lactose ในการซึมผ่านของเยื่อบุผิว และช่องว่างที่จะท าให้
การไหลผ่านจากเลือดถึงเต้านมนั้นเพิ่มขึ้น โดยทั่วไปการเปลี่ยนแปลงของ SCC มีผลครึ่งหนึ่งมาจากการผลิตน้ านม
ที่ เต้านม (Gonzalo et al., 2004) หากสัตว์เป็นโรคเต้านมอักเสบ จะเกิดความเสียหายมาก เนื่องจากเป็นโรคที่มี
ความส าคัญทางเศรษฐกิจ  ใช้ต้นทุนในการรักษาสูง แต่ยังถือว่าเป็นเพียงส่วนเล็กน้อยเมื่อเปรียบเทียบกับ การ
สูญเสียอันเนื่องจากปริมาณน้ านมลดลง ซึ่งการติดเชื้อแบบเรื้อรัง หรือไม่แสดงอาการ จะท าให้จ านวนเซลล์เม็ด
เลือดขาวเพ่ิมข้ึนในน้ านม เป็นตัวบ่งชี้ถึงการเกิดโรคเต้านมอักเสบแบบไม่แสดงอาการได้เป็นอย่างดี เซลล์เม็ดเลือด
ขาวจากเลือดจะดูดซึมเข้าสู่เต้านม เพ่ือก าจัดเชื้อที่เข้าสู่ร่างกาย การวัดจ านวนเซลล์ในน้ านมจึงควรท าอย่าง
สม่ าเสมอ  

 
อิทธิพลของแหล่งอาหารที่มีผลต่อองค์ประกอบในน้ านมแพะ 
 น้ านมที่มีคุณภาพดี หมายถึง น้ านมที่มีความเหมาะสมส าหรับการบริโภค และการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์นมต่างๆ โดยพิจารณาคุณภาพของน้ านม ในหลายประการ คือ องค์ประกอบในน้ านมซึ่งจะบอกถึง
คุณค่าทางโภชนาการของน้ านม การปนเปื้อนของจุลินทรีย์ และการตกค้างของสารพิษ เนื่องจากนมเป็นแหล่ง
โปรตีนที่ส าคัญ คุณภาพนมที่ดีส่วนใหญ่จะขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่างๆในน้ านม เช่น โปรตีน แลคโตส และไขมัน 
องค์ประกอบที่อยู่ในน้ านมจะมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์ แต่องค์ประกอบต่างๆที่อยู่ในน้ านมก็มีความแตกต่างกัน
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ขึ้นกับหลายสาเหตุ เช่น ระยะการให้นม พันธุ์ ความแปรปรวนของพันธุกรรม อายุ สุขภาพสัตว์ และองค์ประกอบ
ของอาหาร ส่วนประกอบหลักของน้ านม (Zan et  al. , 2006 ) คือ ไขมัน ซึ่งมีบทบาทส าคัญในผลิตภัณฑ์นม โดย
ปกติไขมันจะมีองค์ประกอบหลักคือ กรดไขมันอิสระ free fatty acids (FFAs) อย่างเช่นกรดไขมัน C6: 0  C10: 0 
(Guo et  al. , 2004) ซึ่งปกติได้จากกระบวนการ lipolysis โดยเอนไซม์ lipases   (Mallatou  et  al. , 2003 ) 
อย่างไรก็ตามกระบวนการ lipolysis ยังสามารถกระทบต่อคุณภาพของน้ านมและผลิตภัณฑ์นม เพราะรสชาติ และ
กลิ่นของนมมีผลต่อในกระบวนการดังกล่าว (Skjevdal, 1979) ความนิยมบริโภคน้ านมแพะในประเทศไทยยังมี
น้อย เนื่องจากปัจจัยหลายๆอย่าง ที่ส าคัญคือปริมาณการผลิตยังมีน้อย เนื่องจากแพะให้นมน้อย กล่าวคือแพะ
พันธุ์พ้ืนเมืองไทยให้นมเฉลี่ย 0.75 กิโลกรัมต่อวัน ในขณะที่ลูกผสมซาแนนให้นมได้ถึง 1.05 - 1.19 กิโลกรัมต่อวัน 
และซาแนนพันธุ์แท้ให้นมได้สูงถึง 1.55 กิโลกรัมต่อวัน ภายใต้สภาพภูมิอากาศร้อนพบว่าแพะพันธุ์พ้ืนเมืองในเขต
ร้อนให้นมได้ 0.6 - 3.4 กิโลกรัมต่อวัน แพะพันธุ์ต่างประเทศที่น ามาเลี้ยงในเขตร้อนให้นมได้ประมาณ 1.4 - 4.1 
กิโลกรัม/วัน (บุญเสริม, 2546) ซึ่งการเลี้ยงแพะนมมีแนวโน้มที่มีความส าคัญยิ่งขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากแพะเป็นสัตว์
ขนาดเล็ก การลงทุนไม่สูงเท่ากับการเลี้ยงโค เหมาะสมกับเกษตรกรรายย่อย การมีแพะรีดนมเพียง 1 - 2 ตัว ก็
สามารถรีดนมได้วันละ 1- 2  ลิตร  (วินัย, 2542) 
 
9. เอกสารอ้างอิงของโครงการวิจัย 
บุญเสริม  ชีวะอิสระกุล.  2546.  การเลี้ยงและการจัดการแพะ .  ภาควิชาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, เชียงใหม่.   
วินัย  ประลมพ์กาญจน์.  2542.  การผลิตแพะเนื้อและแพะนมในเขตร้อน .  ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์, นครศรีธรรมราช.   
รุ่ง แกว้แดง. (2550). ความฝนัของครูรุ่งคนเลี้ยงแพะ. กรุงเทพฯ: มูลนิธิ สุข-แก้ว แกว้แดง. 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.). นมแพะ. 2550. แหล่งที่มา :http://www.tistr- 

foodprocess.net/dairy/other_dairy_article1.htm, 16 กรกฎาคม 2552. 
สมชัย  สวาสดิพันธ์ และ ณิชารัตน์  สวาสดิพันธ์.  2548.  นมแพะ มูลแพะ งานวิจัยและการใช้ประโยชน์.  โรง

พิมพ์มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, อุบลราชธานี.  
องอาจ  อินทร์สังข์.  2548.  เอกสารประกอบการสอนวิชาโภชนศาสตร์สัตว์.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช, นครศรีธรรมราช.   
Clark, S. and J.W. Sherbon.  2000.  Alpha-s1-casein milk composition and coagulation properties 

of goat milk.  Small Rumin. Res. 38 (2): 123-134. 
Dvendra, C and G.B. McLeroy.  1982.  Goat and Sheep Production In the Tropics.  Toppan 

Printing Co. (S). Pte. Ltd. Singapore.  
Fernandez, C., A. Sanchez and C. Garces.  2002.  Modeling the lactation curve for test-day milk 

yield in Murciano-Granadina goats.  Small Rumin. Res.  46: 29–41.  



  ควท. ว1-บ 

Guo, M., Y.W. Park, P.H. Dixon, J.A. Gilmore and P.S. Kindstedt.  2004.  Relationship between the 
yield of cheese (Chevre) and chemical composition of goat milk.  Small Rumin. Res.  
(1/2): 103-107. 

Haenlein, G.F.W.   2002.  Relationship of somatic cell counts in goat milk to mastitis and 
productivity.  Small Rumin. Res. 45: 163-178. 

Hristov, A.N., W.J. Price and B. Shafii.  2004.  A meta-analysis examining the relationship among 
dietary factors, dry matter intake, and milk and milk protein yield in dairy cows. J. Dairy 
Sci. 87: 2184-2196.  

Kennelly, J.J., J.A. Bell, A.F. Keating and L. Doepel.  2005.  Nutrition as a Tool to Alter Milk 
Composition.  Adv. in Dairy Tech. 17: 255.  

Kondyli, E., M.C. Katsiari and L.P. Voutsinas.  2007.  Variations of vitamin and mineral contents in 
raw goat milk of the indigenous Greek breed during lactation.  Food Chem. 100: 226-
230.  

Lindmark-Mansson, H., U. Svensson, M. Paulsson, G. Alden, B. Frank and G. Johnsson.  2000.  
Influence of milk components, somatic cells and supplemental zinc on milk 
processability.  Int. Dairy J. 10: 423-433. 

Mallatou, H., E. Pappa and T. Massouras.  2003.  Changes in free fatty acids during ripening of 
Teleme cheese made with ewes’, goats’, cows’ or a mixture of ewes’ and goats’ milk.      
J. Dairy Sci. (2/3): 211-219. 

Park, Y.W., M. Juarez, M. Ramosc and G.F.W. Haenlein.  2007.  Physico-chemical characteristics of 
goat and sheep milk.  Small Rumin. Res. 68: 88-113.  

Skjevdal, T.  1979.  Flavour of goat’s milk: a review of studies on the sources of its variations. 
Livest. Prod. Sci. 4: 397-405. 

St-Gelais, D., A.O. Baba and S. Turcot.  2000.  Composition of goat’s milk and processing 
suitability.  Available Source: http://sci.agr.ca/crda/pdf/goat2000-chevre2000_e.PDF, January 4, 2007.  

Whitney, H.  2001.  Raw Milk Quality Testing. Available Source: http://64.233.183.104/ 
search?q=cache:www.nr.gov.nl.ca/agric/fact_pubs/pdf/livestock/beef_dairy/quality_testin
g.pdf+Raw+milk-Freezing, June 8, 2005. 

Zan, M., V. Stibilj and I. Rogelj.  2006.  Milk fatty acid composition of goats grazing on alpine 
pasture.  Small Rumin. Res.  64: 45-52.  

 
 
 

http://sci.agr.ca/crda/pdf/goat2000-chevre2000_e.PDF


  ควท. ว1-บ 

10. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ได้รูปแบบการเลี้ยงและข้อมูลตัวเลขแสดงผลคุณภาพของน้ านมแพะในพ้ืนที่จังหวัดยะลา ตลอดจน
สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษา ท าการเผยแพร่ผลงานวิจัย โดยการน าเสนอผลงานวิจัยใน
การประชุมวิชาการหรือในวารสารวิชาการ และหน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ เช่น มหาวิทยาลัย 
โรงเรียน ชุมชน กรมปศุสัตว์ ศูนย์วิจัยและบ ารุงพันธุ์สัตว์ เกษตรกร และผู้ที่สนใจการน าไปใช้ประโยชน์ในด้าน  
นอกจากนี้ยังสามารถเป็นข้อมูลพื้นฐานให้เกษตรกรพัฒนาและต่อยอดการผลิตน้ านมของฟาร์มได้ 
 
11. การน าไปใช้ประโยชน์ในด้าน 
 ด้านวิชาการ 
 ด้านนโยบาย     
 ด้านเศรษฐกิจ/พาณิชย์/อุตสาหกรรม 

 ด้านสังคมและชุมชน 
หน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

มหาวิทยาลัย โรงเรียน ชุมชน กรมปศุสัตว์ ศูนย์วิจัยและบ ารุงพันธุ์สัตว์ เกษตรกร และผู้ที่สนใจ 
 
12. แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย 

แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยี โดยการน ามาจัดโครงการบริการวิชาการ อบรมให้ผู้ที่สนใจ เรื่องการ
ตรวจสอบคุณภาะน้ านมแพะเบื้อต้น โดยการจัดโครงการบริการวิชาการเพ่ือถ่ายทอดผลงานวิจัยสู่นักศึกษา/ 
เกษตรกร/ ผู้ ที่ สน ใจ ณ  ศูนย์การเรียนรู้แม่ลาน ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณ ะวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ต. สะเตง   อ. เมือง จ. ยะลา 
 
13. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 13.1. การเตรียมตัวอย่าง 
  13.1.1.จัดท าเอกสารในการส ารวจข้อมูลฟาร์ม ได้แก่ ชื่อฟาร์ม ที่อยู่ รูปแบบการเลี้ยง และการ
จัดการ 
  13.1.2. สุ่มเก็บตัวอย่างน้ านมแพะจากฟาร์มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะนมในพ้ืนที่จังหวัดยะลา จ านวน 
5 ฟาร์ม โดยเก็บน้ านมมื้อเช้าเดือนละสองครั้งเป็นระยะเวลา 10 เดือน จ านวน 100 ตัวอย่าง ใส่ขวดพลาสติก
ปลอดเชื้อตัวอย่างละ 500 มิลลิลิตร น าน้ าแช่ที่อุณหภูมิ 4 - 7 องศาเซลเซียส เพ่ือน ามาวิเคระห์องค์ประกอบทาง
เคมีของน้ านมและคุณภาพของน้ านมดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์คุณภาพด้านเคมี การปริมาณของแข็งท้ังหมด (Total Solid) (AOAC, 
2000) ปริมาณไขมัน (Fat) ในน้ าานมด้วยวิธี Roese-Gottlieb ปริมาณธาตุน้ านมไม่รวมมันเนย (Solid Not Fat , 
SNF) หาปริมาณโปรตีน (Protein) ด้วยวิธี Bradford (AOAC, 2000) การวัดค่าความเป็นกรด-เบส และปริมาณ
กรดทัง้หมด(มกอช. 6006-2551) ทดสอบสารต้านจุลชีพเบื้องต้น (มกอช. 6006-2551) 
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2. การวิเคราะห์คุณภาพด้านจุลชีววิทยา การตรวจวิเคราะห์หาจ านวนแบคทีเรียทั้งหมดด้วยวิธี  
Standard Plate count (SPC) จ านวนโคลิฟอร์มแบคทีเรียด้วยวิธี Most Probable Number (MPN) ตามวิธี
ของ บุษกร (2550) การตรวจหาและตรวจนับ Lactic acid bacteria และ ทดสอบแบคทีเรียชนิดทนร้อน ตามวิธี
ของจิรเดช (2552) 

3. เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ านมแพะดิบ (มกอช. ,6006-2551) มาตรฐานสินค้าเกษตรและ 
อาหารแห่งชาตินี้ก าหนดคุณภาพท่ีต้องการของน้ านมดิบที่ได้จากแพะเพ่ือผลิตเป็นอาหาร 

1. นิยาม 
ความหมายของค าท่ีใช้ในมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาตินี้มีดังต่อไปนี้น้ านมแพะดิบ  

(raw goat milk) หมายถึง น้ านมที่รีดจากแม่แพะสกุลคาปรา (Capra spp.) หลังจากคลอดลูกแล้วเป็นเวลาไม่
น้อยกว่า 3 วัน โดยไม่แยกองค์ประกอบของน   ้านมแพะออก หรือเติมวัตถุอ่ืนใดและไม่ได้ผ่านกรรมวิธีใดๆ ยกเว้น
การท าให้เย็น ทั้งนี้ต้องไม่มีนมน้ าเหลือง (colostrum) ปน 

2. คุณภาพ 
2.1 ข้อก าหนดทั่วไป น้ านมแพะดิบต้องมีคุณภาพเหมาะต่อการบริโภค ดังต่อไปนี้ 

2.1.1 อยู่ในสภาพปกติสะอาด มีสีขาวหรือสีขาวนวล 
 
2.1.2 มีกลิ่นรส (flavor) ตามธรรมชาติ ปราศจากสิ่งแปลกปลอม (foreign  

matter) และการปลอมปน (adulteration) 
2.1.3 เมื่อตรวจโดยวิธีทดสอบด้วยแอลกอฮอล์ (alcohol test) ดูปฏิกิริยา 

ของน้ านมแพะดิบกับเอธิลแอลกอฮอล์ ตะกอนต้องมีขนาดละเอียดหรือขนาดเล็กเท่านั้น หากพบตะกอนขนาด
กลางหรือขนาดใหญ่ ให้ตรวจซ้ าด้วยวิธีทดสอบการตกตะกอนด้วยการต้ม (clot on boiling test) 

2.1.4 มีค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ระหว่าง 6.5 ถึง 6.8 
2.1.5 เนื้อนมไม่รวมมันเนย (solids not fat) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 8.25 
2.1.6 จุดเยือกแข็งไม่สูงกว่า -0.530 องศาเซลเซียส 
2.1.7 ค่าความถ่วงจ าเพาะ (specific gravity) ไม่ต่ ากว่า 1.028 ที่อุณหภูมิ 20 

องศาเซลเซียส 
2.1.8 ช่วงเวลาการเปลี่ยนสีของเมทธีลีนบลูต้องมากกว่า4 ชั่วโมง 
2.1.9 การเปลี่ยนสีของรีซาซูรินที่1 ชั่วโมงต้องไม่น้อยกว่าเกรด 4.5 

2.2 ชั้นคุณภาพ 
น้ านมแพะดิบแบ่งตามจ านวนจุลินทรีย์ทั้งหมด เซลล์โซมาติก (somatic cells)  

จากเต้านมแพะ โปรตีน ไขมันและเนื้อนมทั้งหมด (total solids) และใช้เป็นแนวทางในการก าหนดเกณฑ์การซื้อ
ขาย น้ านมแพะดิบเป็น 3 ชั้นคุณภาพตามตารางที่ 4 คือ 

2.2.1 ชั้นดีมาก (premium) 
2.2.2 ชั้นดี(good) 



  ควท. ว1-บ 

2.2.3 ชั้นมาตรฐาน (standard) 
 
14. ระยะเวลาการวิจัย 
 ระยะเวลาโครงการ   1   ปี   0   เดือน 
 วันที่เริ่มต้น  1  ตุลาคม  2563  วันที่สิ้นสุด  30  กันยายน  2564 
สถานที่ท าการวิจัย 

 ในประเทศ/ 
ต่างประเทศ 

 ชื่อประเทศ/
จังหวัด 

 พื้นที่ที่ท าวิจัย  ชื่อสถานที่ 

 ในประเทศ  ยะลา  ภาคสนาม ฟาร์มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะในจังหวัดยะลา 
 ในประเทศ  ยะลา  ห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
 ต่างประเทศ   ห้องปฏิบัติการ  

 
แผนการด าเนนิงานวิจัย 

ปี กิจกรรม ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2563 1. ติดต่อประสานงานกลุ่มเครือข่ายแพะนม * *           

2563 2.การเบิกจ่ายงบประมาณเพ่ือจัดซื้อวัสดุ  * *          

2564 3. จัดซื้อวัสดุที่จ าเป็นส าหรับการเลี้ยง  * * *         

2564 4. ท าการทดลอง  * * * * * * * * * *  

2564 5.ศึกษาคุณภาพน้ านม  * * * * * * * * * *  

2564 6. วิเคราะห์ผลทางสถิติ           * * 

2564 7.สรุป และเขียนรายงานผลการวิจัย           * * 

 
15. งบประมาณของโครงการวิจัย 

ที ่ รายละเอียดค่าใช้จ่าย จ านวน(บาท) 
2563 งบบุคลากร  
2563 งบด าเนินการ : ค่าตอบแทน  
2563 งบด าเนินการ : ค่าใช้สอย 2,000 
2564 งบด าเนินการ : ค่าวสัด ุ 18,000 

 รวม   
2564 งบด าเนินการ : ค่าวสัด ุ 10,000 

 รวม 30,000 
 รวมตลอดโครงการ 30,000 
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16. ผลส าเร็จ 
ผลส าเร็จที่คาดว่าจะได้รับจากการท าวิจัย : เมื่องานวิจัยส าเร็จและความคุ้มค่าของการวิจัยที่ได้รับคือ ได้ทราบ
คุณภาพน้ านมแพะของเกษตรในพื้นที่จังหวัดยะลา เพ่ือต่อยอดการผลิตนมแพะที่มีมาตรฐานและปลอดภัย ต่อ
ผู้บริโภค  
 

17. ค าชี้แจงอื่นๆ (ถ้ามี) 
 
 
 
 ลงชื่อ...................................................... 
    (....นางสาวสุวรรณา  ทองดอนค า..) 
 หัวหน้าโครงการวิจัย 
 วันที่...29.....เดือน.กันยายน...พ.ศ. ...2563. 
หมายเหตุ : แนบประวัติผู้วิจัยและทีมวิจัย 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

1. ช่ือ – สกุล (ภาษาไทย) นางสาวสุวรรณา  ทองดอนค า 
    ชื่อ – สกุล (ภาษาอังกฤษ)  Miss.Suwanna  Tongdonkham 
2. เลขบัตรประจ าตัวประชาชน  1840100269436 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัย 
4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร  

หลักสูตรสัตวศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
133 ต. สะเตง อ. เมือง จ. ยะลา 95000 โทรศัพท์ 073-227-151 ต่อ 4411      
เบอร์โทรศัพท์   287-5835682  E-mail: suwanna.th@yru.ac.th 
 

5.ประวัติทางการศึกษา 
วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 

วิทยาศาสตรบัณฑิต (สัตวศาสตร์) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก วข.บางพระ 

2554 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สัตวศาสตร์) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
วข.หาดใหญ่ 

2559 

 
6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ 

โภชนศาสตร์สัตว์เคี้ยวเอื้อง 
การวิเคราะห์อาหารสัตว์ 
การผลิตสัตว์ 

 
7. การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน 
สุวรรณา ทองดอนค า, วันวิศาข์ งามผ่องใส และ ไชยวรรณ วัฒนจันทร์. 2557. "ผลของระดับโปรตีนในอาหาร 
 ข้นต่อปริมาณการกินได้ และสมรรถภาพการเจริญเติบโตของแพะเพศผู้หลังหย่านม". วารสารสัตว
 ศาสตร์แห่งชาติ, 1 (พิเศษ) : หน้า 157-160. 
สุวรรณา ทองดอนค า, วันวิศาข์ งามผ่องใส และ ไชยวรรณ วัฒนจันทร์. 2558. "ผลของระดับโปรตีนในอาหาร 
 ข้นต่อการกินได้และการย่อยได้ของโภชนะของแพะเพศผู้". วารสารสัตวศาสตร์แห่งประเทศไทย, 2 
 (พิเศษ 1) : หน้า 381-385. 
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ซัมซูดิง เจะเด็ง, มุกวาริน ข่าทิพย์นาที, สุริตา ลาวัลย์ อัสนี มอลอ. และสุวรรณา  ทองดอนค า. 2560. ผลของ 
 การเสริมสมุนไพรต่อสมรรถภาพการผลิตในไก่ไข่. การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร ์แ ล ะ   
           เทคโนโลยีเครือข่ายภาคใต้ ครั้งที่ 3 ประจ าปี 2561.  
สุวรรณา ทองดอนค า. 2561. การเสริมกระถินและใบเตยในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถภาพการผลิตและคุณภาพ 
 ไข่. การประชุมวิชาการสัตวศาสตร์แห่งชาติ ครั้งที่ 7 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 22-
 24 สิงหาคม 2561.  
จารุณี หนูละออง, บุคอรี มะตูแก, เกตวรรณ บุญเทพ และสุวรรณา ทองดอนค า. 2562. ผลของการใช้สมนุไพร 
          ต่อสมรรถภาพการเจริญเตบิโตของไก่เบตง และไก่ประดู่หางด า . วารสารแก่นเกษตร 47 ฉบับพิเศษ 2   
          : 2562 หน้า 581 - 586. 
จารุณี หนูละออง, บุคอรี มะตูแก, เกตวรรณ บุญเทพ และสุวรรณา ทองดอนค า. 2562. ผลของใช้ใบกระถิน 
          ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตง. วารสารแก่นเกษตร 47 ฉบับพิเศษ 2  : 2562. หน้า 581    
          -  586. 
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ประวัติคณะผู้วิจัย 

1.  ชื่อ - สกุล (ภาษาไทย) นางสาว จารุณี หนูละออง 

ชื่อ - สกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss Jarunee   NOO-LA-AONG 
2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3910300060111 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน อาจารย์สัญญาจ้าง 
4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร  

ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
ต. สะเตง อ. เมือง จ. ยะลา 95000 โทรศัพท์ 073-227-151 ต่อ 4411      
เบอร์โทรศัพท์   081-0955682  E-mail: Jar_aim@hotmail.com 

 
5. ประวัติการศึกษา 
 

ปีที่ส าเร็จ ระดับ 
อักษรย่อ
ปริญญา 

สาขาวิชา วิชาเอก 
คะแนน
เฉลี่ย 

สถานศึกษา 

2542 มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

- วิทย์ - คณิต วิทย์ - คณิต 2.43 ร.ร. ควนกาหลงวิทยาคม 
นิคมวัฒนา” 

2544 อนุปริญญา  ปวส. 
(สัตวศาสตร)์ 

สัตวศาสตร ์ สัตวศาสตร ์ 3.13 สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล  
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 

2546 ปริญญาตร ี วท.บ. 

(สัตวศาสตร)์ 

สัตวศาสตร ์ สัตวศาสตร ์ 3.27 สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล  
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 

2551 ปริญญาโท วท.ม. 
(เกษตรศาสตร์) 

สัตวบาล-สัตว
ศาสตร ์

โภชนศาสตร์
สัตว ์

3.30 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
(บางเขน) 

 
6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ 

การประเมินค่าอาหารสัตว์ 
โภชนศาสตร์สัตว์เคี้ยวเอื้อง 
การวิเคราะห์อาหารสัตว์ 

 
7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 
จารุณี หนูละออง อับดุลรอฮิม เปาะอีแต และนุรซียานา มะสาอะ. 2561. คุณภาพ องค์ประกอบทางเคมี ปริมาณ

การกินได้ และค่าการย่อยได้ของหญ้าอะตราตั้มในแพะ. วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร. ปีที่ 35 
ฉบับที ่2 (พิเศษ 2) พฤษภาคม – สิงหาคม 2561 หน้า 662-671 

mailto:Jar_aim@hotmail.com


  ควท. ว1-บ 

จารุณี หนูละออง และอับดุลรอฮิม เปาะอีแต. 2560. คุณภาพและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้าอะตราตั้มหมัก
ร่วมกับกระถินในอัตราส่วนต่าง ๆ. วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร ปี ที่ 48 ฉบับที่ 2 (พิเศษ) พฤษภาคม – 
สิงหาคม 2560 หน้า 631-642 

จารุณี หนูละออง อับดุลรอฮิม เปาะอีแต และอิมรอน อาลีมามะ. 2559. ผลของปุ๋ยต่อผลผลิตและองค์ประกอบ
ทางเคมีของหญ้าเนเปียร์. ประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้งท่ี 5 เรื่อง “สร้างสรรค์งานวิจัย
จากคลังปัญญาท้องถิ่นสู่สากล”  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ระหว่างวันที่ 24-26 เมษายน 2559 ณ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. 

จารุณี หนูละออง อนุพล พุฒสกุล อับดุลรอฮิม เปาะอีแต พารีด๊ะ ดูตาแม และไรฮาน ปียา. 2559. ผลการเสริมสาคูต่อ
การเจริญเติบโตของเป็ดบาบารี่. การจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งที่ 54 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ระหว่างวันที่ 2-5 กุมภาพันธ์ 2559 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน. 490-496. 

จารุณี หนูละออง  อนุพล  พุฒสกุล และอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. อีแต. 2558. ผลของการใช้ใบกระถินและฟ้า
ทะลายโจรต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของเป็ดบาบารี่. การประชุมวิชาการสัตวศาสตร์
แห่งชาติ ครั้งที่ 4 ของภาควิชาสัตวศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ระหว่างวันที่ 9-12 มิถุนายน 2558 ณ โรงแรมหรรษา เจบี หาดใหญ่ 

จารุณี หนูละออง  อนุพล  พุฒสกุล และอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. 2558. ผลการเสริมขมิ้นชันในอาหารต่อ
สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่ของนกกระทาญี่ปุ่น. การจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งที่ 53 ของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ระหว่างวันที่ 3-6 กุมภาพันธ์ 2558 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต และสุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส. 2557. ผลของการใช้ใบกระถินต่อ
สมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของไก่เนื้อ . การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3. เรื่อง 
“การบูรณาการงานวิจัยเพ่ือสร้างสังคมอุดมปัญญาภายใต้พหุวัฒนธรรมสู่สังคมสันติสุขและประชาคม
อาเซียน” ในวันที่ 14 สิงหาคม 2557 ณ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต สุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส  บูรฮาน  ดือราแม. 2556. ผลของการใช้สมุนไพรไทย
บางอย่างต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของไก่เนื้อ. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งท่ี 2. เรื่อง “รวม
พลังสร้างสรรค์งานวิจัย เพื่อพัฒนาท้องถิ่นและประเทศไทย” โดยก าหนดจัดขึ้นในวันที่ 19 สิงหาคม 2556 ณ อาคารคณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ต าบลสะเตง อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต  สุ ชัญญา จันทร์ทักษิ โณภาส   ฟาตี เม๊ าะ  เจ๊ ะหลี  และ                
ต่วนฮายาตี   โตะนิแต. 2556. ผลของปุ๋ยชนิดต่างๆต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้า
หวายข้อที่อายุการตัดต่างกัน. การประชุมวิชาการปศุสัตว์แห่งชาติ วันที่ 2 – 4 พฤษภาคม 2556 อิมแพ็ค  
เมืองทองธานี  

จารุณี หนูละออง.. 2555. การเสริมไขมันเพ่ือการสังเคราะห์กรดลิโนลิอิกเชิงซ้อนในสัตว์เคี้ยวเอ้ือง ในวารสาร
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 (2555) (ก.ค. –ธ.ค. 55) 
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จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต สุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส  ฟาตีเม๊าะ  เจ๊ะหลี และต่วนฮายาตี  โตะ
นิแต. 2555. ผลของปุ๋ยชนิดต่างๆต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้าหวายข้อที่อายุ
การตัดต่างกัน ในวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปีที่  16 ฉบับที่  1 2555 เนื่องในสัปดาห์
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. 2554. การให้ผลผลิต และองค์ประกอบทางเคมี ของหญ้าเนเปียร์
ธรรมดาและหญ้าเนเปียร์แคระท่ีมีอายุการตัดต่างกัน. เนื่องในสัปดาห์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ ปี 2554 

จารุณี หนูละออง และ องอาจ  อินทร์สังข์. 2553. ผลของระดับการเสริมอาหารข้นต่อปริมาณและคุณภาพน้ านม
ของแพะที่ได้รับทางใบปาล์มน้ ามันหมักเป็นแหล่งอาหารหยาบ. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. ปีที่ 5 
ฉบับที่ 1 (ม.ค.-มิ.ย. 53) 

จารุณี  อ่ิมเอิบ, อังคณา หาญบรรจง, อรุณี  อิงคากุล และองอาจ อินทร์สังข์  2551. องค์ประกอบทางเคมี และค่า
การสลายตัวในกระเพาะ รูเมนของวัตถุแห้งและอินทรียวัตถุของทางปาล์มน้ ามัน. การประชุมทางวิชาการ  
ครั้งที่ 46 วันที่ 29 มกราคมถึง 1 กุมภาพันธ์ 2551. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

องอาจ อินทร์สังข์ และจารุณี  อ่ิมเอิบ. 2548. ลักษณะการเจริญเติบโต การให้ผลผลิต องค์ประกอบทางเคมีและ
ค่าการสลายตัวในกระเพาะรูเมนของข้าวโพด ข้าวฟ่าง และหญ้าไข่มุก ที่อายุการเก็บเกี่ยวที่ต่างกัน. ใน
เอกสารประกอบการประชุมสัมมนาทางวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 21 “ราชมงคล
วิชาการ 48” ระหว่างวันที่ 28-30 มีนาคม 2548. ณ โรงแรมเชียงใหม่ภูค า. เชียงใหม่. 

จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า . 2562. ผลของใช้ใบกระถินต่อ
สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตง. วารสารแก่นเกษตร (ฉบับพิเศษ) 47(2): 653-658. 

จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า. 2562. ผลของการใช้สมุนไพรต่อ
สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตง และไก่ประดู่หางด า. วารสารแก่นเกษตร (ฉบับพิเศษ) 47(2): 581-
586. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ควท. ว1-บ 

ประวัติคณะผู้วิจัย 

 
1. ชื่อ – สกุล นางสาวเกตวรรณ  บุญเทพ 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์ 
3. สังกัด คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร 
4. ประวัติการศึกษา 
 

ระดับ
การศึกษา 

สถาบันการศึกษา คุณวุฒิ  สาขาวิชา พ.ศ. 

ปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 
วท.ม. สัตวศาสตร์ 2557 

ปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรี

วิชัย  
วท.บ. สัตวศาสตร์ 2551 

 
5. ผลงานทางวิชาการในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

(ตามประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด้ารงต้าแหน่งทางวิชาการ) 
 
5.1 ผลงานแต่งหรือเรียบเรียง ต ารา หนังสือ หรือบทความทางวิชาการ (ไม่มี) 

6.1.1 ผลงานแต่งหรือเรียบเรียง 
6.1.2 ต ารา หนังสือ 
6.1.3 บทความทางวิชาการ 

6.1.3.1 ในวารสารทางวิชาการ 
6.1.3.2 ในหนังสือรวมบทความที่มีการบรรณาธิการประเมินและตรวจสอบ 
6.1.3.3 ใน Proceeding ของการประชุมทางวิชาการที่มีการบรรณาธิการ 
ประเมินและตรวจสอบ 

5.2 ผลงานวิจัยและได้รับการเผยแพร่ตามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด 
6.2.1 บทความวิจัยในวารสารทางวิชาการ 
6.2.2 บทความวิจัยในหนังสือรวมบทความที่มีการบรรณาธิการประเมินและตรวจสอบ (ไม่มี) 
6.2.3 บทความวิจัยในProceeding ของการประชุมทางวิชาการที่มีการบรรณาธิการประเมินและ

ตรวจสอบ 
จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า. 2562. ผลของใช้ใบ

กระถินต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตง.แก่นเกษตร (ฉบับพิเศษ). 47(2): 653-658. 



  ควท. ว1-บ 

 จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า . 2562. ผลของ

การใช้สมุนไพรต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตงและไก่ประดู่หางด า .แก่นเกษตร (ฉบับ

พิเศษ) 47(2): 581-586. 

เกตวรรณ บุญเทพ รุสนานี อามิง และฮาฟีซู หะยีเจ๊ะนะ. 2561. ผลของการใช้อาหารผสมส าเร็จ 

 ที่ใช้ข้าวโพดหมักเป็นแหล่งอาหารหยาบต่อการกินได้ของแพะ. การประชุมวิชาการ สั ต ว

ศาสตร์แห่งชาติ ครั้งที่ 7 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 22-24  สิ งหาคม 2561. 

หน้า 181-182. 

5.3 ผลงานทางวิชาการในลักษณะอ่ืนและได้รับการเผยแพรต่ามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด (ไม่มี) 
6.3.1 สิ่งประดิษฐ์หรืองานสร้างสรรค์ 
6.3.2 ผลงานด้านศิลปะ 
6.3.3 สารานุกรม 
6.3.4 งานแปล 

5.4 ผลงานวิชาการรับใช้สังคมและได้รับการเผยแพร่ตามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด (ไม่มี) 
 

6. ประสบการณ์สอน 
7.1 ระดับปริญญาตรี 5 ปี 

ชื่อวิชา สัมมนาทางการเกษตร     11 (0-2-1) นก. 
ชื่อวิชา โครงการพิเศษเกษตร     3 (1-8-0) นก. 
ชื่อวิชา สัมมนาทางการเกษตร     21 (0-2-1) นก. 
ชื่อวิชา การใช้ยาและสมุนไพรในสัตว์    3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา เทคโนโลยีการผลิตสัตว์เคี้ยวเอื้อง   3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา ผลิตภัณฑ์จากสัตว์     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา หลักการเลี้ยงสัตว์     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา ชีวเคมีทางสัตวศาสตร์     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา การผลิตสัตว์พ้ืนเมือง     3 (2-2-5)  นก. 
ชื่อวิชา โรคและการสุขาภิบาลสัตว์ทั่วไป   3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การผลิตแพะ-แกะ     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การส่งเสริมการเกษตร     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา ปัญหาพิเศษทางสัตวศาสตร์    3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การผลิตสัตว์ปีก     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การผสมเทียมสัตว์     3 (2-2-5) นก. 

7.2 ระดับปริญญาโท 1 ปี (ไม่มี) 



  ควท. ว1-บ 

ประวัติคณะผู้ร่วมวิจัย 
1. ชื่อ – สกุล นายบุคอรี มะตูแก 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์ 
3. สังกัด คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร 
4. ประวัติการศึกษา 
 

ระดับ
การศึกษา 

สถาบันการศึกษา คุณวุฒิ  สาขาวิชา พ.ศ. 

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วท.ม. สัตวศาสตร์ 2558 

ปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วท.บ. เกษตรศาสตร์ (สัตวศาสตร์) 

เกียรตินิยมอันดับสอง 
2555 

 
5. ผลงานทางวิชาการในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

(ตามประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด้ารงต้าแหน่งทางวิชาการ) 
 
5.1 ผลงานแต่งหรือเรียบเรียง ต ารา หนังสือ หรือบทความทางวิชาการ (ไม่มี) 

6.1.1 ผลงานแต่งหรือเรียบเรียง 
6.1.2 ต ารา หนังสือ 
6.1.3 บทความทางวิชาการ 

6.1.3.1 ในวารสารทางวิชาการ 
6.1.3.2 ในหนังสือรวมบทความที่มีการบรรณาธิการประเมินและตรวจสอบ 
6.1.3.3 ใน Proceeding ของการประชุมทางวิชาการที่มีการบรรณาธิการประเมินและ

ตรวจสอบ 
 
 

5.2 ผลงานวิจัยและได้รับการเผยแพร่ตามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด 
6.2.1 บทความวิจัยในวารสารทางวิชาการ 
จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า. (2562). ผลของการใช้

สมุนไพรต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตงและไก่ประดู่หางด า.วารสารแก่นเกษตร
(ฉบับพิเศษ)47(2): 581-586. 

จารุณี หนูละออง บุคอรี มะตูแก เกตวรรณ บุญเทพ และ สุวรรณา ทองดอนค า. (2562). ผลของใช้ใบ
กระถินต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เบตง. วารแก่นเกษตร (ฉบับพิเศษ).47(2): 653-
658. 



  ควท. ว1-บ 

ไลลา ซอรี นูรีฮัน มามะ และ บุคอรี มะตูแก. (2562). การใช้ฟ้าทะลายโจรเสริมในอาหารเลี้ยงนก
กระทาญี่ปุ่น.วารสารแก่นเกษตร (ฉบับพิเศษ). 47(2): 697-700. 

 
6.2.2 บทความวิจัยในหนังสือรวมบทความที่มีการบรรณาธิการประเมินและตรวจสอบ(ไม่มี) 
 
6.2.3 บทความวิจัยในProceeding ของการประชุมทางวิชาการที่มีการบรรณาธิการประเมินและ

ตรวจสอบ 
บุคอรี มะตูแก และเกตวรรณ บุญเทพ. (2561). ทัศนคติและการยอมรับการเลี้ยงแกะของผู้เลี้ยงแพะใน

จังหวัดยะลา. ในการประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ 4 วันที่ 18 ธันวาคม 2561(หน้า 1780-
1792). ปัตตานี: อาคารเรียนรวมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี. 

นูรฮาซมะห์ แฉและ สูไวบะห์ลางิ อดุลย์สมาน สุขแก้ว และบุคอรี มะตูแก. (2561). ผลของระดับฟ้า
ทะลายโจรในอาหารต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของนกกระทาญี่ปุ่น. ในการประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ครั้งที่ 7 มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์วันที่ 16-18 มิถุนายน 2561(หน้า 
290-293). นราธิวาส: อาคารเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร.์  

ฮาลีเมาะ เจะกา ฮาฟีบูละ ดาวุด โต๊ะหลง อดุลย์สมาน สุขแก้ว และบุคอรี มะตูแก. (2560). การส ารวจ
ทัศนคติและพฤติกรรมของผู้บริโภคเนื้อแกะในเขตเทศบาลนครยะลา จังหวัดยะลา. ใน การ
น าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์ และด้านสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ระหว่างวันที่ 13 – 14 กุมภาพันธ์ 2560(หน้า 267-277). นครศรีธรรมราช:
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช.  

5.3 ผลงานทางวิชาการในลักษณะอื่นและได้รับการเผยแพร่ตามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด (ไม่มี) 
6.3.1 สิ่งประดิษฐ์หรืองานสร้างสรรค์ 
6.3.2 ผลงานด้านศิลปะ 
6.3.3 สารานุกรม 
6.3.4 งานแปล 
 

5.4 ผลงานวิชาการรับใช้สังคมและได้รับการเผยแพร่ตามเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. ก าหนด (ไม่มี) 
 

6. ประสบการณ์สอน 
7.1 ระดับปริญญาตรี 4 ปี 

ชื่อวิชา ปฏิบัติการผลิตสัตว์     2 (0-4-2) นก. 
ชื่อวิชา โครงการพิเศษเกษตร     3 (1-8-0) นก. 
ชื่อวิชา การผลิตนกเขาชวา     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา โภชนศาสตร์และการให้อาหารสัตว์   3 (2-2-5) นก. 



  ควท. ว1-บ 

ชื่อวิชา ชีวเคมีทางสัตวศาสตร์     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา พ้ืนฐานงานช่างเกษตร     1 (0-3-0) นก. 
ชื่อวิชา พันธุศาสตร์ทางสัตวศาสตร์    3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา การปรับปรุงพันธุ์สัตว์     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา ปศุสัตว์ฮาลาล     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา การตลาดปศุสัตว์     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา โภชนศาสตร์สัตว ์     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา ปัญหาพิเศษทางสัตวศาสตร์    3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การส่งเสริมการเกษตร     3 (3-0-6) นก. 
ชื่อวิชา สัมมนาทางสัตวศาสตร์     1 (0-2-1) นก. 
ชื่อวิชา การผลิตแพะ – แกะ     3 (2-2-5) นก. 
ชื่อวิชา การวิเคราะห์อาหารสัตว์    3 (2-2-5) นก. 
 

7.2 ระดับปริญญาโท (ไม่มี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  ควท. ว1-บ 

ประวัติคณะผู้ร่วมวิจัย 
 
1. ชื่อ -  สกุล (ภาษาไทย) นางสาวไมซาเราะห์ สะมะแอ 

ชื่อ  - สกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss. Maisaroh  
2. ต าแหน่งปัจจุบัน อาจารย์ 
3. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 1-9406-00061-86-8 
4. ที่อยู่ท่ีท างาน 

ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   
ต. สะเตง อ. เมือง จ. ยะลา 95000 โทรศัพท์ 073-227-151 ต่อ 4411      
เบอร์โทรศัพท์   0611963040 E-mail: Jar_aim@hotmail.com 

5. ประวัติการศึกษา 
 
ปีที่ส าเร็จ ระดับ อักษรย่อปริญญา สาขาวิชา วิชาเอก สถานศึกษา 

2563 ปริญญาโท B.Ec. (Economics 
and Development)  

 

Economics and 
Development 

Economics and 
Development) 

Universitas Gadjah Mada 

ประเทศอินโดนีเซีย 

2559 ปริญญาตร ี B.Ec. (Economics 
and Development) 

Economics and 
Development 

Economics and 
Development 

Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta ประเทศอินโดนีเซีย 

 
6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ 

การส่งเสริมธุรกิจการเกษตร  
การตลาด และเศรษฐศาสตร์เกษตร 
 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 อยู่ระหว่างการขอทุนวิจัย และเริ่มท างานเพียง 1 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ควท. ว1-บ 

ประวัติคณะผู้ร่วมวิจัย 
 
1. ชื่อ -  สกุล (ภาษาไทย) นางสาวนิสาพร  มูหะมัด 

ชื่อ  - สกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss. Nisaporn Muhamad 
2. ต าแหน่งปัจจุบัน อาจารย์ 
3. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3910300060111 
4. ที่อยู่ที่ท างาน ภาควิชาเครืองส าอางคณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

073-299628/073-299629 E-mail – address…nisaporn.m@yru.ac.th… 
ที่อยู่ (ที่บ้าน)…4 ถ.ผังเมือง 4 ซ.แสนสุข ต.สะเตง อ.เมืองยะลา จ.ยะลา ..โทรศัพท์/โทรสาร………
0813883515 

5. ประวัติการศึกษา 

- ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาชีวเคมี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2556 

- ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาชีวเคมี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2551 

- ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต) สาขาวิทยาศาสตร์ทั่วไป (เคมี-ชีววิทยา) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
พ.ศ. 2548 
 

ผลงานวิจัย  
ก. ผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติและนานาชาติ 

นิมัศตูรา แว, วิชิต เรืองแปน, วารุณี หะยีสามะสาและ, นิสาพร มูหะมัด และนฤมล ทองมาก. (2561, 
มกราคม- เมษายน). รูปแบบที่เหมาะสมในการดูแลผู้สูงอายุในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ในทศวรรษ
หน้า. วารสาร การพยาบาล การสาธารณสุข และการศึกษา. 19(1) : 86-96.  
Chanwun, T., Muhamad, N., Chirapongsatonkul, N., & Chumgchow, N. (2013).  Havea 
Brasiliensis  Cell Suspension Peroxidase: Purification, Characterization and Application 
for Dye  Decolorization. AMB Express. 3 (14) : 2-9. 
Muhamad, N., Chirapongsatonkul, N., & Churngchow, N. (2 0 1 2 , May). Defense related 
Polyphenhol  Oxidase from Hevea Brasiliensis Cell Suspension: Purifation and 
Characterization. Applied  Biochemistry and Biotechnology. 167 (1) : 177-189. 
 

ข. ผลงานวิจัยที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

- การก าจัดสีย้อมโดยใช้กระบวนการทางชีวภาพและการดูดซับจากเปลือกกล้วยหิน (2560) งบแผ่นดิน 
มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

- การดูดซับสีย้อมโดยใช้กากชา (2559) งบ บกศ. มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา. 



  ควท. ว1-บ 

 
ค. ผลงานอ่ืนๆ เช่น ต ารา บทความ สิทธิบัตร ฯลฯ 

นิสาพร มูหะมัด ปิยศิริ สุนทรนนท์ สินไชย และอุบล ตันสม (2562). วิธีการสกัดสารประกอบฟีนอลิกที่
เหมาะสมใน เปลือกกล้วย 3 ชนิดเพ่ือประยุกต์ใช้ในเครื่องส าอาง ใน งานประชุมวิชาการระดับชาติและ
นานาชาติ ครั้งที ่6  เรื่อง นวัตกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาสู่สังคมที่ยั่งยืน . วันที่ 20 กรกฎาคม 2562 
(หน้า 1958 - 1971.)  ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
นิสาพร มูหะมัด อับดุลนาเซร์ ฮายีสาเมาะ ลดาวัลย์ คงศรีจันทร์ อัชมาน อาแด และ วรรณกัษมา ฮารน 
(2562).  การศึกษาคุณภาพเครื่องส าอางที่ผลิตโดยกลุ่มผลิตเครื่องส าอาง จังหวัดนราธิวาส. ในงานประชุม
วิชาการ ระดับชาติ NSCIC 2019 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อบูรณาการท้องถิ่นอย่างยั่งยืน. วันที ่
7-8 กุมภาพันธ์  2562 (หน้า 813-818) สงขลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
อุบล ตันสม สมภพ เภาทอง ปิยศิริ สุนทรนนท์ นิสาพร มูหะมัด (2562). ฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของ
น้ ามัน  หอมระเหยจากใบดาหลา.ในงานประชุมวิชาการระดับชาติNSCIC 2019 วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เพื่อ  บูรณาการท้องถิ่นอย่างย่ังยืน.วันที่ 7-8 กุมภาพันธ์ 2562 (หน้า 760-768) สงขลา : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ    สงขลา 
นิสาพร มูหะมัด ปิยศิริ สุนทรนนท์ อุบล ตันสม สมภพ เภาทอง, และสตารีย๊ะ มะลี (2560).ก าจัดสีเมทิลีนบลู
โดย  การใช้เอนไซม์จากเปลือกกล้วยหิน. ในการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที ่6 สร้างสรรค์งานวิจัยเพื่อ  
  ขับเคลื่อนประเทศสู่ความม่ันคง ม่ังคั่งและยั่งยืนในยุค Thailand 4.0 วันที่ 18 ตุลาคม 2560 (หน้า 
1958-  1971) ปัตตานี : มหาวิทยาลัยฟาตอนี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ควท. ว1-บ 

ประวัติคณะผู้ร่วมวิจัย 
 

1. ชื่อ -  สกุล (ภาษาไทย) นายอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต 
ชื่อ  - สกุล (ภาษาอังกฤษ) Mr. Abdurohim   Poh-etae 

2. ต าแหน่งปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์ การเกษตร 
3. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3910300060111 
4. ที่อยู่ที่ท างาน  ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา  ต. สะเตง อ. เมือง จ. ยะลา 95000 โทรศัพท์ 073-227-151 ต่อ 4411     เบอร์โทรศัพท์   081-099-596 
E-mail: p_rohim@hotmail.com 
5. ประวัติการศึกษา 
 

ปีท่ี
ส าเร็
จ 

ระดับ 
อักษรย่อ
ปริญญา 

สาขาวิชา วิชาเอก 
คะแนน
เฉลี่ย 

สถานศึกษา 

2548 ปริญญาตร ี วท.บ. เกษตรศาสตร ์ เกษตรศาสตร ์ 2.96 มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา 

 
6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

- เกษตรศาสตร์ 
 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
จารุณี หนูละออง และอับดุลรอฮิม เปาะอีแต. 2561. คุณภาพ องค์ประกอบทางเคมี ปริมาณการกินได้ และค่า

การย่อยได้ของหญ้าอะตราตั้มในแพะ.วารสารวิจัยและส่งเริมวิชาการเกษตร ปีที่35ฉบับที่ 2 (พิเศษ 2) 
หน้า 662-671 

จารุณี หนูละอองและอับดุลรอฮิม เปาะอีแต. 2560. คุณภาพและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้า        อะตราตั้ม
หมักร่วมกับกระถินในอัตราส่วนต่าง ๆ. วารสารวิทยาศาสตร์เกษตรปี ที่ 48 ฉบับที่ 2 (พิเศษ) พฤษภาคม 
– สิงหาคม 2560 หน้า 631-642 

จารุณี หนูละออง อับดุลรอฮิม เปาะอีแตและอิมรอน อาลีมามะ. 2559. ผลของปุ๋ยต่อผลผลิตและองค์ประกอบ
ทางเคมีของหญ้าเนเปียร์. ประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5 เรื่อง “สร้างสรรค์งานวิจัย
จากคลังปัญญาท้องถิ่นสู่สากล”มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาระหว่างวันที่ 24-26 เมษายน 2559 ณมหา
วิทยาลัยราชภัฏยะลา. 

จารุณี หนูละออง อนุพล พุฒสกุล อับดุลรอฮิม เปาะอีแตพารีด๊ะ ดูตาแม และไรฮาน ปียา. 2559. ผลการเสริมสาคูต่อ
การเจริญเติบโตของเป็ดบาบารี่. การจัดการประชุมทางวิชาการครั้งที่ 54 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
ระหว่างวันที่2-5กุมภาพันธ์ 2559ณมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์บางเขน. 490-496. 



  ควท. ว1-บ 

จารุณี หนูละออง อนุพล  พุฒสกุล และอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. อีแต. 2558. ผลของการใช้ใบกระถินและฟ้า
ทะลายโจรต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของเป็ดบาบารี่. การประชุมวิชาการสัตวศาสตร์
แห่งชาติ ครั้งที่ 4 ของภาควิชาสัตวศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ระหว่างวันที่ 9-12 มิถุนายน 2558 ณ โรงแรมหรรษา เจบี หาดใหญ่ 

จารุณ ี หนูละอองอนุพล  พุฒสกุลและอับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. 2558. ผลการเสริมขมิ้นชันในอาหารต่อ
สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่ของนกกระทาญี่ปุ่น . การจัดการประชุมทางวิชาการครั้งที่  53 ของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ระหว่างวันที่ 3-6 กุมภาพันธ์ 2558 ณมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์บางเขน 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต และสุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส. 2557. ผลของการใช้ใบกระถินต่อ
สมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของไก่เนื้อ. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3. เรื่อง 
“การบูรณาการงานวิจัยเพ่ือสร้างสังคมอุดมปัญญาภายใต้พหุวัฒนธรรมสู่สังคมสันติสุขและประชาคม
อาเซียน” ในวันที่ 14 สิงหาคม 2557 ณ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต สุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส  บูรฮาน  ดือราแม. 2556. ผลของการใช้
สมุนไพรไทยบางอย่างต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและปริมาณซากของไก่เนื้อ. การประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ครั้งที่ 2. เรื่อง “รวมพลังสร้างสรรค์งานวิจัย เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นและประเทศไทย” โดยก าหนด
จัดขึ้นในวันที่ 19 สิงหาคม 2556 ณ อาคารคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ต าบลสะเตง 
อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต  สุ ชัญญา จันทร์ทักษิ โณภาส   ฟาตี เม๊ าะ  เจ๊ ะหลี  และ                
ต่วนฮายาตี   โตะนิแต. 2556. ผลของปุ๋ยชนิดต่างๆต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้า
หวายข้อที่อายุการตัดต่างกัน. การประชุมวิชาการปศุสัตว์แห่งชาติ วันที่ 2 – 4 พฤษภาคม 2556 อิมแพ็ค  
เมืองทองธานี  

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต สุชัญญา จันทร์ทักษิโณภาส  ฟาตีเม๊าะ  เจ๊ะหลี และ          ต่วนฮา
ยาตี  โตะนิแต. 2555. ผลของปุ๋ยชนิดต่างๆต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบทางเคมีของหญ้าหวาย
ข้อที่อายุการตัดต่างกัน ในวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 2555 เนื่องในสัปดาห์
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ 

จารุณี หนูละออง  อับดุลรอฮิม  เปาะอีแต. 2554. การให้ผลผลิต และองค์ประกอบทางเคมี ของหญ้า เนเปียร์
ธรรมดาและหญ้าเนเปียร์แคระท่ีมีอายุการตัดต่างกัน. เนื่องในสัปดาห์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ ปี 2554 

 
 
 
 


