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สารจากคณบดี

ดวยเครือขาย 7 สถาบัน ประกอบดวย มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา (โดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) รวมกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา (โดยคณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร) มหาวิทยาลยัราชภัฏนครศรธีรรมราช (โดยคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต (โดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโ ลยี) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต
(โดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย (โดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) และ
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครศรีธรรมราช ไดทําการลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมอืดานการวิจัยและวิชาการรวมกัน
ตามโครงการเครือขายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยตระหนักถึงความสําคัญของการวิจัยในสาขาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี พรอมกับความรวมมือทางวิชาการจากสมาคมวิชาชีพท่ีสําคัญ ไดแก สมาคมสาธารณสุขแหงประเทศไทย และ
สมาคมครูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยแีหงประเทศไทย เพ่ือตองการสงเสริมให มีการแลกเปลี่ยนงานวิจัยอัน
ทรงคุณคา ควบคูกับประสบการณจริงจากกลุมวิชาชพี และนําไปสูการใชประโยชนและการเผยอยางกวางขวางระหวาง
นักศึกษาในระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยในเครือขายและมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ในประเทศไทย

เครือขายภาคใตจึงไดจัดการประชุมวิชาการระดับชาติดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีข้ึน โดยครั้ง น้ีเปนคร้ังที่ 6
โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาเปนเจาภาพ โครงการประชุมวชิาการระดับชาติ ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีภาคใต ครั้ง ท่ี
6 (NSCIC2021) “วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กับวถีิชีวิตใหม เพ่ือความย่ังยืน” โดยจะจัดในระหวางวนัท่ี 1 – 2 เมษายน
2564 โดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ไดรับมอบหมายให เปนผูประสานงานหลักหรือ
เจาภาพในการดําเนินการ ท้ังนี้เพื่อใหเปนเวทีท่ีเปดโอกาสใหนกัศึกษาระดับปริญญาตรี ในเครือขายไดมีการแลกเปล่ียน
ประสบการณการทําวิจัย ตลอดจนไดมีการเผยแพรผลงานอันจะเปนประโยชนตอแวดวงวิชาการดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี

การนําเสนอผลงานวจิัยท้ังภาคโปสเตอร และภาคบรรยาย ถูกนํามารวบรวมเปนบทความวิจัยฉบับเต็ม โดยทางคณะ
ผูจดังานหวังอยางยิงวาองคความรูในการประชมุวิชาการในครั้งน้ี จะไดรับการพัฒนาตอยอดใหเกิดประโยชนตอประ เทศชาติ
ตอไป และสรางความยังยื่นใหกับการวจิยัของประเทศตอไป

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุมัติ เดชนะ)
คณบดีคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี
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คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จัดโครงการประชุมวิชาการรวมกับกลุมเครือขายคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต ไดตระหนกัถึงความสําคัญของงานวิจัย และงานสรางสรรคนวัตกรรม
ทางเทคโนโลยีในปจจุบัน พรอมดวยนโยบายของภาครัฐ เพื่อผลักดนัการวิจัยท่ีสามารถถายทอดและนําไปใชงานจริงสูทองถ่ิน
อยางย่ังยืน จากผลงานวิจัย งานสรางสรรค และนวัตกรรม ของนักศึกษา คณาจารย และนักวิจัย ในระดับอุดมศึกษา ท้ัง
ภายในเครอืขายคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และมหาวทิยาลัยภายนอก เพ่ือเผยแพรและบูรณาการกลับสูชุมชนอยาง
ตอเนื่อง และนับวาเปนส่ิงสําคัญในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศอยางมีประสิทธิภาพ

เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการน้ี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ไดรับ
มอบหมายหนาท่ีเปนผูดําเนนิการหลักในการจัดประชุมวิชาการฯ จากมหาวทิยาลัยกลุมภาคีดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี
เครือขายภาคใต โดยถือเปนโอกาสสําคัญในการรับหนาที่เจาภาพในการเชื่อมเครือขาย กลุมนักวิจัย คณาจารย นิสิต/นักศึกษา
จากมหาวิทยาลัยกลุมภาคีดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเครือขายภาคใต และสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาตางๆ นํา
ผลงานวิจัยเขารวมนําเสนอแบบออนไลนผานโปรแกรม Zoom เพื่อมีการแลกเปลี่ยนประสบการณดานงานวิจัย รวมกันเรียนรู
เพื่อพัฒนางานวิจัยในสาขาตางๆ ที่เกี่ยวของ ดวยเวทีวิชาการในระดับชาติคร้ังนี้ ใหการวิจัยท้ังหมด เปนคําตอบของโจทยวิจัย
หลักของชาติ เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืนของสังคมและทองถิ่นอยางแทจริง

เอกสารประกอบการประชุมฉบับนี้ประกอบดวย บทความวิจัยจากผลงานวิจัยในสาขาดานวิทยาศาสตร /วิทยา
ศาสตรประยุกต / ดาราศาสตร / เทคโนโลยีอาหาร และคหกรรมศาสตร / ดานสาธารณสุขศาสตร / วิทยาศาสตรสุขภาพ /
วิทยาศาสตรชีวภาพ / เกษตรศาสตร / วิทยาการคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ / ดานการศึกษาคณิตศาสตร
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี / กลุมนวัตกรรมและงานสรางสรรค และ อื่นๆ ท่ีเก่ียวของ โดยจัดเรียงตามกําหนดการนําเสนอใน
วันท่ี 1 – 2 เมษายน 2564 แบงเปนการนําเสนอภาคบรรยาย และภาคโปสเตอรตามลําดับ

สาํหรับการจัดทําเอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังน้ี สําเร็จลุลวง ไดดวยดีจากความรวมมือจาก
หลายฝาย ขอขอบคุณนักวิจัย คณะทํางาน ตลอดจนผูบรหิารมหาวิทยาลัยท่ีใหการสนับสนุนเปนอยางดี และหวังเปนอยาง ย่ิง
วาเอกสารฉบับนี้คงอํานวยประโยชนตอผูเกี่ยวของตามสมควร

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
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โครงการประชุมวิชาการระดับชาติ ดานวิทยาศาสตรละเทคโนโลยีเครือขายภาคใต ครั้งท่ี 6

(The 6
th
Nation Science and Technology Conference)

“วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี กับวิถีชีวิตใหม เพ่ือความยั่งยืน”
วันท่ี 1 – 2 เมษายน 2564

ผานระบบประชุมออนไลนโปรแกรม Zoom
โดยมีผูรับผิดชอบหลัก คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

กลุมเครือขายคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ัวประเทศไทย ไดตระหนักถึงความสําคัญของ
งานวิจัย และงานสรางสรรคนวัตกรรมทางเทคโนโลยใีนปจจุบัน พรอมดวยนโยบายของภาครัฐ เพื่อผลักดันการวิจัยที่สามารถ
ถายทอดและนําไปใชงานจริงสูทองถิ่นอยางยั่งยืน จากผลงานวิจัย งานสรางสรรค และนวัตกรรม ของนักศึกษา คณาจารย
และนกัวิจัย ในระดับอุดมศึกษา ท้ังภายในเครือขายคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและมหาวิทยาลัยภายนอก เพื่อเผยแพร
และบูรณาการกลับสูชุมชนอยางตอเน่ือง และนับวาเปนส่ิงสําคัญในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศอยางมีประสิทธิภาพ

เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันภายใตสถานการณการแพรระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในการ
นี้ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ไดรับมอบหมายหนาที่เปนผูดําเนินการหลักในการจัดประชุม
วิชาการฯ จากมหาวิทยาลัยกลุมภาคีดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเครือขายภาคใต โดยถือเปนโอกาสสําคัญในการรับหนาท่ี
เจาบานที่ดีในการตอนรับ กลุมนกัวิจัย คณาจารย นิสิต/นักศึกษา จากมหาวิทยาลัยกลุมภาคีดานวิทยาศาสตรและ เทคโนโลยี
เครือขายภาคใต และสถาบนัการศึกษาระดับอุดมศึกษาตางๆ นําผลงานวิจัยเขารวมนําเสนอ ตามวิถีชีวิตใหมดวยรูปแบบ
ออนไลนผานระบบประชุมออนไลนโปรแกรม Zoom เพ่ือใหมีการแลกเปล่ียนประสบการณดานงานวิจัย รวมกันเรียนรู เพื่อ
พัฒนางานวิจัยในสาขาตางๆ ท่ีเก่ียวของ ดวยเวทีวิชาการในระดับชาติคร้ังน้ี ใหการวิจัยท้ังหมด เปนคําตอบของโจทยวิจัยหลัก
ของชาติ เพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของสังคมและทองถ่ินอยางแทจริง

โดยเนื้อหาหลักในการประชุมกลาวถึง การวิจัยในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กบัการศึกษาในศตวรรษที่ 21
ซึ่งถือเปนพันธกิจหลกัในการขับเคลื่อนของสถานบันการศึกษา ที่ มีกลุมวิจัยสําคัญแบงออกเปน 6 สาขาไดแก ดาน
วิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตรดานสาธารณสุขศาสตร/วิทยาศาสตร
สขุภาพ ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ ดานวิทยาศาสตรชีวภาพ/เกษตรศาสตร ดานการศึกษา
คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลย'ี และดานวิศวกรรม นวัฒกรรม งานสรางสรรค และ อ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ�
�
วตัถุประสงค

1.� เพื่อเปนเวทีใหนักศึกษาไดนําเสนอและเผยแพรผลงานทางวิชาการ สูสาธารณชนและชุมชนวิชาการ

2.� เพื่อสรางงานวิจัยและเผยแพรงานวิชาการรวมกับสถาบันการศึกษาเครือขายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ

สถาบันอุดมศึกษาในระดับชาติ

3.� เพื่อใหบัณฑิตของหลักสูตรมีคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาแหงชาติ

4.� เพื่อใหบุคลากรไดแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการบริหารจัดการดานวิชาการและงานท่ีเก่ียวของอ่ืนกับมหาวิทยาลัย

ราชภัฏสงขลา

5.� เพื่อเผยแพรความรูดานการวิจัยในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

6.� เพื่อเปนเวทีใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ประสบการณทางดานการวิจยั ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในเครือขาย

อนัจะเปนประโยชนตอแวดวงวชิาการและสาธารณชน
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เปาหมาย
1. เปาหมายเชิงผลผลิต (Output) อาจารย นักศึกษาและบุคลากรนําเสนอผลงานและเผยแพรผลงานทางวิชาการสู

สาธารณชนและชุมชนวิชาการ ไมนอยกวารอยละ 80 จากกลุมเปาหมาย
2. เปาหมายเชิงผลลัพธ (Outcome) มีบทความวจิัยไดรับการเสนอเขาพิจารณาตีพิมพในวารสารวิชาการระดับชาติ
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ผูรับผิดชอบโครงการ
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

รูปแบบการจัดประชุมวิชาการ
1. การบรรยายพิเศษจากผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ
2. การนําเสนอผลงานวิจัยภาคบรรยาย (Oral presentations)
3. การนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร (Poster presentations)
หมายเหตุ สําหรับผูนําเสนอท้ังภาคบรรยาย และภาคโปสเตอร ในระดับปริญญาตรีจะไดรับการพิจารณาเขารวมการ

แขงขันทักษะวิชาการดานการนําเสนอผลงาน

7. พ้ืนท่ีการดําเนินการ ระบบออนไลนผานโปรแกรม Zoom/Team/Google Meet
8. ระยะเวลาดําเนินโครงการ วันท่ี 1 – 2 เมษายน 2564
วันท่ี 11 – 30 มกราคม 2564

วันท่ี 1 – 14 กุมภาพันธ 2564

วันท่ี 28 กุมภาพันธ 2564
วันท่ี 8 มีนาคม 2564

วันท่ี 1 มีนาคม 2564

วันท่ี 1 – 2 เมษายน 2564

เปดรับบทความวิจัย ฉบับเต็ม (Full Paper) ผานระบบออนไ ลนเทาน้ั น
https://nscic2021.skru.ac.th/ รอบท่ี 1
เปดรับบทความวิจัยฉบับเต็ม ( Full Paper) ผานระบบออนไ ลนเทาน้ั น
https://nscic2021.skru.ac.th/ รอบท่ี 2
ประกาศผลการพิจารณาบทความโดยผูทรงคุณวุฒิตรวจประเมิน
นักวิจัยปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ นักวิจัยสงบทความแกไขและ
ไฟล
กําหนดลงทะเบียนและชําระเงินวันสุดทายสําหรับผูนําเสนอบทความผลงาน ณ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
นําเสนอผลงานและรวมประชุมวิชาการผานระบบออนไลน

สาขาการนําเสนอผลงานทางวิชาการ
เปนการนําเสนอ ผลงานวจิยั วิทยานิพนธ หรือการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา (ซึ่ง เปนสวนหน่ึงของการศึกษาที่

ดาํเนินการเสร็จส้ินแลว หรอือยูระหวางดําเนินการ) ของคณาจารย นักวชิาการ นักวิจัย และบุคคลทั่วไป จากหนวยงานภาครัฐ
และเอกชนที่เก่ียวของกบัองคความรูใน 6 สาขา ดังน้ี

1. วิทยาศาสตร / วิทยาศาสตรประยุกต / วิทยาศาสตรสุขภาพ
2. วิทยาการคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ
3. วิทยาศาสตรชีวภาพ / เกษตรศาสตร
4. การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
5. นวัตกรรมและงานสรางสรรค
6. อื่นๆ ที่เก่ียวของ
โดยบทความท่ีมีคุณภาพดีมากจะไดรับการตีพิมพใน วารสารวิชาการคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยราชภัฏสขลา
หมาย เหตุ : ผลง านวิจั ยฉบับเ ต็ม ท่ีผู นําเสนอผลงานไดปรับปรุงแกไ ขตาม ขอเสนอของ ผู ทรง คุณวุ ฒิ

(Paper review) จะไดรับการตีพิมพเปน Proceedings ของการประชุมและสงให เจาของ ผลงานวิจัยในรูปแบบไฟล
อเิล็กทรอนิกส หรอืสามารถดาวนโหลดไดผานเว็บไซต https://nscic2021.skru.ac.th
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รางวัลการนําเสนอ และบทความวิจัย
นําเสนอบทความ โดยการจัดงานประชุมไดมีการจัดแขงขันการนําเสนอเฉพาะนักศึกษาท่ีเขารวมในระดับปริญญา

ตรีเทานั้น แบงเปนประเภทตางๆ ไวดังนี้
1. การนําเสนอผลงานวิจัยภาคบรรยาย (Oral presentations) แยกตามกลุมสาขา 6 สาขา

� รางวัลนําเสนอดีเดน ไดรับเกียรติบัตร
� รางวัลนําเสนอดี ไดรับเกียรติบัตร
� รางวัลชมเชย ไดรับเกียรติบัตร

2. การนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร (Poster presentations) แยกตามกลุมสาขา 6 สาขา
� รางวัลนําเสนอดีเดน ไดรับเกียรติบัตร
� รางวัลนําเสนอดี ไดรับเกียรติบัตร
� รางวัลชมเชย ไดรับเกียรติบัตร

สทิธขิองคณะกรรมการ ในกรณีเกิดขอคิดเห็นท่ีขัดแยงใด ๆ เก่ียวของกับการตัดสินของผูทรง คุณวุฒิ หรือผลการ
พิจารณาของ รางวัลนําเสนอบทความ หรือ รางวัลบทความวิจัย ทางคณะกรรมการดําเนินโครงการฯ ขอใหขึ้นกับดุลพินิจของ
ผูทรงคุณวุฒิแตละกลุมสาขาพิจารณาถือวาสิ้นสุด

การสงบทความ
บทความวิจัยท่ีนําเสนอตองเปนผลงานท่ีไมเคยเผยแพรมากอน และเปนบทความท่ีสมบูรณแลว ความยาวประมาณ

6 - 8 หนา ขนาดกระดาษ A4 จัดทําตามรูปแบบการเขียนบทความวิจัยท่ีคณะกรรมการกําหนดไวโดยลงทะเบียน และสง
บท คว า ม ฉ บับ เ ต็ม เ ป น แฟ ม ข อ มู ล อิ เ ล็ ก ทร อ นิก ส ใ น รูป แบ บ “*.doc” ห รื อ “*.docx” ส า มา ร ถ
สงบทความไดทาง https://nscic2021.skru.ac.th/download.php (ดูรายละเอียดจากเว็บไซต)

อตัราคาลงทะเบียน
อัตราคาลงทะเบียนผูเขารวมประชุม

ประเภทผูเขารวมประชุม อัตราคาลงทะเบียน
ผูนําเสนอ(อาจารย นักวิจัย นักวิชาการ นิสิต/นักศึกษา) มหาวิทยาลัยกลุมภาคีดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเครือขายภาคใต

1,000 บาท

ผูนําเสนอบุคคลท่ัวไป(อาจารย นักวิจัย นักวชิาการ นิสิต/นักศึกษา) 2,500 บาท
ผูสนใจเขารวมการประชมุวิชาการ ไมมีคาใชจาย
คณาจารย นักศึกษา และบุคลากร ของมหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ไมมีคาใชจาย

หมายเหตุ : มหาวิ ทยาลัยกลุมภาคีดานวิทยาศาสตรและเ ทคโนโ ลยีเครื อขายภา คใต (มหาวิทยา ลัย
ราชภัฏสงขลา / มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา / มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช / มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี /
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต / มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช / วิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี นครศรีธรรมราช)

ผลที่คาดวาจะไดรับ
1.� อาจารย นักศึกษาและบุคลากรนําเสนอผลงานและเผยแพรผลงานทางวิชาการสูสาธารณชนและชุมชนวิชาการ

2.� มบีทความวิจัยไดรับการเสนอเขาพิจารณาตีพิมพในวารสารวิชาการระดับชาติ

ติดตอสอบถามไดที่
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
เลขที่ 160 ม.4 ถ.กาญจนวนิช ต.เขารูปชาง อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา 90000
โทรศัพทติดตอ (074)260260 และ (074)260-200 ตอ 1530
อเีมล : sciencewebmaster@skru.ac.th
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวิจัย

ผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาติ จันทรมณีย คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุษราคัม ทองเพชร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อิสมะแอ เจะหลง คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
ผูชวยศาสตราจารย สุภาวดี มากอน สาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

วิทยาลัยรัตภูมิ
อาจารย ดร.ปฐมาวดี ทองแกว ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
อาจารย ดร.ปริยาภรณ รูปโอ คณะเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

วิทยาเขตภูเก็ต
อาจารย ดร.พันธิการ วัฒนกุล คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
อาจารย ดร.แวนูรมา เจะเมาะ คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร
อาจารย ดร.สหพงศ สมวงค คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
อาจารย ดร.สุธาวาส จันทรเรือง ภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกตและสังคม วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ
อาจารย ดร.อิมรอน มีชัย คณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
อาจารย ดร.เอกบุตร ศริิจําปา ภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกตและสังคม วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ
อาจารย เฉลิมชนม วรรณทอง หอดูดาวเฉลิมพระเกยีรติฯ สงขลา สถาบันวิจยัดาราศาสตรแหงชาติ

(องคการมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ผูทรงคุณวุฒิจากภายในมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา

ผูชวยศาสตราจารย ดร.จารุวรรณ คําแกว มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พลพัฒน รวมเจริญ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อมรรัตน ชุมทอง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภวิกา มหาสวัสด์ิ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุรียพร กังสนันท คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัจฉรา เพิ่ม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธิวาริ โอภิธากร วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

วิทยาเขตสตูล
ผูชวยศาสตราจารย เสาวนิตย ชอบบญ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดินาถ หลําสุบ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย นลินี อินทมะโน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย กฤษณวรา รตันโอภาส คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.เกศินี บุญชวย คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.จีรนันท แกวมา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.ภัทราวรรณ เพชรแกว คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.วัชรินทร สายน้ําใส คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.วันฉัตร ศิริสาร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.สายสิริ ไชยชนะ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒิวิภาคบทความวิจัยภาคบรรยายและภาคโปสเตอร

ผูทรงคุณวุฒิกิตติมศกัด์ิจากสมาคมสาธารณสุขแหงประเทศไทย

รองศาสตราจารย ดร.วงศา เลาหศิรวิงศ คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
อาจารย ริซกี สาระ สมาคมสาธารณสุขแหงประเทศไทย

ผูทรงคุณวุฒิกิตติมศกัด์ิจากสมาคมครูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย

อาจารย ดร.มนัส บุญประกอบ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาติ จันทรมณีย คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภาวนา พุมไสว ภาควิชาวศิวกรรมคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

วิทยาเขตรัตภูมิ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายใจ แกวออน คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยา

เขตนครศรีธรรมราช พื้นท่ีทุงใหญ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.มูนีเราะ ผดุง คณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร ม.ราชภัฏยะลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สกุลรัตน แสนปุตะวงษ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
ผูชวยศาสตราจารยวันประชา นวนสรอย ภาควิชาวศิวกรรมคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

วิทยาเขตรัตภูมิ
ผูชวยศาสตราจารยสุภาดี มากอน ภาควิชาวศิวกรรมคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

วิทยาเขตรัตภูมิ
ผูชวยศาสตราจารยนุชนาถ เต็มดี คณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร ม.ราชภัฏยะลา
อาจารย ดร.พันธิการ วัฒนกุล คณะวิทยาการจัดการ มหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐม
อาจารย ดร.สหพงศ สมวงค คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
อาจารย ดร.ปฐมาวดี ทองแกว ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
อาจารย ดร.ภควรรษ ทองนวลจันทร ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
อาจารย ดร.จตุพร คงทอง คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมรา
อาจารยปฏิพัทธ ชมุเกศ คณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร ม.ราชภัฏยะลา

ผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

รองศาสตราจารยนฤมล อัศวเกศมณี คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุมัติ เดชนะ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไสว บัวแกว วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารยคทาวุธ ไชยเทพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ผูชวยศาสตราจารยพิชญพิไล ขุณพรรณราย คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.วรพล หนูนุน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร. ภัชชนก รัตนกรปรีดา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.ฤทัยวรรณ บุญครองชีพ วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร. ศิรฉัตร ทิพยศรี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร. ภัทราวรรณ เพชรแกว คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.เกศินี บุญชวย คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อาจารย ดร.ศศิน จันทรพวงทอง คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
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หองบรรยาย Session Science-01
ดานวิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร.ฤทัยวรรณ บุญครองชีพ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาติ จันทรมณยี

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เรื่อง หนา

1 17 13.00-13.15
อทิธิพลของปริมาตรยางตอปริมาตรเบาท่ีใชในการขึ้นรปูตอสมบัติ
ของแผนโฟมยางธรรมชาติ

2

2 23 13.15-13.30
การสังเคราะหสารตรวจจับจากอนพุันธออกซาโซลิดีนสําหรับการ
ตรวจจับซีเรียมไอออน

9

3 25 13.30-13.45
เรียวไทมโซล-เจลไซริ้งเคมิคลัเซนเซอรขนาดเลก็ที่มีประสิทธิภาพสูง
สําหรับตรวจวัดกาซพิษฟอรมัลดีไฮดจากโรงงานเฟอรนเิจอร และ
บรษัิทโปสเตอรในเขตเทศบาลนครยะลา

16

4 85 13.45-14.00
ฤทธ์ิตานเชื้อกอโรคทางเดินอาหารและการเตรียมสารสกัด
พรอพอลิสผงจากผ้ึงชันโรง

27

5 92 14.00-14.15
การปนเปอนของโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณพ้ืนท่ีเพาะเล้ียง
หอยแครงและปากแมนํ้าทาทอง อาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธานี

32

6 101 14.15-14.30
การวิจัยเชิงประยุกตเพื่อตรวจสอบคุณภาพนํ้ากอนและหลังติดต้ังถัง
ดักไขมัน ในพ้ืนท่ีบริเวณโฮมสเตยเกาะยอ จังหวัดสงขลา

33

7 106 14.30-14.45
เซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงจากสารสกัดหยาบของพืชสมุนไฟ
พ้ืนถ่ิน

40

8 118 14.45-15.00
ฟลมยางพาราแอคทูเอเตอรตอบสนองทางไฟฟาคอมโพสิตดวย
คารบอนจากถานไมไผ

46

9 119 15.00-15.15 เมมเบรนแอคทูเอเตอรจากยางธรรมชาติผสมถานกมัมันต 56

10 166 15.15-15.30 องคประกอบทางเคมีของขาวพันธุพ้ืนเมืองในตําบลบุดี จังหวัดยะลา 65

11 174 15.30-15.45
ประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพรในการยับย้ังเชื้อรา Aspergillus
flavus ท่ีแยกไดจากธัญพืช

73

12 201 15.45-16.00
การเตรยีมถานกัมมันตจากไมไผเพ่ือกําจัดสารมลพิษ HCHs จาก
สารละลายน้ํา

82

13 218 16.00-16.15
การศึกษาประสิทธิภาพของถานอัดแทงจากกะลามะพราวผสมถาน
ไมยางพารา

88

14 225 16.15-16.30
การสกัดลิกนินจาก Black Liquor โดยวิธีการปรับคาดวยกรด

95
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หองบรรยาย Session Science-02
ดานวิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร. ศิรฉัตร ทิพยศรี
อาจารยปฏิพัทธ ชุมเกศ

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 28 13.00-13.15
TESTING FOR THE COEFFICIENT OF VARIATION IN FINE
PARTICULATE MATTER (PM2.5) OF HAT YAI, SONGKHLA,
THAILAND

107

2 67 13.15-13.30
สมการไดโอแฟนไทนที่อยูในรูป 5^x+3^y=z^2 และ
5^x+13^y=z^2 เมื่อ y=1

108

3 75 13.30-13.45 ลําดับจากมมุพีระมิดฐานสิบเหล่ียมของจํานวนเต็ม 113

4 193 14.00-14.15
ตัวแบบพยากรณปริมาณกาซโอโซนและคาฝุนละอองไมเกิน 10
ไมครอน ในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา

119

5 196 14.15-14.30
การพยากรณปริมาณความสกปรกในรูปสารอินทรีย (BOD) ใน
คลองอูตะเภา จังหวัดสงขลา

129

6 167 14.30-14.45
แบบจําลองจลนพลศาสตรการอบแหงสมแขกดวยเคร่ืองอบแหง
พลังงานแสงอาทติย

139
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หองบรรยาย Session Health-01
ดานสาธารณสุขศาสตร/วิทยาศาสตรสุขภาพ

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ริซกี สาระ
อาจารย ดร.วรพล หนนูุน

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 3 13.00-13.15
การศึกษาคุณภาพน้ําบาดาลทางกายภาพและเคมบีางประการใน
บานตาหลวง ตําบลตา อําเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย

148

2 32 13.15-13.30
การตรวจหาเช้ือเลปโตสไปราจากยีน SecYIV ดวยเทคนิคRPA-
CRISPR-Cas12aDetection ofleptospiresby RPA-CRISPR-
Cas12a targeting SecYIV gene

156

3 49 13.30-13.45
คุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารปรงุเสร็จที่จัดจําหนายในศูนย
อาหารมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี

164

4 52 13.45-14.00
การปนเปอนของเชื้อ Staphylococcus aureus บน
โทรศัพทมือถือของคณาจารยและนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร
เทคโนโลยแีละการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

170

5 65 14.00-14.15
ระบบตรวจวัดและแจงเตือนคุณภาพอากาศแบบเรยีลไทมและ
ออนไลนพรอมกบัตําแหนงจีพีเอส

178

6 71 14.15-14.30
การใหบริการการแพทยทางเลือกของโรงพยาบาลสาธิตการแพทย
แผนไทย วิทยาลัยการแพทยพ้ืนบานและการแพทยทางเลือก
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย กรณีศึกษา การรักษาโรคเรื้อนกวาง

188

7 80 14.30-14.45
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการนอนไมหลบัของผูสงูอายุในเขต
เทศบาลนครยะลา

196

8 83 14.45-15.00
ฤทธ์ิตานเชื้อแบคทีเรียกอโรคและการเตรียมครีมบํารุงมือผสมสาร
สกัดพรอพอลิสจากผ้ึงชันโรง

209

9 90 15.00-15.15
แนวทางการมสีวนรวมเพื่อปองกันและลดอาการนิ้วล็อคของ
ผูสูงอายุในโรงเรียนผูสูงอายุวัดหัวฝาย

217

10 97 15.15-15.30
การประยุกตใชสารสกัดชนิดผงจากใบเลบ็ครุฑและเหงากระทือใน
การควบคุมลูกนํ้ายุงลาย

225

11 98 15.30-15.45
การศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธระดับความเครียดของบุคลากรสาย
สนับสนุน มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

233

12 120 15.45-16.00
การศึกษาประสิทธิผลครีมพอกผิวไพลในการเพ่ิมความชุมชื้นใหผิว
กาย กรณีศึกษานักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

246

13 139 16.00-16.15
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการไมมารับวัคซีนของเด็ก 0-5 ป ในเขต
รับผิดชอบของโรงพยาบาลสงเสริมสขุภาพตําบลวิชิต อําเภอเมือง
จังหวัดภูเก็ต

256

14 168 16.15-16.30
ความชุก และผลกระทบของอาการปวดประจําเดือนของนักศกึษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

263

15 169 16.30-16.45
การศึกษาระดับความเสี่ยงของโรคอวนลงพุงและปจจัยที่สัมพันธกับ
ดัชนีมวลกาย และโรคอวนลงพุงของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา

275
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หองบรรยาย Session Information Technology-01
ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ
ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภาวนา พุมไสว

ผูชวยศาสตราจารย ดร.มูนีเราะ ผดุง
อาจารย ดร.เกศินี บุญชวย

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 4 13.00-13.15
แอปพลิเคชันจัดการขอมูลการเย่ียมบานนักเรยีนของโรงเรียนจะนะ
วิทยา

284

2 50 13.15-13.30 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือจัดการครุภัณฑบนราสเบอรร่ีพาย 294

3 51 13.30-13.45
หรรษาฮารีรายอ: นวัตกรรมสื่อประสมเพื่อการสืบทอดวัฒนธรรม
ทองถ่ินภาคใต

305

4 53 13.45-14.00
แอปพลิเคชันสือ่ประชาสัมพันธ 3D ผจญภัยตะลุยวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ในโลกจินตนาการเทคโนโลยี AR

321

5 57 14.00-14.15
การพัฒนาเว็บแอพพลิเคช่ันเพื่อการส่ังซื้อเมล็ดพันธุทางการเกษตร
รานบุญรักษาพืชผล

328

6 60 14.15-14.30
แอปพลิเคชันจองยานพาหนะ กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา

337

7 62 14.30-14.45
ระบบติดตามความกาวหนาของโครงงานนักศึกษา กรณีศึกษา
สาขาวิชาวิทยาการคอมพวิเตอร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

345

8 63 14.45-15.00 ระบบธุรการชั้นเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนบานคอลอตันหยง 357

9 73 15.00-15.15
ระบบสารสนเทศเพ่ือการบริการซอมคอมพิวเตอร กรณีศึกษา ราน
โบนสัคอมพิวเตอร

367

10 88 15.15-15.30
การพัฒนาระบบจองที่จอดรถอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเนต็
ของทุกสรรพส่ิง

375

11 100 15.30-15.45 ระบบแจงชาํระคาน้ําประปาหมูบานแบรอ 384

12 111 15.45-16.00 การพัฒนาเกมปองกันฐานโดยใชสระภาษาอังกฤษ 393

13 112 16.00-16.15 เว็บแอพพลิเคช่ัน รานขายเครื่องดนตรีออนไลน บานคลองมิวสิค 399

14 129 16.15-16.30
ระบบจัดการขอมูลการเขารับบริการคลินิกทันตกรรมโรงพยาบาล
เทพา

410

15 221 16.30-16.45 ระบบจัดการฐานขอมูลรานเชาพระ กรณีศึกษา รานพระแท ดูงาย 419
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หองบรรยาย Session Biology and Agricultural-01
ดานวิทยาศาสตรชีวภาพ/เกษตรศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไสว บัวแกว
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สกุลรัตน หาญศึก

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 13 13.00-13.15
การคัดแยกและการประยุกตใชแบคทีเรียท่ีผลิตเอนไซมเซลลูเลส
เพื่อใชในกระบวนการผลิตปุยน้ํา

430

2 22 13.15-13.30
การพัฒนาผลิตภัณฑทําความสะอาดเสนผมและหนังศีรษะจากเบียร
เชอรรี่

438

3 55 13.30-13.45
ผลของการใชใบขี้เหล็ก ใบมะรุมและใบกระถิน ตอการเจริญเติบโต
ของไกเนื้อ

445

4 58 13.45-14.00
การใชประโยชนจากวัสดุเศษเหลือทางการเกษตรเพื่อเปนสวนผสม
ในอาหารเลี้ยงหนอนนกTenebrio molitor 451

5 81 14.00-14.15 ระบบติดตามและแจงเตือนสภาพแวดลอมในโพรงผ้ึง 457

6 87 14.15-14.30 เครื่องมือตนทนุตํ่าสําหรับการเพาะเห็ดระดับครวัเรือน 463

7 93 14.30-14.45
ความหลากหลายและการแพรกระจายของแพลงกตอนในพื้นท่ี
เพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝงบริเวณปากแมนํ้าทาทอง อาวบานดอน
จังหวัดสุราษฎรธานี

471

8 99 14.45-15.00
ศักยภาพของธูปฤาษี ผักตบชวา และบอน ในการบําบัดนํ้าเสียจาก
โรงอาหารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

482

9 105 15.00-15.15
ประสิทธิภาพของชานออยและขี้เลื่อยไมยางพาราตอการ
เจริญเติบโตและใหผลผลิตเหด็นางฟา

492

10 107 15.15-15.30 การพัฒนากระถางเพาะชํายอยสลายได จากใยมะพราวและข้ีเล่ือย 497

11 108 15.30-15.45 การพัฒนาแผนใยไมอัดจากชานออยผสมขี้เลื่อย 506

12 216 15.45-16.00
ฤทธ์ิของสารสกัดหยาบคนทีสอทะเลตอการยับยั้งเชื้อ
Staphylococcus aureus และ Staphylococcus epidermidis 548

13 127 16.00-16.15
ประสิทธิภาพของกอนจุลินทรียจากแหลงอินทรียในการบาํบัดน้ําทิ้ง
โรงงานนํ้ายางขน

514

14 145 16.15-16.30
ความวิตกกังวลของเกษตรกรผูปลูกปาลมนํ้าม ันที่เขารวมและไมเขา
รวมเกษตรแปลงใหญ ในอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง

523

15 151 16.30-16.45
ผลของวัสดุปลูกเหลือใชทางการเกษตรตอการเจริญเติบโตและการ
ตอบสนองของสรีรวิทยาของผักหมั๊กฉอย (Lactuca indica)

533

16 155 16.45-17.00
การผลิตกาซชีวภาพจากวัสดเุศษเหลือทางการเกษตรแบบชุมชนมี
สวนรวมในตําบลเกาะขันธ อาํเภอชะอวด จงัหวัดนครศรีธรรมราช
สูการนําไปใชประโยชนอยางยั่งยืน

539

17 210 17.00-17.15
ปจจัยท่ีสงผลตอความตองการการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในการ
เลี้ยงผ้ึงโพรงของเกษตรกรอําเภอปะเหลียน จังหวดัตรัง

540
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�หองบรรยาย Session Education-01
ดานการศึกษาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธรรมสนัต สุวรรณโรจน
อาจารย ดร.พันธิการ วัฒนกุล

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 14 13.00-13.15
การพัฒนาทักษะแนวคิดเชิงคํานวณดวยชุดกิจกรรมอันปล๊ักโคดดิ้ง
สําหรับนักเรียนมธัยมศึกษาช้ันปท่ี 2

556

2 19 13.15-13.30
ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจใชบริการสั่งอาหารผานแอปพลิเคชัน
ออนไลน บรเิวณรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี

566

3 48 13.30-13.45 แอปพลิเคชันสื่อประชาสมัพันธการทองเที่ยวอําเภอปากพนัง 575

4 77 13.45-14.00 แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรูศาสตรการแพทยแผนไทย 582

5 131 14.00-14.15

การบูรณาการเทคโนโลยี Geogebra applet รวมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรูผาน Hands-on Activities เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเวกเตอรในสามมิติและการบวก-
ลบเวกเตอรในสองมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5

591

6 137 14.15-14.30
การพัฒนาบอรดเกมการศึกษา เรื่อง ผจญภัยบนแผนที่มหาสนุก
เพื่อสงเสริมทักษะอัลกอริทึม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

598

7 143 14.30-14.45
การผลิตแผนพับและเว็บเพจภาษาอังกฤษสําหรับประชาสัมพันธ
สถานีตํารวจทองเที่ยวอาวนาง อําเภอเมือง จังหวัดกระบ่ี

607

8 148 14.45-15.00
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร
เร่ือง ความนาจะเปน โดยใชเทคนิค TGT ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3

616

9 156 15.00-15.15
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง กราฟของ
ฟงกชันกําลังสองดวยการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกิจกรรมปฏิบัติ
โดยการใชสื่อยก-วางพาราโบลา ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

624

10 158 15.15-15.30
การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง การเขียนโปรแกรมดวย
Micro: bit สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1

634

11 161 15.30-15.45
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เรื่อง การ
เช่ือมประพจน ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือวงจรตรรกศาสตร
กับการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4

643

12 177 15.45-16.00
ผลการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานวิทยาศาสตร เร่ือง เจาชายเจา
ปญญา ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และความคิด
สรางสรรค เรื่อง วัสดุรอบตัวเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2

656

13 180 16.00-16.15
ผลของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและมโนมติทางวิทยาศาสตร
เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5

664

14 182 16.15-16.30

ผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) รวมกับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคSTAD ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรทกัษะการทํางานเปนกลุมและความพึง
พอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
โรงเรียนสตรียะลา

671
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�หองบรรยาย Session Innovation-01
ดานวิศวกรรม นวัฒกรรม งานสรางสรรค และ อื่นๆ ที่เก่ียวของ

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร.สหพงศ สมวงค
ผูชวยศาสตราจารยวันประชา นวนสรอย

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 18 13.00-13.15
การศึกษาและพัฒนาเคร่ืองโมธัญพืชขนาดเล็กสําหรับ
หองปฏิบัติการ

680

2 20 13.15-13.30 การพัฒนาเคร่ืองบรรจุภัณฑสุญญากาศ 689

3 29 13.30-13.45 การพัฒนาเคร่ืองตมและถอนขนไก 699

4 30 13.45-14.00 ระบบเฝาตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคารแบบไรสาย 707

5 33 14.00-14.15 เครื่องอัดเม็ดปุยมูลไกบํารุงปาลมน้ํามัน 713

6 61 14.15-14.30
การลดพลังงานและควบคุมความชื้นในอตุสาหกรรมการผลิตวิทยุ
รถยนต

722

7 95 14.30-14.45 เครื่องข้ึนรูปภาชนะจากวัสดุธรรมชาติ 733

8 113 14.45-15.00
แบบจําลองคณิตศาสตรสําหรับการทํานายการนําท้ิงความรอนใน
คอยลเย็นรถยนต

743

9 121 15.00-15.15
การพัฒนาแบบจําลองทางเภสัชจลนศาสตรของยาซาลบูทามอลใน
ผูปวยระบบทางเดินหายใจโดยใชแบบจําลองแบบแบงสวน

752

10 163 15.15-15.30
การจําลองลักษณะการไหลของนํ้าผานกงัหันนํ้าผลิตไฟฟาขนาดจิ๋ว
แบบคาปลาน

761

11 183 15.30-15.45
การศึกษาอิทธิพลของจํานวนใบตอสมรรถนะของกังหันน้ําแบบคา
ปลาน

768

12 192 15.45-16.00 ระบบควบคุมโรงเรือนอตัโนมัติ 775

13 203 16.00-16.15
การศึกษาปริมาณการส่ังซื้อท่ีเหมาะสม กรณีศึกษา รายขายยา
ABC

783

14 205 16.15-16.30
อิทธิพลของเวลาจุมหัวกวนท่ีมีตอความแข็งแรงของรอยเชื่อมในการ
เช่ือมดวยแรง เสียดทานกวนแบบจุดของวัสดุทองแดง C1100 และ
อลูมิเนียม AA1100

793

15 207 16.30-16.45
ปจจัยท่ีสงผลตอแรงจงูใจและความพึงพอใจในการทํางาน ของ
เจาหนาที่สายสนับสนุนมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช

801

16 220 16.45-17.00 อุปกรณควบคุมอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ด 815

17 223 17.00-17.15 อุปกรณวัดความชื้นดินและรดน้ําอัตโนมัติของพชืผักสวนครัว 827
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�หองบรรยาย Session Science-03
ดานวิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร.ปฐมาวดี ทองแกว
อาจารย ดร.ภควรรษ ทองนวลจันทร

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 79 09.00-09.15 การพัฒนาผลิตภัณฑปนขลิบไสเห็ดใชแปงสาคูทดเเทนเเปงสาลี 838

2 82 09.15-09.30
ผลของการทดแทนแปงสาลีดวยแปงขาวโอตและการใชสารใหความ
หวานซูคราโลส ตอคุณคาทางโภชนาการและการยอมรับขนมไขเตา

844

3 84 09.30-09.45
การศึกษาปริมาณของมันเทศท่ีใชทดแทนแปงสาลีในผักแผนอบ
กรอบ

850

4 134 09.45-10.00
การพัฒนาผลิตภัณฑขนมไขทดแทนแปงสาลีดวยแปงสาคูเสริม
จําปาดะ

854

5 142 10.00-10.15 การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเหนียวเหลืองกรอบหนากุง 862

6 146 10.15-10.30 การใชซูคราโลสทดแทนนํ้าตาลในผลิตภัณฑเคกไขไตหวัน 870

7 147 10.30-10.45
การทดแทนแปงสาลีดวยแปงขาวหอมมะลิในผลิตภัณฑเคกไข
ไตหวัน

877

8 170 10.45-11.00
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคอาหารก่ึงสําเร็จรูป
ของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

884
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�หองบรรยาย Session Health-02
ดานสาธารณสุขศาสตร/วทิยาศาสตรสุขภาพ

ผูทรงคุณวุฒิ : รองศาสตราจารย ดร.วงศา เลาหศิริวงศ
อาจารย ดร. ภัชชนก รัตนกรปรีดา

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 128 09.00-09.15
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปองกันโรคติดเช้ือไวรัสโค
โรนา 2019 ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองคอหงส จังหวัด
สงขลา

893

2 136 09.15-09.30 คุณสมบัติของสบูที่มีสวนผสมของสารสกัดจากมะยม 901

3 140 09.30-09.45
ประเมินสถานการณคุณภาพอากาศจากสถานการณหมอกควนัขาม
พรหมแดนจากประเทศอินโดนีเซีย กรณีศึกษา เทศบาลนครยะลา
จังหวัดยะลา

910

4 178 09.45-10.00
การรับรูความสามารถของตนเองและการรับรูประโยชนของการ
ปองกันโรคอวนตอพฤติกรรม การดูแลสุขภาพตนเองของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

920

5 187 10.00-10.15 การพัฒนานวัตกรรมตะแกรงลางแผลยอสวน 928

6 188 10.15-10.30
การพัฒนานวัตกรรมเบาะพลิกกายสบายชีวีสําหรบัผูปวยติดเตียง
ชุมชนเมืองตลาดดอนนก อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี

936

7 189 10.30-10.45
ประสิทธิผลของการใชคูมือการดูแลเทาสําหรับผูปวยโรคเบาหวาน
ท่ีมารับบริการศูนยสุขภาพชุมชนเมืองโพธาวาส จังหวัดสุราษฎร
ธานี

942

8 208 10.45-11.00
การประเมินอนามัยสิ่งแวดลอมวดัในเขตเทศบาลนครสุราษฎรธานี
อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี

949

9 215 11.00-11.15
พฤติกรรมการถวายอาหารแดพระสงฆของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏศรีสะเกษ

957
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�หองบรรยาย Session Information Technology-02
ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ

ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภาวนา พุมไสว และ
อาจารย ดร.ศศิน จันทรพวงทอง

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 64 09.00-09.15 การตูนแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง ฮีโรบนทองถนน 965

2 76 09.15-09.30 การตูนแอนเิมชัน เรื่องภัยเงียบจากเทคโนโลยี 973

3 86 09.30-09.45 การตูนแอนิเมชันเรื่องพลังงานทดแทน 981

4 114 09.45-10.00
การพัฒนาแอปพลิเคชันเพ่ือการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริง
เร่ือง กลุมประเทศอาเซียน

989

5 144 10.00-10.15
โมบายแอปพลิเคชันติดตามรถตูโดยสาร เสนทาง สงขลา -
หาดใหญ และ เสนทาง สงขลา - ระโนด

997

6 186 10.15-10.30 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานว่ิง 1005

7 191 10.30-10.45
แอปพลิเคชันเช็คนักเรียนข้ึน-ลงรถกรณีศึกษาโรงเรียนศานติธรรม
ยะลา

1015

8 219 10.45-11.00 ระบบการจัดการภาษีมูลคาเพิ่ม 1025

9 222 11.00-11.15
ระบบรับจายสินคาฝากขายหองโครงการฝกทักษะนักศึกษาคณะ
บรหิารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยสงขลา

1035
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�หองโปสเตอร Session Science-01
ดานวิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายใจ แกวออน
ผูชวยศาสตราจารยวราศรี แสงกระจาง

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 12 13.30 - 13.35 การกําจัดตะกั่วในนํ้าเสียสังเคราะหโดยถานเปลือกจําปาดะ 1046

2 26 13.35 - 13.40
การทํานายการเขาจับกันระหวางสารพฤกษเคมีในพชืทองถิ่นบาง
ชนิดตอโปรตีนที่เก่ียวของกับการติดเช้ือไวรัส SARS-CoV-2

1055

3 34 13.40 - 13.45
การบริโภคอาหารทองถิ่นของผูสูงอายุมุสลิมในเขตสามจังหวัด
ชายแดนใต

1061

4 47 13.45 - 13.50
การศึกษาสารพฤกษเคมีและฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระจากสารสกัด
สมุนไพรไทย

1072

5 78 13.50 - 13.55 การพัฒนาผลิตภัณฑนํ้าสมแขกเขมขน 1079

6 89 13.55 - 14.00
ผลของเซลลูโลสจากแบคทีเรียตอสมบัติทางกายภาพ เคมี และการ
คงตัวของไอศกรีมนมแพะ

1092

7 116 14.05 - 14.10
การเปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพของวัสดุธรรมชาติเพ่ือพัฒนา
เปนบรรจุภัณฑยอยสลาย

1109

8 135 14.10 - 14.15 การหาปริมาณสารตานอนุมูลอิสระจากสารสกัดหยาบในผลมะไฟลิง 1118

9 138 14.15 - 14.20 การศึกษาคุณสมบัติเพคตินจากผลสมแขก 1126

10 141 14.20 - 14.25
การหาปริมาณและการตานอนุมูลอิสระของแทนนินในสารสกัด
หยาบใบพุทรา

1134

11 154 14.25 - 14.30
การคัดแยกแบคทีเรียกรดแลคติกที่มีศักยภาพโปรไบโอติกจากไส
กรอกขาวในจังหวัดยะลา

1141

12 199 14.30 - 14.35
การพัฒนาตนแบบผลติภัณฑน้ํามันนวดฝาเทาเพื่อสุขภาพแบบมี
สวนรวมของชมุชนคุณธรรมวัดคูเตา จังหวัดสงขลา

1149
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�หองโปสเตอร Session Science-02
ดานวิทยาศาสตร /วิทยาศาสตรประยุกต/ดาราศาสตร/เทคโนโลยีอาหารและคหกรรมศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุมัติ เดชนะ
ผูชวยศาสตราจารยพิชญพิไล ขุนพรรณราย

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 104 15.00 - 15.05
ศึกษาสมบัตทิางกายภาพของดินดอนและดินนาบริเวณสวน
ยางพารา ในอําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา

1156

2 115 15.05 - 15.10
การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแผนดูดซับเสียงจากกาก
กาแฟ

1164

3 122 15.10 - 15.15
สมบัติทางกายภาพของดินจอมปลวกในสวนยางพารา ของพ้ืนท่ี
อําเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง

1172

4 125 15.15 - 15.20
การตรวจวัดและเปรียบเทียบระดับเสียงรบกวนภายในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา

1181

5 152 15.20 - 15.25 พลังงานทดแทนจากเชื้อเพลิงชีวมวลอัดแทงจากใบทางปาลม 1189

6 195 15-25 - 15.30
ศึกษาประสิทธิภาพของตูอบพลังงานแสงอาทิตยสําหรับการอบ
พริกไทย

1196

7 211 15.35 - 15.40
ศึกษาคุณสมบัติของถานอัดแทงจากเปลือกหมากและเปลือก
มะพราว

1202

8 213 15.40 - 15.45
การเปรียบเทียบคาคลอรีน - คา pH กอนและหลังการแขงขันวาย
นํ้าในสระวายน้ําดาวมังกร จังหวัดสตูล และสระวายน้ํา
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตหาดใหญ

1210
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�หองโปสเตอร Session Biology and Agricultural-01
ดานวิทยาศาสตรชีวภาพ/เกษตรศาสตร

ผูทรงคุณวุฒิ : รองศาสตราจารยนฤมล อัศวเกศมณี
ผูชวยศาสตราจารยคทาวุธ ไชยเทพ

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 24 13.30 - 13.35 ความหลากชนิดและความชุกชุมของมดในปาเสม็ด 1220

2 45 13.35 - 13.40
ศึกษาการผลิตกระถางปุยชีวภาพจากผักตบชวา (Study on The
Production of Bio-fertilizer Plant Pot from Water
Hyacinth)

1227

3 46 13.40 - 13.45

ศึกษาการผลิตกาซชีวภาพจากชานออยและผักตบชวารวมกับมูลวัว
ภายใตสภาวะไรออกซิเจน (Study on The Co-Production of
Biogas from Bagasse and Water Hyacinth with Cow Dung
under Anaerobic Condition)

1236

4 54 13.45 - 13.50
ผลของการใชนํ้าสกัดจากเปลือกสะเดาในการกําจดัพยาธิในระบบ
ทางเดินอาหารของมา

1243

5 74 13.50 - 13.55 ความหลากชนิดของแมลงน้ําในลําธารน้ําตกยาโรย จังหวัดสตูล 1249

6 94 13.55 - 14.00
การใชกากมะพราวแหงหมักเสริมอาหารตอการเจริญเติบโตและ
ความตานทานโรคของปลานิล (Oreochromis niloticus) 1256

7 96 14.05 - 14.10
การศึกษาสมบัติทางกายภาพของกระดาษจากฟางขาวและชานออย
เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาบรรจุภณัฑ

1264

8 102 14.10 - 14.15
การเปรียบเทียบคณุสมบัติความเปนฉนวนปองกันความรอนของฝา
เพดานจากผักตบชวาและขุยมะพราว

1272

9 103 14.15 - 14.20
ผลของการใชปุยอินทรีย และปุยอินทรยีรวมกับปุยเคมีตอการ
เจริญเติบโต และผลผลติของกุยชายพันธุพ้ืนเมืองเบตง

1278

10 110 14.20 - 14.25
ประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพรในการยับย้ังการเจริญของ
Phytophthora sp. ท่ีกอโรคในตนยางพารา

1287

11 123 14.25 - 14.30
ผลของการเสริมสมนุไพรในอาหารทดแทนสารปฏิชีวนะเพ่ือการ
เจริญเติบโตและปองกันโรคในไกเบตง

1295

12 133 14.30 - 14.35
ลักษณะแหลงอาศัยตามธรรมชาติของเตากระอาน Batagur affinis
(Cantor,1847) บรเิวณทะเลสาบสงขลาตอนกลาง

1302

13 184 14.35 - 14.40
ประสิทธิภาพการลดทอนอุณหภูมิและความช้ืนของพอลิเอทิลีนใช
ทดแทนไมที่มตี อการกอตัวของพรอโพลิส เพื่อใชเปนวัสดุสําหรับ
กลองเล้ียงผึ้งชันโรง

1312

14 194 14.40 - 14.45
การศึกษาคุณภาพน้ําในบอเล้ียงกุงขาวแวนนาไม ประเภทบอดิน
และบอโพลเีอททีลีน

1320

15 212 14.45 – 14.50
การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากรากผักตบชวา เพื่อกระตุน
การงอกของขาวสังขหยดเมืองพัทลุง

1329
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�หองโปสเตอร Session Education, Information Technology and Innovatio-01
ดานการศึกษาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี / ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ /

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร.มนัส บุญประกอบ
ผูชวยศาสตราจารยสุภาดี มากอน

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เรื่อง หนา

1 31 13.30 - 13.35

การศึกษาผลการพัฒนาศักยภาพครูในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต
ใหมสีมรรถนะของครยุูคใหม พรอมตอการจัดการเรียนรูในศตวรรษ
ท่ี 21 ตามกรอบการประเมินของ PISA กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร

1345

2 44 13.35 - 13.40

การศึกษาผลการพัฒนาศักยภาพครูในพื้นที่สามจังหวดัชายแดนใต
ใหมสีมรรถนะของครยุูคใหม พรอมตอการจัดการเรียนรูในศตวรรษ
ท่ี 21 ตามกรอบการประเมินของ PISA กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สาระเทคโนโลยี (วิทยาการคํานวณ)

1356

3 130 13.40 - 13.45
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาเชิง
สรางสรรครวมกับเทคนิค Think-Talk-Write ท่ีมีตอการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

1384

4 176 13.45 - 13.50
การพัฒนาทักษะการคิดแกไขอยางเปนระบบของนิสิต โดยวิธี
โครงงานเปนฐาน ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบ
สารสนเทศ

1436

5 181 13.50 - 13.55
การสรางสื่อนวัตกรรมการเรียนรูฟสิกส เร่ือง การเหน่ียวนํา
แมเหล็กไฟฟา โดยใชวัสดุเหลือใชจากอุปกรณอิเล็กทรอนิกส

1444

6 224 13.55 - 14.00
การจัดการเรียนการสอนออนไลน เก่ียวกับระบบสํารองท่ีน่ังดวย
ระบบ AMADEUS

1459

7 59 14.05 - 14.10 ระบบอินเทอรเน็ตออฟธิงสสําหรับเล้ียงปลาทับทิม 1366

8 72 14.10 - 14.15
แอปพลิเคชันกิจกรรมนกัศึกษา คณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและ
การเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

1469

9 27 14.15 - 14.20
ระบบจัดการเอกสารหลักฐานทางการศึกษา โรงเรียนพัฒนาวิทยา
ยะลา

1337

10 157 14.20 - 14.25 การปรับปรุงประสิทธภิาพกระบวนการผลิตขนมเปยะ 1392

11 159 14.25 - 14.30
การพัฒนาระบบการจายน้ําแบบสมารทฟารมสําหรับการปลูกพืชวิธี
ไฮโดรโปนิกสดวยโปรแกรม LabVIEW ในเขตพ้ืนท่ี หมูที่ 7 ตําบล
เกาะยอ อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา

1400

12 164 14.30 - 14.35
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เรื่อง สัญกรณ
วิทยาศาสตรโดยใชสื่อกระดานเลื่อนจุดทศนิยม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1

1408

13 165 14.35 - 14.40
การพัฒนาระบบควบคุมความช้ืนในการปลูกพืชแบบชีวภาพโดย
การใชเทคโนโลยีสมารทฟารมดวยโปรแกรม LabVIEW

1418
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�หองโปสเตอร Session Education, Information Technology and Innovatio-01
ดานการศึกษาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี / ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ /

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร.มนัส บุญประกอบ
ผูชวยศาสตราจารยสุภาดี มากอน

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

14 171 14.40 - 14.45
ประสิทธิภาพการจายพลังงานของตัวเก็บประจุยิ่งยวดจากขั้วไฟฟา
ไมยราบ

1426

15 206 14.45 - 14.50
การพัฒนาโมบายแอปพลิเคชันสําหรับคนหาอาคารสถานท่ีและ
บุคลากรภายในมหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา บน ระบบปฏิบัติการ
แอนดรอยด

1452
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�หองโปสเตอร Session Education, Information Technology and Innovatio-02
ดานการศึกษาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี / ดานวิทยาการคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ /

ผูทรงคุณวุฒิ : อาจารย ดร. ภัทราวรรณ เพชรแกว
ผูชวยศาสตราจารยนุชนาถ เต็มดี

ลาํดับ
รหสั

บทความ
เวลานําเสนอ เร่ือง หนา

1 56 15.00 - 15.05
การศึกษาระดับคานํ้าหนักของปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการ
ปฏิบัติงานของ เจาหนาหนาที่บรหิารงานทั่วไป กรณีศึกษา
สํานักงานคณบดีคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

1478

2 66 15.05 - 15.10
TRY IT ON: แอพพลิเคชันหองลองเสื้อผาออนไลนผาน
โทรศัพทมือถือ

1486

3 69 15.10 - 15.15
การจําลองสถานการณดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร กรณีศึกษา จุด
รับซ้ือนํ้ายาง จ.สงขลา

1488

4 117 15.15 - 15.20
แบบจําลองโรคระบาดท่ีมีการใหวัคซีน การรักษา และการเพ่ิม
ประชากรแบบโลจิสติก

1496

5 126 15.20 - 15.25
การทํานายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการจัดการโครงการและ
ตนทุนอุตสาหกรรมดวยแผนภาพตนไมตัดสินใจ

1506

6 175 15-25 - 15.30
แบบจําลองสําหรับประมาณคาปริมาณเมฆจากคารังสีอาทิตยรวม
ในจังหวัดสุราษฎรธานี

1513

7 202 15.35 - 15.40
แบบจําลองทางคณติศาสตร SIQRBสําหรับการแพรเชื้อ
อหิวาตกโรค

1520

8 204 15.40 - 15.45 แบบจําลองโรคระบาด SVIS ท่ีมีการรกัษา 1529

9 214 15.45 – 15.50 ระบบบัญชีครัวเรือนออนไลน 1538
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วันที่ 1 เมษายน 2564
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องคป์ระกอบทางเคมีของขาวพันธุ์พ้ืนเมืองในตำบลบุดี จังหวัดยะลา 
Chemical Composition of Local rice varieties in  

Budi sub-district, Yala province 
 

อัสรีณา เจะมามะ1*, อุบล ตันสม2  

Asreena Chemama 1*, Ubol Tansom 2  

บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้ศึกษาองค์ประกอบทางเคมี และวิตามินบี 1 ของขาวพนัธ์ุพื้นเมือง 2 สายพันธุ์ ไดแก พันธุ์หอมมือลอและ

พันธุ์เลือดปลาไหล จากตำบลบุดี อำเภอเมือง จังหวัดยะลา จากการวิเคราะห์พบวา ขาวพันธุ์หอมมือลอและขาวพันธุ ์เลือด
ปลาไหลมีปริมาณความชื้นรอยละ 12.53±0.09 และ 13.33±0.16 ปริมาณเถารอยละ 1.07±0.02 และ 0.79±0.01 ปริมาณ
ไขมันรอยละ 2.22±0.02 และ 1.90±0.01 ปริมาณโปรตีนรอยละ 7.84±0.05 และ 6.81±0.07  ปริมาณคาร์โบไฮเดรตในขาว
ทุกสายพนัธุ์อยูในชวงรอยละ 76.33±0.04 ถึง 77.16±0.20 ขาวพันธุ์เลือดปลาไหล มีปริมาณวิตามินบ ี1 สูงกวาขาวพันธุ์หอม
มือลอ คือ 0.12±0.01 และ 0.07±0.02  มิลลิกรัมตอ100 กรัม ตามลำดับ ขาวพันธุ์พื้นเมืองทั้งสองสายพันธุ์เปนที่นาสนใจใน
การสงเสริมการปลูก จากองค์ประกอบทางเคมีและวิตามินบี 1 ขอมูลจากการวิจัยครั้งนี้ใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน ในการแปรรูปเพ่ือ
จำหนายในอนาคตได  

 
คำสำคัญ: ขาวพันธ์ุพื้นเมือง, องค์ประกอบทางเคม,ี วิตามินบี 1  

Abstract  
This research a ime d  to ana l y s e  chemical composition and vitamin B1 of two indigenous rice 

varieties wh ich  are  Hommelor and Lueadplalai from Budi Sub-district, Yala Province. The analysis results 
showed that the moisture content of Hommelor and Lueadplalai rice varieties w er e  12.53±0.09 and 
13.3±0.16 %.  The ash content was 1.07±0.02 and 0.79±0.01 %.  The crude fat  content was 2.22±0.02 and 
1.90±0.01 %. The crude protein content was 7.84±0.05 and 6.81±0.07 %. The carbohydrates content of all 
rice varieties  were in the r a n ge  o f  76.33±0.04  to 77.16±0.20 %.  The vitaminB1 content in Lueadplalai  
more than Hommelor rice varieties were 0.12±0.01 and 0.07±0.02 mg/100 g. The two cultivars were found 
to be interesting and could promote further planting. Due to the content of chemical composition and 
vitaminB1 close to each other. This research used as basic information in promoting  privatization for future 
distribution. 

Keyword: Local rice, Chemical composition, Vitamin B1 

 
 
 
 
 

 

1 นักศกึษา หลักสูตรเคมี คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
2 อาจารย์ หลักสูตรเคมี คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
*Corresponding author, E-mail: asreena.c@yru.ac.th, ubol.t@yru.ac.th 
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บทนำ 
คนไทยบริโภคขาวเปนอาหารหลัก และเปนสินคาท่ีมีความสำคัญตอระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย  เนื่องจากประเทศ

ไทยมีการสงออกขาวสปูระเทศตาง ๆ ทั่วโลก เชน อินเดีย  เวียดนาม  ปากีสถาน  สหรัฐ  เปนตน ขาวอุดมไปดวยคุณคาทาง
โภชนาการเปนแหลงของอาหารที่ใหพลังงาน ประเทศไทยมีความหลากหลายของสายพันธุ์ขาวทั้งพันธุ์พื้นเมืองและพนัธ์ุที่
ปรับปรุงขึ้นมาใหมตอเนื่องยาวนานมาต้ังแตอดีต  คณุคาทางโภชนาการในพันธ์ุขาวในประเทศไทยมีการศึกษาเพียงบางสวน  
คุณคาทางโภชนาการเปนตัวแปรในการบริโภคอาหารอยางสมดุลซ่ึงมีความสำคัญในการเลือกบริโภค สารอาหารท่ีมีคุณคาทาง
โภชนาการของเมลด็ขาวประกอบดวยโปรตีน  แปง  ไขมัน คาร์โบไฮเดรต ใยอาหาร วิตามิน เปนตน สารอาหารที่มีอยูในขาว
แตละพันธุ์จะแตกตางกันขึ้นอยูกับปจจัยทั้งทางพันธุกรรม  อิทธิพลจากสิ่งแวดลอมในการปลูก รวมทั้งการใหปุ๋ย  ตอเนื่องถึง
การเก็บเกี ่ยว และกระบวนการแปรรูป (ปนธิดา และคณะ, 2560) ขาวเปลือกและผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปตองมีคาความชื้นท่ี
เหมาะสมในการเก็บรักษาเพื่อใหไดขาวที่มคุีณภาพ (เชาวนีพร หาสันต์ และฤทัยทิพ, 2560) สามารถเก็บไวไดในระยะเวลาท่ี
แตกตางกัน 

คุณคาทางโภชนาการของขาวประกอบดวยสารอาหารตาง ๆ ที่ม ีประโยชน์ตอรางกาย  ไดแกคาร์โบไฮเดรต  เปน
องค์ประกอบหลักที่มีปริมาณมากที่ส ุดรอยละ 70-80 ซึ่งเปนแปงเกือบทั ้งหมด  มีน้ำตาลซูโครส (sucrose) และน้ำตาล    
เดกซ์ทริน (dextrin) เล็กนอย  มักพบโปรตีนอยรูะหวางรอยละ 7-8 ในขาวเจา  และรอยละ 11-12 ในขาวสาลี  ในขาวกลองมี
ปริมาณไขมันสูงกวาขาวชนิดอื่น ๆ เพราะขาวกลองยังมีสวนของรำขาวอยู วิตามินและแรธาตุ ในขาวกลองจะมีวิตามินและแร
ธาตุสูงกวาขาวขาว คือ ธาตุฟอสฟอรัส ธาตุแมกนีเซียม ไนอาซิน  และวิตามินบี 1 วิตามินและแรธาตุ เปนสารอาหารที่มี
ความสำคญัตอรางกาย ชวยใหระบบตาง ๆ ของรางกายมีประสทิธิภาพและชวยปองกันการเกิดโรค อะไมโลส เปนแปงในเมล็ด
ขาวซึ่งมีปริมาณตางกัน (Sanjiva et al, 1952) แบงออกเปน 4 ประเภท คือ อะไมโลสต่ำมาก มีรอยละ 3–9 มีอะไมโลสต่ำ 
รอยละ 10–19  อะไมโลสปานกลางมีรอยละ 20–25 และอะไมโลสสูงมีมากกวารอยละ 25 ปรมิาณอะไมโลสมีผลตอลักษณะ
เนื้อสัมผัสของขาวสุก ขาวเจาที่มีอะไมโลสต่ำมาก ขาวสุกจะมีลักษณะเหนียว สวนขาวเจาท่ีมีอะไมโลสปานกลาง ขาวสุกจะมี
ลักษณะเหนียวนุม และขาวเจาที่อะไมโลสสูง ขาวสุกจะมีลักษณะรวนแขง็ (Kumer and Khush, 1986) 

ในทองถิ่นภาคใตมีขาวพันธ์ุพื ้นเมอืงอยูในธนาคารเชื้อพันธุ์ขาว 4,000 ตัวอยางเชื ้อ (สำเริง, 2553) ขาวพื ้นเมืองเปน
แหลงของธาตุอาหารท่ีมีประโยชน์ตอสุขภาพ และเปนท่ีสนใจของผูบริโภคในปจจุบัน แตชาวบานใหความสำคัญกับพันธ์ุขาวใน
ทองถิ่นคอนขางนอย  จึงทำใหไมเกิดรายไดในชุมชนและทำใหพันธ์ุขาวในชุมชนอาจจะเสี่ยงตอการสูญพันธ์ุในอนาคต  การ
อนุรักษ์ขาวพ้ืนเมืองเปนการสงเสริมการพฒันาการเกษตรของชมุชนอยางย่ังยืน ซึ่งขาวแตละพื้นที่จะมีองค์ประกอบของธาตุที่
แตกตาง  ข้ึนอยูกับน้ำ สภาพพ้ืนที่รวมท้ังการดูแลที่ใชในการปลูก  เปนตน 

งานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาวิธีวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีซึ่งเปนคุณคาทางโภชนาการของขาวพันธุ์พื้นเมือง ไดแก 
ความชื้น เถา ไขมัน โปรตีน คาร์โบไฮเดรต  และวิตามิน  เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนใหแกกลมุเกษตรกรที่ผลิตขาวใชในการเลอืก
เพื่อผลิต และจำหนายใหตรงกับความตองการของผูบริโภค 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจยั  
 เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีไดแก  ความชื้น  เถา  ไขมัน  โปรตีน  คาร์โบไฮเดรต  และวิตามินบ ี1 ของขาวพันธุ์
พื้นเมือง ไดแก ขาวหอมมือลอ และขาวเลือดปลาไหล 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  

ขาวเปนพืชในสกุลขาว ชื่อวิทยาศาสตร์วา Oryza sativa L. ขาวเปนธัญพืชท่ีเปนอาหารสำคัญที่บริโภคในทวีปเอเชีย 
บริโภคเปนพลังงาน มีคุณคาทางโภชนาการ คุณภาพของเมล็ดขาวทางกายภาพ ซึ่งเปน ลักษณะรูปรางและขนาดของเมล็ดที่
มองเห็นได และคุณภาพทางเคม ีซ่ึงหมายถึงองค์ประกอบทางเคมีที่รวมกันเปนเม็ดแปงของขาว คุณภาพเมล็ดทางเคมี เปน
ลักษณะขององค์ประกอบของแปงในเมล็ดขาวกลอง  ขาวเหนียวและขาวเจาแตกตางกันในชนิดของแปงที่รวมกนัเปนเอ็นโด
สเปร์ม เมล็ดขาวเหนียวประกอบดวยแปงชนิดอะมิโลเพกทินเปนสวนใหญ คุณคาเมล็ดขาวทางเคมี องค์ประกอบทางเคมีท่ี
สำคัญของเมล็ดทางเคมีคือ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน และน้ำหรือความชื้น ซึ ่งมีผลตอสุขภาพของขาวทั้งในลักษณะ
ขาวเปลือก ขาวสาร และขาวกลอง โดยมีคาร์โบไฮเดรตที่พบมากท่ีสดุ ซ่ึงมีสตาร์ชเปนหลักในสดัสวนตาง ๆ กัน ขึ้นอยกัูบชนิด
ของขาว ทำใหขาวมีลักษณะในการหุงตม และคุณภาพในการกินตางกนัไป ตลอดจนมีผลตอคุณคาทางอาหาร เนื่องจากเปน
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แหลงสะสมพลังงาน สำหรับโปรตีนในขาวยังนับวาเปนแหลงโปรตีนหลัก ซึ ่งจะชวยในการเจริญเตบิโตสำหรับผูปริโภคใน
ประเทศที่บริโภคขาวเปนอาหารหลัก สวนไขมันในขาวจะอยูในกลมุไขมันที่มีรูปรางหยดกลม โดยอยูรวมกับเมด็สตาร์ช และ
โปรตนีในชั้นแอลิวโรน (Aleurone layer) และคัพภะ (Germ layer) จะมีผลในการเสื่อมเสียขณะเก็บรักษาเมล็ด รวมท้ังเมล็ด
ท่ีแปรรูปเปนผลติภัณฑ์ตาง ๆ และน้ำหรือความชื้นมีผลตอคุณภาพขาวในการเก็บรักษา เปนตน  

ความแตกตางของขาวกลองและขาวขาว คือขาวขาวเปนขาวที่มีการนำไปกระเทาะเปลือกออกแลวนำไปขัดสีเอาสวนเยื่อ
หุมออกไป ทำใหไดขาวที่มีเมล็ดสีขาว ซึ่งเมื่อรับประทานจะใหแปงและพลังงานสวนสารอาหารอื่น ๆ จะเหลืออยูปริมาณนอย 
ตางจากขาวกลอง เปนขาวท่ีผานกระบวนการกะเทาะเอาออกจากเปลอืกเทานัน้ หมายถึงขาวที่ผานการขัดสีเพียงคร้ังเดียว 
ขาวที่ไดจึงเปนขาวที ่มีส ีขาวขุน แตเปนขาวที ่ยังคงมีจมูกขาวและเยื ่อหุมเมล็ดขาวอยูมากเปนสวนที่มีคุณคาอาหารเปน
ประโยชน์ตอรางกาย ขาวกลองจะมีเปลือกชั ้นในบาง ๆ อยูอุดมดวยสารเสนใย ถัดเขาไปเปนชั ้นของวิตามินและเกลือแร
โดยเฉพาะวิตามินบี ยังมีโปรตีนซ่ึงมีกรดอะมิโนจำเปนครบท้ัง 8 ชนิดจะพรองไปบางคือ ไลซนิ บริเวณข้ัวจะมีจุดขาว ๆ อยูจุด
หนึ่งเราเรียกวาจมูกขาว เปนตนออนของขาวนั่นเอง จดุจมูกขาวนี้อุดมไปดวย วิตามินอี ขาวกลองยงัมีซีลีเนียม แมกนีเซียม
และเหลือแรสำคัญอกีหลายตัวดวย ถาสีขาวตอไปอีก 1–2 ครั้ง เสนใยและจมูกขาวบางสวนหลุดไป เปนขาวซอมมือและขัดสี
ไปอกีหลาย ๆ คร้ัง เสนใย วิตามิน โปรตีน และจมูกขาวจะหลุดเหลือเปนขาวขาว การเลือกบริโภคอยกูับรสนิยมและความชอบ
ของผูบริโภค 

ขาวกลองมีสารอาหารครบทุกชนิด องค์ประกอบหลักคือ คาร์โบไฮเดรต เชน เดียวกับขาวชนิดอ่ืน ๆ เมื่อเปรียบเทียบ
ขาวกลองกับขาวขาว พบวา ขาวกลองมีใยอาหารสูงกวาถึง  3 เทา สวนขาวขาวนั้นมีการสูญเสียสารอาหารที่มีประโยชน์คือ 
โปรตีน ไขมัน ใยอาหารไประหวางการขดัสี เหลือแตคาร์โบไฮเดรตเปนสวนใหญ การขัดสียังทำใหสูญเสียวิตามินและเกลอืแร
อีกดวย 

ขาวเปนผลติภัณฑ์ท่ีขึ้นช่ืออยางหนึ่งของประเทศไทย เม่ือขาวสามารถสรางมูลคาเพิ่มไดดวยการปรับเปล่ียนรูปแบบการ
ผลิตจากขาวกลองธรรมดามาเปนขาวกลองงอก และยังไดสารอาหารท่ีเปนประโยชน์เพ่ิมขึ้นอีกมากมายและจัดจำหนายไดใน
ราคาที่สูงข้ึนอีกเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับขาวและใชประโยชน์จากขาวไดอยางคุมคา  

ในประเทศไทยและประเทศใกลเคียงมีการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของขาวพื้นเมือง  โดยไดศึกษาวิเคราะห์
องคป์ระกอบทางเคมี และปริมาณอะไมโลส ของขาวพันธุ์พื ้นเมืองจากศูนย์วิจัยขาวพัทลุง จำนวน 22 สายพันธ์ุ คาความช้ืน 
เถา ไขมัน โปรตีน และคาร์โบไฮเดรตของขาวสวนใหญจะมีปริมาณโดยเฉลี่ยรอยละ 12.47, 1.41, 1.76, 7.56 และ 76.81
ตามลำดับ ในขณะที่ปริมาณวิตามินบี 1 โดยเฉลี่ยเปน 0.55 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ขาวพื้นเมืองทั้ง 22 สายพันธุ์ จำแนกได
เปน 4 กลมุ โดยอาศัยปริมาณอะไมโลสคือ กลุมขาวเหนียวมีปริมาณอะไมโลสรอยละ 0-9 (ขาวเหนียวดำหมอ ขาวเหนยีวลาง
ปงแดง ขาวเหนียวลันตา และขาวเหนียวดาชอไมไผ) กลุมขาวอะไมโลสตางมีปริมาณ อะไมโลส รอยละ 10-19 (ขาวบัวหอม) 
กลุมขาวอะไมโลสปานกลางมีปริมาณอะไมโลสรอยละ 20-25 (ขาวชอจังหวัด ขาวปากอ ขาวชอละมุด ขาวหมออรุณ และขาว
ฝาย) กลุมขาวอะไมโลสสูงมีปริมาณอะไมโลสมากกวารอยละ 25 (ขาวนางหอม ขาวยาไทร ขาวเหนียวลูกผึ้ง ขาวหอมจันทร์ 
ขาวนัง ขาวชอจาปา ขาวแจ๊ะแต ขาวหอม ขาวมะลิแดง ขาวทางหวาย ขาวแหวกหญา และขาวศรีรักษ์) (เชาวนีพร หาสันต์ 
และฤทัยทิพ, 2560)  ขาวกลองพื้นเมืองตรัง 7 สายพันธุ ์มีปริมาณเถา ไขมัน ความชื้น โปรตีนและคาร์โบไฮเดรตอยรูะหวาง
รอยละ 1.25-1.75, 1.63-2.41, 8.60-11.83, 6.38-8.79 และ 75.42-79.88 ตามลำดับ (สุภาษิต, ธีระพงค์, และ ผกามาส , 
2563) พันธุ์ขาวที่ปลูกในพื้นที่บานทิพุเย อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 11 ตัวอยาง ไดแก บือเหนอเมอ (ขาว
หอม) บืออองเจอ บือโว (ขาวแดง) บือพองอั่ว ขาวคูมัว บือกี้กาย (ขาวหมีลาย) บือมง ไอค๊อกเพ บอืพือทอง (ขาวหมี) ขาว
เหลือง และอิเวอหวอง ซึ่งขาวทั้ง 11 ตัวอยาง มีองค์ประกอบทางเคมี ปริมาณความชื้น 10.30-12.29 % ปรมิาณเถา 0.76-
1.26 % ปริมาณโปรตีน 0.68-7.86 % ปริมาณไขมัน 2.16-3.87 % และปริมาณคาร์โบไฮเดรต 75.45-83.77 %  (ปนธดิา, 
สุวิมล, จินดารัตน,์ และณัฐณิชา, 2560) ในขาวพ้ืนเมือง 10 พันธุ์ ในพื้นทีจ่ังหวัดนครราชสีมา พบวามีความชื้นอยูระหวาง 
10.27 - 11.82 %  ปริมาณเถาอยูระหวาง 0.89 -1.51 % โปรตีนอยูระหวาง 6.60-9.12 % และไขมัน อยรูะหวาง 2.26-3.23 
% (สายใจ และธีระ, 2561)

Monarko, H. (2020) ศึกษาองค์ประกอบของขาวพันธุ ์อินโดนีเซีย  6 สายพันธุ์ ไดแก Inpari 42, Inpari 43, Situ 
Bagendit, IPB3 S, Inpari 17 และ Inpara 3  คาความชื้น  เถา  ไขมัน  โปรตีน และคาร์โบไฮเดรตเทากับรอยละ 11-12, 
1.3-1.4, 2-3, 7-11, และ 84-89 ตามลำดับ องค์ประกอบของกรดไขมันในขาวกลองเปนกรดไขมันไมอิ่มตัว  
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วิธดีำเนินการวิจัย  
ตัวอยางขาวกลองพันธุ์พ้ืนเมืองที่นำมาวิเคราะห์ ไดแก ขาวหอมมือลอ และขาวเลือดปลาไหล 

วิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี ไดแก ปรมิาณความชื้น โดยวิธกีารหาคาน้ำหนักที ่หายไปหลังจากการอบแหง (AOAC, 
2002) ปรมิาณเถา (AOAC, 2002)  ปริมาณโปรตีน โดยวิธี Kjeldahl method (AOAC, 2002) และทำการคำนวณปริมาณ
โปรตีนใชคา nitrogen factor เทากับ 5.58  ปริมาณไขมัน โดยวิธี Soxhlet extraction method (AOAC, 2002) และหา
ปริมาณคาร์โบไฮเดรต โดยวิธีการคำนวณ (calculation)   

การวิเคราะห์ปริมาณวติามินบี 1 อาศัยวิธีการของ Liu และคณะ (2002) ดวยการ ช่ังตัวอยางขาว 0.05 กรัม ใสในขวดวัด
ปริมาตร 25 มิลลิลิตร เติมสารละลายบฟัเฟอร์ NH4Cl-NH3 (พีเอช 7.7) ปริมาตร 1.5 มิลลิลิตร เติมสารละลาย Polyvinyl 
alcohol ปริมาตร 1 มิลลิลติร เติมน้ำกลั่นปริมาตร 15 มิลลิลติร และเติม Bromothymol blue (BTB) ปริมาตร 3 มิลลลิิตร 
จากนั้นจึงเติมน้ำกลั่นจนครบปริมาตรที่กำหนดและใชเวลาในการผสมสารเขากันเปนเวลา 2 นาที ทำแบลงค์ทำตามวิธีขางตน 
โดยใชน้ำกลั่นแทนตัวอยางขาว วัดความเขมขนของสารละลายดวยเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ ทีค่วามยาวคลื่น 440 นาโน
เมตร คำนวณหาปริมาณวิตามินบี 1 กับกราฟมาตรฐาน ของวิตามินบี 1 ทำการวิเคราะห์หาคาวติามินบ ี1 ดวยการนำคาการ
ดูดกลืนแสงของตัวอยางมาเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐาน แลวคิดเปนรอยละของปริมาณวิตามินบี1   

ผลและอภิปรายผลการวิจัย 
การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของขาวพันธุ ์พื ้นเมืองจากตำบลบุดี อำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา โดยทำการ

วิเคราะห์หาปริมาณของความชื้น เถา ไขมัน โปรตีน คาร์โบไฮเดรต และวิตามินบี 1 ตามลำดับ ผลการวิเคราะห์ดังตอไปนี้  
ความชื้นของขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล อยูระหวางรอยละ 12.40–13.60  ขาวเลือดปลาไหลมีปริมาณ

ความชื้นสูงกวาขาวหอมมือลอมีคาอยูในระหวางรอยละ 13.20-13.60 (เฉลี่ยรอยละ 13.33±0.16) และขาวหอมมือลออยูใน
ระหวางรอยละ 12.40-12.60 (เฉลี่ยรอยละ 12.53±0.09) มีคาความชื้นใกลเคียงกับขาวในสายพันธุ์อื ่นไดแก ขาวพื้นเมือง
พัทลุง อยูในชวงรอยละ 10-14 (เชาวนีพร, หาสนัต์, และฤทัยทิพ, 2560) และพันธุ์ขาวของอินโดนีเซีย อยูในชวงรอยละ 
11.07 -12.22  (Munarko et al., 2020) ความชื้นที่เหมาะสมในการเก็บรกัษาคือรอยละ 13 และไมควรสูงกวารอยละ 14 
        ปริมาณเถาของขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล อยูระหวางรอยละ 0.78–1.09  ขาวหอมมือลอมปีริมาณเถาสูง
กวาขาวเลือดปลาไหล มีคาอยูในชวงรอยละ 1.05-1.09 (เฉลี ่ยรอยละ 1.07±0.02) ขาวเลือดปลาไหลอยูในชวงรอยละ    
0.78-0.80 (เฉลี ่ยรอยละ 0.79±0.01) ปริมาณเถาที่พบในขาวพื้นเมืองพัทลุงอยูในชวงรอยละ 1.22-1.56 (เฉลี่ยรอยละ 
1.41±0.02) (เชาวนีพร, หาสันต์, และฤทัยทิพ, 2560) ขาวอินโดนีเซียพันธ์ุ Inpari 42 Inpari 43 Situ Bagindit IPB3S Inpari 
17 และ Inpara 3  อยู ในชวง รอยละ 1.41±0.02 1.44±0.04 1.29±0.05 1.33±0.09 1.34±0.03 1.40±0.01 และ 
1.29±0.02 ตามลำดับ (Munarko et al., 2020) ปริมาณเถาของขาวสามารถใชบงชี้คุณภาพของขาวได วามีแรธาตุในขาวมาก
นอยเทาไหร  
        ปริมาณไขมันของขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล อยูระหวางรอยละ 1.89-2.25 ขาวหอมมือลอมีปริมาณไขมันสูง
กวาขาวเลือดปลาไหล มีคาระหวางรอยละ 2.20-2.25 (เฉลี่ยรอยละ 2.22±0.02) ขาวเลือดปลาไหล มีคาระหวางรอยละ 1.89-
1.91 (เฉลี่ยรอยละ 1.90±0.01) ซึ่งคาไขมันท่ีพบในขาวพ้ืนเมืองพัทลุง อยูในชวงรอยละ 0.29-3.33 (เฉลี่ยรอยละ1.76±0.20) 
(เชาวนีพร, หาสันต์, และฤทัยทิพ, 2560) และขาวที่ปลูกในพ้ืนที่บานทพุิเย อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบรุี พบปริมาณ
ไขมันรอยละ 2.16-3.87 (ปนธิดา, สุวิมล, จนิดารัตน์, และณัฐณิชา, 2560) ขาวพื้นเมือง 10 พันธ์ุ ในพ้ืนที่จังหวัดนครราชสีมา 
ไขมัน อยูระหวางรอยละ 2.26-3.23 (สายใจ และธีระ, 2561) จะเห็นวาคาไขมันที่พบมีคาใกลเคียงกัน คาไขมันที่อยูในขาว
สวนใหญ จัดเปนไขมนัที่มีคุณภาพดเีนื่องจากมีปริมาณกรดไขมันที่ไมอิ่มตัวสูง (Linoleic acid และ Oleic acid) การขัดสี
เมล็ดขาวหรือขาวสารทำใหสวนของเย่ือหมุผลเยื่อหุมเมล็ดนิวเซลลัส ช้ันแอลิวโรนรวมทั้งคพัภะหลุดออกไป ทำใหไขมันอิสระ
ไมอ่ิมตัวที่เปนประโยชน์ตอรางกาย  
        ปริมาณโปรตีนของขาวหอมมือลอขาวและขาวเลืดปลาไหลพบวาอยูระหวางรอยละ 6.72-7.91 ขาวหอมมือลอมีปริมาณ
โปรตีนสูงกวาเลือดปลาไหล อยูระหวางรอยละ 7.79-7.91 (เฉล่ียรอยละ7.84±0.05) และขาวพันธ์ุเลือดปลาไหลมีปริมาณ
โปรตีนอยูในชวงระหวางรอยละ 6.72-6.89 (เฉลี่ยรอยละ6.81±0.07) ขณะท่ีคาโปรตีนที่พบในขาวพื้นเมืองพัทลุง อยใูนชวง
รอยละ 5.61-9.41 ซึ่งมคีาเฉล่ียรอยละ7.56±0.11 (เชาวนีพร, หาสันต์, และฤทัยทพิ, 2560) พันธ์ุขาวท่ีปลูกในพ้ืนท่ีบานทิพุเย 
อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มีปริมาณโปรตีนรอยละ 0.68-7.86 (ปนธิดา, สุวิมล, จินดารัตน,์ และณัฐณิชา, 2560) 
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ขาวแตละสายพันธ์ุจะมีโปรตีนที่แตกตางกันไป โดยสภาพแวดลอมในการเพาะปลกูเปนปจจัยสำคัญตอปริมาณโปรตีนในขาวท่ี
ปลูก
       คาร์โบไฮเดรตของขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล อยูในชวงรอยละ 76.28-77.37 ปริมาณคาร์โบไฮเดรตในขาว
หอมมือลอเฉลี ่ยรอยละ 76.33±0.04 และขาวเลอืดปลาไหลอยูเฉลี ่ยรอยละ 77.16±0.20 ซ่ึงคาคาร์โบไฮเดรตที ่พบในขาว
พื ้นเมืองในภาคใตสวนหนึ่งเฉลี ่ยอยูในชวงรอยละ 67.18-80.04 (เชาวนีพร, หาสันต์, และฤทัยทิพ, 2560, สุทธิรัตน์ และ
ปยวรรณ, 2561) ในเนื้อเมล็ดของขาวทกุสายพันธ์ุจะมีสตาร์ช ซึ่งเปนสารชีวโมเลกุลจำพวกคาร์โบไฮเดรต เปนสารอาหารที่ให
พลังงานแกรางกาย เปนองค์ประกอบในโครงสรางประมาณรอยละ 75-80 ในรูปของแปง ที่เหลืออกีเล็กนอยเปนซูโครส และ
เด็กซ์ตริน 

       ปริมาณวิตามินบี 1 ของขาวหอมมือลอขาวและขาวเลือดปลาไหลพบวาอยูระหวาง 0.05-0.13 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
ขาวที่มีปริมาณวิตามินบี 1 สูงสดุคือ ขาวเลือดปลาไหล มีคาเฉลี่ย 0.12±0.01 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม และขาวที่มีปรมิาณ
วิตามินบี1 ต่ำสุดคือขาวหอมมือลอ มีคาเฉลี่ย 0.07±0.02 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม คาเฉลี่ยสอดคลองกับคาวิตามินบี 1 ท่ีพบใน
ขาวพื้นเมืองพัทลุง อยูในชวง 0.13-1.19 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม (เชาวนีพร, หาสันต์, และฤทัยทิพ, 2560)  

 
ตารางที่ 1 องค์ประกอบทางเคมีในขาวพื้นเมือง

พันธุ์ขาว ความช้ืน  
(รอยละ) 

เถา 

(รอยละ)
ไขมัน 

(รอยละ)
โปรตีน 

(รอยละ)
คารโ์บไฮเดรต 

(รอยละ)
วิตามินบี 1 
(มลิลิกรัม/
100 กรัม)

  หอมมือลอ 
    HM1  
    HM2  
    HM3  
Mean ± SD 

 
12.60±0.09 
12.40±0.14 
12.60±0.16 
12.53±0.09 

 
1.05±0.01 
1.09±0.01 
1.08±0.01 
1.07±0.02 

 
2.20±0.01      
2.22±0.01 
2.25±0.01 

2.22±0.02 

 
7.82±0.01 
7.91±0.02 
7.79±0.01 

7.84±0.05 

 
76.33±0.01 
76.38±0.02 
76.28±0.01 

76.33±0.04 

 
0.05±0.01 
0.08±0.01 
0.09±0.01 
0.07±0.02 

  เลือดปลาไหล 
    LP1  
    LP2  
    LP3  
Mean ± SD 

 
13.20±0.16 
13.60±0.08 
13.20±0.14 
13.33±0.16 

 
0.78±0.01 
0.79±0.01 
0.80±0.01 

0.79±0.01 

 
1.90±0.01 
1.89±0.01 
1.91±0.03 

1.90±0.01 

 
6.89±0.01 
6.84±0.02 
6.72±0.01 

6.81±0.07 

 
77.23±0.02 
76.88±0.02 
77.37±0.02 

77.16±0.20 

 
0.11±0.02 
0.10±0.01 
0.13±0.03 
0.12±0.01 

HM คือ ขาวหอมมือลอ และ LP คือ ขาวเลือดปลาไหล 
 

 
 

ภาพที่ 1 องคป์ระกอบทางเคมีในขาวพื้นเมือง

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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LP3

ความชื้น เถา ไขมัน โปรตนี คาร์โบไฮเดรต
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ภาพที่ 2 ปริมาณวิตามินบี 1 ในขาวพันธ์ุพื้นเมือง 

ตารางที่ 3 องค์ประกอบทางเคมีในขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล  
 

สายพันธ์ุ ความชื้น 
(รอยละ)

เถา 
(รอยละ) 

ไขมัน 
(รอยละ) 

โปรตีน 
(รอยละ) 

คาร์โบไฮเดรต  
(รอยละ) 

วิตามินบี 1  
(มลิลิกรัม/100 กรัม)

ขาวหอมมือลอ 12.53±0.09 1.07±0.02 
 

2.22±0.02 7.84±0.05 76.33±0.04 0.07±0.02 

ขาวเลอืดปลาไหล 13.33±0.16 
 

0.79±0.01 
 

1.90±0.01 6.81±0.07 77.16±0.20 0.12±0.01 

 

 
 

ภาพที่ 3 องค์ประกอบทางเคมีในขาวหอมมือลอและขาวเลือดปลาไหล 
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สรุปผลการวิจัย  

จากการนำขาวพันธุ์พื้นเมืองทั้ง 2 สายพันธุ์ ไดแก พันธุ์หอมมือลอ และพันธุ์เลอืดปลาไหล จากตำบลบุดี อำเภอเมอืง
ยะลา จังหวัดยะลา ทำการตรวจวิเคราะห์คาองค์ประกอบทางเคมี และวิตามินบี1 ดังนี้ 
    ขาวพันธุ์หอมมอืลอมีปริมาณความชื้นเฉล่ียรอยละ 12.53±0.09 ปริมาณเถาเฉลี่ยรอยละ 1.07±0.02 ปริมาณไขมันเฉลี่ย
รอยละ 2.22±0.02 ปริมาณโปรตีนเฉลี่ยรอยละ 7.84±0.05 ปริมาณคาร์โบไฮเดรตเฉลี่ยรอยละ 76.33±0.04 ปริมาณ และ
ปริมาณวิตามินบี 1 เฉล่ีย 0.07±0.02 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
     ขาวพันธุ์เลือดปลาไหลมีปริมาณความชื้นเฉล่ียรอยละ 13.33±0.16 ปรมิาณเถาเฉลี่ยรอยละ 0.79±0.01 ปริมาณไขมัน
เฉลี่ยรอยละ 1.90±0.01 ปริมาณโปรตีนเฉลี่ยรอยละ 6.81±0.07 ปริมาณคาร์โบไฮเดรตเฉลี ่ยรอยละ 77.16±0.20 และ
ปริมาณวิตามินบี 1 เฉล่ีย 0.12±0.01 มิลลกิรัมตอ 100 กรัม 

จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของขาวพันธุ ์พื้นเมืองทั้ง 2 สายพันธุ์ พบวาเปนสายพันธุ์ที่นาสนใจและสามารถ
สงเสริมการปลูกเพิ่มเติมได เน่ืองจากไดรับการยอมรับจากผูบริโภคในทองถิ่น ซึ่งขาวทั้ง 2 สายพันธุ์ มีคาองค์ประกอบทางเคมี
ท่ีใกลเคียงกัน สามารถหุงเด่ียวหรือหุงผสมขาวเจาท่ัวไปได  
 
ขอเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน ์

ผลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของขาวพื ้นเม ืองที่วางจำหนายของตำบลบุดี อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 
สามารถใชเปนขอมูลพ้ืนฐานเบ้ืองตนในการสงเสริมการปลูก การนำขอมูลไปใชประโยชน์ตอไปในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ตอยอด
ได  
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