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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) การใชกลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษ และ 2)
ปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ กลุมตัวอยางไดแก นักศึกษาท่ีลงทะเบียนใน
รายวิชา 2100104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรูจํานวน 600 คนจากคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะครุศาสตร คณะวิทยาการจัดการ และคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ใชวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือในการวิจัย ไดแก
แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหและประมวลผล คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ผลวิจัยพบวา (1) นักศึกษาใชกลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษท้ังกลวิธีโดยตรง (Direct
Strategies) และกลวิธีโดยออม (Indirect Strategies) โดยใชทุกกลวิธี ยกเวนกลวิธีทางอารมณ
(Affective Strategies) และกลวิธีการทดแทน (Compensation Strategies) เม่ือพิจารณาตาม
ทักษะพบวา นักศึกษาใชกลวิธีการจดจํา (Memory Strategies) มากท่ีสุดในการเรียนรูทักษะการฟง
และทักษะดานคําศัพท ในขณะท่ีกลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies) ใชในทักษะการพูด
สวนกลวิธีเชิงอภิปญญา (Metacognitive Strategies) ใชมากท่ีสุดกับทักษะการอาน และกลวิธีทาง
สังคม (Social Strategies) เปนกลวิธีท่ีใชในทักษะไวยากรณและการเขียนภาษาอังกฤษ (2) ปญหาท่ี
พบมากท่ีสุดของทักษะแตละประเภทมีดังนี้ ปญหาดานการฟง คือ นักศึกษาไมรูคําศัพทและไม
สามารถจับใจความสําคัญของเรื่องท่ีฟงได เม่ือจับในความไมไดยอมสงผลตอทักษะการพูด กลาวคือ
ไมรูวาจะพูดอยางไร และไมมีความม่ันใจในตัวเองและไมกลาพูดภาษาอังกฤษ สวนปญหาดานการอาน
นั้น พบวานักศึกษาไมสามารถอานหนังสือภาษาอังกฤษและแปลความหมายของคําศัพทได ปญหา
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ไวยากรณ คือ มีพ้ืนฐานดานไวยากรณระดับต่ํา และปญหาดานคําศัพท คือ ไมรูจักคําศัพทและไม
สามารถสะกดพยัญชนะของคําศัพทไดถูกตอง และไมสามารถแยกแยะประเภทของคําภาษาอังกฤษ
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ABSTRACT

The objectives of this research were (1) to study the use of English learning
strategies and (2) to study the problems of English language learning. The samples of
this research were 600 first year students from the Faculty of Humanities and Social
Sciences, the Faculty of Education, the Faculty of Management Sciences, and the
Faculty of Science, Technology and Agriculture, Yala Rajabhat Univeristy by using
simple random sampling. A questionnaire was employed for the data collection while
percentage, mean, and S.D. were deployed for statistical analysis.

The results revealed that (1) both Direct Strategies (Memory and Cognitive)
and Indirect Strategies (Metacognitive and Social) are used for learning English.
Considering to each skill of language learning, it is found that Memory Strategies were
highly rated for listening and vocabulary learning. Cognitive Strategies are used in
speaking whereas reading skill goes to the use of Metacognitive Strategies. Writing and
grammar are the two skills students deploy Social Strategies for their language
learning.

(2) Problems found in their listening skill are capturing meaning and mastering
vocabulary. In terms of speaking, they have no confidence to speak and they know
few English words. Vocabulary is also a factor which makes them stuck in reading and
writing. In addition, their poor ability in English grammar affects their writing skill. With
regard to learning grammar, they have little background knowledge. Lastly, the
biggest problem with vocabulary learning is that they have limited ability to recognize
and memorize words in English.

Keywords: English skills / Problems in studying English/ English learning strategies
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บทที่ 1
บทนํา

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา
ปจจุบันภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสําคัญและเปนภาษาเพ่ือการสื่อสารสากล การท่ีโลกของเรา

ไดพัฒนาและกาวล้ําไปมากในทุกๆ ดาน ท้ังดานอุตสาหกรรม ดานเศรษฐกิจและการทองเท่ียว ดาน
การพัฒนาเทคโนโลยี ดานการแพทย ดานสื่อสารมวลชน และดานการศึกษา เกิดจากปจจัยท่ีแตกตาง
กันไป และความเจริญกาวหนาของโลกไดสงผลตอการรับเอาวัฒนธรรม สังคม และความเปนอยู
เชื่อมตอถึงกันจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งไดงายและรวดเร็วข้ึน รวมถึงการซึมซับการรับรูภาษาท่ี
หลากหลายจากกลุมชนในประเทศตางๆท่ัวโลกก็มากข้ึนเชนกัน จึงไมเปนท่ีนาแปลกใจวาเพราะเหตุ
ใดภาษาอังกฤษจึงเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลและสงผลตอการพัฒนาสิ่งตางๆใหเกิดข้ึนมากมาย  นั่นก็
เพราะวาภาษาอังกฤษจัดวาเปนภาษาสากล มีความสําคัญและทุกคนท่ัวโลกยอมรับและใช
ติดตอสื่อสารกัน ประเทศใดหรือประชากรกลุมใดท่ีมีความรูความเขาใจและสามารถใชภาษาอังกฤษได
ดีก็ยอมไดเปรียบกวาประชากรหรือประเทศท่ีมีความรูความเขาใจและสามารถใชภาษาอังกฤษไดนอย
ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารนั้นเปนผลลัพธท่ีเกิดจากกลวิธีการเรียนรู
ภาษาอังกฤษวามีรูปแบบใดซึ่งมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป กลวิธีการเรียนรูภาษาเปนกลยุทธท่ีชวย
ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากข้ึน (Hakan, Aydin, & Bulent, 2015) จึงเปนเหตุผล
สําคัญท่ีทําใหทุกประเทศท่ัวโลกโดยเฉพาะประเทศในอาเซียนใหความสนใจ เห็นความสําคัญ และ
สนับสนุนผลักดันใหประชากรในประเทศของตนเองไดพัฒนาและมีความรู ความเขาใจไปสูการ
สามารถใชภาษาอังกฤษในการติดตอสื่อสารได

การใชภาษาอังกฤษหรือการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยนั้นยังถือวาไม
ประสบผลสําเร็จ ประชากรสวนใหญในปจจุบันไมสามารถสื่อสารดวยภาษาอังกฤษไดดีเทาท่ีควร ท้ังๆ
ท่ีระยะเวลาการเรียนภาษาอังกฤษของประชากรไทยโดยรวมแลวใชเวลาไมต่ํากวา 10 ป และถึงแมวา
รัฐบาลจะใหการสนับสนุนในทุกๆ ดาน หรือครูผูสอนจะใชสื่อการเรียนการสอนหรือนวัตกรรมดาน
การศึกษาอยางไร อีกท้ังการศึกษาหาขอมูลท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน เชน ผูเรียนสามารถเรียนรู
ภาษาอังกฤษผานการดูภาพยนตร ฟงเพลง การฝกทําบทเรียนออนไลน การเรียนพิเศษกับครู
ชาวตางชาติ และการใชอินเทอรเนตในการหาขอมูลตางๆ หากแตผลการเรียนรูหรือผลทดสอบกลับมี
คําถามเกิดข้ึนในสังคมมากมายวาเหตุใดพัฒนาการดานการเรียนการใชภาษาอังกฤษของเด็กไทยไมได
แตกตางจากอดีตท่ีผานมา ดังตัวอยางสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (ONET)
ในปลาสุดท่ีดําเนินการโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) โดยจัดสอบ 8 กลุมสาระทุก
ชวงชั้นคือ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร สุขศึกษาและพลศึกษา
ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา ในระดับชั้น ป.6 มีผูเขาสอบประมาณ 898,000 คน
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วิชาท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือภาษาอังกฤษ 31.75 และคาเฉลี่ยสูงสุดคือ สุขศึกษาและพลศึกษา 64.75
สวนชั้น ม.3 มีผูเขาสอบ 794,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ภาษาอังกฤษ 22.54 และคาเฉลี่ย
สูงสุด คือ สุขศึกษาและพลศึกษา 56.70 สําหรับชั้น ม.6 มีผูเขาสอบ 350,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉลี่ย
ต่ําสุด คือ ภาษาอังกฤษ 23.98 สวนคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ภาษาไทย 46.47 (ฟาฎินา วงศเลชา, 2553)
จากขอมูลท่ีปรากฏสามารถเปนขอท่ียืนยันไดวาเด็กไทยยังคงมีปญหากับการเรียนภาษาอังกฤษ
ถึงแมวาจะมีเทคโนโลยีสารสนเทศหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนตางๆมาชวยแลวก็ตาม

กลวิธีการจัดเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับอุดมศึกษามีความสําคัญเทาเทียมกับการ
เรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาหรือประถมศึกษา นอกจากนี้ยังตองไดรับการเอาใจใสจากผู ท่ี
เก่ียวของตั้งแตครูผูสอนไปจนถึงผูบริหารของสถาบัน ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูนั้นเปนสิ่งสะทอนอยาง
หนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงกลวิธีท่ีผูสอนไดใชในการจัดการการเรียนการสอน เชนเดียวกับ มหาวิทยาลัย
ราชภัฎยะลา จากประสบการณในการจัดการเรียนการสอนใหแกนักศึกษาระดับปริญญาตรีในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู (2100104) นั้น พบวา รายวิชาดังกลาวเปนวิชา
เลือกบังคับ (General Education) ในโครงสรางทกๆ หลักสูตร ท่ีนักศึกษาทุกคนจากทุกคณะและ
สาขาวิชาตองลงทะเบียนเรียนใหครบรายวิชาตามโครงสรางของหลักสูตร ดังนั้น เม่ือปริมาณผูเรียนมี
จํานวนมาก มหาวิทยาลัยจึงตองใชผูสอนในจํานวนมากเชนเดียวกัน ผูสอนแตละคนยอมมีกลวิธีการ
สอนท่ีแตกตางกันไปตามความถนัดและประสบการณ   นอกจานี้ จากการตรวจสอบคะแนนสอบวิชา
ภาษาอังกฤษในการเรียนปรับพ้ืนฐานรายวิชาภาษาอังกฤษกอนเปดภาคเรียนของคณะมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร และคณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตรนั้น พบวา ผูเรียนสวนใหญมีผล
คะแนนการสอบ pre-test และ post-test อยูในระดับต่ํา และจากการสอบถามนักศึกษาพบวา
ปญหาหลักท่ีพบในตัวนักศึกษา คือ ผูเรียนมีพ้ืนฐานภาษาอังกฤษคอนขางนอย  กลาวคือ มีคลัง
คําศัพทนอย  ขาดความม่ันใจ ไมรูจักโครงสรางหลักไวยากรณและมีทัศนคติท่ีไมดีตอภาษาอังกฤษ
จากปญหาท่ีกลาวมาเบื้องตน อาจเปนเหตุใหนักศึกษาขาดแรงบันดาลใจในการพัฒนาความสามารถ
ในการเรียนภาษาอังกฤษในทักษะทุกดานและ ขาดแรงจูงใจและทัศนคติ ท่ีไมดีตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ คณะผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษา เพ่ือเปน
แนวทางในการวางแผนกลวิธีการและกระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในชั้นเรียน และ
ตระหนักถึงปญหาจากนักศึกษาเพ่ือท่ีจะสามารถนําผลการศึกษามาสูการจัดเนื้อหาและกิจกรรมท่ี
เหมาะสม สอดคลองและสนับสนุนการเรียนรูของนักศึกษา เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียนรูภาษาอังกฤษตอไป

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศในรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพ่ือการ สื่อสารและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
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การศึกษากลวธีในการเรียนรู
ภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ

ปญหาในการเรียนรูภาษาอังกฤษ
- ปญหาดานทักษะการฟง
- ปญหาดานทักษะการพูด
- ปญหาดานทักษะการอาน
- ปญหาดานทักษะการเขียน
- ปญหาดานคําศัพท
- ปญหาดานดานไวยากรณ

2. เพ่ือศึกษาปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของนักศึกษาชั้นปท่ี
1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

1.3 ทฤษฎี สมมติฐาน
ผูวิจัยไดประยุกตใชแนวคิดเรื่องกลวิธีการเรียนรูภาษาของ อ็อกซฟอรด (Oxford,

1990) ซึ่งไดเสนอการจัดประเภทของกลวิธีในการเรียนภาษาเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ
1. กลวิธีทางตรง (Direct Strategies ) ไดแก กลวิธีดานการจํา (Memory Strategies) กลวิธี

ดานความคิด (Cognitive Strategies) และกลวิธีการชดเชยขอบกพรอง (Compensation
Strategies)

2 . กลวิ ธี ทา งอ อม (Indirect Strategies) ได แก  กลวิ ธี ท่ี นํ า ไปสู ค ว ามสํ า เ ร็ จ (Meta
cognitive Strategies) กลวิธีดานอารมณ (Affective Strategies) และกลวิธีดาน
สังคม (Social Strategies)

1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย

1.5 ขอบเขตของการวิจัย
เนื้อหา
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู
(2100104) ซึ่งเปนวิชาศึกษาท่ัวไป โดยจะจําแนกตามทักษะทางภาษาท่ีเก่ียวของในรายวิชาดังกลาว
คือ ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน ทักษะทางดานคําศัพท ทักษะ
ทางดานไวยากรณ ซึ่งการศึกษาคนควาครั้งนี้ใชแนวคิดกลวิธีการเรียนรูภาษางของ อ็อกซฟอรด

กลวิธีท่ีใชในการเรียนรูภาษาอังกฤษ
- กลวิธีทางตรง (Direct Strategies)
- กลวิธีทางออม (Indirect Strategies)
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(Oxford, 1990) แบงกลวิธีการเรียนรูภาษาออกเปน 2 ประเภทใหญ คือ กลวิธีทางตรง (Direct
Strategies) ประกอบดวยกลวิธียอย 3 กลวิธี คือ กลวิธีการจํา กลวิธีปญญา และกลวิธีทดแทน
ในขณะท่ีกลวิธีทางออม (Indirect Strategies) ประกอบดวยกลวิธียอย 3 กลวิธี คือ กลวิธีท่ีนําไปสู
ความสําเร็จ กลวิธีดานอารมณ และกลวิธีดานสังคม โดยเครื่องมือท่ีใชศึกษากลวิธี คือ แบบวัดกลวิธี
การเรียนภาษาของ อ็อกซฟอรด (Oxford, 1990) ชื่อ Strategy Inventory for Language
Learning (SILL) Version 5.1 มีลักษณะใชวัดความถ่ีการใชกลวิธีการจํา กลวิธีปญญา และกลวิธี
ทดแทน แบงตามระดับความถ่ี 5 ระดับ คือ ระดับ 1 ไมเคยใชเลย ระดับ 2 ไมคอยใช ระดับ 3 ใช
บางครั้ง ระดับ 4 ใชคอนขางมาก ระดับท่ี 5 ใชมาก

1.6 ประชากรและกลุมตัวอยาง
การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู
ประชากร
นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู

(2100104) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 1,255 คน

กลุมตัวอยาง
นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู

(2100104) จากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะครุศาสตร คณะวิทยาการจัดการ และคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร คณะละ 150 คน รวมเปนจํานวน 600 คน ซึ่งไดมาจากการสุม
อยางงาย

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะนําไปสูความเขาใจในการใชกลวิธีตางๆ ในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาอันจะนําไปสูการพัฒนาการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับศักยภาพและความ
ตองการของนักศึกษา รวมไปถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนานักศึกษาใหมีความสามารถในการ
ใชภาษาอังกฤษในทุกทักษะใหไดมากท่ีสุด นอกจากนี้ผูสอนในรายวิชาท่ีเก่ียวของกับการใช
ภาษาอังกฤษสามารถนําผลวิจัยนี้เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกใชกลวิธีการสอนภาษาอังกฤษให
เหมาะสมกับกลุมผูเรียน รวมถึงปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือนําไปสู
การพัฒนาเนือ้หา นวัตกรรมการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรม ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาตอไป
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บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยตางๆ เก่ียวของ โดยแยกเปนหัวขอไดดังตอไปนี้

2.1 ความหมายของลักษณะการเรียนรู

2.2 กลวิธีการเรียนรูภาษา
2.2.1 ความหมายของกลวิธีการเรียนรูภาษา
2.2.2 แนวคิดกลวิธีการเรียนรูภาษา
2.2.3 ความสําคัญของกลวิธีการเรียนรูภาษา

2.3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
2.3.1 งานวิจัยในประเทศ
2.3.2 งานวิจัยตางประเทศ

2.1 ความหมายของลักษณะการเรียนรู
นักวิชาการและนักวิจัยไดใหคําจํากัดความของลักษณะการเรียนรูของผูเรียนไวดังนี้

Oxford & Ehrman (1988: 196) ใหคําจํากัดความของลักษณะการเรียนรูไววาคือ วิธีการ
โดยท่ัวไปท่ีผูเรียนใชในการเรียนวิชาตางๆ รวมถึงการเรียนภาษาตางประเทศ

Schmech (1988: 18) ไดกลาววา วิธีการเรียนรูหรือลักษณะการเรียนรูเปนวิธีการเรียนและ
เปนพฤติกรรมของแตละบุคคลท่ีไดรับอิทธิพลจากคุณลักษณะตางๆของตัวบุคคลและการรับรู
สถานการณท่ีบุคคลนั้นเผชิญ

Kinsella (1995: 171) ใหความหมายของลักษณะการเรียนรู คือ วิธีการธรรมชาติท่ีเปนนิสัย
และเปนสิ่งท่ีเปนท่ีชื่นชอบของบุคคลแตละบุคคลในการรับ ประมวล และเก็บรักษาขอมูลและทักษะ
ใหมๆ โดยไมคํานึงถึงวิธีการสอนหรือเนื้อหาวิชา

ประดินันท อุปรมัย (2540 อางถึงใน สมพร โกมารทัต, 2559) ไดกลาววาการเรียนรูเปน
กระบวนการจากการไมรูไปสูการเกิดการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เริ่มเกิดข้ึนเม่ือมีสิ่งเรามา
กระตุนบุคคล ระบบประสาทจะตื่นตัวเกิดการรับสัมผัสดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 แลวสงกระแส
ประสาทไปยังสมองเพ่ือแปลความหมายโดยอาศัยประสบการณเดิมเปนการรับรูใหม อาจสอดคลอง
หรือแตกตางไปจากประสบการณเดิมแลวสรุปผลของการรับรูนั้นเปนความเขาใจหรือความคิดรวบ
ยอด และมีปฏิกิริยาสนองอยางใดอยางหนึ่งตอสิ่งเรา ตามท่ีรับรูซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมแสดงวาเกิดการเรียนรู

จากท่ีมีผูกลาวถึงคําจํากัดความลักษณะการเรียนรู สามารถสรุปไดวา เปนวิธีการเรียนและ
เปนพฤติกรรมของแตละบุคคล ในการรับ ประมวล เก็บรักษาขอมูลและทักษะใหมๆ
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2.2 กลวิธีการเรียนรูภาษา
2.2.1 ความหมายของกลวิธีการเรียนรูภาษา

มีผูใหคํานิยามกลวิธีการเรียนรูภาษาไวหลากหลาย ดังนี้
Wenden & Rubin (1987: 19 อางถึงใน นุสรา มัตซูกิ, 2551: 6) กลาววา เปน

ข้ันตอนการเรียนรูท่ีผูเรียนใชเม่ือเรียนภาษาผานการรับขอมูลและเก็บขอมูลเพ่ือใชในการสื่อสาร
Oxford (1990) กลาววา กลวิธีการเรียนรูภาษา หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรมท่ี

ผูเรียนใชในการเรียนรูภาษานั้นๆ และสงผลใหเกิดความเขาใจไดงายและรวดเร็วยิ่งข้ึน อีกท้ังยัง
สามารถใชภาษาเปาหมายนั้นๆ ไดอยางคลองแคลว

สุรีย จงสถาพรสิทธิ์ (2543: 29 อางถึงในธีรภรณ พลายเล็ก, 2555: 11-12) ไดกลาวไว
วากลวิธีในการเรียนรูภาษา คือ วิธีการท่ีผูเรียนไดนํามาใชในการเรียนรูภาษาอยางตั้งใจและมีการ
วางแผนลวงหนา เพ่ือชวยใหการเรียนรูภาษานั้นเร็วข้ึน งายข้ึนและเพลิดเพลินข้ึน โดยวิธีการเหลานั้น
จะชวยผูเรียนใหมีความสะดวกมากข้ึนในการรับขอมูลดานภาษา การเก็บรักษาสิ่งท่ีไดเรียนรู การเรียก
ขอมูลนั้นออกมาใชไดอยางถูกตองและเหมาะสม

จากความหมายของกลวิธีการเรียนรูภาษาตามท่ีนักวิชาการขางตนไดเสนอไว สามารถ
สรุปไดวา กลวิธีการเรียนรูภาษา คือ วิธีการ กระบวนการ ท่ีผูเรียนใชในการรับ เก็บ และเลือกใช
ขอมูลทางภาษา เพ่ือการสื่อสารอยางตั้งใจและไตรตรองเพ่ือใชในการเตรียมตัว เขาถึง และตรวจสอบ
การเรียนรูภาษาตางประเทศของตนเอง

2.2.2 แนวคิดกลวิธีการเรียนรูภาษา
สําหรับแนวคิดกลวิธีการเรียนรูภาษานั้น มีการแบงกลวิธีการเรียนรูภาษาดังนี้

O’Malley, et al. (1985: 582 - 584) แบงประเภทกลวิธีการเรียนรูไว 3 ประเภท ดังนี้
1. กลวิธีอภิปญญา (Metacognitive Strategies)
2. กลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies)
3. กลวิธีทางสังคมและจิตพิสัย (Socio Affective Strategies)

Wenden & Rubin (1987: 23-27) แบงวิธีการเรียนรูไว 4 กลวิธี คือ
1. กลวิธีในการสื่อสาร (Communication Strategies)
2. กลวิธีทางสังคม (Social Strategies)
3. กลวิธีอภิปญญา (Metacognitive Strategies)
4. กลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies)

Stern (1992: 262 - 266) แบงประเภทกลวิธีการเรียนรูไว 5 ประเภท ดังนี้
1. กลวิธีการจัดการและวางแผน (Management and Planning Strategies)
2. กลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies)
3. กลวิธีการการสื่อสารท่ีเรียนรูจากประสบการณ (Communicative-Experiential

Strategies)
4. กลวิธีการปฏิสัมพันธระหวางบุคคล (Interpersonal Strategies)
5. กลวิธีทางอารมณ (Affective Strategies)
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Oxford (1990: 17 - 21) จัดประเภทของกลวิธีการเรียนรูภาษาตางประเทศไว 2 ประเภท
ดังนี้

1. กลวิธีการเรียนรูโดยตรง (Direct Strategies) ประกอบดวย 3 กลวิธียอย ดังนี้
1.1 กลวิธีการจดจํา (Memory Strategies) ซึ่งมีความเก่ียวของกับการจดจําภาษา

เพ่ือจัดเก็บและนําความรูใหมมาใช ไดแก
1.1.1 การสรางความเชื่อมโยงทางความคิด เชน การจัดกลุม เชื่อมโยง อธิบาย

การใชบริบทชวยจําคําศัพทใหม
1.1.2 การ ใช ภ าพและ เสี ย ง  เ ช น  กา ร ใช จิ นตภาพ  การ ใช แผนภู มิ

ความหมาย การใชคําสําคัญ และการใชเสียง
1.1.3 การทบทวนอยางเปนระบบ เชน การยึดหลักในการทบทวน
1.1.4 การใชทาทาง เชน การตอบสนองทางรางกายหรือความรูสึกและการใช

อุปกรณ
1.2 กลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies) ซึ่งมีความเก่ียวของกับความคิด

ในการเรียนรูของผูเรียน ความเขาใจและการนําภาษาท่ีเรียนรูใหมไปใชในวิธีท่ีแตกตางกันตั้งแตการใช
ซ้ํา จนถึงการวิเคราะหและสรุป ไดแก

1.2.1 การฝกฝน เชน การทําซํ้า การฝกออกเสียงและการเขียน การจดจําและ
การใชประโยคท่ีมีรูปแบบตายตัวและรูปแบบทางภาษา การเพ่ิมคําและการฝกอยางเปนธรรมชาติ

1.2.2 การรับและสงขอความ เชน การจับใจความสําคัญอยางรวดเร็วและการ
ใชแหลงขอมูลในการรับและสงขอความ

1.2.3 วิธีการวิเคราะหและใหเหตุผล เชน การใชเหตุผลเชิงนิรนัย การวิเคราะห
คําหรือขอความ การวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบ การแปล และการสับเปลี่ยน

1.2.4 การจัดโครงสรางของขอมูลเขาและขอมูลออก เชน การจดบันทึก การ
สรุป และการทําเครื่องหมายเนนขอความ

1.3 กลวิธีการทดแทน (Compensation Strategies) สามารถชวยใหผูเรียน
ตัดสินใจจากความรูท่ีมีและลบขอจํากัดในการเรียนรูทักษะทางภาษาท่ีตองการ ไดแก

1.3.1 การเดาอยางมีเหตุผล เชน การเดาความความหมายโดยใชความรูทาง
ภาษาศาสตร การเดาความความหมายโดยใชคําสื่อความหมายอ่ืน

1.3.2 การลบขอจํากัดในการพูดและการเขียน เชน การเปลี่ยนมาใชภาษาแม
การขอความชวยเหลือ การใชทาทาง การหลีกเลี่ยงขอความบางสวนหรือท้ังหมด การเลือกสื่อสารบาง
ประเด็น การปรับขอความ การสรางคําใหม และการสื่อดวยคําอ่ืนหรือคําเหมือน

2. กลวิธีการเรียนรูโดยออม (Indirect Strategies) ประกอบดวย 3 กลวิธียอย ดังนี้
2.1 กลวิธีเชิงอภิปญญา (Metacognitive Strategies) เก่ียวของกับวิธีท่ีผูเรียน

จัดการเรียนรู การทําใหเกิดการรับรู การวางแผนและการประเมินความกาวหนาในการเรียนรู ไดแก
2.1.1 การมุงความสนใจในการเรียนรู เชน การอธิบายโดยสรุปและการ

เชื่อมโยงขอมูลท่ีมี



8

2.1.2 การเตรียมและการวางแผนการเรียนรู เชน การแสวงหาวิธีการเรียนรู
ภาษา การจัดระบบ การตั้งเปาหมายและวัตถุประสงค การแยกแยะเปาหมายในการใชภาษา การ
เตรียมตัวเพ่ือใชภาษา และการหาโอกาสเพ่ือฝกฝน

2.1.3 การประเมินความรู เชน การตรวจสอบและการประเมินตนเอง
2.2 กลวิธีทางอารมณ (Affective Strategies) เก่ียวของกับความรูสึก ปฏิกิริยาทาง

อารมณและความวิตกกังวลของผูเรียน ไดแก
2.2.1 การลดความวิตกกังวล เชน การผอนคลายอยางตอเนื่อง การหายใจ

ลึกๆ หรือทําสมาธิ การใชเสียงดนตรีและการใชเสียงหัวเราะ
2.2.2 การใหกําลงัใจตนเอง เชน การสื่อสารทางดานบวก การเลือกเสี่ยงอยาง

ฉลาด และการใหรางวัลตนเอง
2.2.3 การควบคุมอารมณ เชน การยอมรับตัวเอง การสังเกตตัวเอง การใช

รายการเพ่ือตรวจสอบ การบันทึกลงในอนุทิน และการพูดคุยเก่ียวกับความรูสึกใหผูอ่ืนรับฟง
2.3 กลวิธีทางสังคม (Social Strategies) เก่ียวของกับการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ไดแก

2.3.1 การตั้งคําถาม เชน การถามเพ่ือความชัดเจนและตรวจสอบความ
ถูกตอง และการถามเพ่ือแกไขขอผิดพลาด

2.3.2 การรวมมือกับผูอ่ืน เชน การรวมมือกับเพ่ือน และการรวมมือกับผูท่ีมี
ความเชี่ยวชาญ

2.3.3 ความเขาใจผูอ่ืน เชน การเขาใจดานวัฒนธรรม และการใสใจใน
ความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน

ตามจากท่ีนักวิชาการไดแบงกลวิธีการเรียนรูภาษา จึงสามารถสรุปไดวา กลวิธีการ
เรียนรูมีสองประเภท คือ

กลวิธีการเรียนรูโดยตรง (Direct Strategies) ซึ่งประกอบดวยกลวธิียอยสาม
ประเภท คือ กลวิธีการจดจํา (Memory Strategies) กลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies)
และกลวิธีการเสริมและทดแทน (Compensation Strategies) และ

กลวิธีการเรียนรูโดยออม (Indirect Strategies) ประกอบดวยกลวิธียอย สาม
ประเภท คือ กลวิธีเชิงอภิปญญา (Metacognitive Strategies) กลวิธีทางอารมณ (Affective
Strategies) และกลวิธีทางสังคม (Social Strategies)

2.2.3 ความสําคัญของกลวิธีการเรียนรูภาษา
กลวิธีการเรียนภาษามีความสําคัญในการเรียนภาษา นักการศึกษาไดกลาวถึง

ความสําคัญของกลวิธีในการเรียนรูภาษาไว ดังนี้
พวงเพ็ญ อินทรประวัติ (2539: 9 - 10 อางถึงในสมพร โกมารทัต, 2559 : 10) ได

ใหขอคิดเห็นไววาผูเรียนท่ีประสบความสําเร็จในการเรียนมักใชกลยุทธกํากับการเรียน ไดแก การ
จัดระบบการเรียน การวางแผนการเรียน การประเมินตนเอง โดยท่ีทําเปนประจําสมํ่าเสมอควบคูไป
กับกระบวนการคิดตางๆ เชน การคิดวิเคราะห การคิดใหเหตุผล การคิดวิจารณญาณ การคิดถายโอน
ขอมูล เปนตน

นุสรา มัตซูกิ (2551) ไดสรุปประโยชนและความสําคัญของกลวิธีการเรียนภาษาไววา
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1. กลวิธีชวยใหการเรียนภาษาประสบความสําเร็จ ความแตกตางของระดับ
ความสามารถในการเรียนภาษาตางประเทศของผูเรียนมีปจจัยมาจากลักษณะการใชกลวิธีการเรียน
ผูเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางภาษาสูงมีการใชกลวิธีการเรียนภาษาหลากหลาย และมีความถ่ีการ
ใชแตละกลวิธีสูงกวาผูเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางภาษาต่ํา

2. กลวิธีการเรียนภาษาของผูเรียนท่ีประสบผลสําเร็จเปนแนวทางการเรียนสําหรับ
ผูเรียนภาษาระดับอ่ืนๆ ผูเรียนภาษาท่ีมีระดับความสามารถทางภาษาต่ํา สามารถพัฒนาการเรียน
ภาษาของตนเองไดโดยการเลือกใช และปรับกลวิธีการเรียนภาษาของผูเรียนท่ีประสบผลสําเร็จให
เหมาะสมกับการเรียนของตนเองรวมท้ังครูผูสอนควรมีบทบาทแนะนําสงเสริมการใชกลวิธีเหลานั้นแก
ผูเรียน การแนะนํากลวิธีการเรียนภาษาแกผูเรียนภาษาตางประเทศเปนสิ่งจําเปน โดยสามารถแนะนํา
กลวิธีไดดังตอไปนี้

2.1) การแนะนําเพ่ือใหผูเรียนเห็นความสําคัญ และประโยชนของกลวิธี โดย
อธิบายแทรกผานกิจกรรมแตละบทเรียน เชน การฝกใหผูเรียนใชกลวิธีจิตพิสัย เพ่ือลดความกังวล
และสรางความม่ันใจในการเรียนภาษา ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนเขียนใหกําลังใจตนเองในการเรียน
หรือ การแนะนํากลวิธีการจําโดยใช จินตภาพ เม่ือเรียนคําศัพทใหมครูผูสอนใหผูเรียนจินตนาการ
คําศัพทเหลานั้นเปนภาพท่ีทําใหผูเรียนจําคําศัพทไดงายข้ึน

2.2) การแนะนํากลวิธีการเรียนภาษาระยะสั้น ใชเม่ือผูเรียนเกิดปญหาในการ
เรียนแตละครั้ง ผูสอนจะแนะนํากลวิธีบางชนิดเพ่ือชวยแกปญหานั้น เชน เม่ือผูเรียนมีปญหาในการจํา
คําวา โจร และ จน ผูสอนแนะนํากลวิธีการจําโดยใหผูเรียนใชกลวิธีการจําโดยการผูกเรื่องจากคําวา
โจร และ จน เพ่ือชวยใหผูเรียนเห็นความแตกตางและจําคําศัพทได

2.3) การแนะนํากลวิธีการเรียนภาษาระยะยาว โดยการแทรกกลวิธีการเรียนตางๆ
ไวในรายวิชา ผูเรียนสามารถเรียนรูกลวิธีตางๆ ไดหลากหลายกลวิธีผานบทเรียนแตละบท เชน
แผนการสอนประกอบดวยบทเรียน 10 บท แตละบทใหแทรกกลวิธีการเรียนไว 1 กลวิธี

Oxford (1990) ไดกลาวถึงความสําคัญของกลวิธีการเรียนภาษาไววา การเลือกใชกลวิธีการ
เรียนท่ีเหมาะสมสงผลตอการเรียนภาษา โดยกลวิธีจะชวยใหการเรียนรูงายข้ึน ผูเรียนเรียนรูเร็วข้ึน มี
ความสนุกสนาน และกอใหเกิดความม่ันใจในการใชภาษาตางประเทศมากข้ึน จึงเรียนไดสําเร็จและมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังยังชวยใหผูเรียนสามารถถายโอนความรูท่ีไดรับไปปรับใชกับเหตุการณหรือ
สถานการณ ใหมๆ ไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน

จากท่ีกลาวมาท้ังหมดจึงสามารถสรุปไดวา การใชกลวิธีการเรียนภาษามีสวนชวยใหผูเรียน
ประสบผลสําเร็จในการพัฒนาความสามารถทางภาษาของตนเอง โดยผูเรียนแตละคนเลือกใชกลวิธีท่ีมี
ความแตกตางกันตามความชอบ ความถนัดหรือความสนใจ ซึ่งสงผลตอความสามารถทางภาษาท่ี
แตกตางกัน  สําหรับผูสอนนั้นก็สามารถนํากลวิธีการเรียนภาษาเหลานี้ไปใชในการจัดการเรียนการ
สอนโดยพิจารณาจากลักษณะหรือความสนใจของผูเรียนเพ่ือชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการ
เรียนยิ่งข้ึน
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2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ
2.3.1 งานวิจัยในประเทศ
สมพร  โกมารทัต (2559) ไดศึกษาการใชกลยุทธการเรียนภาษาตางประเทศของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล จํานวน 455 คน ซึ่งเปนการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือศึกษา
การใชกลยุทธการเรียนภาษาตางประเทศของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา
กลุมตวัอยางใชกลยุทธการเรียนภาษาตางประเทศในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง สวนกลวิธีท่ีใชใน
การเรียนภาษาตางประเทศนั้น แบงตามลําดับไดเปนกลยุทธการจํา กลยุทธการนําไปสูความสําเร็จ กล
ยุทธการแกไขขอบกพรอง นอกจากนี้ นักศึกษากลุมนี้ไดแสดงความคิดเห็นเสริมวา กลยุทธการเรียนมี
ความสําคัญและจําเปนตอการเรียนภาษาตางประเทศ ในทํานองเดียวกัน กับการศึกษาของภาวิณี อุน
วัฒนา (2543) ท่ีศึกษาความสัมพันธระหวางกลวิธีการเรียนรูภาษากับความสามารถในการพูดและ
เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 3 วิชาเอกการบัญชี ในสถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล และพบวา นักเรียนใชกลวิธีการเรียนรูภาษาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ซึ่ง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนมีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษ แตกลวิธีการเรียนรูภาษาของนักเรียนไมมีความสัมพันธกับความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษและกลวิธีการเรียนรูภาษาของนักเรียนไมมีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียน

สุรีย  จงสถาพรสิทธ (2543) ศึกษาวิธีการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 825 คน ตามวิธีการ
เรียน 3 วิธี คือ วิธีการเรียนแบบผิวเผิน วิธีการเรียนแบบรูลึก และวิธีการเรียนแบบใฝสัมฤทธิ์ ผล
การศึกษาทําใหทราบวา นักเรียนสวนใหญมีวิธีการเรียนภาษาอังกฤษแบบผิวเผินเปนวิธีการหลัก
รองลงมาคือ วิธีการเรียนภาษาอังกฤษแบบใฝสัมฤทธิ์ และวิธีการเรียนภาษาอังกฤษแบบรูลึก
ตามลําดับ

วิสุทธิ์ กระจางศิริศิลป (2544) ไดศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ พบวา นักศึกษากลุมท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทาง
คําศัพทสูงใชกลวิธีการเดาความหมายของคําจากบริบทอยูในระดับบอยท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบกับกลุม
นักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางศัพทตํ่า นอกจานี้ กลุมนักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางศัพทสูงยังใชวิธีการจดจํา
ศัพทโดยนึกถึงองคประกอบบางสวนของคําอยูในระดับบอยท่ีสุด และนักศึกษาใชกลวิธีในการเขาใจ
คําศัพทมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับกลวิธีการจดจําและกลวิธีการใชคําศัพท งานวิจัยท่ีศึกษาโดย
เกียรติชัย สายตาคํา (2545) ซึ่งไดศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปท่ี 3 คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขาวิชาภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยนเรศวร และไดผลการศึกษาท่ี
ใกลเคียงกัน กลาวคือ นิสิตใชกลยุทธการเดาในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษมากท่ีสุดในการเรียนรู
คําศัพท

นอกจากนี้ นฤมล โคตรสมบัติ (2546) ไดศึกษากลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับปริญญาโท และปริญญาเอก
โดยใชแบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford (1990) ซึ่งจากการศึกษาพบวา โดยท่ัวไป
นักศึกษามีการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษในทุกกลยุทธ ท้ังทางตรงและทางออม หากแต
พิจารณารายดานพบวา นักศึกษานิยมใชกลยุทธดานการทดแทนอยูในระดับสูง ซึ่งเปนไปในทิศทาง
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เดียวกันกับงานวิจัยท่ีศึกษาโดย แพรวพรรณ  พริ้งพรอม (2549) ไดทํางานวิจัยเรื่อง การศึกษาการใช
กลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ ชั้นปท่ี 1 และชั้นปท่ี 2 และพบวา
กลยุทธท่ีนักศึกษานิยมใชสูงท่ีสุด  คือ  กลยุทธดานการทดแทน  และอันดับสอง  คือ กลยุทธดานอภิ
ปญญา งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ชั้นปท่ี 1 และชั้นปท่ี 2 ท่ีกําลังเรียนภาษาอังกฤษพ้ืนฐานของมหาวิทยาลัย
กรุงเทพ จํานวน 462 คน  และเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษระหวาง
เพศและชั้นปของนักศึกษา โดยมีแบบสอบถามการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษ Oxford’s
Strategy Inventory for Language Learning (SILL) version 7.0  (1990) เปนเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูล นอกจากนี้ ผลการศึกษายังแสดงใหหเห็นวาความแตกตางระหวางเพศ  มีผลตอ
การใชกลยุทธการเรียน  นักศึกษาเพศหญิงมีการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษโดยรวมสูงกวา
นักศึกษาเพศชายอยางมีนัยสําคัญ จากผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวา ระดับชั้นปของการศึกษา
ของกลุมตัวอยางมีความสัมพันธตอการเลือกใชกลวิธีเพ่ือการเรียนรูภาษาตางประเทศ

สุภาภรณ สุวรรณโอภาส (2553) ไดศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาเยอรมันของผูเรียน
ในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยในภาคใตจํานวน 257 คน โดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวาในการ
เรียนรูคําศัพทใหมนั้น ผูเรียนจากโรงเรียนใชกลวิธีการเรียนรูเชิงพุทธิปญญา (Cognitive strategies)
สวนผูเรียนจากมหาวิทยาลัยนอกจากใชกลวิธีเชิงพุทธิปญญาแลวนั้นยังใชกลวิธีการเรียนรูดวยการ
เสริมและการทดแทน (Compensation strategies) ในระดับบอยเชนกัน สวนในดานการจดจํา
คําศัพทพบวาผู เรียนท้ังในโรงเรียนและในมหาวิทยาลัยใชกลวิธี เชิงพุทธิปญญา (Cognitive
strategies) กลวิธีการจดจํา (Memory strategies)และเชิงอภิปญญา (Metacognitive strategies)
ในระดับบอย สวนในดานการนําคําศัพทไปใชนั้นพบวาผูเรียนท้ังสองกลุม ใชกลวิธีเชิงพุทธิปญญา
(Cognitive strategies) ในระดับบอย กลวิธีท่ีกลุมตัวอยางเลือกใชในการศึกษาครั้งนี้ ทําใหทราบวา
กลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนต่ํากวาระดับอุดมศึกษาเลือกใชกลวิธีการเรียนรูท่ีตองอาศัย
จากตัวอยางในหนังสือหรือสื่อการสอนท่ีมีรูปแบบตายตัว นอกจากนี้การจดบันทึกในชั้นเรียนดวยการ
เนนขอความสําคัญในการเรียนรูคําศัพทก็ยงัถูกนํามาใชกับผูเรียนกลุมนี้ ในขณะท่ีกลุมตัวอยางท่ีศึกษา
ในระดับท่ีสูงกวา กลาวคือ นักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทใชวิธีการเรียน
แบบเดียวกัน นอกจากนี้ยังใชวิธีการเดา และใชการแปลความจากภาษาแมเพ่ือความเขาใจมากข้ึนใน
การเรียนรูคําศัพทภาษาเยอรมัน

หทัย ดาวสดใส และจันทรทรงกลด คชเสนี (2554) ไดทํางานวิจัยเรื่อง การศึกษากลวิธีการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน
อัสสัมชัญสมุทรปราการ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนภาษาของนักเรียนหลักสูตร
ภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมตอนตนในโรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ (English Program) กลุม
ตัวอยางประกอบดวยนักเรียนไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในหลักสูตรภาษาอังกฤษ จํานวน 30
คน โดยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling Method) งานวิจัยนี้เก็บขอมูล
โดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลประกอบดวยการหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะหเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา นักเรียน
มีการใชกลวิธีการเรียนภาษาในระดับปานกลาง และมีความถ่ีในการใชกลวิธีการเรียนท่ีแตกตางกัน
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ท้ังนี้เปนเพราะนักเรียนมีรูปแบบการเรียนรู ความชอบในการเรียน กิจกรรมการเรียนรู และปญหา
ทางดานภาษาท่ีแตกตางกัน ทําใหสามารถสรุปไดวา นักเรียนจะเลือกกลวิธีการเรียนท่ีคิดวาเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเพ่ือนํามาใชพัฒนาทักษะทางดานภาษาของตนเอง ดังนั้นผูสอนจึงควรจัด
กิจกรรมและรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน เพ่ือเปนแรงจูงใจให
นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน และกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียนเอง

ธีราภรณ พรายเล็ก (2555) ไดศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นปท่ี 2
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตรและคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยแบงกลุมตามความสามารถของผูเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา
2555 จํานวน 303 คน โดยใชแบบสอบถามเพ่ือหาคารอย คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมท่ีเรียนเกงมากจะใชกลวิธีอภิปญญามากท่ีสุด นักศึกษากลุมท่ีเรียน
ปานกลางจะใชกลวิธีอภิปญญา กลวิธีเชิงวิภาค และกลวิธีทางสังคมมากท่ีสุด สวนนักศึกษากลุมท่ี
เรียนออน จะใชกลวิธีท่ีใชความรูความเขาใจ

Namwong (2012) ไดศึกษาและเปรียบเทียบเทคนิคและกลวิธีการเรียนรูทักษะ
ภาษาอังกฤษคือ ทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียนของกลุมเกงและกลุมออนโดยใช
เครื่องมือในการวิจัยคือแบบสอบถามเพ่ือศึกษาเทคนิคและกลวิธีการเรียนรูภาษา การสัมภาษณแบบ
ก่ึงโครงสราง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินตนเองและแบบประเมินชิ้นงาน ผลการวิจัยพบวา
ท้ังกลุมเกงและกลุมออนใชเทคนิคในการเรียนภาษาท่ีตางกันแตใชกลวิธีเหมือนกัน ในกลวิธีการเรียนรู
โดยตรง(Direct Strategies) นั้น ผูเรียนใชกลวิธีเชิงพุทธิปญญา (Cognitive Strategies) ในการ
เรียนรูท้ัง 4 ทักษะ โดยใชกลวิธีการเสริมและทดแทน (Compensation Strategies) ในทักษะการพูด
การอานและการเขียนอีกท้ังยังใชกลวิธีการจดจํา (Memory strategies) ในทักษะการอานและการ
เขียนดวยเชนกัน สวนในกลวิธีการเรียนรูโดยออม (Indirect Strategies) นั้น ผูเรียนใชกลวิธีทาง
อารมณ (Affective strategies) ในการเรียนรูท้ัง 4 ทักษะ โดยใชกลวิธีทางสังคม (Social
Strategies) และกลวิธีเชิงอภิปญญา (Metacognitive Strategies) ในทักษะการพูดและการเขียน
นอกจากนั้น ยังพบวากลุมเกงมีทักษะภาษาอังกฤษท่ีดีกวากลุมออนเนื่องจากระยะเวลาในการฝกฝน
การใชภาษาและมีเปาหมายในการเรียนท่ีมากกวา

จากการศึกษางานวิจัยขางตน สรุปไดวา ไมวาจะเปนการเรียนรูภาษาใด ผูเรียนท่ีมีความ
แตกตางกันท้ังในดานระดับความสามารถทางการเรียนรู เพศ ระดับชั้นท่ีกําลังศึกษา ทัศนคติหรือ
ความสนใจ สามารถเลือกใชกลยุทธการเรียนภาษาท้ังทางตรงและทางออมท่ีตางกัน ซึ่งกลวิธีท่ีเลือก
เพ่ือการเรียนรูภาษานั้นสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูภาษาไดท้ังสิ้น ดังท่ี Kunasaraphan (2015)
ไดศึกษากลุมตัวอยางซึ่งเปนนักศึกษาชั้นปท่ี 1 วิทยาลัยนานาชาติ มหาลัยราชภัฏสวนสุนันทาโดยใช
แบบวัดกลวิธีการเรียนภาษา Strategies Inventory for Language Learning (SILL) ของ Oxford
(1990) และจากการศึกษาพบวา ผูเรียนใชกลวิธีท้ังทางตรงและทางออมทุกกลยุทธในการเรียน
ภาษาอังกฤษ แตมีการใชกลวิธีทางออมมากกวา ในขณะท่ีกลวิธียอยแยกเปนรายดานท่ีผูเรียนใชมาก
ท่ีสุดคือ กลยุทธเชิงอภิปญญา (Metacognitive Strategies) และกลวิธีท่ีใชนอยท่ีสุดคือ กลยุทธการ
จดจํา (Memory Strategies) ซึ่งอยูในกลวิธีทางตรง และเม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามระดับ
ความสามารถในการเรียนภาษาแลว พบวา ท้ังผูเรียนกลุมเกงและกลุมออนใชกลวิธีการเรียนรูภาษา
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ทางตรง  โดยผูเรียนกลุมเกงใชกลยุทธการทดแทน (Compensation Strategies) มากท่ีสุด ขณะท่ี
ผูเรียนกลุมกลางและกลุมออนใชกลยุทธการจดจํา (Memory Strategies) นอยท่ีสุด

2.3.2 งานวิจัยตางประเทศ
Gu & Johnson (1996) ศึกษาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของนักศึกษาชาวจีนท่ีศึกษา

ในระดับสูง โดยใชแบบสอบถามกลวิธีการเรียนรูคําศัพท ซึ่งพบวานักศึกษาชาวจีนนั้น ใชกลวิธีการ
เรียนรู ซึ่งสามารถแบงออกเปน 8 ประเภท ไดแก กลวิธีความเชื่อเก่ียวกับการเรียนรูคําศัพท
ความสําคัญของกลวิธีอภิปญญา กลวิธีการเดาความหมาย กลวิธีการใชพจนานุกรม กลวิธีการจด
บันทึกยอ กลวิธีการจํา (การระลึกได) กลวิธีการจํา (การถอดรหัส) และกลวิธีการใชแรงจูงใจ ประเทศ
จีนเปนประเทศท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในโลกและมีภาษาถ่ินท่ีใชพูดระหวางกันภายในกลุมดวยกัน
หลายภาษา จึงมีกลวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย

Goh & Foong (1997) ศึกษาปจจัยเรื่องเพศ ความสามารถทางการใชภาษา ระดับการใช
กลยุทธของนักศึกษาชาวจีนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีนันยาง
(Nanyang Technological University) ประเทศสิงคโปร ประชากรเปนนักศึกษาจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนเวลา 6 เดือน อายุเฉลี่ยของประชากร คือ 19 ป
และเคยเรียนภาษาอังกฤษท่ีสาธารณรัฐประชาชนจีนเปนเวลา 6 ป ผูวิจัยไดแบงนักศึกษาออกเปน 3
กลุม ตามระดับความสามารถดานภาษาอังกฤษ เครื่องมือท่ีใชสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา คือ
แบบสอบถาม Oxford’s SILL version 7.0 (1990) ผลการศึกษาพบวา ระดับการใชกลยุทธของ
นักศึกษาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง กลยุทธท่ีนักศึกษาใชสูงท่ีสุด คือ กลยุทธดานอภิปญญา
นักศึกษาเพศหญิงใชกลยุทธการเรียนสูงกวานักศึกษาเพศชายในทุกกลยุทธ กลยุทธการเรียนท่ี
นักศึกษาเพศหญิงใชสูงกวาเพศชายอยางมีนัยสําคัญ คือ กลยุทธการทดแทน และกลยุทธดวยอารมณ
และความรูสึก กลวิธีการเรียนรูดานอภิปญญาแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการวางแผนและการ
ประเมินความกาวหนาในเรียนรู จึงแสดงใหเห็นวา นักศึกษาชาวจีนเพศหญิงมีการวางแผน และเอาใจ
ใสกับการเรียนภาษามากกวาเพศชาย

Bremner (1999) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียนภาษากับผลสัมฤทธิ์
ของการเรียนภาษา ของนักศึกษาท่ีฮองกงจํานวน 149 คน เพศชาย 36 คน เพศหญิง 113 คน
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา (SILL) ของ Oxford
version 7.0 (ESL/EFL)  (1990) การศึกษาพบวา นักศึกษานิยมใชกลยุทธดานการทดแทน และกล
ยุทธดานพุทธิปญญามากท่ีสุดในขณะท่ีกลยุทธดานอารมณและความรูสึก และกลยุทธดานการจําเปน
กลยุทธท่ีนักศึกษานิยมใชนอยท่ีสุด ในสวนของความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียนภาษากับ
ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนภาษา พบวา มีความหลากหลายไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน

Wharton (2000) สํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษาของนักศึกษาสองภาษาท่ีเรียน
ภาษาตางประเทศในประเทศสิงคโปร ประชากรในการวิจัยเปนนักศึกษาสองภาษาท่ีมาจากวัฒนธรรม
ท่ีแตกตางกัน กําลังเรียนภาษาญี่ปุนและภาษาฝรั่งเศสเปนภาษาตางประเทศ ในมหาวิทยาลัย ประเทศ
สิงคโปร จํานวน 678 คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา 80
ขอ ของ Oxford (1990) ผลสํารวจพบวา แรงจูงใจกับการเรียนภาษามีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญ นอกเหนือจากนี้ยังพบวา นักศึกษาท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาสูง ใชกลยุทธการเรียน
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ภาษามากกวานักศึกษาท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาต่ํา  และพบวาเพศชายใชกลยุทธการเรียน
ภาษามากกวาเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญ

Taguchi (2002) ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการใชกลยุทธการเรียนภาษาของผูเรียนชาว
ญี่ปุนในประเทศญี่ปุนและออสเตรเลีย  ประชากรท่ีใชในการศึกษาท้ังหมดเปนชาวญี่ปุน จํานวน 46
คน อายุเฉลี่ย 23.5 ป (อายุประชากรระหวาง 18-43 ป) เพศชาย 10 คน เพศหญิง 36 คน เปน
นักเรียนท่ีศูนยภาษาจํานวน 41 คน และคนทํางาน 5 คน ประชากรท่ีไดมาจากการสุมโดยวิธี
snowball เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลแบงออกเปนสองชนิด คือ แบบสอบถามกลยุทธการเรียน
ภาษา Oxford’s SILL (1990) ท่ีดัดแปลงเปนภาษาญี่ปุนสําหรับสํารวจการใชกลยุทธการเรียน  และ
Background  Questionnaire (Taguchi, 2002) ซึ่งเปนแบบสอบถามท่ีเก่ียวของกับขอมูล
ประชากร  ผลการศึกษาปรากฏวาผูเรียนเพศหญิงในประเทศญี่ปุนใชกลยุทธการเรียนภาษาสูงกวา
เพศชายในทุกกลยุทธ  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบกวา กลยุทธดานสังคม (p<.05) และกลยุทธดาน
การทดแทน (p<.01) เปนกลยุทธการเรียนท่ีเพศหญิงและเพศชายในประเทศออสเตรเลียใชในการ
เรียนภาษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  นอกจากนี้ยังพบความแตกตางของภูมิหลังทาง
การศึกษาและการใชกลยุทธการเรียนระหวางผูเรียนท่ีเรียนระดับตางกันท่ีประเทศญี่ปุน ผูเรียนท่ีมีภูมิ
หลังการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยใชกลยุทธการเรียนภาษาสูงท่ีสุดในทุกๆ กลยุทธ  ยกเวนกลยุทธ
ทางดานอารมณและความรูสึก  ผูเรียนท่ีมีภูมิหลังการศึกษาระดับโรงเรียนเทคนิคและมัธยมตนใชกล
ยุทธการเรียนภาษาต่ําท่ีสุด  อยางไรก็ตามไมพบความแตกตางของภูมิหลังทางการศึกษาและการใชกล
ยุทธการเรียนภาษาระหวางผูเรียนในระดับมหาวิทยาลัย  ระดับมัธยมปลาย  และระดับโรงเรียน
เทคนิคและมัธยมตนท่ีประเทศออสเตรเลีย

Lee (2003) ศึกษาความสัมพันธของชั้นป เพศ และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการใชกล
ยุทธการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมตนท่ีปูซาน  ประเทศเกาหลีจํานวน 325 คน เพศ
ชาย 163 คน  เพศหญิง 162 คน เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดัดแปลงมาจาก
แบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา (SILL) ของ Oxford Version 7.0 (ESL/EFL) (1990) โดยแปล
เปนภาษาเกาหลี  พบวา  การใชกลยุทธการเรียนภาษาของนักเรียนเกาหลีโดยรวมอยูในระดับปาน
กลาง  กลยุทธท่ีนักเรียนใชบอยท่ีสุด  คือ กลยุทธดานการทดแทน  และกลยุทธท่ีนักเรียนใชนอยท่ีสุด
คือ กลยุทธทางดานอารมณและความรูสึก  จากการศึกษาพบวาเพศมีผลตอการใชกลยุทธการเรียน
โดยเพศหญิงใชกลยุทธการเรียนสูงกวาเพศชายในทุกๆ ดาน  และนักเรียนกลุมท่ีมีระดับคะแนนสูงมี
การใชกลยุทธการเรียนบอยกวานักเรียนกลุมท่ีมีระดับคะแนนต่ํา  โดยกลุมท่ีมีระดับคะแนนสูงมีการใช
กลยุทธดานพุทธิปญญา  สูงกวากลุมทีมีระดับคะแนนต่ําอยางมีนัยสําคัญ

Su (2005) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียนภาษาและการประเมิน
ความสามารถดานภาษาของตนเองของนักเรียนไตหวันท่ีเรียนภาษาตางประเทศเปนวิชาเอกใน
โรงเรียนอาชีวะของไตหวัน จํานวน 430 คน พบวา นักเรียนไตหวันใชกลยุทธการเรียนภาษาโดย
รวมอยูในระดับปานกลาง  กลยุทธการเรียนท่ีนักเรียนใชบอยท่ีสุดคือ  กลยุทธดานสังคม และกลยุทธ
ท่ีนักเรียนใชนอยท่ีสุด คือ กลยุทธดานการจํา  นักเรียนท่ีประเมินความสามารถทางภาษาของตนเอง
สูงมีการใชกลยุทธการเรียนภาษาบอยกวานักเรียนท่ีประเมินความสามารถทางภาษาของตนเองต่ํา
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Chang และคณะ (2007) ศึกษาอิทธิพลของเพศกับการใชกลยุทธการเรียนภาษาของ
นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยในประเทศไตหวันท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศจํานวน
1758 คน แบบสอบถามท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามการใชกลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford
(SILL) (1990) พบวา การใชกลยุทธในแตละดานของนักศึกษาไมมีความแตกตางกัน  โดยรวม
นักศึกษามีการใชกลยุทธการเรียนภาษาอยูในระดับปานกลาง  กลยุทธการเรียนท่ีนักศึกษาใชสูงท่ีสุด
คือ กลยุทธดานการทดแทน  และกลยุทธการเรียนท่ีนักศึกษาใชต่ําท่ีสุด  คือ  กลยุทธดานอารมณ
ความรูสึก  ปจจัยเรื่องเพศมีอิทธิพลตอการใชกลยุทธการเรียนนักศึกษาเพศหญิงมีการใชกลยุทธการ
เรียนสูงกวานักศึกษาเพศชายในทุกๆ  ดาน  โดยเฉพาะอยางยิ่งกลยุทธดานพุทธิปญญา   กลยุทธดาน
อภิปญญา  และกลยุทธดานสังคม  ผลการศึกษาปรากฏวานักศึกษาเพศหญิงใชสูงกวานักศึกษาเพศ
ชายอยางมีนัยสําคัญ

AbdulRazak และคณะ (2012) ไดศึกษาการใชกลยุทธการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสอง (ESL) ในรัฐยะโฮร ประเทศมาเลเซีย โดยใช
เครื่องมือวิจัยคือ Strategies Inventory for Language Learning (SILL) ของ Oxford (1990) ผล
การศึกษาพบวากลุมตัวอยางใช กลวิธีทางอารมณ (Affective Strategies) มากท่ีสุดและใชกลวิธีการ
เสริมและทดแทน (Compensation Strategies) นอยท่ีสุด นอกจากนั้นยังพบวานักเรียนหญิงใชกล
ยุทธในการเรียนรูมากกวานักเรียนชาย

Safranj (2013) ศึกษาการใชกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศของ
นักศึกษาคณะวิทยาศาสตรเทคโนโลยี (Technical Sciences) มหาวิทยาลัยโนวิสาด (University of
Novi Sad) สาธารณรัฐเซอรเบีย โดยใชแบบวัดกลวิธีการเรียนภาษา Strategies Inventory for
Language Learning (SILL) ของ Oxford (1990) เปนเครื่องมือวิจัยผลการวิจัยพบวาเพศและ
ความสามารถในภาษาอังกฤษสงผลตอการใชกลยุทธในการเรียนภาษา

กลยุทธการเรียนรูภาษามีรูปแบบการเรียนรูท่ีแตกตางกันไป จากการทบทวนงานวิจัยท่ี
เก่ียวของท่ีไดดําเนินมากอนหนานี้ท้ังในและตางประเทศสรุปไดวา มีปจจัยตางๆเชน เพศ ทัศนคติ
สภาวะอารมณ ระดับความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนมีผลตอการเลือกใชกลวิธีการ
เรียนรูภาษาในแตละประเภท ซึ่งกลวิธีการเรียนรูภาษานั้นเปนการเรียนแบบทางตรงและทางออม
ผูเรียนเลือกใชกลยุทธการเรียนดังกลาวในการเรียนภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน
และการเขียน รวมไปถึงทักษะทางดานคําศัพทและดานไวยากรณ ซึ่งทักษะทางภาษาท่ีกลาวมา
ขางตนลวนแลวแตชวยใหผูเรียนสามารถเพ่ิมความสามารถในการใชภาษา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในการ
สื่อสารภาษา อีกท้ังยังมีสวนชวยสรางทัศนคติท่ีดีในการเรียนภาษา ดังนั้น การใหผูเรียนมีอิสระในการ
ใชกลยุทธการเรียนรูภาษาท่ีเหมาะสมยอมสงผลตอประสิทธิภาพในการเรียนรูในอนาคต
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บทที่ 3
ระเบียบวิธีวิจัย

งานวิจัยเรื่อง “การศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา”
มีจุดประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศและศึกษาปญหาในการ
เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารและพัฒนาการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้

3.1 ประชากรและกลุมตวัอยาง
ประชากร

นักศึกษาชั้นปท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารพัฒนาการเรียนรู
(2100104) ใน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 1,255 คน

กลุมตัวอยาง
นักศึกษาชั้นปท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารพัฒนาการเรียนรู

(2100104) ในปการศึกษา 2558 จํานวน 600 คน จาก 4 คณะๆ ละ 150 คน ไดมาจากการสุมอยาง
งายโดยเพ่ือใหไดจํานวนเทาๆ กัน

3.2 เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยคารอยละ คาเฉลี่ย และคา

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
วิธีการสรางเครื่องมือ

ผูวิจัยดําเนินตามข้ันตอน ดังนี้
1. ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับลักษณะการเรียนรูภาษาและการใชกลวิธี

การเรียนรูภาษา
2. สรางแบบสอบถามเพ่ือเก็บขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงเปน 4 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของนักศึกษา ไดแก เพศ อายุ มีลักษณะคําถามแบบหลายตัวเลือก
แตเลือกไดเพียงตัวเลือกเดียว (check list)

ตอนท่ี 2 กลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ เปนการสอบถามกลวิธีท่ี
นักศึกษาใชในการเรียนรูภาษาอังกฤษดวยตนเองในแตละทักษะของผูตอบแบบสอบถามมีจํานวน
ท้ังหมด 72 ขอ โดยแบงคําถามแยกเปนทักษะๆ ละ 12 ขอ โดยใหผูตอบแบบสอบถามทําเครื่องหมาย
 เพ่ือแสดงวาตนเองไดใชกลวิธีใดในการเรียนรูภาษาอังกฤษในแตละทักษะ แบบสอบถามและนํา
ขอมูลไปแปรผลเปนคาทางสถิติ

ตอนท่ี 3 กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษ เปนแบบสอบถามปลายเปดเพ่ือเปด
โอกาสใหนักศึกษาแสดงความคิดเห็นถึงกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาใชนอกเหนือจากท่ีระบุขางตน
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ตอนท่ี 4 ปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของนักศึกษาชั้นปท่ี 1
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ดานการฟง ดานการพูด ดานการอาน ดานการเขียน ดานคําศัพท และดาน
ไวยากรณโดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปด

3. ตรวจสอบเครื่องมือ โดยใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (คา
IOC) ท่ีใชในการวิจัยกอนนําไปใชจริง โดยนําแบบสอบถามท่ีไดไปทดลองใชกับประชากรท่ีไมใชกลุม
ตัวอยางและตรวจสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Reliability) โดยเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต .50 ข้ึนไป แลวนํามาพิจารณาความเหมาะสมของสํานวนภาษา การใชถอยคํา และ
นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไข

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู
การดําเนินการวิจัยการศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศของ

นักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปนี้
(1) ตรวจสอบตารางเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรูผานระบบ

ตรวจสอบตารางเรียนออนไลนของมหาวิทยาลัยเพ่ือตรวจสอบรายชื่ออาจารยผูสอนพรอมกับวันและ
เวลาท่ีสอน

(2) คัดแยกจํานวนแบบสอบถามใหครบตามจํานวนกลุมตัวอยางของนักศึกษาสังกัดแตละคณะ
ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู

(3) แจกแบบสอบถามโดยขอรวมมือจากอาจารยผูสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
และพัฒนาการเรียนรูทุกคน เพ่ือใหนักศึกษาในชั้นเรียนแตละกลุมสาขาตอบแบบสอบถาม

(4) รวบรวมแบบสอบถามดังกลาวจากอาจารยผูสอนรายวิชาภาษาอังกฤษและพัฒนาการ
เรียนรูทุกคนโดยผูชวยวิจัย เพ่ือนําขอมูลบันทึกลงในโปรแกรมสําเร็จรูป

(5) กอนการนําขอมูลบันทึกลงโปรแกรมสําเร็จรูป ผูชวยนักวิจัยไดคัดแยกแบบสอบถามเพ่ือ
ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีกรอกวาครบถวนถูกตองหรือไม

(6) นําแบบสอบถามท่ีสมบูรณบันทึกลงโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือคํานวณหาคาทางสถิติ

3.4 การวิเคราะหขอมูล
การวิจัยครั้งนี้ประมวลผลและวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนา คือ คารอยละ  ในการ

วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของนักศึกษา คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในการศึกษา
ระดับการเรียนรูภาษาอังกฤษดวยตนเองของนักศึกษา

(1) การตอบแบบสอบถามกลวิธีในการเรียนภาษา จะนําแบบสอบถามท่ีทําการตอบแลว
มาวิเคราะหประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ (Statistical
Software) เพ่ือหาคาความถ่ีและคารอยละ

(2) ปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ ในดานการฟง ดานการพูด
ดานการอาน ดานการเขียน ดานคําศัพท และดานไวยากรณ จะใชวิธีการวิเคราะหตามหลักการวิจัย
เชิงคุณภาพ โดยเปนการวิเคราะหผลท่ีไดจากการเก็บขอมูลแบบการบรรยาย
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3.5 สถติิในการวิเคราะหขอมูล
คารอยละ
คาเฉลี่ย ( )
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

3.6 แผนการดําเนินงานการวิจัย

ตารางท่ี 1 แผนการดําเนินงานการวิจัย
กระบวนการ ต.ค

58
พ.ย
58

ธ.ค.
58

ก.ค
59

ก.พ
59

มี.ค
59

เม.ย
59

พ.ค
59

มิ.ย
59

ก.ค
59

ส.ค
59

ก.ย
59

1. เสนอเคาโครง
วิจัย
2. เตรียมเอกสาร
และขอมูลท่ี
เก่ียวของ
3. เก็บรวบรวม
ขอมูล
4. วิเคราะหขอมูล
5. สรุปผลวิจัย
จัดทํารายงานวิจัย
เปนรูปเลม



19

บทที่ 4
ผลการวิจัย

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษและศึกษาปญหาในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการ
เรียนรูของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารและพัฒนาการเรียนรู (2100104) จํานวน 600 คน จากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
คณะครุศาสตร  คณะวิทยาการจัดการ และคณะวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการเกษตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา การศึกษาครั้งนี้เก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม จํานวน 72 ขอ โดยแบงขอ
คําถามแยกเปนทักษะๆ ละ 12 ขอ โดยผลการวิจัยเสนอไดเปน 4 ตอน ดังนี้

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป
ตอนท่ี 2 ผลการศึกษากลวิธีการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 6 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง

ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน ทักษะทางไวยากรณ และทักษะคําศัพท
ตอนท่ี 3 ผลการแสดงความคิดเห็นกลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 6 ทักษะ

ในฐานะภาษาตางประเทศ
ตอนท่ี 4 ผลการแสดงความคิดเห็นตอปญหาในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาตางประเทศ

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป

ตารางท่ี 2 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

ขอมูลท่ัวไป N (คน) รอยละ
1. เพศ
ชาย 183 30.5
หญิง 417 69.5
รวม 600 100
2. คณะ
ครุศาสตร 150 25
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 150 25
วิทยาการจัดการ 150 25
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการเกษตร 150 25
รวม 600 100
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ขอมูลท่ัวไป N (คน) รอยละ
3. ทักษะภาษาอังกฤษท่ีคิดวามีความสามารถมาก
ท่ีสุด
ทักษะการฟง 91 15.16
ทักษะการพูด 147 24.50
ทักษะการอาน 194 32.33
ทักษะการเขียน 53 8.83
ทักษะไวยากรณ 47 7.83
ทักษะคําศัพท 68 11.33
รวม 600 100

ตารางท่ี 1 พบวากลุมตัวอยางจํานวน 600 คน จากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะ
ครุศาสตร คณะวิทยาการจัดการ และคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร เปนนักศึกษาเพศ
ชายจํานวน 183 คน คิดเปนรอยละ 30.5 และนักศึกษาเพศหญิงจํานวน 417 คน คิดเปน รอยละ
69.5 ผลของการแสดงความคิดเห็นดานทักษะภาษาอังกฤษท่ีนักศึกษาคิดวามีความสามารถมากท่ีสุด
คือ ทักษะการอาน มีจํานวนรอยละ 32.33 ทักษะรองลงมาคือ ทักษะการพูด คิดเปนรอยละ 24.50
ทักษะลําดับท่ีสามท่ีมีความสามารถคือ ทักษะการฟง คิดเปนรอยละ 15.16 ตามดวยทักษะคําศัพทท่ีมี
จํานวนผูตอบ 68 คน คิดเปนรอยละ 11.33 และทักษะไวยากรณเปนทักษะท่ีมีความสามารถนอยท่ีสุด
โดยคิดเปนจํานวน รอยละ 7.83

4.2 ผลการศึกษากลวิธีการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษ 6 ทักษะ

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษากลวิธีการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 6 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง
ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน ทักษะทางไวยากรณ และทักษะคําศัพท
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ตารางท่ี 3 กลวิธีการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การฟงภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ฝกจากการฟงเพลง

ภาษาอังกฤษ
122 132 118 142 514 128.5 10.75

2. ฝกจากการดูภาพยนตร
ภาษาอังกฤษ

105 127 106 90 428 107 15.20

3. ฝกจากการดูการตูน
ภาษาอังกฤษ

120 84 95 136 435 108.75 23.59

4. ฝกจากการดูขาว
ภาษาอังกฤษ

98 68 101 116 383 95.75 20.10

5. ฝกฟงจากการสนทนา
กับชาวตางชาติ

105 102 58 98 363 90.75 22.02

6. ฝกจากการฟงบทเรียน
ออนไลนในเว็บไซต

118 96 121 118 453 113.25 11.58

7. ฝกฟงครูชาวตางชาติ
ท่ีเรียนพิเศษ

95 87 80 105 367 91.75 10.75

8. ฝกฟงจากการสนทนา
กับผูสอนภาษาอังกฤษ
ในมหาวิทยาลัย

140 139 115 137 531 132.75 11.89

9. ฝกฟงจากการสนทนา
โตตอบเปน
ภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ

80 95 136 142 453 113.25 30.45

10. ฝกจากบทเรียนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษ

126 133 146 129 534 133.5 8.81

11. ฝกจากหนังสือเสียง
(Audio book)

50 37 60 78 225 56.25 17.28

12. ฝกฟงและใช
พจนานุกรมประกอบ
เม่ือไมเขาใจคําศัพท
บางคํา

131 125 115 131 502 125.5 7.54
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ตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวา กลวิธีการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใชมาก
ท่ีสุดสามอันดับแรก คือ ฝกฟงจากบทเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ( =133.5, S.D.=8.81) ฝกจาก
การสนทนากับผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย ( =132.75, S.D.=11.89) และฝกจากการฟงเพลง
ภาษาอังกฤษ ( =128.5, S.D.=10.75) สวนกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางใชนอยท่ีสุดคือ ฝกฟงจากหนังสือ
เสียง (Audio book) ( =56.25, S.D.=17.28)

ตารางท่ี 4 กลวิธีการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ฝกพูดกับผูสอน

ภาษาอังกฤษ
130 113 98 140 481 120.25 18.55

2. ฝกพูดกับเพ่ือนหรือ
ญาติพ่ีนอง

80 58 82 95 315 78.75 15.34

3. ฝกพูดกับชาวตางชาติ 75 45 70 67 257 64.25 13.25
4. ฝกพูดในสถานการณ

จริง
112 97 101 105 415 103.75 6.39

5. ฝกพูดกับเพ่ือนคนไทย
หรือชาวตางชาติผาน
อีเมล หรือโปรแกรมใน
สังคมออนไลน

110 120 103 98 431 107.75 9.53

6. ฝกพูดโดยการ
เลียนแบบเสียง
ภาษาอังกฤษ

101 88 79 93 361 90.25 9.21

7. ฝกพูดจากการเรียน
พิเศษภาษาอังกฤษ

65 102 84 125 376 94 25.59

8. ฝกพูดโดยการ
เลียนแบบตัวละครใน
ภาพยนตรภาษาอังกฤษ
ท่ีมีคําบรรยายใตภาพ

120 93 75 114 402 100.5 20.56

9. ฝกพูดโดยการ
เลียนแบบตัวละครใน
ภาพยนตรภาษาอังกฤษ
ท่ีไมมีคําบรรยายใต

89 123 103 16 331 82.75 46.63



23

กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

ภาพ
10. ฝกพูดโดยใชคําหรือ

ประโยคท่ีรูซ้ําๆ
บอยๆ

107 75 90 110 382 95.5 16.25

11. ฝกพูดโดยการพูด
ภาษาอ่ืนรวมกับ
ภาษาอังกฤษ

135 105 95 107 442 110.5 17.15

12. ฝกพูดจากประโยค
ในตํารา/หนังสือท่ี
เก่ียวของกับการพูด

120 83 105 135 443 110.75 22.18

ตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวา กลวิธีในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ท่ีกลุมตัวอยางใช
มากท่ีสุดสามอันดับแรก คือ ฝกพูดกับครูผูสอนภาษาอังกฤษ ( =120.25, S.D.=18.55) อานตํารา/
หนังสือท่ีเก่ียวของกับการพูด ( =110.75,  S.D.= 22.18) และ ฝกพูดโดยการพูดภาษาอ่ืนรวมกับ
ภาษาอังกฤษ ( =110.5, S.D.= 17.15) สวนกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางใชนอยท่ีสุดคือ ฝกพูดกับ
ชาวตางชาติเปนภาษาอังกฤษ ( =64.25, S.D.= 13.25)

ตารางท่ี 5 กลวิธีการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ศึกษาจากชั้นเรียนปกติ 150 150 150 150 600 150 0
2. ศึกษาจากเอกสาร

ประกอบการสอนในชั้น
เรียน

148 140 144 150 582 145.5 4.43

3. แลกเปลี่ยนความรูใน
เรื่องท่ีอานกับกลุมเพ่ือน

139 128 134 148 549 137.25 8.46

4. สอบถามเรื่องท่ีอานจาก
ผูรู

140 139 143 150 572 143 4.96
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

5. เรียนพิเศษเพ่ิมเติมจาก
อาจารยภายนอก

108 113 103 100 424 106 5.71

6. ศึกษาและสะสมคําศัพท 131 128 113 128 500 125 8.12
7. ศึกษาไวยากรณเพ่ิมเติม 120 118 114 107 459 114.75 5.73
8. ศึกษาจากบทเรียนในสื่อ

ออนไลน
130 129 107 123 489 122.25 10.62

9. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ 98 87 76 81 342 85.5 9.46
10. ศึกษาจากหนังสือคูมือ

ตางๆ
91 87 76 81 335 83.75 6.60

11. ฝกจากเกมเก่ียวกับการ
อาน

113 105 98 108 424 106 6.27

12. ฝกทําขอสอบเก่ียวกับ
การอาน

195 64 73 82 414 103.5 61.44

ตารางท่ี 5 แสดงใหเห็นวา กลวิธีในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใช
มากท่ีสุดสามอันดับแรก  คือศึกษาจากชั้นเรียนปกติ ( =150, S.D.=0) ศึกษาจากเอกสาร
ประกอบการสอนในชั้นเรียน ( =145.5, S.D.=4.43 ) และสอบถามเพ่ิมเติมจากผูท่ีมีความรู
( =143, S.D.=4.96) สวนกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางใชนอยท่ีสุดคือ ศึกษาจากหนังสือคูมือตางๆ
( =83.75, S.D.=6.60)

ตารางท่ี 6 กลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ศึกษาจากชั้นเรียนปกติ 130 120 100 135 535 133.75 4.78
2. ศึกษาจากตํารา/หนังสือ

การเขียนภาษาอังกฤษ
100 90 120 120 485 121.25 15.47

3. ศึกษาตัวอยางประโยค
การเขียนจาก
พจนานุกรม

135 120 110 110 420 105 12.90



25

กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

ภาษาอังกฤษ
4. ศึกษาจากผูสอน

ภาษาอังกฤษใน
มหาวิทยาลัย

120 100 90 110 475 118.75 11.81

5. ศึกษาจากสื่อออนไลน
ภาษาอังกฤษ

140 120 110 100 470 117.5 17.07

6. ศึกษาจากรายการวิทยุ
โทรทัศนเก่ียวกับการ
เขียนภาษาอังกฤษ

95 80 90 110 375 93.75 12.5

7. ศึกษาจากคําบรรยายใน
ภาพยนตรภาษาอังกฤษ

120 85 80 100 385 96.25 17.96

8. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ
การตูน วารสาร หรือ
นิตยาสารภาษาอังกฤษ

130 90 135 110 465 116.25 20.56

9. ศึกษาจากสถาบันกวด
วิชาภาษาอังกฤษ

70 100 70 120 360 90 24.49

10. ศึกษาจากแอปพลิเคชั่น
ภาษาอังกฤษออนไลน

130 135 140 130 430 107.5 15

11. ฝกเขียนสมุดบันทึก
ประจําวันเปน
ภาษาอังกฤษ

90 85 80 100 355 88.75 8.53

12. ศึกษาจากการแสดง
สถานะบนสังคม
ออนไลนเปน
ภาษาอังกฤษของคนอ่ืน

100 90 110 95 395 98.75 8.53

ตารางท่ี 6 แสดงใหเห็นวากลวิธีในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท่ีกลุมตัวอยาง
ใชมากท่ีสุดสามอันดับแรก คือศึกษาจากชั้นเรียนภาษาอังกฤษปกติ ( =133.75, S.D.= 4.78) ศึกษา
จากตํารา/หนังสือการเขียนภาษาอังกฤษ ( =121.25, S.D.= 15.47) และอันดับสุดทาย คือศึกษาจาก
ผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย ( =118.75, S.D.= 11.81) สวนกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางใชนอยท่ีสุด
คือ ศึกษาจากการฝกเขียนสมุดบันทึกประจําวันเปนภาษาอังกฤษ ( =88.75, S.D.= 8.53)
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ตารางท่ี 7 กลวิธีการเรียนรูทักษะไวยากรณภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
ไวยากรณภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ศึกษาและทําความ

เขาใจจากตํารา/หนังสือ
ไวยากรณภาษาอังกฤษ

135 145 136 140 556 139 4.54

2. ศึกษาจากพจนานุกรม
ภาษาอังกฤษ

129 140 138 143 550 137.5 6.02

3. ศึกษาจากบทเรียน
ออนไลนหรือเว็บไซต
ภาษาอังกฤษ

121 128 136 112 497 124.25 10.21

4. ศึกษาจากเพลง
ภาษาอังกฤษ

135 125 142 118 520 130 10.61

5. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ
ภาษาอังกฤษ เชน
หนังสือพิมพ นิตยสาร
วารสาร นิทาน เรื่องสั้น
นวนิยาย

145 127 142 119 533 133.25 12.33

6. ศึกษาจากคลิปวิดีโอ
ภาษาอังกฤษ

136 125 143 117 521 130.25 11.52

7. ถอดเนือ้หาไวยากรณ
จากตําราแลแสดงเปน
แผนผังความคิด

111 85 120 98 414 103.5 15.28

8. สอบถามจากผูสอน
ภาษาอังกฤษ

135 123 144 120 522 130.5 11.09

9. สอบถามจากเพ่ือน/รุน
พ่ี/ญาติพ่ีนอง

130 125 135 119 509 127.25 6.84

10. ศึกษาจากสถาบันกวด
ภาษา

78 65 85 61 289 72.25 11.17

11. ศึกษาจากชั้นเรียน
ปกติ

142 138 145 132 557 139.25 5.61

12. ฝกทําขอสอบ
ไวยากรณ

128 102 123 119 472 118 11.28
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
ไวยากรณภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

ภาษาอังกฤษ

ตารางท่ี 7 แสดงใหเห็นวา กลวิธีในการเรียนรูทักษะไวยากรณอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใชมากท่ีสุดสาม
อันดับแรก คือ ศึกษาจากชั้นเรียนปกติ ( =139.25, S.D.=5.61) ศึกษาและทําความเขาใจจากตํารา/
หนังสือไวยากรณภาษาอังกฤษ ( =139, S.D.=4.54) และศึกษาจากพจนานุกรมภาษาอังกฤษ
( =137.5, S.D.= 6.02) สวนกลวิธีในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใชนอย
ท่ีสุด คือศึกษาจากสถาบันกวดภาษา ( =72.25, S.D.= 11.17)

ตารางท่ี 8 กลวิธีการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
คําศัพทภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
1. ทองศัพท 80 58 82 95 315 78.75 15.34
2. เลนเกมท่ีเก่ียวของกับ

คําศัพท
50 37 60 78 225 56.25 17.28

3. จดบันทึกคําศัพทท่ีได
เรียนรูดวยตนเอง

70 100 70 120 360 90 24.49

4. ใชพจนานุกรม 140 139 143 150 572 143 4.96
5. ใชสื่อออนไลน 139 128 134 148 549 137.25 8.46
6. อานหนังสือท่ีรวบรวม

คําศัพท
140 120 110 100 470 117.5 17.07

7. ใชคําศัพทท่ีรูใน
ชีวิตประจําวัน

120 118 114 107 459 114.75 5.73

8. ดูภาพยนตร
ภาษาอังกฤษ

130 129 107 123 489 122.25 10.62

9. ฟงเพลงภาษาอังกฤษ 98 87 76 81 342 85.5 9.46
10. ศึกษาเนื้อหารากศัพท

จากตํารา
ภาษาอังกฤษ

91 87 76 81 335 83.75 6.60

11. สอบถามจากผูสอน 113 105 98 108 424 106 6.27
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะ
คําศัพทภาษาอังกฤษ

มนุษยศาสตร
และ
สังคมศาสตร

วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี
และ
การเกษตร

วิทยาการ
จัดการ

ครุ
ศาสตร

Total SD

N N N N
ภาษาอังกฤษ

12. สอบถามจากเพ่ือน 100 90 110 95 395 98.75 8.53

ตารางท่ี 8 แสดงใหเห็นวา กลวิธีในการเรียนรูทักษะคําศัพทอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใชมากท่ีสุด
สามอันดับแรก คือ ใชพจนานุกรม ( =143, S.D.= 4.96) ใชสื่อออนไลน ( =137.25, S.D.= 8.46)
และ ชมภาพยนตรภาษาอังกฤษ ( =122.5, S.D.= 10.62) สวนกลวิธีในการเรียนรูทักษะคําศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีกลุมตัวอยางใชนอยท่ีสุดคือ เลนเกมท่ีเก่ียวของกับคําศัพท ( =56.25, S.D.= 17.28)

4.3 ผลการแสดงความคิดเห็นกลวิธีอื่นๆ ในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษ

ตอนท่ี 3 ผลการแสดงความคิดเห็นกลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษท้ัง 6 ทักษะใน
ฐานะภาษาตางประเทศ

นอกเหนือจากกลวิธีท่ีไดแสดงไวในตารางขางตนแลว การศึกษาครั้งนี้ยังแสดงผลใหเห็นถึง
กลวิธีอ่ืนๆ ท่ีกลุมตัวอยางในงานวิจัยไดแสดงความคิดเห็นตอการใชเพ่ือสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษ
ดังนี้

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษโดย

กลวิธีอ่ืนๆ พบวา กลุมตัวอยางเลือกใชกลวิธีท่ีมีความใกลเคียงกัน คือ ใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศชวย
ในการฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษ เชน การฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษผานอุปกรณ
อิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถเชื่อมตอเครือขายอินเทอรเน็ตไดนั้นยังเปนกลวิธีท่ีไดรับความนิยม เนื่องจาก
อุปกรณดังกลาวมีราคาอยูในระดับท่ีนักศึกษามีกําลังซื้อได นอกจากนี้ นักศึกษามีความสามารถใช
อุปกรณอิเล็กทรอนิกสมากข้ึน เชน คอมพิวเตอรโนตบุค สมารทโฟน และอุปกรณเชื่อมตอไรสายอ่ืนๆ
เปนตน สิ่งเหลานี้ชวยทําใหนักศึกษามีความคลองตัวในเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วและงายข้ึนกวาเดิม
จึงเปนเหตุผลหลักท่ีใหนักศึกษาเลือกใชกลวิธีท่ีเก่ียวของกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการศึกษา
หรือเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดย

กลวิธีอ่ืนๆ พบวากลวิธีอ่ืนๆ ท่ีกลุมตัวอยางเลือกใช คือ การฝกฝนดวยตนเอง ซึ่งมีรูปแบบวิธีวิธีท่ี
แตกตางกันออกไป เชน การทองคําศัพท การพูดหนากระจก การพูดเลียนแบบภาษาอังกฤษจากสิ่งท่ี
ไดยิน การฝกบรรยายจากสิ่งท่ีเห็นรอบตัวเปนภาษาอังกฤษ การฝกพูดโดยใชแบบฝกอานออกเสียง
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(Tongue twister) นอกจากนี้ ยังพบวากลุมตัวอยางไดระบุกลวิธีอ่ืนๆท่ีนาสนใจในการเรียนรูทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ เชน การเขารวมกิจกรรมท่ีตองใชความสามารถทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษ
หรือการเสนอใหความชวยเหลืออาจารยชาวตางชาติโดยใชภาษาอังกฤษ การพูดคุยกับเพ่ือน
ชาวตางชาติผานสังคมออนไลน เชน Facebook หรือ Skype เปนตน

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ

โดยกลวิธีอ่ืนๆ พบวา กลวิธีท่ีนักศึกษาเลือกใช คือ การอานจากหนังสือหรือตําราเรียนภาษาอังกฤษ
การอานนิทานสําหรับเด็กท่ีมีเนื้อหานอยและมีคําศัพทระดับงาย การอานบทความจากเว็บไซตท่ี
ตนเองมีความสน การอานขอความหรือสํานวนจากการแบงปนเรื่องราวของกลุมเพ่ือนหรือบุคคลท่ีตน
ชื่นชอบทางสังคมออนไลน (Social Media) และการอานคําบรรยายใตภาพ (English Subtitles)
จากการชมภาพยนตร

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

นักศึกษาสวนใหญเลือกฝกการเขียนดวยการเพ่ิมความถ่ีในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนใหมากข้ึน
เนื่องจากวา นักศึกษาสามารถสอบถามอาจารยผูสอนไดโดยตรงหากมีหัวขอไหนท่ีไมเขาใจหรือไม
กระจาง สวนกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาเลือกใชสวนใหญจะเปนกลวิธีทางออนไลน กลาวคือ มีการฝกเขียน
โดยการแสดงสถานะตัวเองบนสังคมออนไลน เชน การเขียนขอความแบบสั้นๆงายๆ แลวพัฒนาไปสู
การเขียนระดับประโยคแบบไมซับซอน การตอบบทสนทนากับเพ่ือนตางชาติ การสงขอความโตตอบ
(Comment) ใน Facebook หรือ Instagram หรือการตั้งกลุมใน Application Line โดยมีท้ัง
อาจารยและเพ่ือนในหองเพ่ือพูดคุยเรื่องราวตางๆเปนภาษาอังกฤษ

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะไวยากรณภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะไวยากรณภาษาอังกฤษ

โดยกลวิธีอ่ืนๆ พบวา กลวิธีท่ีนักศึกษาเลือกใช คือ การฝกทําแบบฝกหัด การเขาพบอาจารยผูสอน
เพ่ือขอคําอธิบายเพ่ิมเติม การฝกรองและอานเนื้อเพลงสากลรวมถึงการฝกเขียนบรรยายโดยใช
ประโยคงายๆ

กลวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานกลวิธีการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ

โดยกลวิธีอ่ืนๆ พบวา กลวิธีท่ีนักศึกษาเลือกใชคือ  เรียนรูศัพทจากการอานสิ่งท่ีเห็นรอบตัว  เชน ปาย
โฆษณา  ปายบอกทาง  ฉลากยา  การอานจากหนังสือเรียนท่ัวไป  และเรียนรูจากการชมรายการหรือ
อานนิทานสําหรับเด็ก ซึ่งนักศึกษาใหเหตุผลวาคําศัพทท่ีปรากฏจากสื่อตางๆ นั้นเปนคําศัพทท่ีคุนชิน
ตา สามารถเขาใจและเดาความหมายคําศัพทจากบริบทแวดลอมได
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4.4 ผลการแสดงความคิดเห็นตอปญหาในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษ

ตอนท่ี 4 ผลการแสดงความคิดเห็นตอปญหาในการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาตางประเทศ

ปญหาในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานปญหาในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ

พบวา ปญหาสวนใหญเกิดจากการขาดความรูดานคําศัพท การจับใจความสําคัญ และความไมคุนเคย
กับสําเนียงชาวตางชาติท่ีแตกตางกัน ขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามเพ่ิมเติม ระบุวาปญหา
เหลานี้จะเกิดข้ึนในชั้นเรียนท่ีมีอาจารยชาวตางชาติเปนผูสอน เพราะอาจารยตางชาติมาจากหลาย
ประเทศ จึงมีสําเนียงการพูดภาษาอังกฤษท่ีแตกตางกัน สวนปญหาท่ีเกิดจากตัวผูเรียนเองนั้น คือ มี
คลังคําศัพทนอย เม่ือตองฟงบรรยายและตอบคําถามจากอาจารยในชั้นเรียน ไมสามารถจับใจความ
สําคัญของเรื่องท่ีฟงได และไมสามารถตอบไดอยางถูกตอง หรือตอบผิดประเด็น จากปญหาท่ีเกิดข้ึนนี้
สงผลใหเกิดเจตคติท่ีไมดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ

ปญหาในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาดานปญหาในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

พบวา ปญหาสวนใหญเกิดจากพฤติกรรมของผูเรียน คือ ไมมีความกลา ไมมีความม่ันใจ กลัวพูดผิด
และกลัวคนอ่ืนหัวเราะเยาะ กลัวพูดแลวผูฟงไมเขาใจ อีกท้ังคนรอบขางหรือเพ่ือนก็ไมไดใช
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหวางกัน อีกหนึ่งปญหาท่ีกลุมตัวอยางแสดงความเห็น คือ การขาด
ความรูดานไวยากรณและคําศัพท ซึ่งทําใหไมสามารถเรียบเรียงประโยคแลวสื่อสารออกมาได แมแต
ประโยคงายๆ หรือประโยคสั้นๆ ก็ตาม

ปญหาในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาในดานปญหาการเรียนรู ทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษพบวา ปญหาท่ีนักศึกษาสวนใหญใหความเห็น คือ ไมมีความสามารถอานหนังสือ
ภาษาอังกฤษได และไมกลาถามอาจารยผูสอนวาควรอานแบบใคร หรือบางครั้งนักศึกษาตองใชวิธีการ
อานพรอมกับสะกดคํา นอกจากนี้ นักศึกษายังพบปญหาดานการไมรูความหมายของคําศัพทตางๆ จึง
ทําใหมีนักศึกษาจํานวนไมนอยท่ีมีทัศนคติในแงลบตอการอาน เพราะขาดทักษะพ้ืนฐานในการอาน
และมีคลังคําศัพทภาษาอังกฤษอยูนอย จึงอาจเปนตนเหตุของการลดความรูสึกอยากพัฒนาทักษะการ
อาน

ปญหาในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาในดานปญหาการเรียนรู ทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษพบวา ปญหาสวนใหญของนักศึกษาคือ พ้ืนฐานดานไวยากรณภาษาอังกฤษอยูระดับต่ํา
ตั้งแตความรูพ้ืนฐานของโครงสรางภาษาอังกฤษ เชน ลักษณะและหนาท่ีของคําประเภทตางๆ ใน
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ภาษาอังกฤษ (Part of Speech) รวมถึงเนื้อหาสาระอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ อีกท้ังยังคิดวาระบบการเขียน
ภาษาอังกฤษมีความซับซอนมาก ดวยเหตุนี้ นักศึกษาจึงไมสามารถถายทอดความคิดออกมาผาน
พยัญชนะเพ่ือคิดเปนคําแลวประกอบเปนประโยคในการเขียนภาษาอังกฤษใหถูกตองได นอกจากนี้
นักศึกษายังแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา ปญหาดานคําศัพทเปนอีกหนึ่งอุปสรรคท่ีนักศึกษาประสบใน
การเขียนภาษาอังกฤษ ไมวาจะเขียนเปนคํา วลี หรือประโยคอยางงาย กลาวคือ ไมสามารถสะกด
พยัญชนะภาษาอังกฤษเพ่ือประกอบเปนคําท่ีถูกตองและสื่อความหมายได อีกท้ังยังไมสามารถระบุได
วาคําศัพทภาษาอังกฤษท่ีพบจากแหลงสื่อตางๆ นั้นเปนคําอะไรในกลุมของประเภทของคํา (Part of
Speech) จึงเปนปญหาหลักและอุปสรรคสําคัญในการพัฒนาทักษะการเขียน

ปญหาในการเรียนรูทักษะไวยากรณ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาในดานปญหาการเรียนรูทักษะไวยากรณ

ภาษาอังกฤษพบวา นักศึกษามีพ้ืนฐานดานไวยากรณนอยมาก ไมสามารถบอกไดวากฎและเงื่อนไข
ของไวยากรณภาษาอังกฤษประกอบดวยอะไรบาง เชน รูปของคํานามสังเกตไดอยางไร หรือหนาท่ีของ
คํานามมีอะไรบาง เปนตน นักศึกษาสามารถจําแนกไดแคกฎการใชโครงสรางของกาล (Tenses) เพียง
เล็กนอยเทานัน้ โดยใหเหตุผลถึงปญหาดังกลาววา อาจเปนเพราะนักศึกษาไมผานการฝกหัดเขียนแบบ
จริงๆจังๆ มาตั้งแตตนประกอบกับความไมเขาใจในทฤษฎีตั้งแตชั้นเรียนในมัธยมปลาย ทําใหการใช
ไวยากรณในทักษะการอานและการเขียนเปนสิ่งท่ียากและไมสามารถทําไดดี

ปญหาในการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ
จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาในดานปญหาการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษาสวนใหญ พบวา รูคําศัพทเพียงเล็กนอย คําศัพทท่ีรูความหมายสวนใหญเปนคําศัพทใน
ระดับงาย เม่ือตองมาเรียนและเจอคําศัพทใหมๆ ในเนื้อหาหรือบทเรียนจึงไมเขาใจในเนื้อหา  เพราะ
ไมสามารถแยกแยะประเภทของคํา (Part of Speech) ศัพทเหลานั้นไดวาเปนคําประเภทใด อาทิเชน
คํานาม คํากริยา คําคุณศัพท คํากริยาวิเศษณ เปนตน อนึ่งหากปญหาเกิดจากท่ีตัวนักศึกษาไมรู
ความหมายของคําศัพท เม่ือตองการทราบความหมายยอมตองใชตัวชวยอยางพจนานุกรมภาษาไทย-
อังกฤษเพ่ือหาความหมายคําๆ นั้น ซึ่งการดําเนินการดังกลาวอาจใชเวลาเพ่ิมมากข้ึน และไมแนใจวา
ความหมายท่ีพบนั้นจะตรงกับบริบทของคําศัพทท่ีเจอหรือไม
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บทที่ 5
สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ

งานวิจัยเรื่องการศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู ของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา”
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ และเพ่ือศึกษาปญหา
ในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
โดยผลการศึกษาดังกลาว สามารถสรุปผลไดดังนี้

5.1 สรุปผลการวิจัย
5.1.1 กลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษในฐานะตางประเทศ

กลวิธีการเรียนรูภาษาตางประเทศดานทักษะการฟงเปนท่ีผูเรียนใชนั้นในงานวิจยัครั้ง
นี้เปนกลวิธีการจดจํา กลาวคือ ผูเรียนเรียนรูภาษาตางประเทศจากบทเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ
ในขณะท่ีการเรียนรูทักษะการพูด ผูเรียนใชกลวิธีการฝกพูดกับครูผูสอนภาษาอังกฤษซึ่งกลวิธีนี้จัดอยู
ในกลวิธีทางสังคม สวนทักษะกลวิธีการเรียนรูภาษาดานทักษะการอานนั้น ผูเรียนใชวิธีการศึกษาจาก
ชั้นเรียนปกติมากท่ีสุด การเรียนรูภาษาในรูปแบบนี้จัดอยูในกลวิธีทางสังคม ในดานกลวิธีการเรียนรู
ทักษะการเขียน ผูเรียนใชวิธีการศึกษาจากชั้นเรียนปกติมากท่ีสุด โดยกลวิธีนี้จัดอยูในกลวิธีทางสังคม
นอกจากนี้กลวิธีทางสังคมยังเปนกลวิธีท่ีถูกนํามาใชในการเรียนรูภาษาตางประเทศดานไวยากรณ
โดยผูเรียนใชวิธีการศึกษาเนื้อหาสวนนี้จากชั้นเรียนปกติ สวนกลวิธีการเรียนรูภาษาตางประเทศดาน
สุดทายคือ ดานคําศัพท พบวาผูเรียนใชกลวิธีการจดจําในการศึกษาคําศัพทท่ีพบท้ังจากหนังสือท่ัวไป
หรือจากบทเรียนโดยการหาความหมายของคําศัพทนั้นผานพจนานุกรมภาษาอังกฤษ-ไทย

5.1.2 ปญหากลวิธีการเรียนรูภาษาภาษาอังกฤษในฐานะตางประเทศ
ปญหาท่ีพบในทักษะแตละประเภทมีดังนี้ ปญหาดานทักษะการฟง คือ ไมสามารถจับ

ใจความสําคัญจากสื่อท่ีฟงและไมรูจักคําศัพทท่ีไดยิน ในขณะท่ีปญหาดานทักษะการพูด เกิดจากการท่ี
นักศึกษาสวนใหญมีความรูสึกอาย ไมกลาท่ีจะพูด และมีคลังคําศัพทนอย สวนปญหาดานทักษะการ
อาน คือ เม่ืออานบทความภาษาอังกฤษแลว ไมรูความหมายของคําศัพท ซึ่งมีความคลายคลึงกับ
ปญหาดานการเขียน กลาวคือ นักศึกษามีความรูดานไวยากรณและคําศัพทนอย สวนปญหาดาน
ไวยากรณ คือ นักศึกษามีพ้ืนฐานดานไวยากรณภาษาอังกฤษนอย และปญหาดานคําศัพท คือ
นักศึกษาไมสามารถแยกประเภทของคําศัพท (Part of Speech) รวมถึงไมทราบวิธีการเลือกใช
คําศัพทภาษาอังกฤษเม่ือตองแปลจากภาษาไทยใหตรงกับบริบทท่ีตองการได

5.2 อภิปรายผลการวิจัย
จากการวิจัยพบวา กลวิธี.0ท่ีผูเรียนใชมากท่ีสุดในแตละทักษะมีเพียง 2 กลวิธี นั่นคือ กลวิธี

การจดจําซึ่งเปนกลวิธีทางตรงในการเรียนรูทักษะการฟงและทักษะคําศัพท และกลวิธีทางสังคมซึ่ง
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เปนกลวิธีทางออมในการเรียนรูทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน และทักษะไวยากรณ
คณะผูวิจัยขออภิปรายตามหัวขอดังนี้

5.2.1 กลวิธีการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
โดยท่ัวไปแลว การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในชั้นเรียน สื่อการสอนจะถูกนํามาใช

ควบคูกับการบรรยายหรืออภิปรายในชั้นเรียน แมแตการพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง ผูเรียน
ยังคงใชสื่อการเรียนเปนเครื่องมือชวยพัฒนาทักษะเชนเดียวกัน สื่อการเรียนการสอนท่ีผูสอนใชในชั้น
เรียนเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษนั้น มักจะเปนสื่อประเภทเสียงท่ีบันทึกเสียงพูดโดยเจาของ
ภาษาอังกฤษในหลายสถานการณรูปแบบตางๆ กัน ดังเชน Oxford (1990: 17-21) ไดระบุไววาการ
ใชเสียงเปนกลวิธีการจดจําและจัดอยูในกลวิธีการเรียนรูทางตรง นอกจากจะชวยใหนักศึกษาเกิดความ
คุนชินกับเสียงและสําเนียงพูดภาษาอังกฤษของเจาของภาษาโดยตรงแลว สื่อเสียงยังถูกบันทึกเก็บไว
เปนไฟลเสียงท่ีสามารถเลือกฟงไดบนอุปกรณอิเล็กทรอนิกส อยางเชนโทรศัพทหรือ เครื่องเลนแบบ
พกพาได การฝกฟงเสียงสนทนาภาษาอังกฤษท่ีจําลองในสถานการณตางๆ ชวยใหนักศึกษาเกิด
ความคุนเคยกับสถานการณนั้นๆ นอกจานี้ ผูเรียนสามารถเลือกท่ีจะสืบคนไฟลเสียงสนทนาท่ีบันทึก
โดยเจาของภาษาไดบนเครือขายอินเทอรเน็ตท่ัวไป จึงสรุปไดวา กลวิธีการฝกฟงไฟลเสียงจากบทเรียน
รายวิชาภาษาอังกฤษเปนวิธีท่ีกลุมตัวอยางเลือกใชมากท่ีสุด นอกเหนือจากความงายในการเขาถึงไฟล
เสียงแลว การฝกฟงภาษาอังกฤษจากสื่อประเภทเสียง ยังอาจชวยทําใหนักศึกษารูสึกเพลิดเพลิน และ
มีอาการตื่นเตนท่ีไดยินเสียงพูดในสําเนียงท่ีไมคุนหู ทําใหการฝกฟงดวยกลวิธีดังกลาวสามารถดึงดูด
ความสนใจจากนักศึกษาไดดี คณะผูวิจัยยังกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษากลุมนี้นํามาใชในการฝกทักษะการ
ฟงภาษาอังกฤษ อาทิเชน การนําเครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยในการฝกทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษจําพวก เว็บไซต หรือ การศึกษาขอมูลจากอินเตอรเน็ต แทนการใชวิธีการคนควาจาก
หนังสือ

จากการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาถึงกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีใชในการเรียนภาษาอังกฤษนั้น
สามารถจัดหมวดหมูออกเปนกลวิธีการเรียนรูตามแนวคิดของ Oxford (1990: 17-21) ไดสองขอ คือ
กลวิธีการจดจําและกลวิธีเชิงพุทธิปญญา โดยกลวิธีแรกเปน การใชสื่ออุปกรณและสื่อเทคนิคตางๆ ท่ี
นาสนใจเชน สื่อออนไลน ในการชมภาพยนตร ฟงเพลง ซึ่งชวยใหผอนคลายและเพลิดเพลินไดในขณะ
เรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ สวนกลวิธีท่ีสอง คือ เปนกลวิธีท่ีเปนการเสนอแนะใหฝกฝนใน
รูปแบบตางๆ เชน ฝกทองคําศัพท ฝกจากการคุยออนไลนกับเพ่ือนชาวตางชาติ หรือฝกทํากิจกรรม
กับเพ่ือนๆ โดยใชภาษาอังกฤษ เปนตน ผูสอนจึงควรพิจารณาและนํากิจกรรมการเรียนรูดังท่ีนักศึกษา
ไดเสนอมาใชเพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนทักษะการฟงมีความหลายหลายและมีความนาสนใจมาก
ข้ึน

5.2.2 กลวิธีการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
จากการตอบแบบสอบถามของนักศึกษาตอกลวิธีการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

แสดงใหเห็นวา กลวิธีท่ีนักศึกษานํามาใชเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษมากท่ีสุด คือ การฝก
พูดกับครูผูสอนเปนภาษาอังกฤษ ซึ่งการฝกดวยวิธีนี้จัดเปนการเรียนรูโดยใชกลวิธีทางสังคม ตาม
แนวคิดของ Oxford (1990: 17-21) ดวยสภาพแวดลอมและความเปนอยูโดยท่ัวไปในบริบทพ้ืนท่ี 3



34

จังหวัดชายแดนภาคใตนั้น มีชาวตางชาติท่ีพูดภาษาอังกฤษเปนภาษาหลักอาศัยอยูนอย นักศึกษาจึง
เลือกฝกพูดกับครูผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยมากกวากับชาวตางชาตินอกเขตรั้วมหาวิทยาลัย
เพราะนักศึกษามีความเชื่อวาครูผูสอนภาษาอังกฤษในสถาบันอุดมศึกษาสามารถพูดภาษาอังกฤษไดดี
และยังสามารถใหคําแนะนําแกนักศึกษาในเรื่องของการศึกษาไดอีกเชนกัน ในขณะเดียวกันมีจํานวน
นักศึกษาไมนอยท่ีเลือกใชสื่อออนไลนมากกวาการสื่อสารแบบเผชิญหนาโดยตรงในการฝก
ภาษาอังกฤษ อาจเปนเพราะวิธีนี้ชวยลดความกังวล ความกดดัน และมีเวลาในการเลือกใชหรือ
ทบทวนคําพูดไดนานกวาการสื่อสารแบบเผชิญหนาโดยตรง

การฝกทักษะการพูดของนักศึกษาดวยกลวิธีการฝกพูดกับครูผูสอนเปนภาษาอังกฤษ
อาจเปนสวนหนึ่งของการประเมินผลการพัฒนาการเรียนรูท่ีครูผูสอนกําหนดใหนักศึกษาพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษในชั้นเรียน  และอาจมิไดจํากัดเพียงแคการฝกในชั้นเรียนเทานั้น แตยังรวมถึงการ
ฝกนอกชั้นเรียนเม่ือนักศึกษาไดมีโอกาสพบปะครูผูสอนภาษาอังกฤษตามสถานท่ีตาง ผูวิจัยมี
ความเห็นวา กลวิธีการเรียนรูการฝกพูดภาษาอังกฤษกับครูผูสอนภาษาอังกฤษท่ีนักศึกษากลุมนี้เลือก
ปฏิบัตินั้น อาจชวยสรางความม่ันใจใหกับตัวนักศึกษาเอง เพราะดวยความสนิทสนมและรูจักครูผูสอน
ดีกวาชาวตางชาติท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีนี้ ผลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับงานวิจัยของ Oxford (1991
อางถึงใน หทัย ดาวสดใส, และ จันทรทรงกลด คชเสนี, 2554) กลาวไววา การฝกการใชภาษาอังกฤษ
กับเจาของภาษาหรือคนใกลชิดท่ีมีความเชี่ยวชาญในการใชภาษาอังกฤษในระดับสูงเพ่ือฝกฝนการใช
ภาษาใหมีความแมนยํามากยิ่งข้ึนนั้น เปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดและสามารถนํามาใชพัฒนา
ทักษะของตนเองได

นอกเหนือจากผลแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาถึงกลวิธกีารเรียนภาษาอังกฤษทักษะ
การพูดดังขางตนแลว กลุมตวัอยางไดเสนอกิจกรรมการเรียนรูวิธีอ่ืนๆ ท่ีจัดอยูในกลวิธีเชิงพุทธิปญญา
นั่นคือ การฝกฝนในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนการพูดคนเดียวหนากระจก การฝกรองเพลงสากล ฝก
พูดผสมกันระหวางภาษาไทยและภาษาอังกฤษในประโยค เปนตน ดวยเหตุนี้ผูสอนจึงควรพิจารณานํา
กลวิธีท่ีเสนอแนะมาปรับใชกับการจัดการเรียนการสอนในทักษะการพูดเพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจ
และอยากมีสวนรวมในการทํากิจกรรมท่ีสงเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน และนําไปสูการ
พัฒนาความสามารถทางดานทักษะการพูดภาษาอังกฤษใหดีข้ึนเปนข้ันๆ ไป

5.2.3 กลวิธีการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
กลวิธีการเรียนรูทักษะการอานตองอาศัยเวลาในการพัฒนาเพ่ือสั่งสมประสบการณและ

ความเชี่ยวชาญในการอานบทความนั้นๆ จากผลการตอบแบบสอบถามกลวิธีการเรียนรูทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษจากงานวิจัยนี้ พบวา กลวิธีการเรียนรูทักษะการอานท่ีนักศึกษากลุมตัวอยางนี้นํามาใช
มากท่ีสุด คือ การศึกษาจากชั้นเรียนปกติ กลาวคือ กลวิธีฝกทักษะการอานกับครูผูสอนในชั้นเรียนของ
รายวิชาภาษาอังกฤษจัดเปนกลวิธีทางสังคม ซึ่งอยูในกลวิธีทางออมของการเรียนภาษาตางประเทศ
กลาวอีกนัยหนึ่ง ผูเรียนพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษในขณะท่ีเรียนในชั้นเรียนกับครูผูสอน ซึ่ง
การเรียนรูอาจเกิดข้ึนในกระบวนการถามตอบระหวางนักศึกษากับครูผูสอนในสวนของบทเรียนหรือ
เนื้อหาท่ีไมเขาใจ ไมแนใจ หรือนักศึกษาเขาใจไมกระจาง ท้ังนี้การใชกลวิธีดังกลาวเพ่ือตองการทราบ
ความถูกตองและเพ่ือการแกไขในขอผิดพลาด ดังท่ี Oxford (1990: 17-21) กลาววา กลวิธีทางสังคม
เปนกลวิธีท่ีเก่ียวของกับการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน อันไดแก การตั้งคําถามเพ่ือความชัดเจนและ
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ตรวจสอบความถูกตอง สําหรับกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาเสนอแนะเปนกลวิธีท่ีอยูในกลวิธีการจดจํา
กลวิธีเชิงพุทธิปญญา และกลวิธีทางสังคม สวนของกลวิธีการจดจํานั้นประกอบไปดวยการอาน
ภาษาอังกฤษตามปายตางๆ อานเรื่องท่ีมีรูปภาพประกอบ ในขณะท่ีกลวิธีเชิงพุทธิปญญานักศึกษาใช
วิธีการฝกฝนตางๆ โดยฝกอานจากเนื้อเพลงและภาพยนตร (English Subtitles) ขณะท่ีกลวิธีทาง
สังคมนัน้นักศึกษาใชวิธีการทํางานกับผูอ่ืนท่ีมีความสามารถทางภาษาดีกวา คือ ใหเพ่ือนท่ีเกงกวาอาน
ใหฟงดวยเสียงดังและแลกเปลี่ยนความเห็นในเรื่องท่ีอานกับเพ่ือน เห็นไดวากลวิธีท่ีใชในสวนของการ
จดจํานั้นผูเรียนอานภาษาอังกฤษผานอุปกรณ หรือสื่อท่ีมีภาพประกอบบทอาน รวมถึงใชเทคนิคตางๆ
ท่ีนาสนใจดึงดูดใจใหรูสึกอยากอานมากกวาเม่ือเปรียบเทียบจากการอานจากตําราหรือเอกสารท่ีมี
ตัวอักษรอยางเดียว ผูสอนจึงควรพิจารณาใชสื่อตางๆ ท่ีทันสมัยในปจจุบัน เชน สื่อโซเชียลมีเดีย เพ่ือ
ทําใหการจัดการเรียนการสอนทักษะอานนาสนใจมากข้ึน

5.2.4 กลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ผลของการตอบแบบสอบถามเพ่ือศึกษากลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

ของกลุมตัวอยางนี้เปนไปในทิศทางเดียวกันกับกลวิธีการเรียนรูทักษะการอาน ซึ่งสามารถอภิปรายได
วา ผูสอนยังคงเปนบุคคลหลักท่ีนักศึกษาจะมีโอกาสไดพบเจอในชั้นเรียนของรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพราะฉะนั้นกลวิธีการศึกษาจากชั้นเรียนภาษาอังกฤษปกติ จึงเปนกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางนี้นิยมมากท่ีสุด
กลาวอีกนัยหนึ่ง นักศึกษากลุมนี้ใชกลวิธีทางสังคมในการเรียนรูทักษะการเขียน โดยอาศัยความ
รวมมือกับผูท่ีมีความเชี่ยวชาญในดานการเขียน (Oxford, 1990: 17-21) ผลการวิจัยครั้งนี้เปนไปใน
ทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Namwong (2012) ท่ีไดศึกษาและเปรียบเทียบเทคนิคและกลวิธีการ
เรียนรูทักษะภาษาอังกฤษของกลุมเกงและกลุมออน พบวากลุมตัวอยางใชกลวิธีทางสังคมในการ
เรียนรูทักษะการพูดและการเขียนโดยการตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสรางแบบ
สังเกตพฤติกรรม

เนื่องดวยการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ัวไป (General Education) เปนระบบ
การสอนท่ีใชภาษาไทยเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ยกเวนรายวิชาเฉพาะเทานั้นท่ีอาจารย
ผูสอนจะใชภาษาอังกฤษเปนภาษาหลักในการเรียนการสอน รวมถึงภาษาท่ีปรากฏในเอกสารการสอน
ในรายวิชาอ่ืนๆ ก็เปนภาษาไทยทําใหนักศึกษาขาดโอกาสท่ีจะฝกใชทักษะการเขียนภาษาอังกฤษใน
การแสดงความคิดเห็นลงแบบฝกหัดท่ีไดรับมอบหมายจากผูสอน นอกจากนี้ นักศึกษามีความเชื่อวา
ครูผูสอนภาษาอังกฤษในชั้นเรียนท่ีตัวเองไดศึกษานั้นมีความเชี่ยวชาญในทักษะการเขียนมากกวา
ครูผูสอนภาษาอังกฤษคนอ่ืนๆ ในสถาบันเดียวกัน ผูวิจัยมีความเห็นวา ตลอดชวงเวลาท่ีมีการเรียนการ
สอนทักษะการเขียนในชั้นเรียนนั้น ครูผูสอนนาจะทราบถึงความรูภูมิหลังของนักศึกษารวมถึง
ความกาวหนาทักษะทางภาษาวาอยูในความสามารถระดับใด และตองปรับไปในทิศทางใด เพ่ือใหเห็น
ถึงการพัฒนาการฝกทักษะการเขียน

5.2.5 กลวิธีการเรียนรูไวยากรณภาษาอังกฤษ
เนื้อหาไวยากรณภาษาอังกฤษเปนเนื้อหาท่ีไดถูกวางแผนลงในแผนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรูในทุกๆ ปการศึกษา ผลการตอบแบบสอบถามกลวิธี
ท่ีกลุมตัวอยางนี้ไดระบุไว พบวา กลวิธีการศึกษาไวยากรณภาษาอังกฤษจากการศึกษาในชั้นเรียนเปน
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กลวิธีท่ีใชมากท่ีสุด โดยเปนกลวิธีทางสังคม เนื่องจากการเรียนไวยากรณตองอาศัยคําอธิบายและ
ตัวอยางแบบฝกหัดจากผูสอนในชั้นเรียนเพ่ือความเขาใจในบทเรียน อีกท้ังผูเรียนยังตองทราบถึง
กฎเกณฑเงื่อนไขตางๆ ในทางทฤษฏีเพ่ือการใชงานท่ีถูกตองตามหลักไวยากรณ เพราะฉะนั้นเม่ือ
นักศึกษาเกิดความสงสัยหรือไมเขาใจในสวนใดของไวยากรณ นักศึกษาสามารถสอบถามกับผูสอน
โดยตรงในชั้นเรียนได โดยอาศัยการตั้งคําถามกับครูผูสอนหรือผูรวมชั้นเรียนท่ีมีความเชี่ยวชาญกวา
เพ่ือความชัดเจนและตรวจสอบความถูกตอง ซึ่งผลจากกการตอบแบบสอบถามในกลวิธีนี้มีความ
สอดคลองกับงานวิจัยของ แอนจัส แอสมารา (2558) ท่ีไดศึกษากลวิธีการเรียนไวยากรณของผูเรียน
ชาวอินโดนีเซียท่ีเปนนักศึกษาชั้นปท่ี 1 และ 2 ซึ่งเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ ผล
การศึกษาพบวา นักศึกษาใชกลยุทธการการเรียนไวยากรณภาษาอังกฤษท่ีเปนกลวิธีทางสังคม ดวย
การขอความชวยเหลือจากเพ่ือน หรือการปรึกษาครู อีกท้ังยังใชกลวิธีเชิงพุทธิปญญารวมดวย อาทิ
เชน การจดระหวางสอน การจดดวยมือ จากผลการศึกษาดังกลาว แสดงใหเห็นวา กลวิธีการเรียน
ไวยากรณภาษาอังกฤษของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษายังคงตองอาศัยความชวยเหลือและการให
คําปรึกษาจากครูผูสอนเพ่ือความความเขาใจในกฎเกณฑและโครงสรางตางๆ เพ่ือเปนการสราง
พ้ืนฐานท่ีนําไปสูของการเขียนภาษาอังกฤษตอไป

สําหรับกลวิธีอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษากลมุนีใ้ชเพ่ือการเรียนภาษาอังกฤษนั้นจัด เปนกลวิธีท่ีอยู
ในกลุมของเชิงพุทธิปญญา กลาวคือ ฝกฝนดวยการเขียนคํา เขียนรูปประโยคงายๆ สั้นๆ ผานทาง
โปรแกรมสื่อสังคมออนไลน เชน เฟซบุค (Facebook) ในการฝกฝน เพราะฉะนั้น ผูสอนจึงอาจ
พิจารณาสรางกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชสื่อสังคมออนไลนท่ีไดรับความนิยมในปจจุบันเปน
ชองทางหนึ่งท่ีนาสนใจในการสรางแรงจูงใจใหนักศึกษาหันมาฝกฝนทักษะการเขียนแทนการจัดการ
เรียนการสอนแบบดั้งเดิม เชน การเขียนลงกระดาษรายงานและสงผูสอนใหอานและตรวจเพียงผูเดียว

5.2.6 กลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
การรูคําศัพทภาษาอังกฤษเปนสวนหนึ่งของทักษะดานภาษาท่ีผูเรียนมักจะเรียนรูควบคู

กับทักษะอ่ืนๆ และหากผู เรียนรู คําศัพทในปริมาณมากยอมสงผลใหประสิทธิภาพการเรียนรู
ภาษาอังกฤษเปนไปในทางท่ีดีข้ึนเชนกัน แตกระบวนการรับรูคําศัพทของผูเรียนแตละคนนั้นยอม
ตางกัน อาจข้ึนอยูกับความถนัดหรือความชอบ เชนเดียวกับผลการตอบแบบสอบถามเรื่องกลวิธีการ
เรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุมนี้ พบวา การใชพจนานุกรมทุกรูปแบบ เชน
พจนานุกรมแบบเปนเลม (Dictionary Book) พจนานุกรมประเภทเครื่องอิเล็กทรอนิกส (Talking
Dictionary) และพจนานุกรมแบบดิจิตอลท่ีอยูในโทรศัพทเคลื่อนท่ี (Application on Smartphone)
ตางๆเหลานี้ลวนเปนกลวิธีท่ีนักศึกษาเลือกใชมากท่ีสุดซึ่งจัดอยูในกลวิธีการจดจํา โดยปกติแลวการใช
พจนานุกรมในรายวิชาภาษาอังกฤษเปนสิ่งท่ีผูสอนไดกําชับและสนับสนุนใหนักศึกษาปฏิบัติอยูเสมอ
ในขณะเรียน หากนักศึกษาตองการทราบความหมายของคําศัพทภาษาอังกฤษ สามารถใชพจนานุกรม
คนหาความหมายได ความนิยมเปนอันดับแรกของประเภทพจนานุกรมท่ีนักศึกษาเลือกใชเพ่ือสืบคน
คําศัพทคือ พจนานุกรมแบบอังกฤษ-ไทย ดวยเหตุผลท่ีวา พจนานุกรมประเภทนี้สามารถหาซื้อไดงาย
ตามรานขายหนังสือท่ัวไปและมีราคาท่ีไมแพงมาก อีกท้ังยังรวบรวมความหมายของคําศัพทในรูปแบบ
คําอธิบายภาษาไทยท่ีเขาใจไดงาย แตเม่ือสังคมออนไลนไดเขามามีบทบาทตอสังคมไทยรวมถึง
นักศึกษา ทําใหความนิยมในการใชสมารทโฟนในกลุมของนักศึกษาไดแพรกระจายมากข้ึน จึงสงผลทํา
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ใหบริษัทผูผลิตพจนานุกรมไดใหนักพัฒนาหรือนักออกแบบแอปพลิเคชั่นสรางพจนานุกรมดิจิตอลออก
สูตลาดเพ่ือรองรับการเขาใชงานในรูปแบบดิจิตอล จึงทําใหกลวิธีการเรียนรูคําศัพทผานสังคมออนไลน
เปนท่ีนิยมรองลงมาในกลุมของนักศึกษาหรือผูสนใจท่ัวไป แตทวา การเขาถึงคลังคําศัพทพจนานุกรม
ดิจิตอลนั้นนั้นตองอาศัยการเชื่อมตอสัญญาณอินเตอรเน็ทซึ่งนักศึกษาหรือผูใชตองรับผิดชอบ
คาใชจายในการขอเปดใชสัญญาณกับเจาของเครือขาย จึงอาจเปนเหตุผลท่ีนักศึกษาหันมาเลือกใช
พจนานุกรมแบบพกพาในการเรียนรูคําศัพทแทน ผลการตอบแบบสอบถามในกลวิธีนี้มีความ
สอดคลองกับงานวิจัยของ Gu & Johnson (1996) ท่ีไดศึกษาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของ
นักศึกษาชาวจีนท่ีศึกษาในระดับสูง และพบวา หนึ่งในกลวิธีท่ีกลุมตัวอยางนี้ใชการเรียนรูคําศัพทคือ
การใชพจนานุกรม

สําหรับกลวิธี อ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาแสดงความคิดเห็นในการเรียนทักษะคําศัพท
ภาษาอังกฤษนั้นไดแก การฝกฝนจากการอานเนื้อเพลงสากล เพ่ือดูวาคําศัพทท่ีอานพบนั้นชนิดของคํา
(Parts of Speech) ประเภทไหน และใชกาล (Tense) อะไร โครงสรางของกาลนั้นประกอบไปดวย
อะไร มีความสัมพันธระหวางประธานและกริยา (Subject and verb agreement) หรือไม เปนตน
การเรียนคําศัพทดวยวิธีดังกลาวจัดอยูในกลวิธีเชิงพุทธิปญญา ตามแนวคิด Oxford (1990: 17-21)
เรื่องไวยากรณเปนสิ่งท่ียาก ซับซอน ประกอบไปดวยกฎเกณฑตางๆ มากมายใหจดจํา การสอนโดย
การบรรยายกฎไวยากรณ รูปแบบ วิธีการใชอาจกอใหเกิดความเบื่อหนายได การเลือกใชกิจกรรมท่ี
สรางความเพลิดเพลินใหนักศึกษาขณะเดียวกับท่ีไดความรูไปดวยพรอมกันจึงเปนวิธีการท่ีผูสอนควร
พิจารณาเพ่ือใชในการประกอบการเรียนการสอนทักษะไวยากรณ

กลาวไดวา นักศึกษาเลือกใชกลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยการใชกลวิธีการเรียนรู
โดยออม (Indirect Strategies) มากกวากลวิธีการเรียนรูโดยตรง (Direct Strategies) โดเลือกใช
กลวิธีทางสังคม (Social Strategies) ซึ่งเปนกลวิธีท่ีนักศึกษาใชเม่ือมีการปฏิสัมพันธกันในชั้นเรียน
อาจเกิดข้ึนจากโดยการตั้งคําถามกับอาจารยผูสอนเม่ือมีคําถามหรือขอสงสัย การซักถามเนื้อหาตางๆ
กับเพ่ือนในชั้นเรียน เพราะภาษาเปนพฤติกรรมทางสังคมซึ่งการสื่อสารทางภาษาจะเกิดข้ึนระหวาง
บุคคลกับบุคคลอ่ืนๆซึ่งกลวิธีทางสังคมนี้จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถเพ่ิมข้ึนในการพัฒนา
ความเขาใจ ความคิด และความรูสึกของผูอ่ืน

5.2.7 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะการฟง
จากผลการตอบแบบแสดงความคิดเห็นปญหาในกลวิธีการเรียนรูในทักษะการฟง

พบวา ผูเรียนไมสามารถจับใจความสําคัญจากสื่อท่ีฟง และเม่ือฟงภาษาอังกฤษแลว ยังไมสามารถแยก
ออกไดวาคําศัพทท่ีไดยินนั้น คือคําอะไร กลาวคือ ไมรูจักคําศัพท จากปญหาท่ีเกิดกับผูเรียนกลุมนี้
สันนิษฐานไดวา ผูเรียนขาดการฝกฝนทักษะการฟงไมวาจะเปนการฝกฟงคําศัพทแบบคําตอคํา หรือ
ฝกฟงท้ังประโยคจากบทสนทนา ผลการศึกษาท่ีรายงานโดยศิริรัตน ชนมประกาย (2552) ท่ี
ทําการศึกษากับกลุมตัวอยางนักศึกษาปริญญาตรีท่ีกําลังศึกษาวิชาภาษาอังกฤษ 2 พบวา นักศึกษามี
ปญหาการฟงในเรื่องของเสียง การแยกประเด็นหลัก การจับใจความสําคัญ และการสรุปใจความ
สําคัญจากเรื่องท่ีฟง นอกจากนี้ ปญหาดังกลาวยังสอดคลองกับการศึกษาโดย Anandapong (2011)
ท่ีไดศึกษาปญหาและประสิทธิภาพการฟงภาษาอังกฤษกับกลุมตัวอยางนักศึกษาสาขาธุรกิจใน
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ พบวาปญหาและประสิทธิภาพการฟงของกลุมตัวอยางนี้เกิดจากหลายปจจัย
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และหนึ่งในปจจัยนั้น คือ ผูเรียนเอง ผูเรียนไมสามารถเขาใจในสิ่งท่ีไดยินจากผูพูด และไมสามารถจับ
ใจความสําคัญจากผูพูดได นอกเหนือจากสาเหตุท่ีมาจากผูเรียนเองนั้นแลว อาจเกิดจากรูปแบบการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษจากโรงเรียนเดิมท่ีครูผูสอนใชภาษาอังกฤษในการสอนคอนขางนอย ดังท่ี เจตน
สฤษฎิ์ สังขพันธและคณะ (2558) ไดศึกษาสภาพและปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษของโรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษาสังกัดเทศบาลในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใตและพบปญหาเก่ียวกับครูผูสอนท่ี
สวนใหญครูใชภาษาอังกฤษในการสอนคอนขางนอย และครูไมมีเวลาเตรียมความพรอมในการสอน
เพราะสอนหลายระดับ

5.2.8 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะการพูด
ผลการตอบแบบแสดงความคิดเห็นดานปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะการพูดในการ

วิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา นักศึกษามีความรูสึกอาย ไมกลาพูด เม่ือตองการพูดภาษาอังกฤษ นึก
คําศัพทไมออก เพราะมีคลังคําศัพทภาษาอังกฤษนอย ปญหาดังกลาวนี้อาจเกิดจากการขาดการฝกฝน
ทักษะการพูดในชั้นเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ หรือไมไดรับการฝกฝนจากโรงเรียนเดิม แมกระท่ังการ
จัดกิจกรรมท่ีสงเสริมการพูดในชั้นเรียนยังไมเพียงพอเพ่ือการพัฒนาทักษะการพูดได นอกจากนี้ อรุณี
วิริยะจิตราและคณะ (2554) กลาวเสริมวา ลักษณะนิสัยของผูเรียนไทยสวนใหญไมชอบพูด โตตอบ
หรือซักถามในหองเรียนและไมกลาใชภาษาอังกฤษเพราะกลัวผิด โดยผลการศึกษาจาก เจตนสฤษฎิ์
สังขพันธและคณะ (2558) พบวา นักเรียนสวนใหญไมกลาพูดหรือกลาแสดงออกในกิจกรรมการเรียน
การสอน และไมเห็นความสําคัญของภาษาอังกฤษเพราะคิดวาไมจําเปนตองใช และคิดวาภาษาอังกฤษ
เปนวิชาท่ีเรียนแลวยากและไมไดมีโอกาสสื่อสารกับเจาของภาษา มีความรูนอยจึงทําใหไมเขาใจ
เนื้อหาภาษาอังกฤษปญหาท่ัวไป  นักเรียนใหความสนใจกับการเรียนวิชาภาษอังกฤษนอยมาก  มีพ้ืน
ความรูออนเกินไป และไมมีความเชื่อม่ันในตนเอง

5.2.9 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะการอาน
กลวิธีการเรียนรูทักษะการอานเปนอีกทักษะหนึ่งท่ีเปนปญหากับผูเรียนกลุมนี้ ผลการ

ตอบแสดงความคิดเห็นปญหาการเรียนรูทักษะการอาน ทําใหทราบวา ผูเรียนไมรูความหมายของ
คําศัพทภาษาอังกฤษจากบทอาน โดยเหตุ ท่ีเกิดอาจมาจากการขาดการใชงานพจนานุกรม
ภาษาอังกฤษ-ไทย เพ่ือหาความหมายของของคําศัพทนั้นๆ ท้ังท่ีความเปนจริงแลว คําศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนกลุมนี้ไดพบสวนใหญเปนคําศัพทท่ีคุนตาอยูแลว เพียงแตไมผานการใชงานซ้ําๆ
ผานการทองจํา หรือการฝกเขียน จึงทําใหลืมความหมายของคําศัพทดังกลาว ดังเชน ชลลดา ยม
จินดา (2546) ไดศึกษาปญหาการอานของนักศึกษาภาควิชาภาษาอังกฤษจํานวน 50 คน
มหาวิทยาลัยพายัพ พบวานักศึกษาสวนมากมีปญหาทางดานคําศัพท เดาคําศัพทและมีปญหาดานการ
หาใจความสําคัญของเนื้อเรื่อง การสรุป การตีความ การคาดเดา และการประยุกตใชกลยุทธการอาน

5.2.10 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียน
จากผลการตอบแบบแสดงความคิดเห็นปญหาในกลวิธีการเรียนรูในทักษะการเขียน

พบวา ผูเรียนไมรูคําศัพทท่ีจะเขียน กลาวคือ ไมสามารถสะกดคําภาษาอังกฤษท่ีตองการเขียนได
นอกจากนี้ ผูเรียนไมมีความรูไวยากรณ ไวยากรณภาษาอังกฤษนั้นมีความสําคัญและเปนกุญแจสําหรับ
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ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ผูเรียนจําเปนตองมีความเขาใจกฎโครงสรางไวยากรณภาษาอังกฤษกอน
จึงสามารถเขียนภาษาอังกฤษเปนไปตามโครงสรางและมีความเขาใจ ในทํานองเดียวกัน บังอร สวางว
โรรส (2526) อางใน อรุณี วิริยะจิตราและคณะ (2554) กลาววาผูเรียนท้ังในระดับอุดมศึกษาและสูง
กวาระดับอุดมศึกษา ยังมีความเขาใจโครงสรางไวยากรณ และความสามารถในการนําโครงสราง
ดังกลาวมาใชในการเขียนอยูในระดับต่ํา ผูเรียนมีปญหาในการเขียนตั้งแตระดับคํา วลี โครงสราง
ระดับอนุประโยค จนถึงโครงสรางระดับประโยค

5.2.11 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะไวยากรณ
ผลการตอบแบบแสดงความคิดเห็นปญหากลวิธีการเรียนรูในทักษะไวยากรณ พบวา

ผูเรียนมีพ้ืนฐานดานไวยากรณนอย อาจดวยสาเหตุท่ีไวยากรณภาษาอังกฤษมีความยากและกฎเกณฑ
การใชคํา วลี หรืออนุประโยคท่ีตองจํามากมาย จึงทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนรูและยากตอ
การเขาใจ อรุณี วิริยะจิตราและคณะ (2554) กลาววา การเรียนการสอนโดยเนนท่ีการอธิบาย
กฎเกณฑและการทําแบบฝกหัดมากจะทําใหผูเรียนรูสึกวาการเรียนไวยากรณเปนเรื่องยากและนาเบื่อ
และการสอนไวยากรณท่ีแยกออกจากทักษะอ่ืน ทําใหผูเรียนมีพัฒนาการทางภาษาอังกฤษชา

5.2.12 ปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะคําศัพท
จากผลการตอบแบบแสดงความคิดเห็นถึงปญหากลวิธีการเรียนรูทักษะคําศัพท

ภาษาอังกฤษพบวา ผูเรียนไมสามารถแยกแยะประเภทของคําศัพท (Part of Speech) ภาษาอังกฤษ
และไมทราบวิธีการเลือกใชคําศัพทนั้น ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจาก การจัดการเรียนสอนรายวิชา
ภาษาอังกฤษในชั้นเรียนไมไดใหความสําคัญกับการแยกประเภทของคําศัพทท่ีนักศึกษาไดเรียนรูจาก
บทเรียนหรือหนังสือ นอกจากนี้อาจจะไม มีการยกตัวอยางการใช คําศัพทนั้นๆ ในประโยค
ภาษาอังกฤษ หรือแสดงใหเห็นถึงวิธีการใชคําศัพทในประโยควาคําประเภทใดบางท่ีสามารถอยูใน
ตําแหนงใดของประโยค ณัฐวราพร เปลี่ยนปราณ และ สุทัศน  นาคจั่น (2558) กลาววา ปญหาการ
เรียนคําศัพทภาษาอังกฤษมักจะเกิดท่ีตัวผูเรียน นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนรู ครูสวนมากมัก
สอนคําศัพท เนนการบันทึก ทองจํา จงึทําใหนักเรียนขาดความสนุกสนานไมเราใจ การสอนจะเนนตัว
ครูเปนสําคัญ ปฏิบัติตามคําสั่งของครู จึงทําใหนักเรียนมีทัศนะคติท่ีไมดีตอการเรียนรู คําศัพท
ภาษาอังกฤษ นอกจากนี้  ปยนุช อุดมเกียรติสกุล (2559) กลาววา นักเรียนไทยจํานวนมากท่ียัง
ประสบปญหาในการเรียน การสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการไมรูคําศัพท จําไมได ไมเขาใจ
ความหมาย ทําใหอานแลวไมเขาใจเรื่องราว นั้นเปน เพราะวาคลังคําศัพทในสมองยังนอย และหลาย
ครั้งท่ีนักเรียนนักศึกษาเรียนภาษาอังกฤษพบคําศัพทยากๆ เกิดความ ทอแทอันกลายเปนปญหาใน
การเรียนรูคําศัพทท่ีจะนําไปใชในการฝกฝนทักษะตางๆ ในภาษาอังกฤษตอไป

5.3 ขอเสนอแนะ
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษากลวิธีการเรียนรูภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศโดย

นักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา เพ่ือสํารวจกลวิธีการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษและ
ปญหาในการเรียนภาษา ซึ่งผลการศึกษาเปนลักษณะในภาพรวมเบื้องตนของกลวิธีการเรียนรูภาษาใน
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ทักษะตางๆ รวมถึงปญหาท่ีนักศึกษาประสบในการเรียนรูภาษา ดังนั้นในการดําเนินการวิจัยครั้งตอไป
ในแงของกลวิธีการเรียนรูภาษา คณะผูวิจัยไดรวบรวมคําแนะนําและขอเสนอแนะตางๆ ไวดังนี้

1. ศึกษากลวิธีการเรียนรูภาษาและปญหาเชิงลึกในแตละทักษะ
2. ศึกษากลวิธีการเรียนรูภาษาในมุมมองของผูสอนในรายวิชาศึกษาท่ัวไป
3. เปรียบเทียบกลวิธีท่ีนักศึกษาใชในการเรียนการสอนกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของ

นักศึกษา
4. เปรียบเทียบ กลวิธีการเรียนรูภาษาของนักศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษและนักศึกษา

หลักสูตรอ่ืน
5. จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถปรับใชแกปญหาในกระบวนการจัดการเรียนการสอน และการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหมากยิ่งข้ึน
ผลการวิจัยตอรูปแบบกลวิธีการเรียนรูทักษะภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศใน

การศึกษาครั้งนี้ คณะผูวิจัยเชื่อวาสามารถเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาและสงเสริมการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาภาษาอังกฤษใหตรงตามความตองการของผูเรียนและวัตถุประสงคหลักของรายวิชาท่ี
ไดวางไว รวมถึงอาจชวยแกไขปญหาผลการเรียนรูตามมาตรฐานของผูเรียน อีกท้ังยังนําไปสูการ
พัฒนาสื่อการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือผลสัมฤทธิ์ท่ีดีข้ึน
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ภาคผนวก ก

แบบสอบถามเพื่อศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
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แบบสอบถามเพื่อศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

คําชี้แจง :
1. แบบสอบถามฉบับนี้สรางข้ึนเพ่ือศึกษากลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศใน
รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและพัฒนาการเรียนรู
2. แบบสอบถามฉบับนี้มีท้ังหมด 7 หนา
แบงออกเปน 2 ตอน
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบ
ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับความคิดเห็นของผูตอบท่ีมีตอกลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศในทักษะดานตางๆ ไดแก ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการ
เขียน ทักษะไวยากรณและทักษะคําศัพท

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบ
คําชี้แจง : แบบสอบถามนี้ออกแบบข้ึนเพ่ือสอบถามขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบ
โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชอง�ท่ีเหมาะสมกับคําตอบของทาน
1. เพศ�ชาย �หญิง
2. คณะ�ครุศาสตร�มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร�วิทยาการจัดการ�วิทยาศาสตร
เทคโนโลยีและการเกษตร
3.วิชาเอก______________________________________________________________
4.ทักษะภาษาอังกฤษดานท่ีคิดวามีความสามารถมากท่ีสุด (เลือกตอบเพียงขอเดียว)
�ทักษะการฟง �ทักษะการพูด �ทักษะการอาน
�ทักษะการเขียน�ทักษะไวยากรณ�ทักษะคําศัพท
5.ทักษะภาษาอังกฤษดานท่ีคิดวามีความสามารถนอยท่ีสุด (เลือกตอบเพียงขอเดียว)
�ทักษะการฟง �ทักษะการพูด �ทักษะการอาน
�ทักษะการเขียน�ทักษะไวยากรณ�ทักษะคําศัพท
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ตอนท่ี 2
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย ตามขอความท่ีตรงกับกลวิธีท่ีทานใชในการเรียนรูภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ฝกจากการฟงเพลงภาษาอังกฤษ
2. ฝกจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษ
3. ฝกจากการดูการตูนภาษาอังกฤษ
4. ฝกจากการดูขาวภาษาอังกฤษ
5. ฝกจากการสนทนากับชาวตางชาติ
6. ฝกจากการฟงจากบทเรียนออนไลนหรือเว็บไซต
7. ฝกฟงโดยการเรียนพิเศษกับครูชาวตางชาติ
8. ฝกฟงโดยการสนทนากับผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย
9. ฝกฟงโดยการสนทนาโตตอบเปนภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ
10. ฝกฟงจากบทเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ
11. ฝกฟงหนังสือเสียง (Audio book)
12. ฝกฟงและใชพจนานุกรมประกอบเม่ือไมเขาใจคําศัพทบางคํา

กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ฝกพูดกับผูสอนภาษาอังกฤษ
2. ฝกพูดกับเพ่ือนหรือญาติพ่ีนอง
3. ฝกพูดกับชาวตางชาติ
4. ฝกพูดโดยใชสถานการณจริงเปนภาษาอังกฤษ
5. ฝกพูดกับเพ่ือนคนไทยหรือชาวตางชาติผาน อีเมล หรือโปรแกรมใน
สังคมออนไลน
6. ฝกพูดโดยการเลียนเสียงภาษาอังกฤษ
7. ฝกพูดจากการเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ
8. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งมีคําบรรยายใตภาพ
9. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งไมมีคําบรรยายใตภาพ
10.ฝกพูดโดยใชคํา หรือประโยคท่ีรูช้ําๆบอยๆ
11.ฝกพูดโดยการพูดภาษาอ่ืนรวมกับภาษาอังกฤษ
12.อานตํารา/หนังสือท่ีเก่ียวของกับการพูด

กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ
2. ศึกษาจากเอกสารประกอบการสอนในชั้นเรียน
3. แลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือน
4. สอบถามเพ่ิมเติมจากผูรู
5. เรียนพิเศษเพ่ิมเติมจากอาจารยภายนอก
6. ศึกษาและสะสมคําศัพท
7. ศึกษาไวยากรณเพ่ิมเติม
8. ศึกษาจากบทเรียนในสื่อออนไลน
9. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ
10.ศึกษาจากคูมือการอาน
11.ฝกเกมเก่ียวกับการอาน
12.ฝกทําขอสอบเก่ียวกับการอาน

กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรยีนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

กลวิธีการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนภาษาอังกฤษปกติ
2. ศึกษาจากตํารา/หนังสือการเขียนภาษาอังกฤษ
3. ศึกษาจากพจนานุกรมภาษาอังกฤษ
4. ศึกษาจากผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย
5. ศึกษาจากสื่อออนไลนภาษาอังกฤษ
6. ศึกษาจากรายการวิทยุ โทรทัศนเก่ียวกับการเขียนภาษาอังกฤษ
7. ศึกษาจากคําบรรยายในภาพยนตรภาษาอังกฤษ
8. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพการตูน วารสาร หรือนิตยสารภาษาอังกฤษ
9. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชาภาษาอังกฤษ
10. ศึกษาจากแอปพลิเคชั่นแชทภาษาอังกฤษออนไลน
11. ศึกษาจากการเขียนสมุดบันทึกประจําวันเปนภาษาอังกฤษ
12. ศึกษาจากการแสดงสถานะบนสังคมออนไลนเปนภาษาอังกฤษ

กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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กลวิธีในการเรียนรูทักษะไวยากรณภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะไวยากรณภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ศึกษาจากตํารา/หนังสือไวยากรณภาษาอังกฤษ
2. ศึกษาจากพจนานุกรมภาษาอังกฤษ
3. ศึกษาจากบทเรียนออนไลนหรือเวปไซดภาษาอังกฤษ
4. ศึกษาจากเพลงภาษาอังกฤษ
5. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพภาษาอังกฤษ เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร
วารสาร นิทาน เรื่องสั้น นวนิยาย
6. ศึกษาจากคลิปวีดีโอภาษาอังกฤษ
7. ทําแผนผังความคิดเปนภาษาอังกฤษ
8. สอบถามจากผูสอนภาษาอังกฤษ
9. สอบถามจากเพ่ือน/รุนพ่ี/ญาติพ่ีนอง
10. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชาภาษาอังกฤษ
11. ศึกษาจากในชั้นเรียนภาษาอังกฤษปกติ
12. ฝกทําขอสอบไวยากรณภาษาอังกฤษ

กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูไวยากรณภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรียนรูไวยากรณภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................



51

กลวิธีในการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ

กลวิธีในการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ
การนําไปใช

ใช ไมใช
1. ทองศัพท
2. เลนเกมท่ีเก่ียวของกับคําศัพท
3. จดบันทึกคําศัพทท่ีไดเรียนรูดวยตนเอง
4. ใชพจนานุกรม
5. ใชสื่อออนไลน
6. อานหนังสือท่ีรวบรวมคําศัพท
7. ใชคําศัพทท่ีรูในชีวิตประจําวัน
8. ดูภาพยนตรภาษาอังกฤษ
9. ฟงเพลงภาษาอังกฤษ
10.ศึกษาจากรากศัพท
11.สอบถามจากผูสอนภาษาอังกฤษ
12.สอบถามจากเพ่ือน
กลวิธีอ่ืนๆในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ปญหาอ่ืนๆในการเรียนรูทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม
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ภาคผนวก ข

แบบทดสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC)
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แบบทดสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC)

เรื่อง กลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

คําชี้แจง +1 ใชได
0 พอใช

-1 ใชไมได

ลําดับ รายการ +1 0 -1
ดานกลวิธีในการเรียนรูการฟงภาษาอังกฤษ
1. ฝกฟงเพลงสากล
2. ฝกจากการดูภาพยนตรพากยภาษาอังกฤษ
3. ฝกจากดูการตูนภาษาอังกฤษ
4. ฝกจากดูขาวภาคภาษาอังกฤษ
5. ฝกจากการสนทนากับชาวตางชาติ
6. ฝกฟงจากบทเรียนออนไลนหรือเว็บไซต
7. ฝกฟงโดยการเรียนพิเศษกับครูชาวตางชาติ
8. ฝกฟงโดยการสนทนากับครูผูสอนภาษาอังกฤษใน

มหาวิทยาลัย
9. ฝกฟงโดยการสนทนาโตตอบกับเพ่ือนๆ
10. ฝกฟงจากบทเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ
11. ฝกฟงหนังสือเสียง (Audio book)
12. ฝกฟงและใชพจนานุกรมประกอบเม่ือไมเขาใจ

คําศัพทบางคํา
ดานกลวิธีในการเรียนรูการพูดภาษาอังกฤษ
1. ฝกพูดกับครูผูสอนภาษาอังกฤษ
2. ฝกพูดกับเพ่ือนหรือญาติพ่ีนอง
3. ฝกพูดกับชาวตางชาติ
4. ฝกพูดโดยใชสถานการณจริง
5. ฝกพูดกับเพ่ือนคนไทยหรือชาวตางชาติผาน อีเมล

หรือโปรแกรมในสังคมออนไลน
6. ฝกพูดโดยการเลียนเสียง
7. ฝกพูดจากการเรียนพิเศษ
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8. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งมีคํา
บรรยายใตภาพ

9. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งไมมีคํา
บรรยายใตภาพ

10. ฝกพูดโดยใชคํา หรือประโยคท่ีรูช้ําๆบอยๆ
11. ฝกพูดโดยการพูดภาษาอ่ืนรวมกับภาษาอังกฤษ
12. อานตํารา/หนังสือท่ีเก่ียวของกับการพูด
ดานกลวิธีในการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ
2. ศึกษาจากเอกสารประกอบการสอนในชั้น

เรียน
3. แลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือน
4. สอบถามเพ่ิมเติมจากผูท่ีมีความรู
5. เรียนพิเศษเพ่ิมเติมจากอาจารยภายนอก
6. ศึกษาและสะสมคําศัพท
7. ศึกษาไวยากรณเพ่ิมเติม
8. ศึกษาจากบทเรียนในสื่อออนไลน
9. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ
10. ศึกษาจากคูมือการอาน
11. ฝกเกมท่ีเก่ียวกับการอาน
12. ฝกทําขอสอบท่ีเก่ียวกับการ

อาน
ดานกลวิธีการเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ
2. ศึกษาจากตํารา/หนังสือการเขียนภาษาอังกฤษ
3. ศึกษาจากพจนานุกรมภาษาอังกฤษ
4. ศึกษาจากครูผูสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย
5. ศึกษาจากสื่อออนไลน
6. ศึกษาจากรายการวิทยุ โทรทัศนเก่ียวกับการเขียน

ภาษาอังกฤษ
7. ศึกษาจากคําบรรยายในภาพยนตร
8. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพการตูน วารสาร หรือนิตยสาร

ภาษาอังกฤษ
9. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชา
10. ศึกษาจากแอปพลิเคชัน่แชทออนไลน
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11. ศึกษาจากการเขียนสมุดบันทึกประจําวัน
12. ศึกษาจากการแสดงสถานะบนสังคมออนไลน
ดานกลวิธีในการเรียนรูไวยากรณภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากตํารา/หนังสือไวยากรณ
2. ศึกษาจากพจนานุกรม
3. ศึกษาจากบทเรียนออนไลนหรือเวปไซด
4. ศึกษาจากเพลงภาษาอังกฤษ
5. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพภาษาอังกฤษ เชน หนังสือพิมพ

นิตยสาร วารสาร นิทาน เรื่องสั้น นว
นิยาย

6. ศึกษาจากคลิปวีดีโอ
7. ทําแผนผังความคิด
8. สอบถามจากผูสอนภาษาอังกฤษ
9. สอบถามจากเพ่ือน/รุนพ่ี/ญาติพ่ีนอง
10. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชา
11. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ
12. ฝกทําขอสอบไวยากรณ
ดานกลวิธีในการเรียนรูคําศพัทภาษาอังกฤษ
1. ทองศัพท
2. เลนเกมท่ีเก่ียวของกับคําศัพท
3. จดบันทึกคําศัพทดวยตนเอง
4. ใชพจนานุกรม
5. ใชสื่อออนไลน
6. อานหนังสือท่ีรวบรวมคําศัพท
7. ใชคําศัพทท่ีรูในชีวิตประจําวัน
8. ดูภาพยนตรภาษาอังกฤษ
9. ฟงเพลงภาษาอังกฤษ
10. ศึกษาจากรากคําศัพท
11. สอบถามจากผูสอนภาษาอังกฤษ
12. สอบถามจากเพ่ือน
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ภาคผนวก ค

แบบทดสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC)
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แบบทดสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC)

เรื่อง กลวิธีในการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

คําชี้แจง +1 ใชได
0 พอใช
-1 ใชไมได

ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีในการเรียนรูการฟงภาษาอังกฤษ
1. ฝกฟงเพลงสากล +1 +1 +1 3 1 ใชได
2. ฝกจากการดูภาพยนตรพากยภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
3. ฝกจากดูการตูนภาษาอังกฤษ +1 0 +1 2 0.6 ใชได
4. ฝกจากดูขาวภาคภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
5. ฝกจากการสนทนากับชาวตางชาติ +1 +1 +1 3 1 ใชได
6. ฝกฟงจากบทเรียนออนไลนหรือเว็บไซต +1 +1 +1 3 1 ใชได
7. ฝกฟงโดยการเรียนพิเศษกับครูชาวตางชาติ +1 0 +1 2 0.6 ใชได
8. ฝกฟงโดยการสนทนากับครูผูสอน

ภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย
+1 +1 0 2 0.6 ใชได

9. ฝกฟงโดยการสนทนาโตตอบกับเพ่ือนๆ +1 +1 +1 3 1 ใชได
10. ฝกฟงจากบทเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ +1 0 +1 2 0.6 ใชได
11. ฝกฟงหนังสือเสียง (Audio book) +1 0 +1 2 0.6 ใชได
12. ฝกฟงและใชพจนานุกรมประกอบเม่ือไม

เขาใจคําศัพทบางคํา
+1 +1 +1 3 1 ใชได

ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีในการเรียนรูการพูดภาษาอังกฤษ
1. ฝกพูดกับครูผูสอนภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
2. ฝกพูดกับเพ่ือนหรือญาติพ่ีนอง +1 +1 0 2 0.6 ใชได
3. ฝกพูดกับชาวตางชาติ +1 +1 +1 3 1 ใชได
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ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

4. ฝกพูดโดยใชสถานการณจริง +1 0 +1 2 ใชได
5. ฝกพูดกับเพ่ือนคนไทยหรือชาวตางชาติผาน

อีเมล หรือโปรแกรมในสังคมออนไลน
+1 +1 +1 3 1 ใชได

6. ฝกพูดโดยการเลียนเสียง +1 +1 +1 3 1 ใชได
7. ฝกพูดจากการเรียนพิเศษ +1 +1 0 2 0.6 ใชได
8. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งมี

คําบรรยายใตภาพ
+1 +1 0 2 0.6 ใชได

9. ฝกพูดจากการดูภาพยนตรภาษาอังกฤษซึ่งไม
มีคําบรรยายใตภาพ

+1 +1 0 2 0.6 ใชได

10. ฝกพูดโดยใชคํา หรือประโยคท่ีรูช้ําๆบอยๆ +1 +1 +1 3 1 ใชได
11. ฝกพูดโดยการพูดภาษาอ่ืนรวมกับ

ภาษาอังกฤษ
+1 0 +1 2 0.6 ใชได

12. อานตํารา/หนังสือท่ีเก่ียวของกับการพูด +1 +1 0 2 0.6 ใชได

ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีในการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ +1 +1 +1 3 1 ใชได
2. ศึกษาจากเอกสารประกอบการสอนในชั้น

เรียน
+1 +1 +1 3 1 ใชได

3. แลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือน +1 +1 +1 3 1 ใชได
4. สอบถามเพ่ิมเติมจากผูท่ีมีความรู +1 +1 +1 3 1 ใชได
5. เรียนพิเศษเพ่ิมเติมจากอาจารย

ภายนอก
+1 0 +1 2 0.6 ใชได

6. ศึกษาและสะสมคําศัพท +1 +1 0 2 0.6 ใชได
7. ศึกษาไวยากรณเพ่ิมเติม +1 +1 +1 3 1 ใชได
8. ศึกษาจากบทเรียนในสื่อออนไลน +1 0 +1 2 0.6 ใชได
9. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพ +1 +1 0 2 0.6 ใชได
10. ศึกษาจากคูมือการอาน +1 0 +1 2 0.6 ใชได
11. ฝกเกมท่ีเก่ียวกับการอาน +1 +1 +1 3 1 ใชได
12. ฝกทําขอสอบท่ีเก่ียวกับการ

อาน
+1 +1 +1 3 1 ใชได
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ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีการเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ +1 +1 +1 3 1 ใชได
2. ศึกษาจากตํารา/หนังสือการเขียน

ภาษาอังกฤษ
+1 +1 +1 3 1 ใชได

3. ศึกษาจากพจนานุกรมภาษาอังกฤษ +1 0 +1 2 0.6 ใชได
4. ศึกษาจากครูผูสอนภาษาอังกฤษใน

มหาวิทยาลัย
+1 +1 +1 3 1 ใชได

5. ศึกษาจากสื่อออนไลน +1 +1 0 2 0.6 ใชได
6. ศึกษาจากรายการวิทยุ โทรทัศนเก่ียวกับการ

เขียนภาษาอังกฤษ
+1 0 +1 2 0.6 ใชได

7. ศึกษาจากคําบรรยายในภาพยนตร +1 +1 0 2 0.6 ใชได
8. ศึกษาจากสื่อสิง่พิมพการตูน วารสาร หรือ

นิตยสารภาษาอังกฤษ
+1 0 +1 2 0.6 ใชได

9. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชา +1 0 +1 2 0.6 ใชได
10. ศึกษาจากแอปพลิเคชั่นแชทออนไลน +1 0 +1 2 0.6 ใชได
11. ศึกษาจากการเขียนสมุดบันทึกประจําวัน +1 +1 0 2 0.6 ใชได
12. ศึกษาจากการแสดงสถานะบนสังคมออนไลน +1 +1 0 2 0.6 ใชได

ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีในการเรียนรูไวยากรณภาษาอังกฤษ
1. ศึกษาจากตํารา/หนังสือ

ไวยากรณ
+1 +1 +1 3 1 ใชได

2. ศึกษาจากพจนานุกรม +1 0 +1 2 0.6 ใชได
3. ศึกษาจากบทเรียนออนไลนหรือเวป

ไซด
+1 0 +1 2 0.6 ใชได

4. ศึกษาจากเพลงภาษาอังกฤษ +1 +1 0 2 0.6 ใชได
5. ศึกษาจากสื่อสิ่งพิมพภาษาอังกฤษ เชน

หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นิทาน เรื่อง
สั้น นวนิยาย

+1 +1 +1 3 1 ใชได

6. ศึกษาจากคลิปวีดีโอ +1 0 +1 2 0.6 ใชได
7. ทําแผนผังความคิด +1 0 +1 2 0.6 ใชได
8. สอบถามจากผูสอนภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
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9. สอบถามจากเพ่ือน/รุนพ่ี/ญาติพ่ีนอง +1 +1 +1 3 1 ใชได
10. ศึกษาจากสถาบันกวดวิชา +1 0 +1 2 0.6 ใชได
11. ศึกษาจากในชั้นเรียนปกติ +1 +1 +1 3 1 ใชได
12. ฝกทําขอสอบไวยากรณ +1 +1 0 2 0.6 ใชได

ลําดับ รายการ 1 2 3 รวม x̄ สรุปผล

ดานกลวิธีในการเรียนรูคําศพัทภาษาอังกฤษ
1. ทองศัพท +1 +1 +1 3 1 ใชได
2. เลนเกมท่ีเก่ียวของกับคําศัพท +1 +1 0 2 0.6 ใชได
3. จดบันทึกคําศัพทดวยตนเอง +1 +1 +1 3 1 ใชได
4. ใชพจนานุกรม +1 +1 0 2 0.6 ใชได
5. ใชสื่อออนไลน +1 +1 +1 3 1 ใชได
6. อานหนังสือท่ีรวบรวมคําศัพท +1 +1 0 2 0.6 ใชได
7. ใชคําศัพทท่ีรูในชีวิตประจําวัน +1 +1 +1 3 1 ใชได
8. ดูภาพยนตรภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
9. ฟงเพลงภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 ใชได
10. ศึกษาจากรากคําศัพท +1 +1 +1 3 1 ใชได
11. สอบถามจากผูสอน

ภาษาอังกฤษ
+1 +1 +1 3 1 ใชได

12. สอบถามจากเพ่ือน +1 +1 0 2 0.6 ใชได
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ภาคผนวก ง

คาความเช่ือม่ันของเครื่องมือ
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คาความเช่ือมั่นของเคร่ืองมือ

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0

Excluded(a) 0 .0
Total 30 100.0

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item
Deleted

Scale Variance if
Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's Alpha if
Item Deleted

a1 94.4667 137.706 .073 .716
a2 94.3667 134.861 .318 .710
a3 94.2667 135.720 .226 .712
a4 93.8000 138.717 -.025 .718
a5 93.9667 135.689 .262 .712
a6 94.2667 136.961 .120 .715
a7 93.3333 110.989 .201 .758
a8 94.4333 133.633 .461 .707
a9 94.5333 135.499 .339 .711
a10 94.6333 137.206 .229 .714
a11 93.3667 135.551 -.057 .758
a12 94.6000 135.766 .390 .711
b1 94.6000 136.317 .312 .713
b2 94.3667 134.792 .324 .710
b3 94.0000 136.069 .216 .713
b4 94.2000 134.855 .298 .710
b5 94.3333 136.851 .134 .715
b6 94.5667 137.082 .177 .714
b7 94.1667 137.040 .112 .715
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Scale Mean if Item
Deleted

Scale Variance if
Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's Alpha if
Item Deleted

b8 94.3667 137.413 .088 .716
b9 94.1333 135.085 .281 .711
b10 94.5333 138.395 .010 .717
b11 94.5667 137.013 .185 .714
b12 94.6333 137.620 .159 .715
c1 94.3667 136.240 -.022 .736
c2 94.3667 139.689 -.102 .743
c3 94.6667 137.816 .182 .715
c4 94.6333 137.895 .113 .716
c5 94.0000 136.828 .145 .715
c6 94.6000 135.076 .488 .710
c7 94.4000 133.145 .490 .706
c8 94.1000 134.507 .335 .710
c9 94.3333 135.057 .293 .711
c10 94.5667 138.461 .006 .717
c11 94.3333 134.575 .336 .710
c12 94.4333 135.357 .293 .711
d1 94.7000 138.631 .000 .717
d2 94.6667 137.264 .312 .714
d3 94.6333 135.964 .440 .712
d4 94.5000 135.362 .328 .711
d5 94.2333 131.357 .603 .702
d6 94.2667 133.789 .394 .708
d7 94.4333 133.082 .515 .706
d8 94.2333 134.254 .350 .709
d9 94.1000 134.714 .317 .710
d10 94.3667 131.413 .636 .702
d11 94.3667 134.378 .362 .709
d12 94.2667 132.478 .508 .705
e1 94.1667 146.626 -.256 .756
e2 94.6333 135.826 .463 .711
e3 94.2333 134.323 .344 .709
e4 94.4333 138.737 -.029 .719
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Scale Mean if Item
Deleted

Scale Variance if
Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's Alpha if
Item Deleted

e5 94.4333 134.047 .421 .708
e6 94.5333 138.189 .034 .717
e7 94.1000 134.024 .378 .709
e8 94.4667 135.292 .315 .711
e9 94.3333 131.264 .635 .702
e10 94.1000 132.852 .482 .706
e11 94.6333 137.068 .252 .714
e12 94.2333 132.875 .470 .706
f1 94.6667 138.092 .118 .716
f2 94.4667 134.051 .441 .708
f3 94.6333 136.171 .405 .712
f4 94.6000 136.662 .263 .713
f5 94.4333 132.737 .549 .705
f6 94.5667 135.357 .392 .711
f7 94.6000 135.076 .488 .710
f8 94.3667 135.757 .237 .712
f9 94.6000 135.766 .390 .711
f10 94.4333 131.495 .672 .702
f11 94.5000 133.638 .513 .707
f12 94.4667 134.740 .371 .710

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
N of
Items

.717 72

แบบสอบถามมีเนื้อหาแบงออกเปน6 ทักษะ แตละทักษะมีคําถาม 12 ขอ รวม 72 ขอ โดยมี
คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability) คือ 0 .717 ซึ่งมีคาอยูในเกณฑคือ มากกวา 0.6 จึง
สามารถนําเครื่องมือดังกลาวไปใชได
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ภาคผนวก จ

ประวัติผูวิจัย
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ประวัติผูวิจัย

1. ช่ือ (ภาษาไทย) นายมูฮําหมัดสุกรี  หะยีสะนิ
(ภาษาอังกฤษ) Mr. Muhammadsukree  Hayeesani

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
3 9606 00390 51 5

3. ตําแหนงปจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ
4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร

หลักสูตรภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา
โทรศัพทเคลื่อนท่ี: 089-524 8707
อีเมล : muhammadsukree.h@yru.ac.th

5. ประวัติการศึกษา
2547 ปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต
2554 ปริญญาโท สาขาภาษาและการสื่อสาร (ภาคภาษาอังกฤษ) สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร
6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ

เทคโนโลยีกับการเรียนรูภาษาอังกฤษ การใชคอมพิวเตอรในการเรียนรูภาษา
7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย

-

ประวัติผูรวมวิจัย

1. ช่ือ (ภาษาไทย) นางสาวนิปทมา การะมีแน
(ภาษาอังกฤษ) Miss Nipattama Karaminea

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
1 9506 00042 154

3. ตําแหนงปจจุบัน อาจารยสัญญาจาง
4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร

หลักสูตรภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฎยะลา
โทรศัพท 082-2824788

5. ประวัติการศึกษา
2552 ปริญญาตรี สาขาภาษาอังกฤษ ศศ.บ. มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา
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6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ
ภาษาอังกฤษเพ่ือจุดมุงหมายเฉพาะ

7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย
-

ประวัติผูรวมวิจัย

1. ช่ือ (ภาษาไทย) นางจิตสุดา ละอองผล
(ภาษาอังกฤษ) Mrs. Jitsuda Laongpol

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
3 9599 00490 653

3. ตําแหนงปจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ

4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร
หลักสูตรภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ยะลา
087-3923512
E-mail: jitsuda.l@yru.ac.th

5. ประวัติการศึกษา
พ.ศ. 2539 อักษรศาสตรบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยศิลปากร
พ.ศ. 2556 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนภาษาอังกฤษเปนภาษา

นานาชาต)ิ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ
การแปล

7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย
Laongpol, J., & Chatupote, M. 2013. Developing Ability to Translate

Homonyms and Homographs via Training in Part of Speech
Identification and Dictionary Use. Journal of Liberal Arts Prince
of Songkla University, 5(2), 1-15.
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1. ช่ือ (ภาษาไทย) ผศ.นิชาภทัรชย รวิชาติ
(ภาษาอังกฤษ) Mrs. Nichaphat Rawichart

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
3 8001 00803 765

3. ตําแหนงปจจุบัน ผูชวยศาสตราจารย

4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร
หลักสูตรภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ยะลา
084-6335335
E-mail: itthi_korn@hotmail.com

5. ประวัติการศึกษา
พ.ศ. 2534 การศึกษาบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
พ.ศ. 2540 การศึกษามหาบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ
วรรณคดี

7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย
-

1. ช่ือ (ภาษาไทย) นางสาววันทนี แสงคลายเจริญ
(ภาษาอังกฤษ) Miss Wantanee Saengklaijaroen

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
3 9599  00168 00 0

3. ตําแหนงปจจุบัน อาจารยประจําหลักสูตรภาษาอังกฤษศิลปศาสตร

4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร
หลักสูตรภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ยะลา
081 6907191
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5. ประวัติการศึกษา
พ.ศ. 2540 อักษรศาสตรบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
พ.ศ. 2545 ปริญญาโท International Relations and World Order,

University of Leicester, UK

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ
-
7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย

1 คณะวิจัยเรื่อง “ความแตกตางของโครงสรางภาษาไทยและโครงสรางภาษาอังกฤษซึ่งสงผล
ตอประสิทธิภาพทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา : กรณีศึกษานักศึกษาเอกภาษาอังกฤษชั้นป
ท่ี 2 และ 3 สาขาศิลปศาสตรและสาขาครุศาสตรในมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา ปการศึกษา 2552”

2 งานวิจัยเรื่อง “ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาอังกฤษแบบแนะและแบบอิสระ
ของนักศึกษาเอกอังกฤษชั้นปท่ี 2 มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา โดยใชวิธีตรวจงานเขียนดวยวิธีชี้แนะ
โดยตรง และวิธีชี้แนะทางออม”

3 งานวิจัยเรื่อง “ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาเอก
ภาษาอังกฤษชั้นปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบเนนผลงานและเนนกระบวนการ”

4 งานวิจัยเรื่อง “การใชแฟมสะสมงานเพ่ือสะทอนภาพตนเอง และเจตคติตอการใชแฟม
สะสมงานในวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการทองเท่ียว”

5 งานวิจัยเรื่อง “การสรางแบบฝกทักษะการใชพจนานุกรมภาษาอังกฤษ-อังกฤษเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษศิลปศาสตรชั้นปท่ี 2”

1. ช่ือ – นามสกุล
นายวรเวทยพิสิษ  ยศศิริ
Mr. Varavejbhisis Yossiri

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน
1 9499 00085 060

3. ตําแหนงปจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ

4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร และไปรษณีย
อิเล็กทรอนิกส (e-mail)

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ภาควิชามนุษยศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา ต.สะเตง อ.เมือง จ.ยะลา 95000
โทรศัพท: 0860714519
E-mail: varavejbhisis.y@yru.ac.th
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5. ประวัติการศึกษา
พ.ศ. 2552 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ
พ.ศ. 2556 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ภาษาศาสตรประยุกต) (หลักสูตรนานาชาติ)

มหาวิทยาลัยมหิดล

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ
ภาษาศาสตรสังคม ภาษาศาสตรประยุกต การศึกษาในสังคมพหุวัฒนธรรม การสอน

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเท

7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการทําการวิจัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวม
วิจัยในแตละผลงานวิจัย

- โครงการรวมมหาวิทยาลัย Charles Sturt University ประเทศออสเตรเลีย: ภาคการศึกษา
ท่ี 2 ปการศึกษา 2551 ตําแหนงผูชวยสอนและวิจัย โครงการ Short-term Teaching English
Program

- โครงการรวมมหาวิทยาลัย Asia Pacific University ประเทศญี่ปุน: ภาคการศึกษาท่ี 3 ป
การศึกษา 2551 ตําแหนงผูชวยโครงการ The International Intensive Course on Ecotourism
Walailak University and Asia Pacific University (APU), Japan.

- โครงการรวมมหาวิทยาลัย Asia Pacific University ประเทศญี่ปุน: ภาคการศึกษาท่ี 1 ป
การศึกษา 2551 ตําแหนงผูชวยโครงการ The International Intensive Course on Ecotourism
Walailak University and Asia Pacific University (APU), Japan.

- ผลงานและงานวิจัยประเภทตีพิมพ
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International Journal of Academic Research in Business
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- ผลงานและงานวิจัยประเภทการนําเสนอ:
Lovett, D. & Yossiri, V. (2016). The Writing Difficulties Faced By EFL

Students in Intermediate English Writing. The 5th
National and International Conference, Yala Rajabhat
University, Thailand.

Yossiri, V. (2013). The Perception of English Euphemism and Slang
Terms by Thai EFL Learners. The 9th International
Symposium on Blingualism (ISB9), Singapore.

Yossiri, V. (2015). Exploring Pre-service Teachers’ Awareness of
Teaching English in Multicultural Education. Language
in Focus: Contemporary Perspectives on Theory,
Research, and Praxis in ELT and SLA, Turkey.


