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คํานํา

รายงานสรุปผลการดําเนินงานโครงการบริการวิชาการ ฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพื่อรายงานผลการดําเนินงาน

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสียจากการเล้ียงแพะ เพื่อเพ่ิมมูลค่าให้แก่เกษตรกรจังหวัดยะลา ด้วยวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดยะลา ประจําปีงบประมาณ 2566 โดยจัดข้ึนระหว่างวันท่ี 31

มกราคม 2566 มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียที่ได้จากการเลี้ยงแพ และเป็นเพ่ิมมูลค่าให้แก่

เกษตรกรในจังหวัดยะลา ตลอดจนมุ่งหวังว่าเกษตรกรจะมีองค์ความรู้ในการพัฒนาของเสียให้เกิดการสร้างรายได้

กลุ่มเป้าหมายหลักมุ่งเน้นกลุ่มเกษตรกรในพื้นท่ีจังหวัดยะลา จํานวน 30 ราย

อีกทั้งในการจัดทํารายงานฉบับนี้ขึ้นเพื่อเป็นใช้เป็นเอกสารหลักฐานในการประกอบการดําเนินงาน

ตลอดจนการนําขอเสนอแนะปัญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานโครงการฯ ไปปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงานใน

อนาคตใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน

นางสาวสุวรรณา ทองดอนคํา
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บทท่ี 1

บทนํา

หลักการและเหตุผล

ปัจจุบันอาชีพการเกษตรด้านปศุสัตว์เป็นอาชีพที่สําคัญของภาคใต้ โดยเฉพาะ ในพื้นท่ี 3 จังหวัดชายแดน

ใต้ เพราะมีการบริโภคและจําหน่ายในปริมาณมาก โดยส่วนมากเกษตรกรที่ประกอบอาชีพทางด้านปศุสัตว์จะนิยม

เลี้ยงผสมผสานกับอาชีพหลัก เช่น การประกอบอาชีพสวนยางพารา สวนผลไม้ เลี้ยงสัตว์ และการทํานา แต่ใน

ช่วงเวลาที่ผ่านมายางพารา หรือไม้ผลมีราคาตกตํ่า อาชีพปศุสัตว์ที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร คือ การ

เล้ียงแพะนม ซึ่งเป็นสัตว์เศรษฐกิจท่ีผู้นําเสนอโครงการมองเห็นว่าหากมีการนําเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการพัฒนา

และต่อยอดให้แก่เกษตรกร เช่น การคัดเลือกสายพันธ์ุตามหลักการปรับปรุงพันธ์ุ การใช้เคร่ืองมือที่ทันสมัยในการ

วิเคราะห์คุณภาพนํ้านม อาหาร รวมไปถึงการใช้นวัตกรรมขั้นสูงในการเก็บรักษาและแปรรูปผลผลิต เพื่อยกระดับ

เศรษฐกิจชุมชน และส่งเสริมอาชีพที่มันคงให้แก่เกษตรผู้ประกอบอาชีพการเล้ียงแพะนมในพื้นท่ีสามจังหวัด

ชายแดนใต้ จากการได้ลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลจากลุ่มเกษตรกร พบว่า ของเสียท่ีได้จากการเลี้ยงสัตว์ อาทิเช่น นมท่ี

ผ่านกระบวนการพลาสเจอร์ไรส์ มูล ขน หนัง เป็นต้น มีปริมาณมาก ทางผู้นําเสนอโครงการจึงมีแนวทางที่จะ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสียจากการเลี้ยงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่เกษตรกร

วัตถุประสงค์

เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเล้ียงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่เกษตรกรในจังหวัดยะลา

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

เกษตรกรมีองค์ความรู้ทางด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเล้ียงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าได้



บทท่ี 2

วิธีดําเนินการ

2.1. ข้ันเตรียมการ

กําหนดพ้ืนท่ีดําเนินการและกลุ่มเป้าหมาย (ระบุชนิดปศุสัตว์)

- กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะในพื้นท่ีจังหวัดยะลา จํานวน 30 ราย

พ้ืนท่ีกลุ่มเป้าหมาย

ยะลา

อําเภอเมืองยะลา ระบุช่ือชุมชน..........3............ชุมชน

อําเภอธารโต ระบุช่ือชุมชน..........2.............ชุมชน

อําเภอบันนังสตา ระบุช่ือชุมชน..........2.............ชุมชน

ระยะเวลา/วันที่ กิจกรรมการดําเนินงาน

มกราคม – กุมภาพันธ์ 2566 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเลี้ยงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าได้

กันยายน 2566 การส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนิน

โครงการร่วมกับกลุ่มเกษตรกร

งบประมาณ ……20,000…… บาท

2.2. ข้ันดําเนินการ

2.2.1. กิจกรรมท่ี 1 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียที่ได้จากการเล้ียงแพะ เพ่ือเพิ่ม

มูลค่าได้ แบ่งการอบรมดังนี้

- การอบรมทักษะการแปรรูปน้ํานมดิบท่ีเหลือจากการพาสเจอร์ไรส์ เป็นโยเกิรต์และกรีกโยเกิร์ต



2.2.2. กิจกรรมที่ 2 การส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนิน

โครงการร่วมกับกลุ่มเกษตรกร

- เปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชน ผู้ประกอบการ และนักศึกษา ตลอดจนการสรุปผลการ

ดําเนินโครงการ



บทท่ี 3

ผลการดําเนินงาน

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสียจากการเลี้ยงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่เกษตรกรจังหวัดยะลา ประจําปี

งบประมาณ 2566 ได้ดําเนินกิจกรรม 2 ส่วนดังนี้

กิจกรรมที่ 1 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเล้ียงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าได้

แบ่งการอบรมดังนี้

- การอบรมทักษะการแปรรูปน้ํานมดิบที่เหลือจากการพาสเจอร์ไรส์ เป็นโยเกิรต์และกรีกโยเกิร์ต

แบ่งกิจกรรมเป็นภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติ เกษตรกรจํานวน 30 ราย ได้แก่

อําเภอเมืองยะลา จํานวน..........3............ชุมชน

อําเภอธารโต จํานวน..........2.............ชุมชน

อําเภอบันนังสตา จํานวน..........2.............ชุมชน

ส่วนผสม

1. นมพาสเจอร์ไรซ์หรือนม UHT รสธรรมชาติ 1 ลิตร

2. โยเกิร์ตถ้วยรสธรรมชาติ 4 ช้อนโต๊ะสําหรับใช้เป็นหัวเชื้อ

3. แก้วที่ผ่านการลวกน้ําร้อน

4. วัสดุสําหรับปิดฝาแก้ว เช่น กระดาษอลูมิเนียมฟอยด์/ กล่องพลาสติกมีฝาปิด

ข้ันตอนการดําเนินงาน

การทําโยเกิร์ต

1. ใช้หม้อสองใบซ้อนกัน (double boiler) ใบนอกใส่น้ําสําหรับต้ม และใบในใส่นํ้านม ต้มให้

นํ้านมมีอุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที ถ้าไม่มีที่วัดอุณหภูมิให้ดูลักษณะของนํ้านมที่ร้อนจนคล้าย

น้ํานมใกล้เดือดแล้วจับเวลา (ไม่ต้มน้ํานมโดยตรงเพ่ือป้องกันไม่ให้ไหม้)

2. ยกลงจากเตา ลดความร้อนของน้ํานมลงโดยนําหม้อไปแช่ในนํ้าเย็นจนอุณหภูมิของนํ้านมอยู่ที่

ประมาณ 45 องศาเซลเซียส ถ้าไม่มีท่ีวัดอุณหภูมิให้ทดสอบโดยการหยดน้ํานมลงบนหลังมือหรือใช้หลังมือแตะท่ี



หม้อ ให้ร้อนระดับที่ทนได้ (ถ้าน้ํานมร้อนมากเกินไป แบคทีเรียที่อยู่ในโยเกิร์ตที่ใช้เป็นหัวเช้ือจะตาย ทําให้ไม่เกิด

การหมัก)

3. ใส่โยเกิร์ตรสธรรมชาติลงไปในน้ํานม คนเบาๆ ให้เข้ากัน

4. เทส่วนผสมลงในแก้วที่ลวกน้ําร้อนแล้ว ถ้าต้องการใส่ผลไม้ให้ใช้ผลไม้กระป๋องหรือแยม ใส่ลงไป

ที่ก้นแก้ว แล้วเทส่วนผสมลงไป ปิดฝาด้วยกระดาษอลูมิเนียมฟอยด์ บ่มทิ้งไว้ที่อุณหภูมิ 43 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 4-6 ชั่วโมง แบคทีเรียจะเจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมินี้ ถ้าบ่มที่อุณหภูมิตํ่ากว่าน้ีจะต้องใช้เวลาในการบ่มมากขึ้น

ในกรณีถ้าไม่มีตู้บ่มสามารถใช้กล่องโฟมหรือกล่องท่ีสามารถเก็บความร้อนได้ แต่จะใช้เวลาประมาณ 6-8 ชั่วโมง

หรือบ่มไว้ท่ีอุณหภูมิห้องประมาณ 8-10 ชั่วโมง จนกว่าจะได้เนื้อโยเกิร์ตที่เปรี้ยวตามท่ีต้องการ

การทํากรีกโยเกิร์ต

1. ใส่นมลงในหม้อ ยกข้ึนต้ังบนไฟกลางค่อนข้างอ่อน เคี่ยวให้ได้อุณหภูมิ 85 องศาเซลเซียส

หม่ันคนตลอดเวลานาน 5-10 นาที ยกหม้อนมลงจากเตา คนให้นมคลายความร้อน อุณหภูมิลดลงเหลือ 40 องศา

เซลเซียส

2. ใส่โยเกิร์ตรสธรรมชาติ (อุณหภูมิห้อง) ลงในหม้อนมคนให้เข้ากัน เทนมใส่ในภาชนะปิดสนิท

หุ้มด้วยผ้าขนหนูหนาๆ (รักษาอุณหภูมิให้อยู่ประมาณ 30-40 องศาเซลเซียส) วางพักไว้นาน 4-6 ชั่วโมง หรือจน

โยเกิร์ตข้นแข็ง

3. แบ่งโยเกิร์ตท่ีเป็นแล้วส่วนหนึ่งไว้เป็นหัวเช้ือโยเกิร์ตต่อไป ส่วนท่ีเหลือถ้าต้องการทําเป็นกรีก

โยเกิร์ต ให้เทโยเกิร์ตใส่ผ้าขาวบางท่ีรองด้วยภาชนะ เพื่อรีดน้ําส่วนเกินออกนําเข้าแช่ในตู้เย็นช่องธรรมดาอีก 30-

60 นาที เพื่อ ให้ได้ความข้นตามต้องการ หรือแช่ในตู้เย็นช่องธรรมดาอย่างน้อย 3 ชั่วโมง จนเย็นจัด แล้วเสิร์ฟ

ทันที

4. ตักกรีกโยเกิร์ตใส่ถ้วย เสิร์ฟกับน้ําผึ้ง ธัญพืช และผลไม้สดตามชอบ

กิจกรรมที่ 2 การส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนินโครงการ

ร่วมกับกลุ่มเกษตรกร

เปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชน ผู้ประกอบการ และนักศึกษา ตลอดจนการสรุปผลการดําเนิน

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสียจากการเล้ียงแพะ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้แก่เกษตรกรจังหวัดยะลา และการสรุปผล

งานการดําเนินโครงการร่วมกับกลุ่มเกษตรกร ดังนี้



1. การเสวนาระหว่างนักวิชา กลุ่มเกษตร และผู้ประกอบการ

การสรุปผลงานการดําเนินโครงการร่วมกับกลุ่มเกษตรกร โดยนําผลการผลิตภัณฑ์ของเสียจาก

การเลี้ยงแพะในส่วนของผลิตภัณฑ์นมพลาสเจอร์ไรส์ ของทั้ง 3 แหล่ง มาร่วมกันศึกษาและแนะนําแนวทางการ

เลี้ยงแพะนมสําหรับเกษตรกร ซ่ึงทุกฟาร์มใน 7 กลุ่ม 3 อําเภอ จะมีการใช้อาหารข้นจากแหล่งเดียวกัน เป็นอาหาร

สําเร็จรูปทางการค้า และอาหารข้นเป็นข้าวโพดหมัก ขณะเดียวกันแต่ละฟาร์มก็จะมีการเสริมวัตถุดิบอย่างอื่นท่ี

แตกต่างกัน อาทิเช่น หญ้าเนเปียสับ ผิวถั่ว กากเต้าหู้ พรีมิกซ์ ส่งผลให้คุณภาพนํ้านมของแต่ละฟาร์มแตกต่างกัน

แม้จะเลี้ยงแพะสายพันธุ์เดียวกัน ทางคณะทํางานจึงแนะแนวทางในการคํานวณต้นทุนการผลิตให้เกษตร เพื่อลด

ต้นทุนที่เกษตรกรต้องเสียไปจากแหล่งอาหาร

2. สรุปกิจกรรมการอบรมการพัฒนาของเสียจากการเลี้ยงแพะ ท่ีจัดขึ้นระหว่างวันท่ี 30

มกราคม 2566 ณ การิมฟาร์ม ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา มีผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 35 คน

เกินจํานวนกลุ่มเป้าหมายจากการสํารวจความพึงพอใจของผู้เข้ารับการบริการวิชาการ มีผู้เข้ารับบริการจํานวน 35

คน แบ่งเป็น เพศหญิง จํานวน 21 คน เพศชาย จํานวน 14 คน ช่วงอายุ 18 – 24 ปี จํานวน 4 คน อายุ 25 – 35

ปี จํานวน 14 คน อายุ 36 – 45 ปี จํานวน 7 คน อายุ 46 – 55 ปี จํานวน 7 คน และอายุ 56 ปีข้ึนไป จํานวน 3

คน การศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 3 คน ระดับมัธยม/ปวช. จํานวน 14 คน ระดับ ปวส. จํานวน 2 คน

ระดับปริญญาตรี จํานวน 14 คน และระดับปริญญาโท จํานวน 2 คน ประกอบอาชีพนักศึกษาจํานวน 2 คน อาชีพ

พนักงานของรัฐ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 4 คน อาชีพลูกจ้าง จํานวน 23 คน และอื่นๆ ประกอบธุรกิจส่วนตัว จํานวน

6 คน นอกจากนี้ระดับความพึ่งพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการด้านต่าง ดังนี้

ด้านวิทยากร จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน ดังน้ี ความพร้อมและความรู้ของวิทยากร

พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.55 ความพึงพอใจมากที่สุดจํานวน 20 คน และพึง

พอใจมาก จํานวน 15 คน การถ่ายทอดเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจ

คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.61 ความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน 23 คน พึงพอใจมาก จํานวน 8 คน และพึงพอใจปาน

กลาง จํานวน 4 คน การใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย พบว่า ระดับประเมิณความพึ่งพอใจคะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 4.41 ความ พึงพอใจมากที่สุด จํานวน 14 คน พึงพอใจมาก จํานวน 18 คน และพึงพอใจปานกลาง

จํานวน 3 คน และการตอบคําถามของวิทยากร พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.80

ความพึงพอใจมากท่ีสุดจํานวน 27 คน และพึงพอใจมาก จํานวน 8 คน

ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน ดังน้ี สถานที่มีความ

เหมาะสม พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.71 ความพึงพอใจมากที่สุดจํานวน 21 คน

และพึงพอใจมาก จํานวน 14 คน ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจ

คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.45 ความพึงพอใจมากที่สุดจํานวน 16 คน พึงพอใจมาก จํานวน 17 คน และพึงพอใจปาน

กลาง จํานวน 2 คน ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย



เท่ากับ 4.65 ความพึงพอใจมากท่ีสุดจํานวน 23 คน และพึงพอใจมาก จํานวน 12 คน และน้ําและอาหารว่างมี

ความเหมาะสม พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.70 ความพึงพอใจมากที่สุดจํานวน 25

คน และพึงพอใจมาก จํานวน 10 คน

ด้านความรู้ความเข้าใจและการนําไปใช้ประโยชน์ จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน ดังนี้

ความรู้และความเข้าใจก่อนการอบรม พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.32 ความพึง

พอใจมากท่ีสุดจํานวน 14 คน พึงพอใจมาก จํานวน 13 คน และพึงพอใจปานกลาง จํานวน 8 คน ความรู้และ

ความเข้าใจหลังการอบรม พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.42 ความพึงพอใจมากที่สุด

จํานวน 10 คน และพึงพอใจมาก จํานวน 25 คน สามารถนําความรู้ไปใช้การพัฒนาการเลี้ยงแพะนมได้ พบว่า

ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.75 ความพึงพอใจมากท่ีสุดจํานวน 22 คน พึงพอใจมาก

จํานวน 12 คน และพึงพอใจปานกลาง จํานวน 1 คน และสามารถนําความรู้ไปถ่ายทอดแก่ชุมชนได้ พบว่า ระดับ

ประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.65 ความพึงพอใจมากที่สุดจํานวน 13 คน พึงพอใจมาก จํานวน

21 คน และพึงพอใจปานกลาง จํานวน 1 คน

ตารางที่ 4 สรุปการประเมิณความพึงพอใจของผู้เข้ารับการบริการวิชาการ ภายใต้โครงการการพัฒนาและต่อยอด

การเล้ียงแพะนมด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดยะลา

ประเด็นความคิดเห็น ระดับประเมิณความพ่ึงพอใจคะแนนเฉลี่ย ระดับ

ด้านวิทยากร 4.59 มากที่สุด

1. ความพร้อมและความรู้ของวิทยากร 4.55 มากท่ีสุด

2. การถ่ายทอดเน้ือหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น 4.61 มากท่ีสุด

3. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.41 มาก

4. การตอบคําถามของวิทยากร 4.80 มากท่ีสุด

ด้านสถานท่ี / ระยะเวลา / อาหาร 4.63 มากที่สุด

1. สถานที่มีความเหมาะสม 4.71 มากท่ีสุด

2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.45 มากท่ีสุด

3. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 4.65 มากท่ีสุด

4. นํ้าและอาหารว่างมีความเหมาะสม 4.70 มากท่ีสุด

ด้านความรู้ความเข้าใจและการนําไปใช้ประโยชน์ 4.54 มาก

1. ความรู้และความเข้าใจก่อนการอบรม 4.32 มาก

2. ความรู้และความเข้าใจหลังการอบรม 4.45 มาก

3. สามารถนําความรู้ไปใช้การพัฒนาการเลี้ยงแพะนมได้ 4.75 มากท่ีสุด

4. สามารถนําความรู้ไปถ่ายทอดแก่ชุมชนได้ 4.65 มาก



บทท่ี 4

สรุปผลการดําเนินงาน ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ

สรุปผลการดําเนินงาน

โครงการบริการวิชาการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสียจากการเลี้ยงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่เกษตรกร

จังหวัดยะลา ประจําปีงบประมาณ 2566 ได้ดําเนินกิจกรรม 2 ส่วน ได้แก่ กิจกรรมท่ี 1 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์จากของเสียที่ได้จากการเล้ียงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าได้ และกิจกรรมที่ 2 การส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไป

ใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนินโครงการร่วมกับกลุ่มเกษตรกร โดยดําเนินการแบ่งกิจกรรมเป็นภาค

บรรยาย และภาคปฏิบัติ เกษตรกรผู้เข้าร่วมอบรมจาก 3 พ้ืนที่ในจังหวัดยะลา ประกอบด้วย อําเภอเมืองยะลา

จํานวน 3 ชุมชน, อําเภอธารโต จํานวน 2 ชุมชน และอําเภอบันนังสตา จํานวน 2 ชุมชน เกษตรรวมทั้งสิน จํานวน

35 ราย สามารถสรุปการดําเนินงานได้ดังนี้

1. การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเล้ียงแพะ เพื่อเพิ่มมูลค่าได้ให้แก่

เกษตรกรจังหวัดยะลา ระหว่างวันที่ 30 มกราคม 2565 ณ การิมฟาร์ม ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมืองยะลา

จังหวัดยะลา จํานวน 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ การอบรมทักษะการแปรรูปนํ้านมดิบท่ีเหลือจากการพาสเจอร์ไรส์ เป็น

โยเกิรต์และกรีกโยเกิร์ต ซ่ึงกลุ่มเกษตรกรสามารถนําไปต่อยอดทําเป็นของใช้ภายในครัวเรือ ของท่ีระลึก ตลอดจน

จําหน่ายในท้องถ่ินได้

2. การส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนินโครงการร่วมกับกลุ่ม

เกษตรกร โดยการเปิดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างชุมชน ผู้ประกอบการ และนักศึกษา ตลอดจนการสรุปผลการ

ดําเนินโครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากของเสียท่ีได้จากการเลี้ยงแพะ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าได้ให้แก่เกษตรกรจังหวัด

ยะลา และการส่งเสริมการนําองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์และการสรุปผลงานการดําเนินโครงการร่วมกับกลุ่ม

เกษตรกร โดยนําผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของแต่ละฟาร์มมาพูดคุยกันเร่ืองกระบวนการเลี้ยง อาหารท่ีใช้

ระยะเวลาการีด ข้ันตอนการบรรจุผลิตภัณฑ์ เพื่อให้เกษตรได้นําไปปรับใช้ได้ต่อไป

4. รายงานสรุปการประเมิณความพึ่งพอใจจากการบริการวิชาการมีผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 35 คน เกิน

จํานวนกลุ่มเป้าหมายจากการสํารวจความพึงพอใจของผู้เข้ารับการบริการวิชาการ มีผู้เข้ารับบริการจํานวน 35 คน

แบ่งเป็น เพศหญิง จํานวน 21 คน เพศชาย จํานวน 14 คน ช่วงอายุ 18 – 24 ปี จํานวน 4 คน อายุ 25 – 35 ปี

จํานวน 14 คน อายุ 36 – 45 ปี จํานวน 7 คน อายุ 46 – 55 ปี จํานวน 7 คน และอายุ 56 ปีขึ้นไป จํานวน 3 คน

การศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 3 คน ระดับมัธยม/ปวช. จํานวน 14 คน ระดับ ปวส. จํานวน 2 คน ระดับ



ปริญญาตรี จํานวน 14 คน และระดับปริญญาโท จํานวน 2 คน ประกอบอาชีพนักศึกษาจํานวน 2 คน อาชีพ

พนักงานของรัฐ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 4 คน อาชีพลูกจ้าง จํานวน 23 คน และอื่นๆ ประกอบธุรกิจส่วนตัว จํานวน

6 คน นอกจากนี้ระดับความพึ่งพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการด้านต่าง ดังนี้

ด้านวิทยากร จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน พบว่า ระดับประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 4.59 ความพึงพอใจมากท่ีสุด

ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน พบว่า ระดับประเมิณความพึง

พอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.63 ความพึงพอใจมากท่ีสุด

ด้านความรู้ความเข้าใจและการนําไปใช้ประโยชน์ จากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน พบว่า ระดับ

ประเมิณความพึงพอใจคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.54 ความพึงพอใจมาก

ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะของผู้เข้ารับการบริการวิชาการ ภายใต้โครงการบริการวิชาการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเสีย

จากการเล้ียงแพะ เพ่ือเพิ่มมูลค่าให้แก่เกษตรกรจังหวัดยะลา ประจําปีงบประมาณ 2566 คือ อยากให้ทําต่อเนื่อง

และขยายโครงการสําหรับเยาวชนในท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการสร้างงานสร้างรายได้



ภาคผนวก



ภาคผนวก ก

ภาพที่ 1 ข้ันตอนการเตรียมนมที่ผ่านการพลาสเจอร์ไรส์ ภาพท่ี 2 ข้ันตอนการเตรียมนมที่ผ่านการพลาสเจอร์ไรส์

ภาพท่ี 3 ข้ันตอนการเตรียมนมที่ผ่านการพลาสเจอร์ไรส์ ภาพท่ี 4 ข้ันตอนการเทสนม



ภภาพที่ 5 ตั้งพักแล้วใส่ภาชนะมีฝาปิดและใส่โยเกิร์ตรส

ธรรมชาติ

ภาพท่ี 6 ปิดฝาตั้งพักไว้ 24 ชั่วโมง

ภาพท่ี 7 นํามากรองบนผ้าขาว ภาพท่ี 8 มันให้แน่นและทับด้วยวัตถุท่ีมีน้ําหนัก



ภาพท่ี 9 ครบเวลาจะมีน้ําใส่ๆสีเหลืองแยกตัวออกจาก

เนื้อโยเกิร์ต

ภาพท่ี 10 เนื้อกรีกโยเกิร์ต

ภาพท่ี 11 เนื้อกรีกโยเกิร์ต ภาพท่ี 12 การทดสอบการชิม



ภาพท่ี 13 การทดสอบการชิม


